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ANMELDELSE AF MIE AAGAARD

EN FANDENS BESTILLING

Der ma findes forklaringer pa, hvorfor Freuds hegreber har vundet
sa meget indpas i vores forholden os til os selv og hinanden.
En ny hog leverer nogle af dem — og endnu flere spargsmal.

Freud er fedt for 150 &r siden, og han
er dad.

Han har naeppe overlevet sig selv, men
tiden synes at have baret noget freudi-
ansk videre, for sa vidt at psykologien
ikke til alle tider undslipper hans over-
vejelser og hypoteser lige elegant og
overbevisende.

Som psykolog beveeger man sig ofte
rundt i opstaede kulturer, der insiste-
rende vedholder, at psykologien bzrer
rundt pa meengder af almen viden/com-
mon sense. Som en virus har adskillige
af de begreber, Freud forsggte sa subtilt
at indkredse, indhentet os i tiden. Jeg
er paranoid, depressiv, aggressiv, nar-
cissist, gdipal, hysterisk” — you name it.
Spgrgsmalet er, om vi forstar os selv og
hinanden eller noget overhovedet, nar
vi definerer vores psykologiske viden
ud fra common sense.

Svaret bleeser ikke i vinden. Det fin-
des —i Jean-Christian Delay og Elisabet
Holst (red.): ”En Fandens bestilling”.
Som et spgrgsmal.

Appellerende

Bogen er et forsgg pa at udtrykke noget,
som titlen antyder er fandens besveerligt.
Det gor bogen umulig, speendende, ud-
fordrende, irriterende, morsom, teoreti-
serende, hgjtravende, tankevaekkende,
postulerende og en masse andet mod-
satrettet afhaengigt af leeserens subjekti-
vitet, leeserens humgr og leeserens evne
til koncentration. Det afggrende for mig
som leeser er, at bogen er et iheerdigt for-
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sgg, og at den tager sin opstillede opga-
ve pafaldende alvorligt.

Dabogen er en samling skrifter, spaen-
der den vidt og bredt: Fra mulige bana-
liteter til umulige erkendelser. Den kan
leeses som en hurtig overfladisk appe-
titveekker eller som en lang kraevende
kompleks samling af meget forskelli-
ge tilgange til dette Fandens besveerli-
ge Ubevidste.

Hvad bogen preecist handler om, ved
jeg ikke; men bogens redaktarer giver
et omfattende og fremragende bud i
bogens forord. Og jeg vil haevde, at en-
hver psykolog kan identificere sig dele
afbogens indhold, alt afheengigt af hvad

Frydeniund

den enkelte psykolog matte veere aktu-
elt optaget af. Hvilket ma siges at veere
appellerende.

Ngdvendigt onde
Igennem hele bogen har bogens skriben-
ter gjort sig overordentlig umage for at
veere pracise og etiske i forhold til det,
de skriver noget om. En fryd at opleve
i enhver form for laesning. Der er brugt
tid p& denne bog. Hver skribent bidra-
ger med besveerlige refleksioner —inklu-
siv Freud selv, som har faet ordet viaen
oversettelse af en af sine mere interes-
sante tekster.

Om end bogen til tider er umadelig
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irriterende, fordi den favner rigtig me-
get i mange meget forskellige niveau-
er, s& er den relevant. Den perspekti-
verer det Ubevidste i diverse terapeu-
tiske diskurser. For en psykolog er den
derfor et ngdvendigt Fandens onde; der
oven i kabet indeholder en saerlig bonus
ved det, at den giver en ikke forudsige-
lig eftertanke.

Bogen insisterer hgjlydt pa, at vi som
behandlere og som mennesker ma for-
holde os. Forholde os til os selv og vores

indbyrdes forhold bade i klinikken og
i kulturen. Med nysgerrighed og med
besveer.

Omdrejningspunktet bliver naturlig-
vis det vedholdende paradoks i denne
insisteren. For hvorledes forholder vi
os til det Ubevidste, nar det ikke er be-
vidst tilgeengeligt, og hvordan undgar vi
at forholde os til det Ubevidste nar det
bestandig ytrer sig i klinikken og i kul-
turen. Det tilbagevende og genkende-
lige paradoks. Som en freudiansk tryg
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vugge sejler vi frem og tilbage. Der ma
findes forklaringer pa, hvorfor i al ver-
den Freuds begreber har vundet s& me-
getindpasi vores forholden os til os selv
og hinanden. Hvorfor praesenteres det
Ubevidste i flere ssmmenhgenge som et
common sense feenomen?

Bogen rejser flere spgrgsmal, der er
bedre end de fleste svar, som jeg er stadt
ind i mit forsgg pé at forsta det Ube-
vidste.

Mie Aagaard
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