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Selvmordets folger

Fjodor Dostojevskij: "Den sagtmodige”, oversat af Ole Husted Jensen,
Batzer & Co 2022, 87 sider.

Af Egil Hvid-Olsen

Det er klart, at folgerne af et selvmord er deden for den, der
har taget sit eget liv, men selvimordet har ogsi folger for de
efterladte. Ofte vil familie og venner sporge sig selv, om de
kunne have gjort noget for at forhindre det haendte. Selvom
det bestemt ikke altid er rimeligt, vil mange pétage sig en
storre eller mindre del af skylden for, at den dede foretog den
kaeb gre handling - dsynligvis for at opbygge en eller
anden form for logik eller mening i den uforstaelige tragedie. I
Dostojevskijs novelle fra 1876 kan man med en vis ret give
gtefzellen til den afdede en del af skylden for, at hun sprang
ud fra vinduet, sidan som han da ogsa selv gore det. Man kan
tillige sagtens blive vred over, at han ikke har behandlet hende
med storre finfolelse. Det mest bemaerkelsesvaerdige, og vel
ogsé det, der lofter novellen op som et litterzert mesterstykke,
er, at det forbliver uklart, hvad der i sidste ende fik hustruen
til at klatre op i vindueskarmen, dbne vinduet og tage skridtet
ud i det fald, der forte doden med sig. Siledes efterlader "Den
sagtmodige” sin laeser i den samme uvished som mange
pérerende til mennesker, der har taget deres eget liv.

FERELY

T B e
DEN SAGTMODIGE

"Den sagtmodige” er tidligere blevet
udgivet under titlen "Krotkaja”, der er
blevet forstiet som et egennavn, men
som altsé betyder "den sagtmodige”.
Titlen henviser til den 16-arige pige,
der m4 gifte sig med den betragtelig
@ldre detroniserede officer og
nuvarende panteldner, der er
novellens plagede fortaller.

Inspireret af notits

Dostojevskij blev inspireret til at
skrive novellen, da han laste en notits
om en kvinde, der var sprunget i
doden med et ikonbillede holdt fast
mod brystet. Han udgav novellen i sit
litterzere tidsskrift "En forfatters dagbog”.

Lige fra begyndelsen af stdr det klart, at en kvinde har taget livet af sig.
Det er den efterladte enkemand, der fortaller om de forudgéende
heendelser. Han plages af dérlig samvittighed og taler, som om han skal
retferdiggere sig overfor en flok anklagere. Og dog er han ikke hele tiden
ude pA at tale sig bort fra en eventuel skyld i det skete. Tankerne er
springende, praeget af den frygt og sorg, der fylder ham, men man far en
Klar fornemmelse af, at han ikke giftede sig med pigen af keerlighed. Han
gjorde det snarere, fordi @gteskabet kunne hjalpe ham til at genvinde
sin tabte zere. Han benyttede oven i kobet sin indsigt i hendes darlige
okonomiske situation til at fremme sine muligheder for, at et &2gteskab
dem imellem kunne virkeliggores. At han derved frelste hende fra en
endnu vaerre skaebne, tilleegger han ikke vaerdi efter hendes ded, for nu
har han erkendt, at det, han kunne give hende, ikke var tilstraeekkeligt til,
at hun fravalgte selvmordet.

Den drabende tavshed

Mange ting gér galt egtefellerne imellem og fortallerens forvirrede
gengivelser gor det aldrig helt klart, hvad der for alvor fik betydning for,
at egteskabet blev en fiasko. Meget tyder dog p4, at det var tavsheden.
Selvom de muligvis begge hungrede efter fortrolighed, stod nok szrligt
fortellerens strenghed i vejen herfor. Meget tyder pé, at han ganske
enkelt ikke har haft sans for, hvilke behov et andet menneske kan have.

Efter nogen tid herer fortzllerens kone om, at han engang havde handlet
pd en méde, man fandt kujonagtigt af en officer og derfor métte forlade
sin stilling og blive panteldner, hvilket ikke var nogen velset
beskeftigelse. Selvom de forenes i afstandtagen til en af hans tidligere
officerskolleger, formar de ikke at nzerme sig hinanden; méske fordi han
grundet hendes unge alder ikke tager hende alvorligt.

Manglen pa gensidig forstéelse kan vaere grunden til, at den unge hustru
fér noget, der kan minde om en depression. Det kan da ogsa veere s&
enkelt, at hun begér selvmord, da hun s smét er ved at vriste sig fri af
depressionen. Den sidste fase i et sidant sygdomsforleb er den farligste,
fordi det er pd det tidspunkt, at den deprimerede far krefter nok til at
udfore det, han eller hun méske har ensket igennem mange méneder.
Dog giver Dostojevskij ikke noget klokkeklart praj om, at dette er
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grunden til selvmordet, hvilket da ogsé ville have odelagt fortalli
Derved ville springet mod afgrunden vaere blevet forklaret, men det
searlige ved selvmord er jo, at det ofte efterlader de parerende med en
uvished om, hvad der var den udlesende faktor.

En usympatisk, men arlig fortzeller

"Den sagtmodige” er szrlig steerk, fordi forteellerens fortvivlelse skildres
pd baggrund af hans hardhed. Han er virkelig ikke nogen sympatisk
person, men rammes ikke desto mindre af en selvbebrejdelse, der
fremstir meget arlig. P4 den méade bliver han mere menneskelig, end
hvis han bare havde afvist enhver form for selvanklage.
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Som laeser far man aldrig
vished om, i hvor hej grad hans
varemdde fik hende til at bega
selvmord. Faktisk synes hun at
have mindst mulig grund til at
gore det pa det tidspunkt, hvor
hun ikke desto mindre vealger
at springe i deden. Dermed far
leeseren — ogsé sma 150 ar efter

at Dostojevskij skrev novellen -
en smule indsigt i den
fortvivlelse og forvirring,
parerende kan efterlades i, nar
et familiemedlem eller en ven
valger at tage sit eget liv.

Indsendt af Egil Hvid-Olsen
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