“Nu taler jeg” hedder Rikke Viemoses nye
bog. Men hun raber ikke og dét er hendes
force

- e Et udsnit af Mie Olise Kjaergaards maleri, der gengives i
sin helhed p4 forsiden af bogen "Nu taler jeg".
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BOGER // ANMELDELSE — Bogen Nu taler jeg er et personligt brev,
som journalist Rikke Viemose skriver til sin datter, om sexismens
subtile gennemsyring af vores kultur og syn pa kvinder. Fremstillingen
er rolig, nggtern og ved forste gjekast slet ikke konfrontatorisk som
ventet, skriver den selverklaerede hverdagsfeminist Isabella Miehe-
Renard. Men sa valtede flashbacks frem fra hendes eget liv, og rystende
nye indsigter i konsliggorelse og -blindhed stod klart: ”Jeg faldt lige i
faelden og mgdte ogsa ulighed med tavshed”, fortzeller den forundrede
anmelder, der er udelt begejstret for bogen.
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Jeg har gdet rundt om denne bog som katten om den varme graod. Det vil maske
undre mange, det har i hvert fald undret mig selv. Det ligger jo lige for — eller lige til
hgjrebenet, hvis vi skal ud i lidt maskulin sports-jargon — at mene noget rigtigt om
en sympatisk saglig udgivelse, der fortaeller om noget sandt, der ovenikabet taler til
tiden.

Forst modtog jeg pressemeddelelsen “om et personligt essay om kulturens
forskelsbehandling af kvinder og maend (...) Den insisterer pa den personlige



erfarings styrke (...) Om hvordan sexismen pa subtile mdader gennemsyrer vores
kultur og dens blik pa kvinder”.

Jamen, jamen altsi, den skulle jeg da skrive om. Det kunne kun ga for langsomt.
Jeg modtog bogen med posten og taenkte bare: “Isabella, den laeser du i morgen, og
sa far du nogle ord pa tryk, sat i gang.”

Det er en indlejret kultur at vokse op i — ikke en krig, vi skal gve os i at vinde. Vi er
langt, hvis vi overhovedet bemarker dette. For Rikke Viemose efterlyser ikke
skyttegrave

Sadan gik det ikke. Laesningen har vaeret en merkelig og tankevakkende oplevelse,
som skulle jeg igennem en personlig proces og iboende modstand, for jeg kunne
knakke koden pa min egen reaktion.

Jeg oplevede den forst som banal. Indlysende argumenter og iagttagelser. Ikke
larmende nok som debatbog. Intet nyt under solen. Hvor blev konfrontationerne af?
Hvad skal dele vandene?

Det slog mig ikke, at en garvet hverdagsfeminist som jeg, efter at have laest bogen til
ende, kunne ende i affekt efter 256 sider med substans, faglig tyngde og
fremlaegning af facts og utallige noter, alt sammen leveret i en afbalanceret tone og
med grundighed. Men jo, i personlig affekt, det kom jeg.

Jeg tror faktisk aldrig, jeg for har benyttet ordet rolig som et rosende adjektiv, det
forveksles nemt med kedelig. Ogsa i mine gjne. Men det er en rolig bog, den
litterzere journalist og tidligere indehaver i 7 ar af den hippe boghandel “Thiemers
Magasin”, Rikke Viemose, har sat sig for at skrive.

Rikke Viemose, journalist og forfatter, fadt i 1969. Foto:

Laerke Posselt

Det har hun felt sig nadsaget til i form af et personligt brev til sin datter. En genre
der ogsa er set og laest for.



Titlen Nu taler jeg og den skenne forsideillustration (maleri af den markante
woman-art kunstner, Mie Olise Kjaergaard) leegger op til et afslerende vidnesbyrd i
en #MeToo-tid, nu skal svesken pa disken.

Men faktisk helt omvendt, pa elegant og vederkvaegende vis, benytter Viemose
bevidst “sin taletid”, nu hun endelig har fundet mod til at tage ordet som 52-arig (et
tovende citat af forfatteren selv fra forordet) til at beskrive sin egen opdagelse af,
hvad det vil sige, at vaere det andet keon pa klassisk Simone de Beauvoir-vis. Hvad
oplever vi, hvad former os, hvad har vi vaeennet os til, og ikke mindst hvorfor
accepterer vi uden at reflektere?

Det er mekanismerne og kensblindheden, hun naermest undskyldende sparger ind
til. Hun sperger iser sig selv — men implicit os andre — hvorfor hun taler sa ... lavt?
Det er et interessant spargsmal, og specielt fordi det her stilles af en hvid
midaldrende, veluddannet og oplyst kvinde, hustru og mor til to.

Hun tilbyder, forsigtigt og sarbart, at vi folges med hende i disse erkendelser og
indimellem selvpalagte skismaer, der ubevidst kan fortsaette med at fore til
forskelsbehandling

I Nu taler jeg har de 14 kapitler i bogen ultrakorte titler, og jeg veelger med vilje at
opliste dem her, fordi de faktisk simplificerer og dermed styrker et stadig arvagent
blik for en vilkarlig pige eller kvindes liv ogsé i 2022:

1. Pige

2. Skam

3. Krop

4. Sex

5. Objekt

6. Offer

7. Den anden

8. Studerende

9. Praktikant

10. Hustru

11. Mor



12. Millimeterdemokrat
13. Selvstandig
14. Debattor

Det er naermest et provokerende enkelt greb. Igen bliver vi laesere prasenteret for
og gelejdet gennem en rolig disposition. Det er en indlejret kultur at vokse op i —
ikke en krig, vi skal gve os i at vinde. Vi er langt, hvis vi overhovedet bemeerker
dette. For Rikke Viemose efterlyser ikke skyttegrave.

Hun tilbyder, forsigtigt og sarbart, at vi folges med hende i disse erkendelser og
indimellem selvpalagte skismaer, der ubevidst kan fortsaette med at fore til
forskelsbehandling.

Ud af flere konklusioner i bogens tekst fremkommer den maske vigtigste, som
hedder TAL. Say it out loud. Beskriv, hvad du oplever som kon, laeg maerke til de
underbelyste kroge, giv lyd om din undren eller frustration eller del i det mindste
folelsen. Man behgver ikke leengere at blive offer-gjort af den grund

eller outshamed.

Hvis jeg selv og hun er kansblinde, hvad er de unge drenge og mend sa ikke? Maske
er vi og de, som forfatteren naevner flere steder, blot forbleendede af at vokse op i et
land som Danmark

Nu, netop lige nu, er der ved at opsta et sprog om kensforskelle og -vilkar, der ikke
latterliggares. 90’ernes evindelige modreaktion — ironien — overhales pt. af et
momentum, hvor der lyttes, hvis man ikke er tonedgv. Jeg foler mig

naermest altmodisch, ved overhovedet at finde det nadvendigt at skrive.

Det, der isar bergrer mig, ligger i bruddet med sd@ mange ars tavshed. Jeg teenker
pludseligt og lidt sent, at en af forcerne ved denne ikke-debat-bog netop er, at den
blot opfordrer til refleksion. Det rimer nasten pa indignation, og selvfalgelig har
Viemose folt vrede eller sorg undervejs for overhovedet at naerme sig disse mange
ord pa tryk.

Hvis jeg selv og hun er kensblinde, hvad er de unge drenge og mend sa ikke? Maske
er vi og de, som forfatteren naevner flere steder, blot forblendede af at vokse op i et
land som Danmark, hvor der er konsensus om, at ligestilling “for laengst er indfert
og implementeret.”

Come on girls ... what is the problem, nu har vi en kvindelig statsminister for anden
gang? Denne udgivelse er lige sa tydeligt henvendt til maend. Indignation kan
smitte, hvis vi dropper bélet og symbolikken. Men iser, hvis ingen skal ekskluderes.
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kunstner Mie Olise Kjaergaard.

Et sted i Nu taler jeg beskriver Viemose, hvordan det i opveeksten har veeret at lese
dameblade. Selv har jeg som studieveert ofte stillet op i disse glittede magasiner.
Mine chefer forventede, at man gav “noget af sig selv” til potentielle glade seere.

Nu pludselig, artier efter, kom jeg i tanke om, hvilke smaabsurde fremstillinger jeg
valgte at give af mig selv. Jeg ville jo som kvinde for alt i verden please og accepteres
og “gare seerhavet derude glade”. Vi taler i 80’erne, hvor man — uden at behgve at
have strategi som hovedfag — nemt kunne frygte (leeg gerne maerke til verbet: at
frygte) at fremsta som en sdkaldt karrierekvinde. Det havde ikke nogen god klang,
og sa var man ikke umiddelbart fuckable or easy to love.

Jeg bildte mig ind, at hvis mit ken ikke afgjorde min identitet i offentligheden —
hvilket det bestemt gjorde — sa var jeg en af “anti-mimoserne” og afveebnede
dermed mange af tidens mand

Jeg husker bl.a. Alt For Damernes overskrift pa et l&engere interview. Der stod:
“Isabella: Jeg indremmer, at jeg er skabs-husmor”.

Ingen matte tro, at jeg — trods en arbejdsuge pa gennemsnitligt 45-50 timer — ikke
kebte grundigt ind, gik flittigt op i madopskrifter, interesserede mig for at lave
pakkekalendere til de mindste i familien eller var ligeglad med rengoring. Jeg var 23
ar.

I andre dameblade, dengang hed det “enquete med de kendte”, blev jeg oftest
spurgt, om jeg hvidtede mine teender? Hvordan jeg holdt mig sa slank? Hvordan sa
mit dremmebryllup ud?”



Mandlige kolleger som Meyerheim, Bengt Burg, Gaardbo eller Jes Dorph blev aldrig
spurgt til disse ting. Jeg fristes til at sige selvfglgelig ikke. Jeg var et objekt. Ikke en
journalist, der forberedte sig til skaerm-arbejdet hver uge, ligesom dem.

Det, der maske er mest tankevaekkende, er, om de kvindelige medarbejdere pa disse
blade simpelthen var agenda-lgse eller blot gav under for det, laeserne helst ville
laese? Understottede de et marked, vi andre spillede for gode til at se?

Rikke Viemose har i en arraekke undervist
pa journalisthgjskolen og vaeret ekstern lektor pa RUC. Foto: Larke Posselt

Jeg skammer mig ofte over, hvor meget jeg grinte af den indlysende konsliggarelse.
At jeg pa en maerkelig méde folte mig ovenpa, hvis jeg gennemskuede den, men jo
samtidigt totalt atholdt mig fra at patale den.

Jeg bildte mig ind, at hvis mit kon ikke afgjorde min identitet i offentligheden —
hvilket det bestemt gjorde — sa var jeg en af “anti-mimoserne” og afveebnede
dermed mange af tidens mand, der kaldte redstremper for skingre eller hysteriske.
Jeg faldt lige i faelden, so to speak. Ligesom Rikke Viemose mgadte jeg uligheden i
tavshed.

Undervejs i laesningen, helt ude af kontekst, fik jeg oplevelsen af at sidde i et
klasseverelse i gymnasietiden. Prov at ga derind sammen med mig: Der har netop
vaeret spisefrikvarter, ingen lytter, alle raber, vi er teenagere, fremtidens ungdom,
vi aner ikke, hvem vi er, eller hvilket voksenliv, der venter os. Ind kommer

en gamechanger, hun tysser ikke engang pa os. Hun fremlegger blot sine
erfaringer — endda helt uden at tale hgjt — garneret med tyngdebaret evidens.

Hvorfor skal I gd med herind, teenker I? Fordi det tilbyder en fornemmelse af,
hvordan leesningen af Nu taler jeg kan opleves. Om alt det, mange af os ikke lyttede
til.

Denne bog fik mig uventet derop et sted, selvom ingen i kenskampen har vundet
nu. Vi ser en falles fiasko i gjnene. Den mad vi se i gjnene og dele

Nu skal det efterfolgende siges, at Viemose nappe var blevet min gymnasielaerer.
Hun er fodt i 1969, jeg er fodt i 1967. Maske hendes nye bog snart bliver en del af



arets pensum. Eller maske de sakaldte fjerdebelge-feminister som hendes datter,
som bogen er skrevet til, tilhgrer, finder den “so last Christmas” eller “old-hat”.
Hvem ved?

Jeg krydser i sa fald fingre for, at de allerede har set mekanismerne — alt det, jeg
kom til at kalde banaliteter — i min personlige forsvarsposition. Og dog, jeg krydser
absolut ogsa fingre for, at de ikke i ivrighed, bliver historielase. Det er jo det, der
slet ikke lgser noget.

Det er sjaldent, at en debatbog, der egentlig ikke gnsker at leegge op til debat, far
mig i affekt. Maske derfor nglede jeg. Jeg troede jo, at mine erfaringer som kvinde
var selvfalgeligheder. Og iseer det faktum og den folelse satte mig i proces.

Jeg elsker at se sport, nar det virkelig geelder og teeller. Jeg kan komme helt op i det
rade felt. Denne bog fik mig uventet derop et sted, selvom ingen i kenskampen har
vundet nu. Vi ser en felles fiasko i gjnene. Den ma vi se i gjnene og dele.

Derfor deler jeg min begejstring — der kom bag pa mig selv — for Viemoses nye bog.
Jeg troede, den 14 lige til hgjrebenet. Men av av, jeg fik gjnene op for, hvor mange
frispark der ikke bliver flgjtet af.
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Isabella Miehe-Renard er journalist og forfatter. Hun er tidligere studieveert pa
Kanal 2, TV2, DR1 og DR2. Hun bor i kollektiv i Halsnees og trives udenfor
rampelyset. Teet pa hav og fjord og Danmarks sterste sg.




