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Generthed som ekstremsport

Af: Bent Rasmussen

At veere genert/indadvendt/introvert kan blive et alvorligt handicap, som kan fa stor indflydelse pa et
ungt menneskes tilvaerelse. Bogen her fortzeller med badde empati og humor om en overset gruppe
unge.

Liv er ekstremt genert, og det bliver ikke let at starte pa et nyt gymnasium. Genertheden er
sé& voldsom, at hun besvimer, da hun sammen med en kammerat skal fremlaegge et projekt i
fransk.

Liv lever sammen med sin far, der er et keerligt og optimistisk menneske. Moderen er ded
ved en feerdselsulykke, som ogsa Liv som lille var involveret i, og den store sorg ligger
selvfelgelig som en underliggende tone i hele Livs og faderens tilveerelse.

| BJARBO

Det er ikke, fordi Liv bliver negligeret og overset, men det er uhyre sveert for hende at give
tilbage. Faktisk far hun bade venner og veninder, ikke mange, men de, der stiller op, er
oprigtigt interesserede i at komme i kontakt med hende. Romanen starter med
besvimelsesanfaldet, gar en lille maned baglaens og er ellers bygget dagbogsagtigt op over
en enkelt maned. Men der sker meget i Livs indre liv pa den korte tid.

Lisa Bjarbo skriver humoristisk, morsomt og aldeles overbevisende om noget sa alvorligt
som angst, generthed, venskab, sorg, leengsel og accept. Det er en sand kunst, at "Inde i
hovedet er jeg sjov" ikke bliver en tragedie, men ogsa har andre elementer med. Livkommer
ikke mange centimeter ud af sin puppe i lebet af romanen, men som laeser tror man p4, at
hun trods alt er pa vej i en rigtig retning. Maske er der ogsa en lille forelskelse pa vej?
Interessant og velskrevet ungdomsroman, der maske nok kraever en god portion
vedholdenhed af sin laeser, men man far altsa ogsa en masse godt tankegods tilbage.
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