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OPVAKST OG OMSORGSSVIGT // BOGANMELDELSE — Alex
Schulmans romaner om en opvakst praget af omsorgssvigt,
alkoholisme, traumer og fortrangninger er faengslende og
hjerteskaerende fortallinger, der emotionelt kraever sit af laeseren, men
som bestemt er det hele vaerd, skriver Carina Wghlk, der har laest og
genlaest Overleverne og Glem mig.
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Drgmmer du om at tilbringe din efterarsferie med en uldplaid over benene, et
dampende krus te pa bordet og en feel good-roman i heenderne? Sa er det

hverken Overleverne eller Glem mig, der skal pakkes i rejsetasken. Alex Schulmans
forfatterskab er pa sin helt egen underspillede made dybt foruroligende. Hans bager
fortjener en leeserskare, der har mod pa at blive udfordret, bevaeget og overrasket.
Ferielekture eller ej.



Alex Schulman debuterede i 2009, og hans forste udgivelser tog afsaet i
selvbiografisk materiale. Med romanen Overleverne kaster den svenske forfatter,
journalist og podcastvaert sig ud i fiktionens verden. Det gor han mesterligt.

Overlevelse i den dysfunktionelle familie

Bogens temaer er ikke for sarte sjaele. Omsorgssvigt, alkoholmisbrug, vold,
kompleks sgskendekarlighed, traumer og fortreengninger tegner billedet.
Dynamikkerne i den dysfunktionelle familie bliver beskrevet med stor psykologisk
indsigt og empati.

Romanen er virtuost komponeret. Kapitlerne veksler imellem et nutidsspor og et
fortidsspor

Handlingens epicenter er en voldsom ulykke, som rammer en familie under en
odegardsferie i de svenske skove. Efter ulykken folger en larmende tavshed. En
kollektiv fortreengning far familiens tre drenge til at vokse op med huller i
hukommelsen og fordrejede minder.

Hvad var det egentlig, der skete den sommer? Hvad er det for en overlevelse, titlen
refererer til? Hvad er det, der kan fa en familie til at ga fuldstaendigt i oplgsning?
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Tiden gar baglens og forlens

Det er tydeligt, at Schulman er en formbevidst forfatter. Romanen er virtuost
komponeret. Kapitlerne veksler imellem et nutidsspor og et fortidsspor. I
nutidssporet spoles tiden baglaens gennem det degn, hvor de tre bragdre besager det
feriested, der vaekker svaere minder. I fortidssporet er handlingen fremadskridende.



Drengene og deres foraldre folges fra den skeebnesvangre sommer og frem til
nutiden, hvor de tre bradre vender tilbage til adegarden som voksne maend — for at
opfylde deres mors sidste gnske og se fortiden i gjnene.

Det fortalletekniske greb, der lader tiden — og handlingen — ga bade baglaens og
forleens, opstar pa magisk vis i fortzllingen selv, da drengen Benjamin efter en
grenseoverskridende oplevelse setter sig ved sgbredden:

”Ringene pa sgen sggte mod deres egen midte, som om nogen spillede en film
baglaens ... Sa skreg han. Det var gaet op for ham, at tiden slet ikke stod stille — den
gik baglaens”.

Overbevisende nuancer

Schulmans skildring af bogens hovedpersoner er befriende nuanceret. Han ser dem,
som de er — med en gmhed, der rummer alle brister og brudflader.

Benjamin, hvis synsvinkel historien opleves igennem, er det klemte og
signalfolsomme midterbarn, der hele tiden er opmaerksom pé alle understremme og
stemninger i familien. Nils er den forstefadte og fornuftige dreng, som skal beere
foraeldrenes tarnhgje forventninger, og som hele tiden forseger at traekke sig fra det
“galehus”, som han kan kalde hjem. Og Pierre er den rastlase bulderbasse af en
lillebror, som kommer i slaskamp i skolegarden — og som méske ender som
slagsbror, fordi han oplever vold i hjemmet.

Overleverne er en fremragende roman, som kan laeses om og om igen — for sproget,
stemningen, plottet og de mange psykologiske lag i fortellingen

De tre drenge bejler pa hver deres made til nogle forzldre, som ikke formar at
komme dem i mgde. Moderen er humersyg og uligeveegtig. Drengene ved aldrig,
hvor de har hende. Nogle gange er hun karlig og omsorgsfuld. Andre gange kolig og
afvisende — ja, ligefrem i ondt lune: "Det var farligt, nar moren var vred”. Faderen
kan tende af, nar han har drukket for meget. Sa sidder lussingerne lgst. Men han er
ogsa naturmennesket, der i glimt skaber eventyrlige oaser for drengene.

Overrasker til slut

Bogen igennem sidder laeseren med tilbageholdt andedraet og sporger efter
sandheden om den sidste sommer i gdegarden. For der er da et eller andet, der ikke
stemmer — eller hvad? Spaendingen traeekkes naermest pinefuldt ud. Og da den
udlgses, gar alt grufuldt op.

Den forblgffende slutning far leeseren til at forsta, at det at overleve en barndom er
en kunst, som nogle gange kraver hjalp. Og den hjelp skal ikke nadvendigvis



komme fra livsvidner, der maske nok har veeret med undervejs, men som ikke
husker haendelserne pa samme made — eller slet ikke vil tale om dem.

Fortjener at blive genlaest

Overleverne er en fremragende roman, som kan laeses om og om igen — for sproget,
stemningen, plottet og de mange psykologiske lag i fortallingen. Det er lykkedes
oversetter Charlotte A. E. Glahn at ramme en sprogtone, der forer laeseren helt ind i
bogens univers. Det er som at veere der selv — midt i de svenske skove med dybe
sger og knejsende graner og midt i det familizere speendingsfelt, hvor ensomheden
synes at vinde over den skrabelige kerlighed i en hvirvlende strom af
overlevelsesskyld, som truer med at treekke ofrene helt ned pa bunden.

Lees bogen og tag med drengene “tilbage til nedslagsstedet, skridt for skridt tilbage i
historien, for at overleve en sidste gang”. Det er hele rejsen vaerd.
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Glemsel og erindring

Og nar turen med Overleverne har naet vejs ende, giver det god mening at tage en
dyb indanding og begive sig ud pa en feerd, der viser sig at minde pafaldende meget
om den netop afsluttede.

Bogen med titlen Glem mig, som udkom i 2016, men forst nu er oversat til dansk, er
ironisk nok baseret pa erindringer. Alex Schulman husker tilbage pa de sidste ar
med sin alkoholiserede mor og kampen for hendes a&druelighed og vaerdighed. Ind i
beskrivelsen flettes erindringsglimt fra en barndom, der far det til at stikke i hjertet
pa leeseren. I hans og hans brgdres voksne mandekroppe bor forsgmte og
fortvivlede drengebgrn: Vi er tredive ar gamle, vi er fem ar gamle”.

Om at overleve

Leeseren skal kun fa sider hen i Glem mig for at fa en fornemmelse af, at Schulman i
den senere roman Ouverleverne ma trackke pa sin egen barndoms- og
familiehistorie. Det bliver helt tydeligt, da han i en konfrontation med sin fordrukne
mor udbryder: ... jeg vil have, at vi begge to overlever”.

Overlevelse ligger forfatteren dybt pa sinde.

Som handlingen i Glem mig skrider frem, far leeseren gje pa flere og flere detaljer,
der bekrafter, at Schulman i sit videre forfatterskab omsatter erindringsmateriale
til litteraert stof: De klirrende isterninger i foraeldrenes vodka, bemerkningerne om
hjemmet som et galehus, overskriften paA moderens sidste vilje og sa naturligvis hele
det familizere set up — den darligt fungerende familie, der tier, fortraenger og
desperat deekker over en dyb hemmelighed.

I dette tilfaelde ikke en meningslos ulykke, men moderens misbrug. Det giver
anledning til at fundere over, hvilke kilder forfattere i det hele taget gser af.
Virkeligheden? Fantasien? Eller méaske flyder de to kildeveeld sammen i kunsten?

Barnets loyalitet og artiers co-alkoholisme

Ogsa i Glem mig gar Schulman til sine personer med stor nensomhed og blik for
nuancer. Glem mig er én lang keerlighedserklaring til den mor, der svigtede lille
Alex og hans to brgdre massivt — men som ogsa var en hgjt begavet kvinde med en
ensom og fornedret pige indeni.

Bogen vidner om den loyalitet, som barnet altid vil have i forhold til sine foraeldre —
ogsa selv om mor og far ikke formar at fylde rollerne kaerligt ud.

Ogsa i Glem mig brillerer oversatter Charlotte A.E. Glahn med sin sans for
Schulmans univers



Bogens steerkeste traek er nok dens skildring af det co-alkoholiske mgnster, som
pargrende til alkoholikere ofte udvikler. Som Schulman skriver, bliver han sin mors
“omvandrende bartender”.

Han kaemper med en enorm ambivalens i forhold til sin mors misbrug: "Jeg vil ikke
have, at min mor drikker, men jeg vil have, at hun drikker”. Han dekker over
hendes druk, sletter alle spor efter hendes indtag og forsgger at opretholde en
illusion om normalitet — som barn ved at szlge hendes tomme flasker, som han og
bradrene finder i et skab og som voksen ved at drikke med hende i sociale
sammenhange. Det er hjerteskarende at laese om.

Laes Overleverne forst

Ogsa i Glem mig brillerer oversatter Charlotte A.E. Glahn med sin sans for
Schulmans univers. Dog er der enkelte skenhedsfejl — som nar hun lader
personerne “handle ind” i stedet for at handle eller kgbe ind. Det barer leeseren dog
over med, nar oversattelsen i gvrigt er sa fintfelende i forhold til den originale
udgave.

Glem mig reekker laeseren en nggle til forstaelsen af dybere lag i Overleverne. Det
ma imidlertid anbefales at laese Overleverne forst. Lad Schulmans forste egentlige
roman skinne som den lille, litteraere perle, den er. Og stift sa

i Glem mig bekendtskab med den disharmoniske opvakst, som forstaerker og
forklarer et grundtema i Schulmans forfatterskab: Kunsten at overleve en barndom.
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