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Enestaende og vild laeseoplevelse bevaeger sig dybt ned i den
menneskelige psyke i vildt flow gennem uforudsigelige scener, mens
lykken og livet bliver vendt en svimlende omgang.

Jungersen tegner et indsigtsfuldt og sjeeldent dynamisk portreet af den
moderne mand anno 2021 i denne psykologiske og spirituelle
hverdagsvidenskab. Romanen tager pulsen pa det moderne menneskes
eksistens og pa de bevidste og frie livsvalg.

Karaktererne i samtidsromanen er ikke sédan at indramme eller fa styr
pa. Leeseren kan indleve sig i en afbalanceret og kropsbehersket
lykkeridder, eller kan se sig selv i gjnene sammen med et smadret sind pa
vej til selvudslettelse. Alle personerne indeholder stort set det hele.

Jeg-forteelleren Per Berg er pa jagt efter at genopfinde sit liv. Nyskilt efter
22 ar og med en voksen sgn, Silas, som effektivt leegger distance til sin
far (og mor). Sgnnen mener, at hans far har veeret for opmaerksom pa
ham. Men hvor skal en far s rette sin opmaerksomhed? Den moderne
mand tager i ferste omgang p& Dharmalaya Five Star Holistic Spa
Resorts Park og far noget dramaterapi og noget god sex. Derefter tager
livet fart.

Per skifter sin stilling som kommunikationschef ud med meditation og en
karriere som terapeut, der hjeelper indsatte kriminelle, der skal udsluses
og udvikler sig til en eftertragtet lykke-terapeut. Han beslutter sig for at
give bopeael til den prgvelgsladte Michael i sit eget hjem. Livet tager i den
grad en uprgvet drejning. Charmerende maskulin blgdhed blander sig
med et hardtsladende ungdomstempo. | den nye eera er ogsé far-sgn-
forholdet under forandring og faren undres. Tilknytning og band i familien

bliver omgraenset af tvivl og ambivalens. Er blodets band egentlig den
steerkeste relation?

Senere mgder han den indtagende og intelligente iranske kvinde Simin,
der seetter skub i bade et nyt keerlighedsliv for Per og en mere



kompliceret tilgang til klichéen om at sgge lykken i et frit valg.

'Du kan alt’ stiller netop skarpt pa frihneden til at veelge frit i den nye alder -
ikke den tredje alder — men en toenhalver - et godt greb fra forfatterens
side. Her har bgrnene etableret et liv for sig selv, og foraeldrene kan
opfinde sig selv pa ny, vaelge meningsfuldt indhold og nye bekendtskaber.
Men friheden til at vaelge har ogsa et modstykke — nogle mennesker
mangler frined. Per kommer teet pa eksistenser i sit arbejde som terapeut
for blandt andre kriminelle og torturoverlevere. Deres stemmer er
anderledes smertefulde og ufrie. Er det muligt for alle at veelge en ny
begyndelse?

Jungersens sproglige flow er imponerende, og hans rammende
beskrivelser er gribende, ogsa nar han gang pé gang bryder koderne og
snyder laeseren. Ikke kun jeget afprgver nye begyndelser. Jungersen
springer elegant mellem skarptskaret komik (som klaeder ham virkelig
godt), dybdeborende psykologisk samtidsrealisme og gysende thriller.

Romanens del 2 tager fat pa et alvorligt tema om tortur i terapeutens
arbejde. Her gar den i et lavere gear, men det maerkes, at den tunge alvor
er en del af dualismen i det centrale plot om letkgbt og selvvalg lykke.

Jungersen er kendt for en indgéende research, der her viser sig som en
dyb indsigt i det menneskelige sind, i terapeutisk videnskab og i
kuldsejlede eksistenser. Det dybe og empatiske blik pd mennesker ses
ogsa i det pvrige forfatterskab — ikke mindst i de to roste romaner
Undtagelsen (https:/litteratursiden.dk/boeger/undtagelsen)fra 2004 og
den seneste fra 2012, Du forsvinder (https:/litteratursiden.dk/boeger/du-
forsvinder).

'Du kan alt’ er sveer at indfange - heldigvis. Dens mange niveauer og
refleksionslag star abne, sa leeseren kan vikle sig ind i den spidsfindige
samtidsfilosofi. Derfor er der kun tilbage at sige: Laes den!
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