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DIALOGKAFFE // ANMELDELSE - “Jeg er let at rore, og der var flere gange
hgjvande i mine ojne, nar jeg lzeste om de konkrete hzendelser, hvor en
konflikt bliver undgaet eller oplost, fordi Ozlem Cekic stiller et uventet
sporgsmal, eller foreslir uventede losninger.” Monica Krog-Meyer har lzest
Ozlem Cekics nye bog Tak for kaffe, og ville gnske, at hun havde nogle af de
redskaber, som bogen giver, da hun selv var bade ansat, fortravlet og
cheftynget.

For jeg overhovedet gar ind i at fortelle, hvad denne bog indeholder, hvad den kan og vil
og om forfatteren lykkes med sit forehavende og alt det, der haorer med til en anmeldelse,
er jeg ngdt til at tale om den fysiske bog.

En meget lekker bog

Jeg horer til dem, der endnu ikke er blevet dus med at lytte til en bog.

Det kommer nok en dag. Lytning for mig er mest til samtaler (sagde den gamle
radiomedarbejder) og reportager. Jeg er efterhdnden mere til podcast end liveradio, men



ude i horisonten aner jeg, at de to verdener smelter sammen. Méaske en dag er jeg
ogsa boglytter.

Indtil videre er jeg boglaeser.

Mon ikke du kan finde konflikter frem, med en mor eller
soster, en kollega, en der skriver noget tabeligt pa facebook,
en 1 haveforeningen eller en af de andre foraeldre til
foreeldremgderne i barnets klasse?

Og det er en sand nydelse, for denne bog er bare laekker! Af den grund kan den anbefales til
alle boglaesere. For boglyttere kommer til at ga glip af det meget smukke omslag, hvor man
ser de 3 hyggelige kaffekopper i hver sin farve, med et lag blank overflade, og hvor de 3 ord
"TAK FOR KAFFE” er stanset ud og star med skarpe hvide bogstaver.

Det her er ikke bare et omslag! Det er et lille kunstveerk: Forfatterens navn gverst og
undertitlen ‘Den svaere kunst at tale sammen’ nederst.

Helt diskret forlagets navn med sma naesten ikke laeselige bogstaver i bunden.

OZLEM CEKIC

DEN SVARE KUNST AT TALE SAMMEN

FORSIDEN MED DE 3 SMUKKE KAFFEKOPPER — HER 1
BLA NUANCER. MIT EKSEMPLAR ER I GRONNE NUANCER (POLITIKENS FORLAG)

Det er SA SMUKT! Enkelt, letforstieligt.



Denne bog har udseendet med sig

Boglyttere oplever heller ikke det fine farvevalg i grenne, gule og gulbrune nuancer, enten
som kapiteloverskrifter eller pa enkelte helsider. Illustrationerne er ogsa enkle;
helhedsindtrykket er, at dette projekt er styret med designertalent og ensket om, at det
skal vaere let at ga til.

Kenneth Schultz har gjort et meget fint arbejde med bade omslag, illustrationer, farvevalg
og design.
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Boglyttere far til gengzeld den oplevelse, at det er Ozlem Cekic selv, der har indtalt bogen.

Indholdet

"Tak for kaffe” er en praksisvejledning i anvendt demokrati.

Brobyggeren, mediatoren, konfliktlgseren Ozlem Cekic fortsatter sit projekt med at & os
til at drikke dialogkaffe med vores modstandere, dem vi er uenige med. Fa os til at lytte — i
stedet for at skeendes og tale grimt og hanende om hinanden. Fa os til at tale sammen —
men frem for alt lytte.

Og det er hun god til. Hun har mange ars erfaring og uddannelse i konfliktlasning, efter
hun forlod Folketinget. I denne bog er der inspiration til selv at ga i gang. Det er sa sveert at
tage snakken; det virker nemmere at lade vare, for kommer der overhovedet noget godt ud
af det?

”Langt de flest af os har en liste af folk, vi burde tale med. En relation, som er pa vippen til
at blive adelagt. En gammel ven, som spgger i baggrunden. En nabo, som i ny og na



skriver stikkende bemaerkninger til én pa Facebook. Vi ved, at samtalen er vigtig, og
alligevel tager vi den ikke.”

Konfliktrum

De 5 ‘rum’, hvor konflikterne opstar, og som de fleste af os bevager os i, har hvert sit
afsnit:

Familiemiddagen, Personalerummet, Sociale medier, Forsamlingshuset og Skolen. Prav
bare at maerke efter: mon ikke du kan finde konflikter frem, med en mor eller sgster, en
kollega, en der skriver noget tabeligt pa facebook, en i haveforeningen eller en af de andre
foraeldre til foreeldremederne i barnets klasse?

“Tak for kaffe” er en praksisvejledning i anvendt
demokrati

Og hvordan gér hun sé ind i de rum? Hun gser gavmildt af egne eksempler fra sine
foredrag, sine dialogmeader, sine brobygger-erfaringer og fra privatlivet. Meget
genkendelige, og frem for alt meget interessant at se, hvor modigt hun gar til konflikterne.
Gar lige ind i dem, erligt og selvransagende:

Hun gar i rette med den tilgang, de fleste af os har i en konflikt: “Jeg er ‘god’, jeg vil gerne
bygge broen, men det er min modstander, der skal komme over til mig”. Det gar jo ikke.

| Med fare for at lyde
rellﬂll“ ker der ofte




I de naere relationer er det sveert at tolerere uenighed, fordi der er s mange folelser pa spil.
Hun lukker diskussionen overfor faren, der stemmer pa Erdogan med et: "Du er sa
uoplyst!”. Og far straks skrupler, for er det nu hele sandheden?

Hun ender med at sige til faren: "Du har altid veeret patriot, og jeg beundrer dig for din
loyalitet, selvom jeg ville onske, du var mere kritisk overfor systemet!”

Men den udmelding kan begge vaere i ‘rummet’, faren foler sig anerkendt, respekten for
den anden er genoprettet.

Og som en meget vigtig og trastende udmelding: erkendelsen af, at det jo ikke altid lykkes.
For brobygning er svar.

Vi ved, at samtalen er vigtig, og alligevel tager vi den
ikke

Konflikter med kolleger kan ikke undgas. Men man kan godt undga de vaerste katastrofer,
og meget af det, jeg leeser, ville jeg gerne have leert, da jeg var bade ansat, fortravlet og
cheftynget.

”Konflikter har det jo med at vokse sig store, nar samtalen er fravaerende. Problemet
fortoner sig, og i stedet fokuserer vi pa personen” og "I langt de fleste konflikter ved den
anden part ikke engang, at der er en konflikt. Den tavse tid er den mest giftige”.

Det er dejligt at blive bekreeftet i, at man er ngdt til at tale om det. Hvis jeg skulle have
noget tatoveret, skulle det vaere: "Hvorfor er der ikke nogen, der siger noget?”

Det politiske liv

I bogen far man et meget godt indblik i, hvor giftigt det politiske liv kan vaere. Folketinget
var Ozlem Cekics personalerum. Her har forfatteren nogle barske erfaringer, men der
navnes ingen navne. Det er fornemt at kunne holde sig s meget fra at skeelde
ekskollegerne ud. Vi kender dem jo.

Men hendes @rinde er ikke at heenge nogen ud, snarere at pege pa, hvordan det IKKE skal
gores. Hun far fortalt, hvad der skete og forklaret, hvad det gjorde ved hende, og ikke
mindst konkluderet, hvad de skulle have gjort.

Ozlem Cekic forlod bade Folketing og sit parti dengang — og valgte en ny vej i livet. Det har
hun faet rigtig mange gode resultater ud af: hun har holdt en TED-talk i USA, skrevet
bager og vundet priser, faet et karligt venskab med Bent Melchior, som hun kaldte
‘bedstefar’. De to har varet rundt i landet og optradt med deres projekt "Brobyggerne”.



For kort tid siden dede Bent Melchior. Det er et stort tab for Ozlem, ingen tvivl om det.
Men projektet lever fornemt videre.

Og nu drejer det sig om denne fine bog.

SAMTALEMENUEN:

w Hvad viger dit cpejlbillede pd
cociale medier?

Jeg er let at rore, og der var flere gange hgjvande i mine gjne, nir jeg laeste om de konkrete
haendelser, hvor en konflikt bliver undgaet eller oplast, fordi Ozlem Cekic stiller et uventet
spargsmal, eller foreslar uventede lgsninger.

Det er egentlig sa enkelt: lyt, veer nysgerrig pa den anden, sperg og vis respekt.
Det kan bedst sammenfattes, som der stér i bogens efterskrift:

”Min pointe er, at du aldrig ma undervurdere din egen indsats. Du er demokratiets
steerkeste ambassadgr. Giv plads til uenigheden. Tolerér forskelligheden. Hold tonen — og
ram bolden. Men forst og fremmest — traek vejret, og tag magten over dine folelser og
fordomme. Det kreever, at du tager et personligt ansvar for samtalen, og jeg kan give dig
nok sa mange dialograd og samtalemenuer, men i sidste ende begynder og ender det hos
dig.”

Dialogkalfe og Paludan

P4 et tidspunkt forklarer Ozlem Cekic om en sezrlig metode — ‘Deep democracy’, der kan
trene unges dialog- og demokratievner. Jeg har stor respekt for, at hun vil gere os klogere
med nye ideer. Men lige det her er sveert tilgeengeligt, og temmelig teoretisk. Resten af
bogen er lige til at forstd. Beskrivelsen af ‘Deep Democracy’ er formentlig taget med, fordi
det minder om Ozlems projekt med Dialogkaffe.



Du er demokratiets steerkeste ambassader. Giv plads til
uenigheden. Tolerér forskelligheden. Hold tonen — og ram

bolden

Jeg ville have droppet det. Dialogkaffe og Brobyggerne er steerke nok som
fremgangsmader, og behgver ikke at blive godkendt af et udenlandsk system. Men det er
ogsa min eneste anke.

C

RAD TIL DIALOGKAFFEN
PA FACEBOOK

= Husk at respondere frem for
at reagere.

w Fordr ikke had og polarisering,

= Brug ordene som en negle og
ikke com en hammer,

w Voer kritick uden at voere
kategorisk,

= Hold tonen og spejleffekten.

Hvis man holder ud og laeser videre, far man til gengeld den rerende historie om
skoleeleven Hasan. Hasan, der hader Paludan. Og laereren siger: "Det forstar jeg godt”.

Det undrer Ozlem Cekic, for hvor er samtalen si henne? Den stopper lige der. Det giver
anledning til en god snak med Hasan og en ligesa god snak med laereren. For hvorfor giver
leereren Hasan ret? Det fordrer jo ikke til dialog og en god tone at stotte eleven i sit
vredesudbrud.

Glad dig til at laese leererens forklaring og den konklusion Hasan kommer med.
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Monica Krog-Meyer, tidl. radioveert, nu skribent, pensionist og mormor.

Fadt 1950, programmedarbejder og studievaert. Har taget turen fra P3, via P4 og til P5.
Jeg skrevi 2010 "Plus-alderen - vi bliver jo bare ved!", der medferer mange muntre
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