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TAGS:
DODEN (/TAXONGMY/TERM/13128) FAMILIEN (/TAXONOMY/TERM/2968) KARLIGHED (/TAXONOMY/TERM/41)
MOR-DATTER-FORHOLDET (/TAXONOMY/TERM/7366) SYGDOM (/TAXONOMY/TERM/10238)

ANMELDELSE /\

06 sep.21



(/users/line- Af Line Hoffgaard (/users/line-hoffgaard)
hoffgaard) Skribent

Helga Flatland har skrevet en staerk, formfuldendt
roman om ansvar, omsorg, svigt og tillid og om, hvordan
familiedynamikkerne andrer sig, nar dgden traeder ind.

Helga Flatland er mesterlig til at nuancere de svaere
relationer i en familie. 'Et liv forbi' kredser om, hvad der
sker, nar dgden traeder ind i familien og forskubber
relationerne og magtbalancen. Nar relationerne har
veeret sveere og fastlaste gennem et langt liv, er det
sveert at sige det, der skal siges, og forsones, alt imens
tiden rinder ud.

Sigrid er midt i livet og arbejder som laege i Oslo, hvor
hun bor med sin anden mand og deres lille sgn. Som ung
rejste hun vaek fra bygden, hvor hun voksede op, og
forholdet til foraeldrene har livet igennem vaeret
belastende. Sigrid fik ogsa datteren Mia i sin tidlige
ungdom med sin fgrste mand, laegen Jens, som forlod
Sigrid fgr datterens fgdsel. Da Mia begynder at besgge
Jens, er det svaert for Sigrid at handtere.

Anne, Sigrids mor, bor stadig bor i bygden. Da Anne far
konstateret tarmkraeft og ikke har langt igen, forskubber
rollerne sig, og uforlgste fglelser traenger sig pa. Anne
helligede sin tilvaerelse til at tage sig af sin syge mand,
der tidligt i livet fik flere hjerneblgdninger og aldrig blev
sig selv igen. Det fik store omkostninger for familien,
hvor Sigrid og broren fglte sig svigtet igennem hele
barndommen.

Sigrid ma traede til og tage sig af den mor, hun aldrig har
folt sig m@dt af, og samtidig ma Anne acceptere hjeelp
fra en datter, der forsager hende. Sigrids bror kommer
med artikler om livsforl&engende og alternative
behandlinger, der skal give hab, imens Sigrid detailstyrer

alt omkring morens behandling, og Anne fgler sig kert ud



pa et sidespor i sit eget liv. Det er sveert at finde
balancen i forholdet leege-patient og mor-datter.

Rolleskiftet og den nye omsorgssituation fgles kunstig
og belastende for bade Anne og Sigrid, som henover
mange ar ikke har evnet at na hinanden. Mest af alt
gnsker Anne at veere alene og forberede sig pa at dg,
men det tolker de voksne bgrn som om, hun ikke vil vaere
til besveer samtidig med, at de praediker, at hun har et
ansvar for at keempe videre for hele familien.

Med stor psykologisk indsigt nuancerer Helga Flatland
de sveere relationer mellem mgdre og dgtre og hvordan
et helt livs oplevelser, skuffelser og savn presser sig op
til overfladen, nar alting er ved at fa en ende. Romanen
giver plads til refleksion om ansvar og om, hvorvidt man
har pligt til at keempe og holde sig i live for andres skyld.
En saerdeles vellykket fortaelling om at skulle dg og om
at blive efterladt.
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