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BOGER // ANMELDELSE - Er man i panik eller tvivlende over den nye rolle,

sa er bogen en stor hjaelp. Er man fortrestningsfuld, kan man fa masser af
skulderklap og opbakning — gode grin og efterteenksomhed. Monica Krog-
Meyer anmelder bogen Verdens bedste bedste, og efterlyser udvidelse af
bedsteforaeldregruppen.

Bedstefa-ar! Mormor?

Det er simpelthen sgd musik i mine grer, nar barnestemmer gjalder de ord gennem
stuerne.

Jeg kan ogsa blive irriteret pa dem, selvfelgelig kan jeg det. Og sa trakker jeg vejret dybt
ind eller skelder lidt ud. Og sa er vi karligt videre.

Ma jeg ikke godt kalde dig bedstefar?

Barnebgrn er en gave — og selvfolgelig er det en god ide, at Lars Daneskov har skrevet en
bog om den rolle. Han begyndte med at skrive om at vare far tilbage i 2006. Tiden er gaet:
Hans barn skal have barn.

"Der var et nyt menneske pa vej, og med ham eller hende ville vi alle vaere nedt til at rykke
en tak pa baenken. Mine forzldre ville blive til oldeforaldre, mine sgnner onkler, min
yngste datter moster, mens min @ldste datter nu altsa skulle veere mor. Ogsa jeg selv skulle
vaenne mig til en ny plads. Jeg skulle fra nu af sidde lidt teettere pa kanten end for. Pa
banken stod der morfar.”

Vi har ikke serveret pandekager nok, tror jeg. Men det findes
der rad for. Bogen slutter med bade billede og opskrift.

Det ER jo en rolle, en ny rolle, og er man Kklar til den? Orker man de der sma igen? Hvad
betyder det for selvfglelsen, at man nu er s8 GAMMEL, at man er blevet morfar eller
farmor?



Det er der kommet en god bog ud af, i &gte Lars Daneskov-stil, Verdens bedste bedste. Nu
har han 4 bernebern. Sa han ved, hvad han taler om. Og det kan man marke.
Finurligheder, skave pointer, konkrete anvisninger og masser af klogskab. Hans erfaringer
og andres. Er man i panik eller tvivlende over den nye rolle, s er bogen en stor hjalp. Er
man fortrgstningsfuld, kan man fa masser af skulderklap og opbakning — gode grin og
efterteenksomhed.
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”Hvis man engang skulle lave et breetspil, der hed Familie, burde brikkerne med
bedsteforzldre derfor vaere nogle af dem, som gav mange point, var gode at sidde med og
var i stand til at trumfe stort set alle gvrige brikker pa breettet.

Bedsteforaeldre er vigtige.”

Styr La-nu-mig-genet

Det er ikke sadsuppe det hele. Pa elegant vis lykkes det Lars Daneskov at fa lempet
advarselstavler a la ‘Kor forsigtigt’, ‘Indkersel forbudt’ og ‘Fuld stop’ ind i snakken. Altsa
omsat til ikke at blande sig med gammeldags rad, men vente til man bliver spurgt. Man
skal veaere god til at sidde pa sine egne hander og huske udtrykket at ‘passe sin egen
naeringsvej’. Man skal styre sit ‘Lad-nu-mig-gen’.

“Det er pa dette tidspunkt, du én gang for alle ma indse, at navlestrengen til dit barn ikke
kan na leengere. Som en hund i leenke ved sit hus nar du pa et tidspunkt til det sted pa
plenen, som er det, der maksimalt kan blive dit, og hvorfra du ikke kommer videre.”

Det er fint og felsomt skrevet om den svere overgang, hvor man netop ma erkende, som
der star:

“Den bedste far og bedste mor til dit barnebarn er til hver en tid barnets egne. Du ma sa
ngjes med at vaere bedstefar eller bedstemor. Det er faktisk ogsa helt OK.”



Er man i panik eller tvivlende over den nye rolle, sa er bogen
en stor hjelp. Er man fortrgstningsfuld, kan man fa masser
af skulderklap og opbakning — gode grin og
efterteenksomhed

Det er nemlig langt mere end OK. Ogsa selv om bedsteforeldre i dag stadig er pa
arbejdsmarkedet og har travle kalendere, modsat tidligere generationer. Det skal ogsa
passes ind, og der er meget, der skal nas, men det er en vidunderlig opgave, der bare skal
nydes.

Jeg er vild med formuleringen, at man er ‘en airbag i barnets liv’. Det ER en vigtig rolle,
man far. Man tager imod og skeermer for de helt store stad.

”At vaere bedstemor eller bedstefar er nemlig ikke bare noget, du er. Det er ikke ligesom at
lade sig veelge som kasserer i grundejerforeningen eller som guirlandeansvarlig til
julefesten pa dit arbejde. Det er en titel, der forpligter. Du har en rolle i andres liv og kan
ikke erstattes. Det er ikke en titel, du veelger, men én, du far eller bliver tilbudt og bare skal
omfavne med det vildeste og storste bedsteforaeldreknus.”

Mange gode input

Claus Riis har lavet herlige illustrationer. Som her hvor morfar Lars Daneskov gar ned ad
Memory Lane med klapvognen og kan fortzlle om EM i 92, 9/11 og dengang ‘vi’ landede pa
manen.
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Der er citater fra andre om deres erfaringer med rollen som bedste, og der er relevante
fakta og tal, sa man er godt klaedt pa. Jeg holder meget af ‘opslagstavlebgger’, men der er
maske lidt for mange afbrydelser af forfatterens kloge ord.

Hvad er det, der oftest siges om bedsteforaldre? At hos dem far man pandekager. Jeg
matte straks ga mine egne erfaringer igennem: Vi har ikke serveret pandekager nok, tror
jeg. Men det findes der rad for. Bogen slutter med bade billede og opskrift.

Pandekager
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Undervejs i laesningen nar man til at teenke pa sine egne bedsteforaldre, og pa sig selv i
rollen og hvordan man egentlig er til det. Rollen sattes i perspektiv.

Dem uden bern, og derfor heller ingen bernebgrn?
Bare kom an!

Jeg savner et kapitel til sidst til alle dem, der bare ikke HAR bgrnebgrn. Kunne man ikke fa
dem med i bogen, i disse patchwork-familie-tider?

Jeg var i sin tid selv i fuld gang med at finde et ledigt set bedsteforaeldre til mine barn; det
var teet pa, men blev aldrig til noget, fordi mine sgstre udfyldte rollen sa fint.

Men det kan man jo sagtens: Finde nogle, der er ved at ga til over ikke at have udsigt til
bernebgrn — og sa sperge, om ikke de kunne have lyst til at veere med i noget, der kan
glaede alle. Opgaven er helt den samme. Man kan valge at blive bedste. Og man

kan valge sig en bedste, hvis man ikke har en.

Det skete faktisk



Vi har selv lige oplevet det: Min mand fik en forespoargsel fra sin afdede storebrors
barnebarn: "Ma jeg ikke godt kalde dig bedstefar?”

Anna-Frida er 10 ar og en vaks pige. Min mand var lykkelig og meget bearet. Tank at fa et
nyt barnebarn, endda to, for hendes bror er med pa ideen, tror jeg. Ja rent faktisk er min
mand genetisk set mere bedstefar til de to end til dem, mine bern har faet, og papsgnnens
bern.

Det er min mands motto: Enhver har brug for en bedstefar! Det lever han op til efter
bedste evne, og nu er der altsa 7 born, han er udnaevnt som bedstefar til.

Anna-Frida kvitterede med den sgdeste tegning. Det var stort for hende at skrive ordet, vel
vidende, at hun nu virkelig har en bedstefar.

Vores hjerter smelter, hver gang vi ser pa den.

Lars Daneskov: Verdens bedste bedste
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