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Masser af inspiration til praksis

Af: Bodil Christensen

"Udeskole i teori og praksis” er en samling "udeskoleartikler”, hvor redaktarerne Marianne Hald og
Jargen Baerenholdt har faet samlet et hold af "udeskoleentusiaster”, der alle ved noget om savel teori
som praksis. Bogen henvender sig til laerere og psedagoger i skolen, til lsererstuderende og
paedagogstuderende og til alle, der har interesse for skolen.
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"Midt i skolegarden star et asketrae pa et plateau af jord og beton. Det har det gjort i al den tid, eleverne i 5.
klasse har gaet pa skolen. (...) En dobbelttime i maj er skolegdrden omdrejningspunkt for 5. klasses
matematikundervisning. Eleverne arbejder med maleenheder, rumfang og matematisk modellering.”

Det er matematik, det er undersggende arbejde, men det er ogsa en undervisning, der tager afsaet i udeskole-
teori og praksis. et teoretisk belaeg i bogen "Udeskole i teori og praksis”.

Her kan man laese om en praksis, man maske selv har erfaret, men den giver ogsa et teoretisk belaeg for, at
udeskolekonceptet har nogle kvaliteter, der gerne ma implementeres i alle fag i alle skoler.

"Udeskole i teori og praksis” er en samling "udeskoleartikler”, hvor redaktgrerne Marianne Hald og Jergen
Baerenholdt har faet samlet et hold af "udeskoleentusiaster”, der alle ved noget om sdvel teori som praksis.
Bogen henvender sig til laerere og paedagoger i skolen, til lsererstuderende og paedagogstuderende og til alle, der
har interesse for skolen.

Udeskole er ikke blot skolen, der er ude under aben himmel. Definitionen lyder saledes fra forfatterne:
"Udeskole er en undervisningsmetode, hvor skolen dbner sig mod det omgivende samfund og inddrager
naturen, kulturen og samfundet i skoledagen.

Udeskole er en integreret del af et sammenhangende undervisningsforlgb, hvor dele af undervisningen flyttes
ud i neermiljget, med udgangspunkt i faglige mal og med regelmaessige aktiviteter bade ude og inde.

Udeskole bidrager til, at eleverne gennem krop og saner far personlige og konkrete erfaringer med fagenes
feenomener, metoder, perspektiver og anvendelse. Der laegges vaegt pa kreativitet samt undersggende og
praktisk arbejde.”

Bogen er delt i fire dele, og der introduceres hertil af Marianne Hald i den korte indledning. Farste del giver den
teoretiske baggrund, og her finder man en didaktisk grafisk model over "udeskoledidaktikken”. Anden del har
eksempler pa udeskole i mange af folkeskolens fag: Dansk, matematik, naturfag, madkundskab og historie.
Tredje del er tre kapitler med fokus pa udeskolens sarlige potentiale for elever med "saerlige
undervisningsbehov”. Bevagelse i undervisningen, elevernes sproglige udvikling, samarbejde med eksterne
akterer og udeskolens motivationsfaktor er overskrifter for kapitlerne i fjerde del.

Kapitlerne er (for de fleste vedkommende) indledt med en illustrativ case. Herefter udfoldes kapitlets tema i
klare og korte afsnit. Der afsluttes med tre - fire studiespgrgsmal, der kan vaere interessante at diskutere, nar
bogen bruges i uddannelsesgjemed. Endelig er der til hvert kapitel referencer, sd man kan laese mere, hvis man
gnsker tematikken uddybet. Efter stikordregisteret praesenteres forfatterne, der alle har tilknytning til
Professionshgjskolen UCN, Aalborg. Alle har savel den teoretiske som den praktiske erfaring med udeskole, og
det er dette, der gor bogen saerdeles anvendelig, nar leerere (og studerende) skal hente sdvel inspiration til
praksis som teoretiske begrundelser for de padagogiske valg.

| et af de farste kapitler kommer Ida Dams@ Christiansen og Marianne Hald med en raekke praktiske anvisninger
pa, hvordan man kan ga til udeskole som nybegynder. Her har de ti gode rad:

Serg for at eleverne ved, hvad de skal, s& de har tgj og mad med til at veere udendars.

Grej og udstyr. Lav en klar fordeling, sa alle ved, hvem der har ansvaret for at medbringe og transportere det
grej, der skal bruges.

Klare instruktioner. Sgrg for at eleverne ved, hvad de skal, fgr de "slippes lgs".

Klar struktur. Praesenter en klar struktur for udebesgg. Giv eleverne indblik i dagens program. Aftal tider for
pauser, hjemtur og opsamling.

Samlingspunkt. Vaelg et samlingssted ude, hvor man altid kan fa faelles beskeder. Det kan vaere fire kegler eller et
tree eller en baenk.

Samlingssignal. Fortael eleverne, hvordan det vil lyde, nar de skal samles.

Gamakker. Hvis det er de mindre klasser, sa givdem en fast gamakker ud og hjem.



Hold fokus. Opsamlinger skal ske undervejs, hvis eleverne mister fokus. Hvad har | gjort? Hvad har | lzert? Hvad
skal I nu? Sperg!

Leererrollen. Overvej hvordan eleverne kan samarbejde og veere aktivt deltagende. Laereren skal stilladsere og
stegtte undervejs.

Fotos. Fasthold det faglige indhold med fotos, men overhold GPDR. Elektroniske devices kan beskyttes fra mad,
fugt, regn, sne med husholdningsfilm. Det pavirker ikke touch-funktionen.

Det er ogsa et handvaerk at blive god til at vaere "udeskole-lzerer”. Man kan snildt lave en hel del fejl, det lserer
man af; men bogen her giver et godt billede af, hvordan man undgar de mest basale fejl.

Det er en bog, der henvender sig til praksisfeltet. Derfor kan det undre, at forordet er skrevet i en helt anden stil
end det gvrige indhold. Forordet er pa seks sider, og der er fire siders litteraturliste hertil. Det er Theresa
Schilhab, der er forfatteren til forordet, og som den eneste ggr hun brug af mange, mange referencer efter
Harvard-referencesystemet. Det betyder, at netop forordet signalerer noget helt andet end resten af bogen. Det
giver et tungt teoretisk signal, hvor malgruppen i praksisfeltet forhabentlig ikke falder fra. Det ville vaere
ergerligt. Det er nemlig "Udeskole i teori og praksis” der er bogens anliggende. Teori og praksis star sideordnet.
Det er derfor, det er en vigtig bog.

P.S. Og skulle nogen sidde og teenke: Hvad var rumfanget pa asketraeplateauet fra indledningens
matematikundervisning, sa er svaret her: Efter udregning ved hjzelp af en papkasse som maleenhed, sa er
rumfanget et sted omkring 81 papkasser. Maske 90. Maske 60. Prgv selv.

Kompagnistraede 34, 1208 Kbh K,
tlf 3369 6300, folkeskolen@folkeskolen.dk



