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En begavet og urovaekkende fortaelling om et menneske, som i
lzengslen efter et andet liv vaelger at omfavne sin egen apati og
overgive sig til sgvnen i et ar.
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En begavet og urovaekkende fortzelling
om et menneske, som i laengslen efter et
andet liv vaelger at omfavne sin egen
apati og overgive sig til sgvneni et ar.

Intet menneske er en @, uanset hvor meget
den 27-arige, hvide, velhavende og i det
hele taget priviligerede hovedperson fra
Manhattan, New York, maske ville gnske
det. Hun er sd smat begyndt at ga i dvale
og har nu besluttet sig for at tage skridtet
fuldt ud og sove det naeste ar vaek, hvilket



vil sige fra efteraret 2000 og henover
2001, som er den periode, hvori romanen
foregar.

Planen er pa plads, den rette psykiater -
som i alle andre sammenhaenge ville veere
den mest uegnede - er fundet. Dr. Tuttle er
villig til at udskrive alverdens praeparater,
som var det bland selv-slik, sa nu skal den
unge kvinde kun sgrge for at vagne for at
fa lidt at spise og ga pa toilettet; resten af
dognets timer skal soves veek.

Malet er at vagne op pa den anden side,
frisk og veludhvilet og til et nyt liv!
Huslejen er betalt, penge er ikke et
problem, det har en arv fra de afdede
foreeldre sgrget for; de foraeldre som hun
aldrig rigtig har fglt sig knyttet til.

Traumer fra en utryg opveekst er gemt
godt veek under hgj uddannelse og
overflade. De mildest talt anstrengte
familieforhold har sat dybe spor. Det er
tilsyneladende ikke noget problem, for
andre mennesker betyder ikke rigtig noget,
heller ikke den anstrengende, bulimiske
veninde Reva, som insisterer pa at komme
pa besgg og tjekke op pa, hvordan det star
til i dremmeland.

Jeg blev ngdt til at laese hgjt af passager i
bogen, seerligt med psykiateren Tuttle,
som er takrummende komisk og voldsomt
karikeret, men 'Mit ar med ro og hvile' er
ikke en sjov bog. Den er fin og sgrgelig pa
én gang. Romanen er gennemsyret af en
distanceret sarkasme, fortalt af en
hovedperson, som er sveer at finde



sympati for. Hun er virkelig irriterende og
greenselg@s i sin apati, overflade hele vejen
igennem, og hun ved det godt. Hun er helt
bevidst om sine privilegier og sin
ligegyldighed overfor andre. Venindens
mors sygdom og dgd er kun til besveer,
andre mennesker og deres fglelser er bare
i vejen for malet om et bedgvet liv, og hvis
det ikke er nok til at give en darlig smag i
munden, sa kan den evige name dropping
af dyre brands og kendte mennesker

gore det. Sitcoms og film kgrer i degnets
(fa) vagne timer, i det hele taget er film og
nyheder bade en billede pa den tid, hun
befinder sig i, og en kontrast til hendes
egen bedgvede tilstand. Virkeligheden og
nyhederne om krig, politik og
praesidentvalget, som leder frem til
september 2001, er derude bag al
ligegyldigheden, og den lader sig ikke
undslippe.
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