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"Og sa drukner jeg ..."” er en Young Adult-roman om Josephine Agnethe Marck, som vi fglger over
nogle maneder, hvor hun er i gang med at afslutte 3.g. Romanen foregar i Aarhus og handler om alle
samfundets - omgivelsernes - forventninger til det unge menneske og ikke mindst om de store
forventninger, Josephine har til sig selv. Hun skemalaegger alt ned til mindste detalje, det daglige
arbejde, traeningen, fremtiden, hvem hun skal vaere kaereste med, og hvorndr hun skal gere ditten og
datten. Et haesbleesende eksempel:

"Lynhurtigt, koldt bad, hestehale, betablokkere, kaffe, green smoothie bowl, pa snapstory og
Instagram, bil, psykologieksamen, 12, kramme Miriam, skifte tgj, flere betablokkere, bil, parkering,
hovedet pa rattet. Og sa dybe indandinger ...".

Inde i Josephines hoved kgrer hele tiden en stemme, der siger: "Hvis ikke du praesterer perfekt, er du
en taber!” Grundlaeggende er der noget, der er helt forkert. Noget, der hele tiden presser pa og
holder hende vagen. Aldrig har hun ro i hovedet. Hun stresser, glemmer ting, ja, glemmer nasten at
traekke vejret. Hun ter heller ikke bede om hjzelp, for hvis ikke hun kan alting, er hun jo ingenting.

Mange ting gar ikke Josephines vej, for eksempel skal forzeldrene skilles. Faderen har en affeere med
naboens kone. Josephines mor er advokat, faderen er i mgbelbranchen, begge virker meget
egocentriske og laegger et paent pres pa Josephine i forbindelse med den forestaende
studentereksamen uden at forsta, at Josephine er presset ud over alle graenser. Storebroderen Elliott
reagerer pa skilsmissen ved at ville taeve faderen, og Josephine kan heller ikke finde ud af at forholde
sig til foraeldrenes skilsmisse, men hendes vej ligger fast: Det er jurastudiet efter sommerferien.
Imidlertid gar hendes eksaminer langtfra efter planen, selv om alle forventer, at Josephine bare
klarer det hele med hgjeste karakter. Keeresten, den lidt umodne Oliver, forlanger "eneret” pa hende,
men selv pd det seksuelle omrade faker hun til den store guldmedalje.

Det er en hudlgs arlig og vedkommende fortzlling om en ung piges sammenbrud. Og pa forunderlig
vis forplanter Josephines stress sig til laeseren.

Spoilere falger, sa stop eventuelt leesningen her: Josephine kommer mod egne forventninger ind pa
jurastudiet til trods for karaktererne til studentereksamen, men hun siger paent nej tak og far i stedet
en praktikplads hos en dyrlaege - en barndomsdrem. Man aner en bedring i hendes situation "henne
om hjgrnet”, blandt andet takket veere den modne kajaktraener Sebastian, som maske kan blive en
kommende kaereste. Sa nu kan anmelderen ogsa slappe af.
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