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BOGER // ANMELDELSE - Jeg er begejstret. Som preest og teolog bliver jeg
sa glad, nar de intellektuelle forholder sig seriost til kristendommen. I
erindring om alle de middagsselskaber hvor jeg har felt mig forpligtet til at
bruge kraefter pa tage afstand fra en form for religion, som bordherren
forseger at prakke mig pd, men som jeg pa ingen mdde kan se mig selv i, sa er
det som at komme til wienervalsen at leese Brinkmanns dagbog Mit dr med
Gudom det ar, hvor han fulgte sin nysgerrighed efter at udforske det religiose.
Der er sandelig ikke noget Danpo-lerdagskylling over det, som Erik Skyum
Nielsen pastar i sin anmeldelse i Information. Bogen er kaviar for provsten pa
Frederiksberg.

”Der var engang, hvor religigse spergsmal var centrale for diskussioner om
samfundsudviklingen, hvorimod de i dag er reduceret til kendte menneskers bekendelser”.
Sadan skriver Brinkmann i sidste kapitel (p. 234) af Mit ar med Gud. Et centralt udsagn i
denne bog der straeber efter det samme, som jeg som prast efterstraeber, nemlig at rive
teologien ud af sin eksklusivitet bag kirkens dere, ud af sit eksil i den enkeltes hjerte og ud



pa torvet, hvor den kan settes i spil i den offentlige samtale om verden, livet og
menneskene.

Bogens forsidebillede, hvor man ser forfatteren dbne en kirkeder pa klem, er misvisende.
Billedet burde have vist en viddben der og Brinkmann i tankefuld men malbevidst retning
ud af kirken, ud pa torvet.

Han gor dét, som praester ikke altid er sa gode til. Han
bringer teologien, troen, kristendommen ud i det store
feellesskab, hvor den har noget meget vigtigt at sige

I bogens tolv kapitler, et for hver méaned, seger forfatteren analyserende, klartteenkende,
engageret og ikke mindst nysgerrigt efter, hvad tro er og ger og leder efter de spor,
kristendommen satter i verden. Han er ikke kirkegeenger, har ikke en religios praksis og
betegner sig om agnostiker, men han forholder sig redeligt til kristendommen som den,
han er; psykolog, filosof og debt medlem af folkekirken.

Det er et meget smukt element i luthersk kristendom, at ethvert menneske, der er debt,
ogsa er praest i den forstand, at ethvert dobt menneske har ret — og pligt — til at fortolke
kristendommen. Man skal derfor hverken beskylde Brinkmann for amaterisme eller
godtage hans egen undskyldning for at vaere det. Man skal tveertimod glade sig over, at
han vil tale om troen. At han gider bruge et ar pa det. At han i den forstand er en god
Iuthersk mand. Han er ikke tilfreds med kendte menneskers bekendelser, men insisterer
pa at tale om troen og kristendommen som noget, der har med samfundet og fallesskabet
at gore.

Tolv spergsmal

Bogens tolv kapitler sparger: Hvorfor en bog om Gud? Hvad er religion? Haenger etik og
tro sammen? Virker troen? Kan videnskab erstatte religionen? Findes sjelen? Hvad kan
Biblen laere os? Kunne der vaere flere Guder? Hvad betyder troen for sorgen? Kan
mennesker blive Gud? Hvilken rolle spiller tvivlen? Man kan dykke ned i hvert kapitel, som
man har lyst. Der er noget godt at komme efter alle steder. Selv finder jeg kapitlet, hvor
forfatteren sporger om mennesker kan blive Gud lidt kedeligt, men det er sandelig ogsa det
eneste kedelige ved bogen.

Sidste kapitel hedder: "Hvad har jeg leert?” Her i min anmeldelse vil jeg sla ned pé tre ting,
som jeg synes, alle kan lzere af Brinkmann. For det forste er bogen et opger med en
ontologisk opfattelse af Gud. For det andet peger den pa, at verden ikke er tom og
meningslgs, men at der findes noget helligt og urerligt i verden. Og for det tredje gor bogen
det klart, at uden det religigse sprog bliver vi sldet med tavshed om det i vores liv, som det
er sa vigtigt at kunne tale om.

Gud eksisterer ikke, men insisterer



Mennesker overvejer om Gud eksisterer og i givet fald, hvordan han eksisterer. Det
spergsmal har vi stillet siden Aristoteles. Op til det moderne gennembrud var spergsmalet
ikke i sa hgj grad, om Gud eksisterer — det var forudsat — men pa hvilken made.

Da naturvidenskaberne, inklusive psykologi, overtog fortolkningen af verden, blev
sporgsmalet stillet pA samme vis, som man kan sparge om abrikostraer findes. Eller om
Enhjerningen gor. Hvis der ikke kan fares bevis i positivistisk forstand, sa findes Gud ikke.
Derfor er Gud gradvist flyttet ind i mindre og mindre boliger for til sidst at havne i det
enkelte menneskes hjertekammer, hvor du og jeg selv ma rode med ham.

Brinkmann ger, som mange teologer i gvrigt, op med den ontologiske made at tale om Gud
pa. Nar han taler om Gud, sa taler han ikke om en essens, en substans, om eksistens. Han
taler om relation, indstilling og insisteren. Hvis Gud var et noget, ville han ikke veaere, er
tanken. Han svarer i kapitlet 'Findes sjalen?’, at ja, sjalen findes sa absolut, men vi finder
den aldrig, og “den findes kun, fordi vi ikke stopper med at lede efter den”. Det ligger i det
menneskelige, at vi responderer pa den andens sjel og ikke kun forholder sig til den
andens krop. Vi kan naesten erstatte ordet sjel med ordet Gud her; ja, Gud findes, men vi
finder ham aldrig, og dog er Gud der, umiskendeligt.

Brinkmann forstar kristendom og en religigs livstolkning
som overbevisningen om, at verden ikke er tom. Han er
optaget af den tyske sociolog Hartmut Rosa, der taler om
Gud som ideen om, at verden er responsiv — at den bade
kalder pa os, vil os noget og svarer os pa vores henvendelse

I en dogmatisk begrebsverden taler vi om Gud som and. Guds dnd gennemstrgmmer
verden, uden at vi kan pege pa den og fastholde den. Men den er der med samme
sikkerhed, som vinden blaeser i traeerne.

Verden er i Brinkmanns blik bade besjalet og bedndet. Med et udtryk fra to amerikanske
forskere (Dreyfus og Kelly) taler han om verden som fuld af lysende ting, hellige og
urgrlige ting (p. 168). Det lysende erfarer vi i glimt som gjeblikke af skenhed, godhed og
storhed, der kan opfattes som guddommelige indgreb, fordi de sker uathaengig af vores
vilje. Det forer os videre til naste leering:

Verden er ikke tom

Brinkmann er bekymret for den virkning, som nihilisme og eksistentialisme har haft pa
verden og vores livsanskuelse. De to ismer har lert os, at verden er tom for mening. Der
findes ingen mening, og hvis vi vil have sddan en, sa skal vi selv komme med den, selv
skabe den. Alt athaenger af det enkelte individ.



ox = iBrinkmann har s ofte talt om denne opfattelses negatlve effekt
pa det moderne menneske stress, angst, depression og udmattelse opstar fordi vi selv skal
fylde vores verden, og hvis vi et gjeblik holder pause med at halde mening pa det
meningslose, sa suges vi ned i tomheden.

Brinkmann forstar kristendom og en religigs livstolkning som overbevisningen om, at
verden ikke er tom. Han er optaget af den tyske sociolog Hartmut Rosa, der taler om Gud
som ideen om, at verden er responsiv — at den bade kalder pa os, vil os noget og svarer os
pa vores henvendelse. Vi er i resonans med verden, siger troen. I samklang og samtale med
verden.

Brinkmann skriver om det ubetingede. Det ubetingede gode som kalder os til at ggre noget,
som vi ikke har valgt, men som satter sig igennem i os, bag om os. Teologen K.E. Lagstrup
taler om de suverene livsytringer, der fylder verden, og som er for-kulturelle, altsa ligger
forud for vores vilje og dannelse. Ideen om de suverane livsytringer ligger en religios
tydning neer, siger Lagstrup. Og Brinkmann.

De sidste linjer i bogen lyder sddan her: "Hvis vi mister troen pa det ubetingede, har vi kun
instrumentaliseringens, opportunismens og kebmandskabets logikker. Og de er
udmaerkede pa egne praemisser, men duer ikke som grundlag for en livsanskuelse. Eller et
liv i det hele taget” (p. 245).

Hvis vi ikke opdager, at vi lever i en levende og responsiv verden, sa lades vi alene i et
ekkokammer, hvor vi kun kan here os selv. Gud er, at der er genlyd.

Tusmerkesproget

I kapitlet om sjalen skriver forfatteren, at “vi ma have et sprog til at begribe den
livsholdning, som ggr, at vi tror pa agtelse, tilgivelse, ukrankelighed. Det sprog er
religigst... Der er sandheder om disse ting, men de kan ikke formuleres i et
naturvidenskabeligt sprog om arsager og virkninger” (p. 137-38).



Spergsmalet om sprog gar igennem hele bogen som et vasentligt tema og hurra for det.
Igen og igen slar Brinkmann fast, at uden det religiose sprog, sa er der sider af
menneskelivet, som overlades til tavsheden.

Vi kan, som Kristian Leth engang har sagt, godt tale om storebaltsbroer og
cancerbehandling i det naturvidenskabelige sprog — ja, der kan vi slet ikke undvare det
sprog. Men nar det kommer til livet, doden, smerten og karligheden, sa dur det ikke. Det
kan forklare, men det kan ikke skaffe afklaring. Udtrykket tusmarkesprog har jeg lert af
Leth. Det er det sprog, som ikke er rationalitetens klare oplysende sprog, men som taler
om det, vi kun kan ane, men aldrig se helt klart. Men netop i anelsen ligger erkendelserne.

Biblen er sprog, tusmarkesprog. Karl Ove Knausgaard har sagt, at Bibelen for ham er “en
made at taenke pa, hvad det vil sige at veere menneske. Det er en de store méader at taenke
pa. Det er en stor tradition” (p. 143).

Sa altsa: jeg er begejstret. Brinkmann pradiker ikke, men det skal han jo heller ikke — det
gor praesterne, sa godt vi kan hver sgndag. Men han gor dét, som preester ikke altid er sa
gode til. Han bringer teologien, troen, kristendommen ud i det store fallesskab, hvor den
har noget meget vigtigt at sige, hvis vi ter lade veere med at tale dogmatisk og indforstaet
kirkesprog. Her kan religionen bidrage med overvejelser og tolkninger af vores liv, som vi
ikke kan fa andre steder. Han siger selv, at ”psykologien orienterer os mod os selv og vores
relationer, politikken mod samfundet og religionen mod verden som helhed” (p. 242).

Tak for det ar, der gik med det, Brinkmann.
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