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BØGER // ANMELDELSE – For personerne i romanen Ungeenheden handler 
opholdet på titlens bosted om at vende tilbage til livet. For Isabella Miehe-
Renard er historien også et blik tilbage til hendes egne oplevelser med 
depression. Men frem for blot at registrere gør forfatteren Fine Gråbøl den 
barske fortælling både poetisk og sart, roser hun. 

På et plejehjem venter man på døden. På et midlertidigt bosted for unge trænes man i at 
vende tilbage til livet. 

Efter servicelovens paragraf 107: et udslusningstilbud (med døgnbemanding) for unge 
voksne mellem 18 og 30 år, der slås med alvorlige psykiske lidelser, som af 
udenforstående, de raske kan vi kalde dem, opfattes som “de usynlige lidelser”. 

I Fine Gråbøls debutroman lykkes det at gøre den barske 
fortælling om psykiatrien poetisk og sart 


