folkeskolendk

FAGBLAD FOR UNDERVISERE

ANMELDELSE LASNING 5.jan. 2021 | k. 08:36

Test og traen arbejdshukommelsen

Af: Bente Qvist Okholm

Elevernes arbejdshukommelse er et vigtigt, men lidt overset omrade. Det rader disse
materialer bod pa.

Ib Hedegaard Larsen
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Som underviser har jeg ofte falt mig usikker, nar elever har udfordringer med arbejdshukommelsen. Det
er sveert at finde materialer, der har det fokus. "Tidlige tegn", "Husk & regn" og "Husk & laes" er et meget
spandende og serigst bud, som kan veere med til at finde og stette de elever, der ma keempe med
kognitive udfordringer.

Det er et meget spandende prgvemateriale, hvis formal er at afdaekke elevernes individuelle kognitive
faerdigheder. Denne afdaekning giver laererne mulighed for at traeffe kvalificerede beslutninger om,
hvordan undervisningen skal tilretteleegges for isaer elever med faglige udfordringer. Prgven kan
anvendes fra midten af 1. klasse til 3. klasse.

| preven indgar forskellige delpraver, som er centrale delelementer enten i den tidlige
leeseindlaering eller i det grundlaeggende talkendskab. Det samlede resultat giver et overblik over de
omrader, der kraever opmaerksomhed og yderligere traening.

| vejledningen forklarer forfatteren, at den tekniske del af leereprocessen, bogstavbenavnelse, lyd,
syntese med mere, er samme proces, som gelder for matematik, da tal ligeledes repraesenterer
abstrakte veerdier, der skal kunne omsaettes og bearbejdes. Grundlaget for begge omrader, afkodning



og matematikforstaelse, er hukommelsesspaendvidde og forarbejdningsspaendvidde, samlet kaldet
arbejdshukommelse. Det kan praven hjaelpe med at afdaekke.

"Husk & laes 1-4" samt "Husk & regn 1-4" er tilhgrende elevmaterialer, som traener elevernes
arbejdshukommelse. Begge materialer har fire trin. De enkelte trin kan benyttes, alt efter hvor eleven er
i sin udvikling. Alle gvelser er baseret pd samvaer med en voksen, der kan guide og iagttage, hvilket i de
fleste klasser vil give udfordringer.

Selve provematerialet henvender sig primeaert til testvejledere, leesevejledere og
specialundervisningslzaerere, og det vil sikkert ogsa vaere her, elevmaterialerne giver sterst udbytte.
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