NEUROP/ADAGOGIK og NEUROPSYKOLOGI tager laeseren med pé en rejse, der beskriver vejen fra neurologisk forskning til praksis indenfor det paedagogiske felt.
Neuropaedagogik og neuropsykologi kan betegnes som en tveerfaglig disciplin, der indebzerer den neurovidenskabelige forskning og paedagogik i et integreret univers.

Bogen inspirerer, da den bidrager til viden og metode, hvor viden praesenteres ved at give indblik i hjerneforskning, som belyser forhold imellem hjerne og adfaerd. Dette
beskrives neermere med et indblik i hjernen, dens funktioner og organisering. Viden om hjernens opbygning, struktur og udvikling har stor relevans i den paedagogiske
praksis, blandt andet fordi det paedagogiske miljg bidrager til hjernens udvikling. Neuropsykologien bidrager pa den made med indsigt, som kan medfgre en malrettet og
kvalificeret paedagogisk indsats. Dette kan f.eks. vaere relevant indenfor omrader, der beskaftiger sig med barn eller voksne med hjerneskade, fysiske eller psykiske
funktionsnedseettelser.

Nar noget sa at sige "gar i stykker” neuropsykologisk, gar det oftest udover livsdueligheden. Hvis man f.eks. padrager sig en blodprop, hjernerystelse eller hjerneblgdning,
kan det ga udover kognitive evner, som normalt foregar helt automatisk hos sterstedelen af os. Det vaere sig de basale mentale kompetencer eller de mere komplekse som i
en eller anden grad rammes. Dette kan veere indenfor omréderne; Opmarksomhed, sansning, perception, sprog, kommunikation, eksekutive funktioner, metarefleksion,
selvanalyse og/eller selvregulering. Flere hvilke har stor betydning i forhold til udviklingen af selvstaendighed.

| praksis saetter forfatteren spot pa, hvordan informationsindhentning, beskrivelser, observationer, et individuelt fokus, viden om borger og udvikling af livskompetencer skal
ses i en sammenhaang med neurologisk viden, hvorefter en konkret indsats kan udformes. Bogen tilbyder konkrete vaerktajer med fokus pa at skabe bro imellem fortid,
nutid og fremtid som forudsaetning for at kunne skabe udviklingsstier i den paedagogiske praksis.

Malgruppen spaender bredt fra studerende, fagprofessionelle og til dem, der har interesse for og @nsker at udbrede kendskabet til neuropaedagogiske praksis. Bogen byder
pa inspiration, ideer og faglige indspark til anvendelse af neuropaedagogik og neuropsykologi i paedagogiske miljger. Anvendelsesmuligheder for neuropaedagogikken har
spredt sig som ringe i vandet de senere &r indenfor flere omré&der blandt andet indenfor skoler og dagtilbud, hvilket bidrager til, at bogen er yderst aktuel.

Budskabet er, kort sagt, at den neurovidenskabelige forskning i hej grad bidrager til at styrke paedagogiske indsatser, hvor malet i praksis er at opna sé hgj livsduelighed hos
den enkelte som muligt. Et hejt vidensgrundlag er i sa fald en forudsatning for en kvalificeret og veldokumenteret neuropaedagogisk praksis. Forfatterens hensigt er
saledes, at inspirere de der arbejder i padagogiske miljger til at integrere neuropaedagogisk og neuropsykologisk viden og praksis i det daglige arbejde, hvor fokus er at
optimere livskvalitet, trivsel, livsduelighed, leering, udvikling og generelt mestring i en meningsfuld hverdag.

Bogen er i hgj grad helhedsorienteret og bidrager til en veerdifuld integration af flere perspektiver - f.eks. det bio-psyko-sociale samspil til en dynamisk og baeredygtig
udvikling i den paedagogiske praksis.
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