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En hjaelp til ensomhed og forvirring

Af: Bent Rasmussen

Titlen lyder maske gammeldags, men det er bogen ikke, for Linn Skdber har lyttet godt til alle
de unge, hun har interviewet, og hun skriver, sa man taber pusten, feelder en tare og traekker
pa smilebandet. Det er lige dele smukt, sargmodigt, humoristisk og bittersgdt. Praecis som
teenagearene.
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Her er sa sandelig noget at hente for skoleelever i teenagealderen, som Jesper Juul kaldte
"ommebleringsalderen”. Eller ogsad kan man bruge et udtryk fra en af teksterne i "Til ungdommen",
nemlig "teenagefedsel". Den tager tid - og den er hard!

Bogen er fyldt med fine, sma realistiske fortzellinger, og der skydes intet under stolen. "Jeg tror pa Gud
Fader - og pa andre mindre ting ..." - hvorefter en lang raekke "mindre ting” opridses.

Et gennemgaende tema handler om at veere god nok og om skraekken for at blive voksen. Ogsa mere
(stor)politiske udsagn kan man laese, for eksempel "Norge er en hvid skjorte med lort og oliepletter og
blod pa”.

Et sted byder luftkaptajnen velkommen om bord i et fly fra Oslo til Tokyo og far derved lejlighed til at
sende en hilsen til sin forhenvaerende laerer, der er med om bord som passager. Det er klar og direkte
tale!

Et afsnit hedder "Hvad jeg @nsker mig til min konfirmation?”, og det er en konfirmand in spe, der sender
en hilsen til sin "sjove” onkel Roar med et gnske om, at han - onklen altsa - flytter til Australien, Kina
eller Helsinki. Og sa opridser konfirmanden ellers en reekke fromme @nsker til onklen, blandt andet at
han gerne er fri for spgrgsmalet, om den kommende konfirmand er en lille homodreng. Til sidst har
konfirmanden dog alligevel ét gnske: "Penge maske, sa jeg kan invitere min kaereste ud at spise. Andreas
elsker indisk”.

Bogen er oplagt som julegaveidé til bade unge og voksne, for den bestar mestendels af sma monologer,
der ikke kraever timevis af fordybelse for at blive rgrt og hert. Man kan ogsa laese digte, essays, noveller,
og det hele er mere end almindelig velegnet til undervisning i udskolingen, og sa indgyder "Til
ungdommen" hab, forstaelse og maner til sammenhold. En teenager vil helt sikkert fale sig mindre
ensom med alle sine store felelser, hormonerne med mere med denne bog i haeenderne. Den vil simpelt
hen blive en god ven, hvis bare den finder frem til sin lzeser.

Det er stor kunst at kunne skrive, sa teksten griber en om hjertet, far en til at traekke pa smilebandet, sa
man synker en stor klump og faelder en tare. Laeg dertil Lisa Aisatos smukke, varierede og vidunderlige
illustrationer, der laegger flere lag til denne smukke og interessante bog.

PS: Har man i gvrigt ikke laest/kigget Aisatos "Livet - lllustreret” (Straarup & Co. 2020), sa venter der en
stor, stor oplevelse forude.
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