Bogen er en fin og meget brugbar opslagsbog, som pa nansom og respektfuld
vis, beskriver de forskellige aspekter af uhelbredelig sygdom og det efterfalgende
dedsfald. Den kommer grundigt omkring de mange emner, der er i spil i
forbindelse med uhelbredelig sygdom og dadsfald - f.eks. behandling/ikke
behandling, hvordan skal den sidste tid leves og hvor skal den sidste tid
tilbringes. Der er ogsé et grundigt socialfagligt kapitel omkring mulighederne for
hjaelp og stette, som der jo heldigvis er mange af, men som de faerreste kender
til, medmindre de tidligere har veeret i en lignende situation. | kapitlerne om de
psykiske processer og mellemmenneskelige emner, er der mange gode og
nuancerede eksempler pa, hvor forskelligt vi mennesker kan reagere i de samme
typer situationer.

Lebende igennem bogen er der gode spergsmalsbokse, som bade vil kunne
fordre laeserens egne refleksioner og stillingtagen, men som ogsa vil kunne
hjzelpe patienter og pargrende til sammen at drafte mange vigtige emner.

Jeg har sveert ved at forestille mig, at patienter og parerende vil fgle sig forkerte
efter at have laest denne bog. Tvaertimod vil de opleve sig genkendt og “normale”.
Derudover vil bogen ogsa veere brugbar for plejepersonale. Bade mhp. at fa et
overblik over hvor mange facetteret det er at vaere henholdsvis en uhelbredeligt
syg patient og parerende til en sadan, men ogsa som et samtaleredskab i medet
med bade patienter, p&rerende og efterlevende.
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