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Jeg vil ikke i skole er en kort og let lzeselig introduktion til det komplekse faenomen "skolevaegring”, som
for tiden er pa alles laeber i folkeskolen og politisk. Bogen rammer derfor lige ind i den store
efterspergsel, der er pa viden om emnet. Overordnet set er bogen en fin introduktion til et emne,
som generelt er underbelyst i dansk regi.

Skolevaegring introduceres i bogen som et faenomen, hvis arsager er at finde bade i barnet og i
barnets kontekst (i familien, skolen og blandt venner), og det er kaerkomment i et felt, der ellers
primaert har fokus pa individualiserende angstforklaringer. Bogen forseger i den forbindelse at gore
op med, at skolevaegring har at gere med barnets manglende evne til at handtere stress eller andre
ubehagelige situationer. Nar det kommer til at arbejde med skolevaegring, sa leegges fokus dog
primaert pa barnet, og de vaerktgjer, der praesenteres i bogens anden halvdel, handler i overvejende
grad om at hjaelpe barnet til at gare noget anderledes. Bogen taler ofte ind i en angst-forklaring.
Overordnet savner jeg saledes lidt flere perspektiver, der ogsa fokuserer pa, hvad man kan aendre i
klassen, pa skolen, derhjemme, ift. legekammerater osv., s man ikke med sine handlinger kommer
til at reproducere en forestilling om, at det er barnet, der er noget i vejen med, selvom dette ikke er
hensigten.

| bogens farste halvdel (kapitel 1-7) gives en introduktion til skolevaegring i en dansk kontekst. Her
defineres faenomenet, og der szettes fokus pa at spotte skolevaegring tidligt, og inden det bliver
konsistent. Derudover redeggr bogen for en raekke arsager, der kan vaere til skolevaegring - i barnet, i
skolen og i hjemmet - og den giver en raekke bud pa, hvordan man kan afdaekke disse arsager som
voksen omkring barnet.

| bogens anden halvdel (kapitel 8) tilbyder bogen en lang raekke af veerktgjer, som man kan bruge til
at snakke med barnet om det, der er sveert, og til at hjelpe barnet med at fa styr pa nogle af de
folelser, der er forbundet med skolevaegringen. En rigtig god opmaerksomhed, som kapitlet generelt
lzegger op til, er at bevare en nysgerrig og forstaende tilgang til barnet, selv ndr man som (fag)person
omkring ham/hende bliver frustreret.

Det sidste kapitel i bogen (kapitel 9) er kaeerkomment. Det handler om de regler, der er om fraveer,
undervisning og hjzelp i det hele taget, ndr man star i en situation med skolevaegring. Lovgivningen er
svaer at navigere i, isaer som foraeldre, og her gives et overblik over, hvad man har ret til (og hvad
skolen har pligt til), ndr man har et barn, der vaegrer sig ved skolen.

Jeg vil ikke i skole er skrevet til de voksne, der til dagligt er omkring barnet, dvs. foraeldre, lerere og
paedagoger. Bogen fremstar som en handbog snarere end en dybdegaende teoretisk indfgring i det
komplekse faanomen.

Bogen er let lzeselig og tilbyder mange konkrete eksempler og veerktgjer, og den kan med fordel
bruges som en introduktion til voksne, der i praksis har stiftet bekendtskab med skolevaegring for
forste gang. Kender man allerede lidt til skolevaegring og til de angst-vaerktgjer, man almindeligvis
beskaeftiger sig med i fx Cool Kids, er det ikke sikkert, at man far sa meget ny viden. | den forbindelse
teenker jeg ogsa, at bogen er et fint bidrag til simplere situationer med skolevaegring, hvor arsagerne
er tydelige og afgraensede, hvor angst for noget konkret fx er den primaere problematik, eller hvor
skolevaegringen spottes relativt tidligt.

Til de situationer, hvor skolevaegringen har staet pa i lang tid, hvor barnet har sveert ved at saette ord
pad ubehaget, eller hvor vi har at ggre med en sammenvaevning af mange bidragende kraefter, vil
bogen nok ikke vaere fyldestggrende ift. at arbejde med problematikken.
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