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Bogen behandler en vigtig problematik pa en meget grundig og sober made og er
meget velskrevet. Bogens forfattere har sat sig som mal at besvare spergsmalet
om, hvad der egentlig sker, nir man sidder i varetagt i Danmark. I den forbindel-
se onsker de at belyse folgende: "Hvad er vilkérene i et arresthus, hvordan funge-
rer denne del af retssystemet, og hvad er indholdet i en varetegtsfzngslets hver-
dag? Hvor meget adgang har man til aktiviteter, uddannelse og besog? Hvordan
pévirker tiden i arresthus de varetzgtsfengslede og deres familie? Kan man an-
vende tiden i arresthus til at gere noget fornuftigt med sit liv, og i hvilken ud-

ing er denne f i kriminali keempende eller maske det
modsatte? Er det i det hele taget hensigtsmessigt og rimeligt den made, vi prakti-
serer varetzgt pi i Danmark?’

Forfatterne minder om, at man er uskyldig, indtil det modsatte er bevist, og at
det ikke er en ubetydelig andel af de indsatte i Danmark, som har status som vare-
teegtsfengslet. Derimod udger de varetzgtsfengslede en tredjedel af det gennem-
snitlige belag i kriminalforsorgens institutioner. 1 2015 var det siledes 1153 ud af
et beleg pa 3422 indsatte, som var varetagtsfengslede (svarende til 34 pet.).
Kriminal gens nyeste 4 istik viser, at det i 2016 var 1117 indsatte ud af
et beleeg pd 3421 indsatte, som var varetegtsfengslet eller anholdt.

Bogens empiri bestar primert af to spergeskemaundersegelser, som forfatter-
ne har gennemfert med hhv. ansatte og indsatte i arresthusene. Desuden har de
gennemfort interview med ansatte, indsatte, parerende til indsatte samt med andre
fagpersoner inden for retsomrédet. Forfatterne henviser endvidere i bogen til tid-

ligere Iser og statistik, som d lede, herunder de
d Iser, som krimij gen selv har prod fx (Krimil
gens) Kli Krimi brugerundersegelser, Kriminalfor-

sorgens screeningsprojekt for psykisk sygdom og Kriminalforsorgens rsstati-
stikker. Feelles for disse publikationer er, at de belyser forskellige faktorer i for-
hold til de 1 men at ikke bliver di eller
problematiseret i s&rlig grad.
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Bogen Varetegtsfengsling. Danmarks hérdeste straf? giver en grundig be-
skrivelse af forholdene under varetzgt, hvad angir indsattes mulighed for be-
skefligelse, undervisning og beseg af familie (kap. 6-7). Opholdet i varetzgt er
kendetegnet ved "uvished, savn og kedsomhed’.

Ud over blot at beskrive forholdene er forfatterne ogsi meget kritiske overfor
visse dele af den danske varetagtspraksis. Det forventes vel ogs, eftersom forfat-
terne var ansat pd Institut for N i pé unds id:

Fx er de temmelig kritiske over for den stigende brug af strafcelle og over for den
udbredte delse af brev- og b B

Derudover italesztter forfatterne i bogen ogsé andre vigtige problematikker,
som dog ikke er specifikke for varetzgtsfengslede, men gelder for samtlige ind-
satte i fengsler og arrresthuse. Det gelder fx vold og trusler blandt indsatte (kap.
8), den stigende andel af indsatte med psykiske lidelser (kap. 9) og den stigende
andel af udlzndinge blandt de indsatte i arresthuse og lukkede fangsler (kap. 10).

Generelt mé det konkluderes, at der fra forfatterne ikke gives meget ros til
Danmark for, hvordan vi behandler vores — de principielt
uskyldige. Tveertimod konkluderer forfatterne, at den danske varetegtsmodel er
kontraproduktiv, fordi den *pavirker alle vasentlige resocialiserende faktorer ne-
gativt — uddannelse, arbejde, boligsituation, familie, sociale netvark osv.’. Der er
med andre ord et stort forbedringspotentiale pa omrédet. Det har forfatterne hel-
digvis ogsd et bud pa. Kapitel 12 indeholder 13 konkrete forslag til at reformere
og forbedre dansk varetezgtspraksis.

Den eneste lille svaghed ved bogen, som bryder med den ellers videnskabelige
fremstilling, er, at forfatterne anvender citater i bogen, som ikke er indsamlet som
led i forskningsprojektet, men som stammer fra avisartikler. Disse (f3) citater er
indsamlet af andre og som led i et journalistisk produkt og ber derfor behandles
pé anden vis end den empiri, forskerne selv har indsamlet.

Tak til forfatterne for at have undersogt en sa vigtig — og hidtil underbelyst —
del af det danske Det er b kel igt, at bogen ikke har fiet
mere (politisk) bevigenhed i Danmark. Skyldes det mon, at der generelt er mere
fokus pé at veere "tough on crime’ end at vare *soft’ (laes humanistisk) over for de
varetzgtsfengslede — eller som forfatterne betegner dem *de principielt uskyldi-
ge’ — og disses rettigheder og forhold, mens de frihedsberavet?
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