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Stillet overfor døden (Temmelig væmmelig læsning)

Jakob Eberhardt: ”Verdenshistoriens største epidemier”.  
Fadl’s Forlag 2016, 265 sider, 299,95 kr. 

Af Egil Hvid-Olsen 
”Dette er som jeg forstår det […] en af de største trusler, som
menneskeheden har stået overfor og bestemt den største trussel efter
afslutningen på de store krige i forrige århundrede […] Lad os være
ærlige: en tragedie af uhørte dimensioner udspiller sig i Afrika”. (s. 250).
Sådan sagde Sydafrikas tidligere præsident Nelson Mandela den 24. juli
2000 ved en international aids-konference i Durban. Selvom aids er en
verdensomspændende sygdom, der ikke findes nogen vaccine imod, har
den ramt hårdest i Afrika. Der er mange grunde hertil. Et par af dem er,
at mange afrikanske politikere har nægtet at erkende problemet, og at
den kombinationsbehandling, der kan begrænse sygdommens følger, er
for dyr til, at størstedelen af Afrikas befolkning kan få del i den. 

FN’s aids-program fastslog i
2004, at hiv er den mest
globaliserede epidemi i historien.
Det er dog næppe korrekt, idet den
spanske syge i 1818-19 smittede
mindst 500 millioner personer,
hvilket dengang svarede til en
tredjedel af jordens befolkning. I
løbet af det års tid, epidemien
rasede, døde 50 millioner af de
smittede. Den spanske syge tog
således livet af fem gange så mange
mennesker, som det samlede antal
krigsofre under hele 1. Verdenskrig.
Muligvis nåede pesten op på et
lignende antal dødsofre i midten af
1300-tallet, men i så fald var det
over en længere periode. At
behandle disse fakta som en
konkurrence mellem epidemierne er imidlertid både useriøst og
usmageligt. Men kendsgerningerne understreger, at både pest, den
spanske syge og aids er regulære dræbere. Det samme gælder en lang
række andre epidemier. Heraf gennemgår fagjournalist og cand.mag. i
historie og dansk Jakob Eberhardt i sin bog ”Verdenshistoriens største
epidemier” foruden de tre nævnte sygdomme epidemierne kopper,
plettyfus, kolera, tuberkulose, gul feber, polio og malaria. Det gør han
kronologisk, idet han indleder med den ældste, nemlig pest, og slutter
med den nyligst opståede, nemlig aids. 

Fadl’s Forlag, der har udgivet bogen, har specialiseret sig i
medicinske håndbøger, men udgiver også en del lettere tilgængelige
bøger, der beskæftiger sig med sundhed og sygdom. Jakob Eberhardts
bog hører til blandt de sidstnævnte og er et fornemt eksempel på
historisk videnskabsformidling, der også trækker tråde op til nutiden. 
Grænsen mellem sjov og alvor er papirstynd, når det gælder katastrofer.
Filmbranchen skovler penge ind på actionfilm, hvor alt fra en enkelt
families til hele klodens overlevelse står på spil. Ofte udgør et
videnskabeligt eksperiment, der er gået amok, udgangspunktet for
handlingen. Virusser sælger billetter, hvad enten de er opstået ved
naturlig mutation eller er udviklet af sindssyge terrorister. 
Selvom Eberhardt refererer historiske hændelser på en meget malende
måde, holder han dog fat i den lødighed, der medfører, at man som læser
aldrig er i tvivl om, at det faktisk er alvor, hvad han skriver om. Det er
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virkelig smerte, angst og død, han beskriver. For hvert eksempel ligger
der en tragedie bag, som et menneske i kød og blod har måttet
gennemleve, indtil han eller hun i de fleste af de refererede tilfælde døde.
Derfor er ”Verdenshistoriens største epidemier” faktisk meget barsk
læsning, som godt kan føre et par mareridt med sig. Derfor kan det være
en god idé at læse den med en uges tid eller to mellem hvert kapitel. 
Selvom bogen altså langt fra er fornøjelig læsning, er den
anbefalelsesværdig af flere grunde. 
Dels er den bare velskrevet. Dels er den godt opbygget, idet Eberhardt
giver et historisk indblik i, hvor sygdommen er opstået – når dette altså
overhovedet vides. Han beskriver symptomer og sygdommens udvikling.
Han sætter dens følger ind i en historisk kontekst, for eksempel i
koppevirussens voldsomme svækkelse af den oprindelige befolknings
modstand mod de spanske erobrere i Mellem- og Sydamerika, og i den
plettyfusepidemi, der i 1812 åd Napoleons invasionshær i Rusland op
indefra. Endelig beskriver Eberhardt lægevidenskabens forsøg på at
finde smittekilder og udvikle midler til at slå epidemierne ned. 
Således giver bogen et billede af ufattelig menneskelig lidelse, men også
forskellige tiders ihærdige lægevidenskabelige pionerer, hvoraf mange –
til tider direkte dumdristigt - satte deres eget liv på spil for at finde en
måde at slå epidemien ned. 

Det er ikke bogens hovedærinde, men Eberhardt giver dog
alligevel et indblik i, hvor skrøbelig en befolkning, som den vi i den
vestlige verden tilhører og som i flere årtier har kunnet holde epidemier
nede med vaccinationer og antibiotika, er. Han løfter sløret for, hvor
farlig en situation det stigende antal multiresistente bakterier såvel som
en mutation af en tidligere epidemisk virus kan føre med sig. Det gør han
ikke for at skræmme læseren, men nok snarere for at give et vink med en
vognstang om, at det påhviler politikerne så vidt muligt at undgå
situationer, der kan føre epidemier med sig. Rent vand, god ernæring og
en begrænset befolkningstæthed er et godt middel til at undgå store
epidemier. Dertil kommer hele den medicinske del af problematikken
samt et effektivt beredskab. 
Bogens indhold taget i betragtning skulle den næsten have været udgivet
i beskedent udstyr med sørgebind omkring. Men Fadl’s Forlag har valgt
en bedre løsning, nemlig at udsende den i en lige så flot, stiv indbinding
som en del af deres øvrige mere folkelige udgivelser. Bindets grå farve og
den sorte ryg er da også velvalgt, når man tager bogens indhold i
betragtning. Dertil kommer forsidebilledet af den middelalderlige læge,
der iklædt handsker med klolignende handsker og en maske med næb, er
på vej for at tilse et pestoffer. Masken var fuld af stærktlugtende urter,
som man mente kunne holde smitten borte. Dermed er der allerede givet
læseren et praj om den totale forvirring, der i starten af et epidemisk
udbrud ofte rammer både ofre, pårørende og lægestand, indtil de
sidstnævnte i en kamp med tiden finder mere eller mindre effektive
måder at komme sygdommen til livs på. 

Selvom ”Verdenshistoriens største epidemier” i bund og grund er
væmmelig læsning, er den absolut læseværdig. 

Indtast din kommentar...  

Kommenter som: Vælg profil...

UdgivUdgiv  Vis eksempelVis eksempel

Ingen kommentarer:

Send en kommentar

http://densmallebog.blogspot.dk/2018/01/det-mere-mytologiske-kragestof.html
http://densmallebog.blogspot.dk/2017/12/om-at-forsta-at-du-ikke-kan-forsta-det.html
http://densmallebog.blogspot.dk/
http://densmallebog.blogspot.com/feeds/5054545138850482871/comments/default
https://plus.google.com/106072565030002773152
https://www.blogger.com/share-post.g?blogID=8113836975018014685&postID=5054545138850482871&target=email
https://www.blogger.com/share-post.g?blogID=8113836975018014685&postID=5054545138850482871&target=blog
https://www.blogger.com/share-post.g?blogID=8113836975018014685&postID=5054545138850482871&target=twitter
https://www.blogger.com/share-post.g?blogID=8113836975018014685&postID=5054545138850482871&target=facebook
https://www.blogger.com/share-post.g?blogID=8113836975018014685&postID=5054545138850482871&target=pinterest


13/3/2018 Den smalle bog: Stillet overfor døden (Temmelig væmmelig læsning)

http://densmallebog.blogspot.dk/2018/01/stillet-overfor-dden-temmelig-vmmelig.html 3/3

Rejser tema. Leveret af Blogger.

https://www.blogger.com/

