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Forfatter Linda S. Scheel
skriver i sit forord til bogen
'Refleksion i Vejlednings-
samtaler: "Refleksion er
helt essentiel for at kunne
opna den bedst mulige
laering | professionsuddan-
nelser” (Scheel, 2017, s.9).
| den nye studieordning for
jordemoderuddannelsen er
begrebet refleksion gen-
nemgaende, og der ligger
en forventning om, at de
studerende blandt andet
skal reflektere over begre-
ber som kommunikation
og relation og overordnet
arbejde med at udvikle

en refleksiv jordemoder-
faglig praksis. Bogens
fokus pa refleksion synes
derfor stadig hgjaktuel.
Der er imidlertid skrevet
rigtig meget og rigtig god
litteratur omhandlende
refleksion og leering i prak-
sis, sa hvad er det denne
bog bidrager med - hvad
er dens saeregenhed?

| bogen stiller Linda S.
Scheel skarpt pa samtaler-
ne mellem studerende og
vejleder, og der arbejdes
med refleksionsprocessen
ud fra teorien Reflection

In Educational Dialogues
[RIED), som er en teori

med trade til klassikere in-
denfor laering, didaktik og
teenkning. Ultra kort om-
handler refleksion 1 RIED
den refleksion, som er
verbaliseret 1 vejlednings-
samtalen, og bogens fokus
kommer saledes ganske
teet pa en operationaliseret
refleksion - refleksion som
den ser ud i vejlednings-
samtalens gjeblik. Bogen
er struktureret, saledes at
man som laeser prasen-
teres for dens teorietske
afsaet iIndeholdende en
relevant begrebasafklaring
af begreberne refleksi-

on, teenkning og dialog,
inden der stilles skarpt

pa teorien RIED. lgennem
bogen er der praksisnaere
eksempler pa kliniske vej-
ledningssamtaler, hvilket
er med til at synligggre
samtalens muligheder,
men ogsa dens udfordrin-
ger, hvilket igen (forestiller
jeg mig) kan give grobund
for en gunstig dialog
omkring refleksionens liv

| praksis.

Bogen henvender sig
bredt, og kan laeses af alle
med Interesse for reflek-
sion, dialog og vejledning.
Da fokus for RIED netop

er den konkrete samtale-
og vejledningssitauation
kan den maske seerligt
inspirere nysgerrige
jordemgdre, som til dagligt
| praksis netop fglges med
studerende og varetager
den daglige vejledning.
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Styrk dit barns karakter -
et forsvar for bgrn, barn-
dom og karakterdannelse
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Jeg er veeldig begejstret
for Styrk dit barns karak-
ter. Per Schultz Jargensen
er professor | socialpsyko-
logi og tidligere formand
for Barneradet. Han har
formaet at skrive en bog,
der er relevant for bade
foraeldre, paedagoger og
laerere samt politikere pa
bgrne- og uddannelsesom-
radet. Bogen er en opsang
til curlingforaeldre savel
som til det udbredte fokus
pa laeereplaner og tests |
bgrnehaver og skoler, et
politisk indspark og en
guide til opdragelse pa

en 0g samme gang. Som
foraelder er den tungere
at lzese end de saedvanli-
ge bgger om opvaekst og
opdragelse, da den laeses
mere som en fagbog. Men
kommer man igennem,

er den veeldigt givende og
relevant.

Man far en forstaelse for,
hvordan barndom som
begreb har udviklet sig
historisk og filosofisk |
vores samfund set i forhold
til berns dagligdag, rettig-
heder, og opdragelse. Vi
bliver kort fgrt fra bonde-
samfundet til nutiden med
fokus pa udviklingen af for-
brugersamfundet, de so-
ciale mediers indtog og pa
hvordan bgrns identitets-
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dannelse bliver pavirket af
disse. Individets identitet

| dag er omskiftelig som
aldrig fgr og i hgj grad
athangigt af sociale grup-
peringer, man kan vare

en del af eller blive sat
udenfor. Det kraever ifglge
Jargensen en saerlig indre
robusthed hos barnet - det
han kalder "karakter™. En
steerk karakter indebaerer
"at kunne sta pa egne ben,
klare et vist pres, selv finde
lgsninger, kunne forbinde
sig med andre mennesker,
skabe holdbare sociale
band - og kunne forholde
sig eftertaenksomt og
kritisk til situationen™.

Den strenge, autoritaere
opdragelse savel som

den alt for frie opdragelse
kritiseres begge for at ggre
det vanskeligt for barnet at
udvikle en steerk karakter.
Daginstitutionerne og sko-
lernes rolle i bgrns dannel-
se 0g karakteropbyggelse
bergres ogsa, savel som
fritidslivets betydning for
bgrns udvikling og sociale
trivsel. Man kommer vidt
omkring, og det er sveert at
give et deekkende overblik
over emnerne | denne
anmeldelse. Bogen er en
blanding af faghog med
historisk kontekst, henvis-
ninger til undersggelser
og statistikker og guidebog
til foraeldre med konkrete
forslag i forhold til bgrne-
opdragelse. Det fungerer
overraskende godt, og Jeg
kan varmt anbefale bogen
til alle foraeldre, der gnsker
Inspiration til bgrneopdra-
gelse 1 dag.

Anmelder Louise Davies
Gravgaard, jordemoder.



