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Xenia har kæmpet længe for at blive frontfigur i Etisk parti. Hun er endelig ved at opnå sin drøm og kan se sig selv have
en positiv indflydelse på verdenssituationen. En dag møder hun en pige, der er flygtet hele vejen til Danmark, alene. Nu
må Xenia træffe et valg.
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Sarah Engell skriver med skarp realisme om at stå ved sine personlig valg. En vig�g refleksion over den

offentlige debat og det poli�ske system og en lille genistreg om medmenneskelighed.  

17-årige Xenias kometkarriere indenfor ungdomspar�et E�sk Par� spår hende en lovende frem�d på

Chris�ansborg, hvis bare hun kan stå distancen de sidste måneder op �l valget. Flygtningepoli�kken står

hendes hjerte nær, og da en lille syrisk flygtningepige bogstaveligt talt lander i hendes arme, tøver hun ikke

et sekund, men tager pigen under sine vinger, selvom det kan skade ikke blot hendes poli�ske

drømmekarriere, men også hendes nære venskaber. En vig�g roman der handler om at kunne se sig selv i

øjnene i forhold �l de valg, man træffer i livet.

Sarah Engell er en anmelderrost forfa�er, som skriver indenfor den realis�ske genre med problems�llinger 

som mobning, selvmord og selvskade. Hun er uden tvivl en af de skarpeste stemmer i dansk

ungdomsli�eratur, og for hver bog hun skriver, bliver jeg mere og mere begejstret. Det er bestemt ikke de

le�e emner forfa�eren tager hul på, når hun med stor indlevelse skriver om livets bagside, og hvordan det

at være ung kan være utroligt svært, når sociale medier og iden�tetskonflikter overtager livet. Den

knivskarpe realisme, sproget og karakterskildringerne er alt sammen noget, som Sarah Engell formår at

vinkle, så det fremstår lyslevende. Som al�d må forfa�eren også roses for sin grundige research.
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Vi vil gerne have unge �l at interessere sig mere for poli�k, og her er ’Valget’ den perfekte bog at give dem.

Frem for alt er den aktuel og realis�sk, og så er den yderst spændende skrevet og lægger op �l debat om

flygtninge og dansk poli�k. En super interessant og tungtvejende roman, der bør læses af både unge og

voksne.

 Andre bøger af Sarah Engell
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