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Transfervindue er en lille let laest roman. Men den made, romanen rer én, og dens eksistentielle
indholdstunghed, opvejer fuldsteendig for dens umiddelbare letleeselighed.

Bogen handler om et stadie i livet, som ikke ret mange af os kender, og som mange ikke tgr se i gjnene:
tiden som dgende.

Transfervindue begynder der, hvor Maria og hendes ven Mikkel befinder sig i en hospiceverden, hvor hele
Nordsjzelland er forandret til, hvad der umiddelbart synes som den kraftramte terminalpatients
dremmescenarie. Her kan de syge slappe af og veere i fred for de raske. Med en blanding af sarkasme og
misundelse, betragtes de raske pa afstand fra en verden hvor alle er syge, hvorfor det syge bliver det
normale.

Bogen baerer undertitlen "forteellinger om de raskes fejl” og er en slags punktroman med afsnit, der
varierer i l&engde fra en side til en rammende enkelt saetning: "Den syge fdr tilsendt veeldig mange emojis".
Derudover vil det nok vaere rammende at beskrive Transfervindue som en autofiktion - en litteraer
blanding mellem en selvbiografi og en fiktiv roman, da det kan vaere sveert at skelne mellem forfatteren
Maria og fortaeller jeg'et Maria.

Virkelighedens Maria Gerhardt var en dansk forfatter og DJ, der blev kaldt trendsattende; et lesbisk ikon
og “Nattens Dronning”. Hun dgde af kraeft 39 ar gammel 16/3 2017 og ndede netop at opleve udgivelsen
af hendes tredje bog Transfervindue.

Ligesom forteellerjeg’et var Maria Gerhardt partner med en kvinde og mor for hendes lille dreng. | sin
biografiske udgivelse Der bor Hollywoodstjerner péd vejen, som omhandler det fgrste behandlingsforleb for
kraeft, indviede Maria Gerhardt hudlgst aerligt sin laeser i fglelser, tanker og udfordringerne ved at veere
alvorligt syg, ndr man er fglelsesmaessigt bundet i sin partner og barn. Ligeledes formidler jeg'et Maria i
Transfervindue i glimt med aetsende tilbageblik pa familielivet, og hvordan de alle blev pavirket af
sygdommen (og deden, som lurer i skyggen).

Transfervindue er hard, men spaendende psykologisk laesning. Med en blanding af fiktion og biografi
formidler bogens tunge eksistentielle overvejelser og store fglelser med indlevelse, sarkasme og humor.

Marias utopi i Transfervindue vaekker interessante refleksioner for virkelighedens praksis. Maria Gerhardt
leger i bogen med tanker om, det ville vaere en lettelse for syge at bliver "fri ” for de raskes uforstaenhed
og folelsen af at vaere til besvaer som ramt? Kan man som ramt overhovedet undga at fele darlig
samvittighed over ikke at sla til laengere, pd samme made som man kunne, dengang man var rask? Er det
mon for de pdregrendes bedste ikke at opleve eller se sygdommen taere pa den ramte?

Det er netop tankerne om at skane sin familie og sine elskede og ikke at ville bringe sine naermeste
smerte, som de fleste ramte vil kunne nikke genkendende til. | Maria Gerhardts tankeeksperiment, hvor
de pargrende skanes for at vaere vidne til hovedpersonens terminalforigb, larmer savnet og det endelige
tab hele tiden i baggrunden. Under den flgjlsblgde og venligt kliniske facade skinner sygdommens
egentlige eksistentielle smerte. Tabet, sorgen og smerten er allestedsnaervaerende i skildringen.

http://www.dp.dk/p-psykologernes-fagmagasin/boganmeldelser/transfervindue-fortaellinger-om-de-raskes-fejl/ 1/3



7/11/2017 Transfervindue - forteellinger om de raskes fejl | Dansk Psykolog Forening

Men Transfervindue handler ogsa om angsten for at de og modstanden mod at give slip pa livet. Maria
Gerhardt fremstiller sine eksistentielle tanker selvironisk, men pa en made, der tydeligvis ikke handler om,
at hun vil ynkes. Tvaertimod fremstar hun i romanen staerk og bevaegende arlig.

Pa den smukkeste vis handler Transfervindue ikke kun om at de eller om angsten for at dg, men den
handler naeermere om at leve livet, mens det endnu er der, og at traeffe valg, der understatter livet og
keerligheden til sine naermeste.

Transfervindue er laesning, som vil gribe de fleste, da det eksistentielle emne "dgden” pa den ene eller den
anden made bergrer os alle. Men man kan overveje om utopien med det hospiceforvandlede
Nordsjzelland vil afskraekke nogle laesere, da bogen trods alt bevaeger sig i futuristisk fiktion. Samtidig er
det ogsa netop denne utopi, der ger Transfervindue anderledes, og som ger, at de store eksistentielle
spergsmal bliver stillet pa en undersegende facon.

Af Mia Forsling, cand.psych. & Zarah Vedel Hast, cand.psych., Pararendepsykologerne
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