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Bogen er en introduktion til peedagogisk psykologi i en dansk sammenhang med intention om at
praesentere leeserne for de vigtigste leeringsteorier og uddannelsesmaessige temaer ud fra den nyeste
internationale forskning.

Forfatterens gnske for denne bog er 'at formidle nyeste forskningsviden til studerende, foraeldre,
politikere og andre, der interesserer sig for undervisning og laering.’

De senere ars forskning fra hele verden om hvordan man underviser bedst og mest effektivt er typisk
holdningsmaessigt (og vel politisk!) funderet - paedagogikken, mens den psykologiske forskning - selve
leeringen - kan ifglge forfatteren - sige noget om, hvad der virker bedst, mest effektivt og hvordan.
Malgruppen for bogen er primaert kommende psykologer i faget paedagogisk psykologi; men ogsa tiltaenkt
foraeldre og andre, der beskeeftiger sig professionelt med og interesserer sig for de aktuelle diskussioner
om laering og undervisning, der omhandler folkeskolen og i uddannelsessystemet generelt.
Bogen er bygget didaktisk op som en klassisk leerebog i 4 dele og med 14 kapitler.

Del 1: Indledning

1) Hvad er paedagogisk psykologi?

2) Paedagogik, leering og udvikling: De vigtigste grundforstaelser.

Del 2: Klassiske teorier og temaer om laering og undervisning:

3) Adfaerdsorienterede leeringsteorier

4) Kognitive paedagogisk-psykologiske teorier

5) Personlighed: Intelligens, personlighedstraek og self-effiacy

6) Trivsel: Motivation, trivsel og personlig udvikling

7) Relationer: Folelser, drift og konflikter

8) Baggrund: Sociogkonomisk status, etnicitet og kan

Del 3: Overskridelse

9) Kognitiv konstruktivisme

10) Social konstruktivisme

11) Operativ konstruktivisme

12) Kritisk paedagogisk-psykologiske teorier

Del 4: Praksis
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13) Lars har sveert ved at lese og sidde stille - en paedagogisk-psykologisk case
14) Den paedagogiske psykologisk sammensatte univers

Bogen er vedkommende, let laeselig, men med alle de temaer, forfatteren gnsker praesenteret, fremstar
den noget ufokuseret og ukritisk.

Den vil nemlig rigtig meget pa en gang: Den vil sdledes indfere den paedagogiske psykologi gennem de
forskellige 'relevante’ videnskabsteorier: den naturvidenskabelige, den humanvidenskabelige og den
samfundsvidenskabelige. Derfor kan der kun blive plads til en lettere overfladisk og maske lidt 'tilfaeldig’
valgt indfaring.

Derudover praesenteres vi for seldre og nyere forskningsundersggelser krydret med en del
praksiseksempler. Formdlet med denne blanding er, ifglge forfatteren, ‘at understrege, at den
padagogiske psykologi er et anvendt fag, der handler om at lgse konkrete problemer’.

Didaktisk forsgger forfatteren at lette laeserens arbejde ved hjzelp af forskellig layout: gren baggrund,
billeder, tegninger, figurer, fotos - krydret med 'bradtekst’, hvilket ogsa ger den mere 'appetitlig’. Men der
er ingen konsistens i, hvilken layout, der vaelges til at praesentere hvad. Fx kunne 'grgn baggrund’
udelukkende vaere brugt til at praesentere teorien.

Som lzerebog er den vedkommende og anvendelig, men som studerende / laeser mad man selv skabe det
kritiske blik pa de forskellige teorier og metoder. Som grundbog kan den selvfglgelig ikke ga i dybden med

det hele.

Men maden og hvordan vi lgser de konkrete paadagogisk-psykologiske problemer i skolen og
uddannelsessystemet bgr indeholde flere etiske og vaerdimaessige overvejelser, end bogen kommer ind

pa.
Alle teorier og metoder er ikke lige 'gyldige’.

Af Birgit Bruun - cand.pced.psych., Specialist og supervisor i peedagogisk psykologi
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