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Udgivet 19/08/2017 — af Thomas Milsted

en 27. marts 2017 dede Peter Bastian. Alt for tidligt
D stoppede hans mission her i livet; at vaere en inspiration,
ikke kun i musikken men ogsa for de tusindvis af mennesker
han indferte i spiritualitetens mysterium. Ogsa han blev offer for
den skide kraeft, som sa ofte har frargvet verden dem, som har
noget pa og i hjertet.

Men selv med dgden i haelene ville Peter Bastian ud med ordene,
og det blev til en helt igennem fantastisk bog, Altid allerede elsket.
Den er blevet til pa baggrund af et fire og en halv time lang samtale
med hans ven gennem mange ar, Tor Nerretranders.

En samtale af Guds nade
Den 27. juni 2015 blev Peter Bastian dabt.

Jeg vil ikke spolere laeselysten ved at fortzelle om hans ve;j til daben,
men nar man laeser den, virker det sa oprigtigt og som en naturlig
slutning pa livet. Som det at blive troende naesten lovmaessigt
folger det, at have veaeret spirituelt segende gennem hele sit liv.

For Peter Bastian var malet med den spirituelle sagen
mesterskabet.

Vi skulle gore os umage, uanset hvad vi beskaftigede os med. Det
var ingen let vej til mesterskabet, kun hérdt arbejde og en universel
tro pa, at det ville lykkes. For ham var viljestyrke en begraenset
ressource; kun med en flammende ild i hjertet ville man né sine
mal: en overgivelse til det feelles ubevidste. Det var den ild, han de
sidste ar viede sit liv for at teende i os andre.
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ette er ikke en anmeldelse, for jeg naegter at
D leese Bastians ord med kritiske og
analyserende briller. Jeg vil tage hans ord for

http://pov.international/peter-bastians-sidste-ord1/

1/6


http://pov.international/
http://pov.international/author/thomasmilsted/

22/8/2017

Peter Bastians sidste ord - POV

palydende. Maerke, hvad de ggr, og hvor de flytter
mig hen

Men hvor vejen til mesterskabet ikke ngdvendigvis, og det
tydeligvis i Peter Bastians tilfaelde, ggr op med det at se

verden som et objekt og med kritiske og analytiske briller, forsegte
han bare at vaere. At tage livet for palydende.

Samme tilgang hjeelp ham i forstaelsen af Biblens til tider kryptiske
tekster. Han tog teksten for palydende. Var med teksten og i mod,
ikke udenfor, kritisk og analyserende.

En musiker finder fred i eget hus

Derfor er det her heller ikke en anmeldelse, for jeg naegter at lzese
Bastians ord med kritiske og analyserende briller. Jeg vil tage hans
ord for palydende. Marke, hvad de ggr, og hvor de flytter mig hen.
For det er det, som jeg far ud af at laese Bastians bog, ferst og
fremmest at blive berart, men ogsé at opleve hvordan den
bergrthed flytter mig, far mig i bevaegelse.

Peter Bastian is playing a straw like a double reed...

Bastian fik sin Kristus et gjeblik, hvor det hele lukkede sig op, hvor
han ikke levede i repraesentationen af virkeligheden, men var til
stede i virkeligheden, hvor dedsdommen ogsa blev en oplevelse af
at veere nyfedt.

Vi kender det vel alle sammen? At man midt i et splitsekund, hvor
tiden er vaek og alligevel sa langsom, at det sker, nar at blive
erkendt, indoptaget, og man er et komplet andet menneske
ojeblikket efter. For Bastian var det at f& dedsdommen ogsa
ensbetydende med, at det at veere til blev helt enkelt. Laes det
igen: at fd en dedsdom kan gore det at veere til helt enkelt.

Du har, nér du laeser dette, ikke n@dvendigvis faet din dedsdom
endnu, men det store spgrgsmal er, om du om et par minutter ville
kunne leve, som om du havde. For som Tor N@rretranders sparger
et sted i bogen, "er det muligt af f& den intensitet til at blomstre op
tidligere i folks liv? Altsa, det er en lidt voldsom omkostning, hvis
man skal have en dedsdom, fer man kan begynde at se
forarsblomsterne blomstre, ikke?”

Det kan ikke Bastian ikke give et umiddelbart bud pa. Men Tor giver
nogle bud, der handler om at fa mangfoldighed ind i sit liv. At man
hele tiden skifter kilden til sin glaede ud.
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en narvaret skulle ogsa vaere kontekstuelt,
M hvor naervaeret er at vaere opmaerksom pa
sine folelser, ikke lade sig voldtage af dem,

men netop vaere opmarksom pa dem
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Det lyder besnaerende, men faldt i forhold til det
abstraktionsniveau, som Bastian hele tiden vil have os ud pa. Ikke
fordi han nedvendigvis altid selv har veeret der, hvor han ville have
os ud, og ikke fordi han udspyr lgsninger til det “giv mig opskriften
pa livet”-hungerende publikum.

Nej, det lyder mere, som om han vil have os med pa sin rejse,
tilbed at holde os i handen. Ikke kun for at gere os trygge, men
ogsa for at tgjle sin egen usikkerhed og tvivl.

Han blev klar i medet med dem der ogsa ville vaere klare

Der er ikke noget overlegent ved Peter Bastian, han taler ikke ned
til folk, men stiller krav om at gere sig umage og vove rejsen. Vi var
mange, der tog med pa noget af den, men den sidste del matte han
tage selv.

Vi, der venter tilbage pa perronen, ma vente, til vi er klar, men vi
kan tage hans livsvisdom med os ud i resten af det liv, vi skal leve.

(14

ine egne refleksioner ved disse mader har
M vaeret, at hans liv har vaere ubesvaeret hardt.
Forlgst pa vaesentlige niveauer, uforlgst pa
vaesentligere. Og det er det, som jeg i sidste ende
respekterer den mand sé heijt for

For Peter Bastian stod taknemmelighed over kreevementalitet. Det
ville han have, at vi abnede gjnene for.

Vi skulle veere opmaerksomme p3, at vores brede perspektiver ikke
kollapsede til synspunkter. Hvis verden skal forandres, ma vi alle
udvikle global bevidsthed, hvor vi som individer tager ansvaret for
at elske den andens synspunkt - hvor langt det s end matte ligge
fra vores eget. Ikke kun veere optaget af at forsvare vores eget.
Verden flytter sig ikke, hvis vi alle star steedigt fast pa vores.

Bastian ville naervaer, det var det, han traenede folk i bl.a. via
meditationen. Men narvaeret skulle ogsa have sammenhang, hvor
naervaeret er at vaere opmaerksom pa sine felelser, ikke lade sig
voldtage af dem, men netop vaere opmaerksom pa dem. Fordi
vores egen selvoptagethed kan skygge for, at andre mennesker har
mere brug for vores hjeelp, end vi for deres - eller i det mindste sta
ved, hvordan man har det, og sa bruge dem som er omkring.

Jeg skal ikke gore mig klog pa Peter Bastians liv. Jeg har vaeret hans
elev eller en del af hans publikum ved flere lejligheder, og mine
egne refleksioner ved disse meder har vaeret, at hans liv har vaere
ubesvaeret hardt. Forlgst pa veesentlige niveauer, uforlgst pa
vaesentligere. Og det er det, som jeg i sidste ende respekterer den
mand sa haijt for.

Han var ikke klar i den forstand, at han var en sand mester frigjort
fra sit ego, men han blev mere og mere klar i mgdet med sit
publikum og sine elever. Og han turde mgde sit publikum, selvom
han ikke var feerdig med sin egen opgave.

Forlaget Gyldendal skriver om bogen:

y7 fter at Mesterlaere udkom i 2011, er der sket mange
E afgorende ting i mit liv. Jeg kan se, hvordan forestillingen
om det gode, det hgjere og den bedste udgave af mig selv
har vaeret en drivkraft, men ogsa hvordan den forestilling har skabt
fiendskab i mit eget liv.
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Bogen handler om, hvordan jeg er kommet til forsoning med mig
selv - fred i eget hus. Og om efter et langt liv at have fundet et nyt
syn pé kaerlighed.”

Peter Bastian, den 20. marts 2017

Sadan skrev musikeren Peter Bastian, en uge for han dede efter
flere ars sygdom, 73 ar gammel.

Ordene faldt som en indledning til denne bog, der gengiver
Bastians begejstring og forundring over at vaere naet frem til en tro
pa at vaere altid allerede elsket. Et tankeveekkende indblik i et
menneskes inderlige leengsel efter keerlighed.

Bogen blev til ved en samtale pa Arresedal Hospice, hvor
forfatteren Tor Narretranders var pa besag 11 dage for Peter
Bastians ded. De to venner talte sig gennem alt det, Peter Bastian
havde pa hjerte.

En let redigeret bandudskrift blev til bogens tekst. Bogens billeder
er udvalgt af Lars H.U.G. blandt tegninger og malerier udfart af
Peter Bastian gennem et langt liv.

Topfoto: Fra bogen.

Tor Narretranders: Peter Bastian. Altid allerede elsket, Gyldendal.
Vejledende pris: 249,95

Kan du lide POV formatet, sa skulle du tage at klikke her og like
vores Facebook-side. Her far du ogsa alle links til vores nye
artikler. Del os gerne med andre. Du kan ogsa tegne et
abonnement til 20 kr. om mdneden via PayPal under 'Hold
POV.International i live' eller via din netbank. Vores kontonummer
er: 3409 12107307. Du kan ogsé donere til hele POV.international
via MobilePay pa 40 12 19 68. Vi udkommer uden annoncer og
modtager ikke mediestotte.

Thomas Milsted

homas Milsted er forfatter og radgiver. Er medlem af Dansk

Journalistforbund og har skrevet adskillige beger og artikler om og

omkring det psykosociale arbejdsmilijg. Har i mere end tyve ar
arbejdet som radgiver og foredragsholder. Tidligere leder af Center for
Stress og Trivsel A/S, nu freelance og Generalsekretaer i Stresstaenketanken.
Sidder og har siddet i diverse teenketanke med hovedvaegt pa at fa lest
stressproblematikker i danske organisationer og samfundet generelt.
Har blandt andet udgivet: Stress. Sadan tackler du det. (1999) Bersens
Forlag. Stress. Grib chancen for et bedre (arbejds)liv. (2006)
Jyllandspostens/Politikens Forlag. Lykke. Er der en vej til det gode liv? (2008)
Jyllandspostens/Politikens Forlag. Trivsel. En guide til motivation og
arbejdsgleede. (2009) Jyllandspostens/Politikens Forlag. Ned og op med
stress. (2011) En samtale-bog med Pernille Rosenkrantz-Theil. Gyldendal.
Arbejdsglad. - sddan skaber du bedre resultater med glade medarbejdere.
(2014) Gyldendal. Skab veerdi med trivsel og empati. (2015) Gyldendal.
Stedbgrnene. En guide til sammenbragte familier. (2015) People’s Press.
Stresset. (2017). People s Press. Mobile Pay: 31418376
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ANBEFALET TIL DIG

Vil man lede Min opvaekst
mennesker, ma kraevede

man rgre dem -  diagnoser — de
ikke skrsemme fandtes bare ikke
dem dengang

47 tusind personer
synes godt om dette.
Opret en profil for at

se, hvad dine venner
synes godt om.

POV er en uafhaengig platform for oplysning, debat og kritik. Vi modtager ikke
mediestotte, bruger ikke reklamer og har ikke nogen betalingsmur.

Alle tekster pa POV er gratis tilgaengelige ud fra en overbevisning om behovet
for kvalitet, videndeling og perspektivering i en tid praeget af fake news og
jagten pa klik. Vi vil gerne kunne leeses af af alle - ogsa dem, der ikke har
mulighed for at betale.

Hvis du nyder at laese os, kan du stette ved at abonnere, statte os med et
enkelt belgb eller stotte den enkelte skribent via deres info-bokse.

Sadan kan du stotte os:

MobilePay

40121968

Bankoverforsel

Reg. nr. 3409 Kontonr. 12107307

PayPal

Herunder kan du melde dig ind hos os via Paypal, sa dit manedlige stettebelob
bliver trukket automatisk. Det kan vi endnu ikke med MobilePay, men den
mulighed kommer snart.

Donations-niveau

Glad bruger : 20.00 DKK pr. maned v

Abonner

== Pl
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Da Venligboerne tog til Pride

16/06/2017
POV'’s Dansk Vestindien-kalender
- juni-august 2017
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Rejs en statue af general
Christensen

12/08/2017
Lars Luplau: Kgkultur eller
rgvhulskultur?

10/08/2017
Red den danske kultur — festtale
til Kulturmgdet pa Mors

How To Tell If Watching The Eclipse Damaged Your Eyes

Full Text And Analysis: Trump's Address On Afghanistan, Plans
For U.S. Engagement

List Of Charities Shunning Trump's Mar-A-Lago Resort Keeps
Growing

With Court's OK, Chile Relaxes One Of The World's Strictest
Abortion Bans

PHOTOS: The Day The Eclipse Came To America

Triple talaqg: India court bans Islamic instant divorce
Trump rules out Afghan troops withdrawal

Italian quake on Ischia kills two women

Pound coin gag scoops best Edinburgh Fringe joke award
Australian zoo welcomes rare white koala

«FOREGAENDE NASTE »
Mohammed Assaf - Peer Aagaard: En Pride
sangen om Palaestina

er som et forarstegn

Da Venligboerne tog til Pride

Lerdag deltog Venligboerne Kebenhavn i
Copenhagen Pride for anden gang. Bevaegelsen er

Nar det gor ondt fordi det skal det
og det er helt OK

“Sa holder jeg lidt ekstra om mig selv. Sa tager jeg
en

Malene Schwartz: Tisvilde slipper
os aldrig

Med sine portreetter og sma afgraensede historier
haever Malene Schwartz' rigt illustrerede

POV'’s Dansk Vestindien-kalender
- juni-august 2017

POV International vil lsbende gennem 2017
offentliggare en kalender over udstillinger,
foredrag
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