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Dato_ 13. jan 2017 NEUROAFFEKTIV
UDVIKLINGSPSYKOLOGI
- TIL GYMNASIET

Tekst_ Redaktionen

Det biologisk-neurologiske menneskesyn har i takt med
hjernescanningens udvikling vundet indpas i psykologifaget. Med

dette udgangspunkt henfores viden om menneskets adfeerd, folelser og
tanker til processer og kemi i hjernen, men ogsa til omgivelsernes
stimulering af den plastiske hjerne.

Cand.psych. Susan Hart har i tre bgger om neuroaffektiv

udviklingspsykologi sat fokus pad menneskets emotionelle

personlighedsudvikling og set denne i samspil med hjernens modning i ) 8 0 6 6 GG
den tidlige barndom. Sonja Schoubye har sammen med forfatteren Forlag: Gyldendal
bearbejdet stoffet fra ovennaevnte bgger til denne lightudgave Antal sider: 134
tilpasset gymnasieundervisningen.
Fag: Psykologi
Grebet er enkelt. MacLeans tredelte hjernestruktur anvendes som det Bogens forfatter(e):
stillads, hvorpa Sterns og Bowlbys udviklingspsykologiske begreber Susan Hart - red. Sonja Schoubye
kobles. Med dette fundament beskrives, hvordan personligheden . .
Medietype: Bog

modnes hierarkisk gennem de forste levedr, og hvordan barnets
Udgivelsesdato: 13/01/2017

relationer til centrale tilknytningspersoner far afggrende betydning
for udfoldelsen af de genetiske potentialer. Pris: 139

Vurdering og anmeldelse: Jan Bk
Sammenlignet med geengse grundbgger er der ikke meget nyt i stoffet.

Stern og Bowlby kender vi, og det hjerneanatomiske skoleridt er
interessant, om end de udviklingspsykologiske pointer fint kan hentes
hjem uden denne kobling.

Paedagogisk er bogen veltilrettelagt, og man fornemmer den erfarne
undervisers didaktiske handelag. Hvert kapitel indledes med en
oversigtsfigur over indholdet og rummer farvebokse med centrale
begrebsforklaringer samst afsluttende udfyldningsskemaer, sa eleverne
aktivt kan fastholde deres leering. Jeg savner et stikordsregister og
kunne godt undveere nogle af de navlepillende gvelser, hvor elever
bedes vurdere deres egen personlighed. Men den lille bog formar pa
bedste vis at fremstille, hvordan de neurale strukturer i hjernen danner
udgangspunkt for miljgets formning af psyken.
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