ANMELDELSER

VIL DU
ANMELDE
EN BOG?

Titler pa bgger, videoer
mv., som redaktionen
modtager, bliver lagt

pa www.jordemoderfor-
eningen.dk. Hvis du er
bekendt med udgivelser,
der er relevante for
jordemgdre, men som
ikke fremgar af listen,

sa kontakt redaktgren.
Forlagene er oftest
interesserede i at fa en
omtale i bladet.

Hvis du er interesseret

i en titel og indstillet pa
at skrive en anmeldelse/
omtale af bogen, s3 skriv
til amk(@jordemoder-
foreningen.dk under
emnet ‘Anmeldelse’. Hvis
ikke bogen allerede er
optaget, sender vi den til
dig. Vi forventer at fa en
anmeldelse/omtale retur
inden for otte uger. Til
gengald ma du beholde
bogen. Du finder en
manuskriptvejledning
for anmeldelser pa www.
jordemoderforeningen.
dk/anmeldelser. Alle
anmeldelser/omtaler
bringes pad www.jorde-
moderforeningen.dk/
anmeldelser.
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‘Diagnoser - perspektiver, kritik
og diskussion’ hjzlper til at forst3,
hvorfor flere og flere diagnostice-
res, og hvordan man som fagper-
son kan mgde det diagnosticerede
menneske.

1 1952 fandtes der 106 psykiatriske
diagnoser. | dag er der oplistet
over 400 lidelser. Man anslar, at en
tredjedel af alle danskere i lgbet
af livet vil opfylde kriterierne for at
fa stillet en psykiatrisk diagnose.
Forfatterne mener, at vi lever i en
diagnosekultur, der medfgrer, at
man oftere anvender en diagno-
stisk logik, nar det konstateres, at
mennesker har problemer. Bogens
arinde er at problematisere og
kommentere diagnosekulturen fra
forskellige empiriske og teoretiske
vinkler.

Bogens redaktgrer hdber, at den
kan laeses af bade studerende, for-
skere og praktikere, der arbejder
med mennesker - og det kan den.
P4 trods af gnsket om, at bogen
ogsa skal have en offentlig appel,
sa mener jeg dog, at bogen er for
fagligt funderet til, at leegmand vil
fa noget stgrre udbytte.

Bogen er opdelt i fire dele, men
kapitlerne er enkeltstaende
artikler og kan laeses uafhaengigt
af hinanden - hvilket bade er en
fordel og en ulempe. Fordelen

er, at man kan "shoppe” rundt i
kapitlerne. Ulempen er, at man

far gentaget mange pointer, og
man bliver blandt andet lidt treet af

kapitel efter kapitel at fa gentaget,
hvad diagnosesystemet DSM-V er.
Svend Brinkmann er lidt af et
hotshot for tiden. Han modtog i
2015 DR’s Rosenkjzerpris for god
formidling af vanskelige emner.
Denne bog er dog ikke en af hans
“selvhjeelpsbgger”. Bogen er en
fagbog, og kun ét kapitel er skre-
vet af Svend Brinkmann. Alligevel
opfylder bogen mine forventninger
om god formidling. Sproget er
naturligvis fagligt funderet, men
flyder godt, og hvert kapitel forma-
ede at fastholde min motivation til
at laese videre.

Bogen kan iszer give jordemgdre
inspiration til, hvordan man kan
mgde gravide med fx diagnoserne
depression og angst. En central
konklusion er, at diagnosekulturen
er skabt af os selv, og derfor kan
2ndres af os selv. Det giver stof

til eftertanke i forhold til ferst og
fremmest at mgde den psykisk
sarbare gravide som menneske
frem for som diagnose.

| kapitlet 'Sorg som graensediag-
nose’ berettes om forskning i
foreeldres sorg efter at have mistet
et spaedbarn. Dette kapitel er
saerligt relevant for jordemgdre og
har szerligt fokus pa en tendens til
at patologisere sorg frem for at se
det som en forventelig eksistentiel
lidelse.

Er man interesseret i den aktuelle
debat om samfundets stigende
brug af diagnoser, kan bogen
varmt anbefales.

Anmelder
Lise Anker Pedersen,
jordemoder
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