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‘Krop og mad og ad.” Gennem neurotiske, fjollede og @vlende tekster skildrer
SCARYKOST en sygdomserfaring med béde alvor og lethed, sa det kan maerkes
pa egen krop.

Ord, stemmer og associationer filtrer sig ind og ud af hinanden i de markelige, sjove,
overvaldende og pludrende passager i SCARYKOST, det fjerde veerk i Cecilie Linds
forfatterskab, der udkom i marts dette ar pa forlaget OVBIDAT. SCARYKOST er en
samling af forskelligartede, skere, betagende og ind imellem lettere skizofrene
tekster, som bevaeger sig i feltet mellem prosa og poesi. Nogle er lange, dagbogs-
agtige bekendelser. Andre er helt korte og bestar kun af en enkelt linje eller et enkelt
ord. Sammen tegner de et billede af en sygdom og et sygt subjekt: en
spiseforstyrrelseserfaring.

Teksterne i SCARYKOST udsiges af et jeg, hvis stemme pendulerer mellem en
streng overstemme, en selvhadende, selvkontrollerende stemme, og en mere hudles,
erkendende stemme. Herimellem kommer legende, barnligt naive og fjollede
tankeraekker, hvor der leges med sproget, dets lyde, rim og sammensatninger. Disse
forskellige stemmer og tekster taler bidde med og mod hinanden, og former et billede
af et subjekt, der kemper med selvhad, folelser af utilstreekkelighed, og med
kontrolmani over hendes egen krop. Det altoverskyggende ideal er den smukke,
hvide, tynde ungpigekrop.

Det er forfaengeligt og selvoptaget til det ekstreme, men netop i al sin sygelighed er
det @rligt og upreatentiost. Selvcentreringen er selve forbandelsen i SCARYKOST:

—Kvalt i egen tunge savler jeg selvet ud, det driver ad hagen ad helvede til med mine, [ ink: For keb, skriv til Tidligere udgivelser

granskninger af krop af ked af sked og indre skalv, irrelevante egotrip trappes ned.’

o DUGHARGET PUPIL ACCELERERER TUSMORKE

Det fine og interessante ved denne subjektive sygdomsskildring er samtidig, at det
aldrig bliver patetisk. Det er ikke en fremstilling af subjekt, der kalder pa
medlidenhed, eller som indtager en offerrolle. Det er ikke et rdb om hjeelp.

Undervejs i samlingen sker en gentagende henvendelse i formel brevform til
Scarykost — spiseforstyrrelsen. ‘Keare Scarykost’, indledes disse tekster, der afsluttes
med et ‘kaerligst’. Spiseforstyrrelsen bliver et du: en personificering, som igennem
teksten adskilles fra det udsigende jeg. Pa denne made opstar et mulighedsrum for
den litterere bearbejdning af sygdommen. Ikke som en form for katharsis — altsa som
et forseg pé renselse eller ‘helbredelse’ — men som en mulighed for at give erfaringen
et seerligt kunstnerisk, litterert udtryk.

Dette involverer blandt andet en kompliceret, men ogsé elegant vekselvirkning
mellem et staerkt formmeessigt kontrolgreb, som pé paradoksal vis samtidig
manifesterer sig som et kontrolslip, hvor tanker, refleksioner og associationer far frit
lob. F.eks. gennem besynderlige, lange automatskriftslignende passager genereret af
associative krumspring, hvor ét ord pludselig kaedes sammen med et andet i en ny og
helt anden sammenhaeng:

— Bjoernen. Bjornen sover (bjernen er en sjover), og jeg vil i hi. Haha. Heehe. Ej
beklager virkelig. Udstoppet, lille vattet dyr, polstret, unedvendigt. Jeg kan stirre pa
dig med mine glasgjne, og blikblakflak. Blank. Boom. Intet. Lg. Vipper. Mascara.
Blink. Kontakt, gjne. se. Sesese. Se mig. Et billede.

http://litteraturnu.dk/selvhadets-afkast-cecilie-lind-scarykost/
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Det er dette formmaessige greb, legen med ordenes rytme, lyde, associationer, og med
en meget varierende tegnsetning, der gor SCARYKOST til et bade udfordrende,
kryptisk og maerkeligt stykke lasning. Man mé hakke og stave sig igennem det
fragmenterede og opbrudte sprog — en leeseerfaring, der méske bedst kan beskrives og
sammenlignes med mavekrampetrekningerne i et opkastscenarie. Og det er fordi, der

i SCARYKOST er noget, der vil ud. SCARYKOST er et opsted. Og ligesa ° Fage_book
underholdende og pjattet som det kan fremsta, ligesd udfordrende, alvorligt og e Twitter
insisterende er verket. Hard kost. Scary kost. * RSS Feed

Hor vores samtale med Cecilie Lind om hendes digtsamling STRUNK i vores

hodcast LitteraturLyd. Copyright 2015 - LitteraturNu - All Rights Reserved

5 personer synes godt om dette. Opret en profil for at se, hvad dine venner synes
godt om.
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Om Anne Lundager Kristensen

Anne er 24 ar, har en bachelor i Litteraturvidenskab ved Kebenhavns Universitet, og
er litteraturredakter pa Floret - et digitalt nettidsskrift for kunst og litteratur. Hun har
ikke en yndlingsforfatter eller -bog, men elsker beger om kerlighed og ded, og har
indset at hun maske er lidt skabsfrankofil.
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