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et interview med dem samt
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seminarer.
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LEDER

Nar teksten laeser mig

Redaktar

En af artiklerne i
dette magasin bed
pé en genlesning af den indiske reli-
gionsteolog og preest Raimon Panik-
kar (1918-2010). Det var et gleedeligt
mede med en gammel bekendt. Pa-
nikkar var dybt inspireret af de ost-
lige religioner og mystikken, og hans
teologi baerer preeg af Advaita Vedanta
leeren om non-dualisme. Han er sver
at fd hold pa og forstd, og jeg vil da slet
ikke heevde, at jeg forstar Panikkar.
Men jeg synes, der er noget meget til-
talende over hans projekt om at se re-
ligionerne i forlengelse af hinanden,
som landskaber vi rejser igennem.

Som forsker har Panikkar laest
buddhismens og hinduismens hellig-
skrifter grundigt. Det har veret hans
mal at systematisere religionernes
teologier med henblik pa at sammen-
ligne dem. Men undervejs i processen
begyndte han ogsa at tilegne sig de re-
ligiose tekster. Han fik en praksis og
en spirituel brug, der loftede teksterne
ud af deres historiske rammer. Han
laeste dem pa en andsinspireret méde,
og han segte vejledning i dem.

Jeg tror de fleste af os pa et tids-
punkt har oplevet at lese vers eller
passager i vores helligskrift, som ikke
gav mening for os. Méske var det en
direkte modsigelse af skriftens over-
ordnede budskab. Man kan lese det
igen og igen, uden at det af den grund
bliver mere forstaeligt. Men lige plud-
selig falder meningen ind i en, og
tekstens budskab er blotlagt. Det, der
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tidligere var morkt og dunkelt, star nu
klart og fuldt af mening. Hvad er be-
veegelsen? Er det mig, som laeser tek-
sten, eller laeser teksten sig ind i mig?
Hvad er det, som muligger en for-
staelse? Kan jeg fordybe mig i andre
helligskrifter og finde vejledning der?
Og hvad er forholdet mellem tekst og
praksis? (Se mini-artiklerne i “hvor-
dan laeser du dit helligskrift?”)
Andsinspireret leesning har man
bedrevet til alle tider og indenfor alle
religiose traditioner. Tidligere ansa
man det usynlige for mere virkeligt og
sandt end det synlige, for Gud selv er
jo usynlig eller transcendent, om man
vil. Gud kan kommunikere sin vejled-
ning til os pad mange forskellige pla-
ner, bade pa det konkrete, men ogsa
pé det andelige, sjelelige plan. Lene
Hojholt og Martin Herbst skriver om
den fireleddede tydning eller firfoldige
laesning af Bibelen. Grunden til, at vi
har valgt at bringe to artikler om det
kristne skriftsyn, skyldes artiklernes
forskellige indfaldsvinkler og eksem-
pelrigdom. Den fireleddede tydning af
Bibelen er vigtig at understrege i en tid
med radikalisering og tilbagevenden
til en bogstavelig fortolkning af den
hellige skrift. For er den bogstavelige
tolkning den eneste rigtige, som nogle
synes at mene? Opstar fundamen-
talisme pga. en leesning, der kun har
plads til ét forstaelseslag og demmer
alle andre ude? Hvis en teksts mening
er det konkrete, ophaver det sa ikke
dens betydning pa det andelige plan?

En firfoldig laesning var ikke noget
problem for fortidens mennesker,
men for os, der er drevet af vores evne
til at teenke logisk og konkret, sker der
et sammenbrud. Vi formér ikke leen-
gere at holde det konkrete sammen
med det dndelige, bindeleddet bliver
for tyndt. Anders Laugesen og Niels
Viggo Hansen foreslar et alternativ i
Nybrud, hvor hjerte og intellekt folges
ad, og spiritualiteten bliver en bevidst
del af det almindelige liv. ( Se magasi-
nets forste artikel om Nybrud - en ny
slags made)

Hos Niels Viggo Hansen finder
den éndelige og bogstavelige leesning
sted samtidig, nir han “gor” den pd
meditationspuden. Ogsé jeg “gor” en
andelig og bogstavelig laesning, hver
gang jeg gar til gudstjeneste. Men
modnes mine trosforestillinger? Nar
jeg den spirituelle dybde, der sporger
efter mening?

Jeg tror det er i modet det storste
potentiale ligger. Det religiose mode
kan veere med til at skeerpe vores sans
for tekstens sjeelelige indhold og kom-
pleksitet. Det kan sagar modne vores
trosforestillinger, sadan at vi ter sta
i den sarbarhed, det medferer at ga i
dialog. Mon det var, hvad Panikkar
mente, da han talte om en intra-reli-
gios dialog, der er interesseret i, hvor-
dan vi lever vores liv med hinanden?

God sommer og god lceselyst!
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- «  Det felles udgangs-
punkt for Anders
Laugesen og Niels Viggo er en erken-
delse af, at der i samfundet er brug for
spiritualitet og sammenhang - ikke
mindst i en tid, hvor mange har fri-
gjort sig fra de klassiske traditioner, og
hvor disse traditioner samtidig befin-
der sig i en ny kontekst, bl.a. pa grund
af globalisering og sekularisering. En
af deres pointer er, at man ikke bare
ukritisk kan overtage en religion, men
mé finde tilbage til det, de kalder det
erlige udgangspunkt. Med det me-
ner de bla., at fordi sandheden altid
er storre end det, vi har erkendt eller
erfaret, mé vi fortsat lade os anfegte
og inspirere af andre traditioner og

opfattelser.
Men denne inspiration skal ikke

AF LENE SKOVMARK,
Andelig vejleder og praest

blot finde sted i form af intellektuelle
samtaler om tro og veerdier. Ifolge de
to venner er der brug for en anden og
mere omfattende form for dialog, der
udspringer af en kontemplativ dybde
og et gnske om at gere noget sammen.
Deres nye initiativ Nybrud er et forsog
pé at realisere en sddan form for dia-
log.

Formes i mgdet med andre
Niels Viggo Hansen papeger, at der er
en stigende bevidsthed om spirituali-
tet i vores tid: "Mange siger, at de er
spirituelle og ikke religiose. De tager,
hvad de kan bruge, og stykker deres
livssyn sammen ud fra forskellige kur-
ser, traditioner og grupper for at finde
en spirituel klangbund og rigdom i
livet”

1 0g dnde;

I Seminarey

gpl‘aksis. IKON
%8 baggrundep, .

Og re-
Mmeadte
or det.

Anders Laugesen tilfgjer, at mange
nok har en hovedidentitet som New
Age-inspireret, buddhist eller kristen,
men samtidig lader man sin overbe-
visning forme i medet med andre. "I
den proces er det vigtigt, at man saet-
ter sig ud over emotionelle problem-
stillinger om, hvem der har ret, for de
kan blokere for forstaelse mellem for-
skellige traditioner. Men samtidig skal
man ikke overse forskellene. Det er
den form for moden samtale, vi gerne
vil frem til,”

For Niels Viggo Hansen er det vig-
tigt, at man tager den spirituelle dyb-
de i traditionerne alvorligt, selv hvis
man ikke nedvendigvis kan skrive
under pa alle de oprindelige religiose
udtryk. Han neevner mindfulness
som et godt eksempel pa en form for
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"Det er vigtigt, at man ) il _
tager den spirituelle e y
dybde i traditionerne
alvorligt, selv hvis
man ikke ngdvendig-
vis kan skrive under
pa alle de oprindelige
religigse udtryk. Spiri-
tualitet udspringer af
en spargen efter
mening,” mener Niels
Viggo Hansen. Her i

~ dialog med Anders

| Laugesen. FOTO:

Lene Skovmark

spiritualitet, som eksisterer pa helt nye
premisser.

Tilbage til sin egen tradition
Anders Laugesen anser sig selv for at
veere en klassisk kristen, inspireret af
ortodoks kristendom: ”Den apofatiske
forstéelse af, at Gud altid er storre, er
grundlaget for al teologisk teenkning.
Derfor ma man lytte til andre og lade
sig inspirere af mgdet med andre for-
klaringsmodeller. I medet med nye
religigse former ma man gé tilbage i
sin egen tradition og opdage, at der er
noget, man maske har overset - eller at
der er noget nyt at tilfgje”

Niels Viggo Hansen er praktise-
rende buddhist “sa meget, som man
nu kan veere det her i Danmark,” som
han siger. ”Jeg har ’taget tilflugten,
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som jeg synes, er et smukt og festligt
ritual, og jeg vil sige, at jeg er ret serios
med en daglig praksis, som er hentet
fra buddhismen. Men ellers er det til
forhandling, hvad buddhismen kan
betyde for en moderne vesterleending.
Det vigtigste er at tage sig selv og sin
spiritualitet alvorligt”

Kristendommens

mange gudsbilleder

Niels Viggo Hansen kalder sig bade
buddhist og kristen og mener, at man
bliver en bedre buddhist af at vere
kristen og omvendt. Han anerken-
der desuden, at han som dansker er
fodt ind i en kristen kontekst, som
har pavirket ham dybt: “Jeg er i den
grad kulturkristen. Kristendommen
er meget mere det hav, jeg svemmer

TEMA: NYBRUD

i, end buddhismen er, og der er me-
get kristendom, som jeg ikke vil el-
ler kan ryste af mig” Desuden finder
han overvejelserne om gudsbegrebet
og de forskellige artikulationer heraf
i kristendommen yderst interessante.
Til gengeeld er han personligt ikke sa
meget pa bolgeleengde med den form
for gudstro, der udtrykker en form for
dualisme mellem den skabende magt
og det skabte, og krystalliserer sig i
ideer om almagt og alvidenhed. "Det
opfatter jeg som et billede pa noget
stivnet autoriteert, som jeg tror, ikke
har meget med sagens kerne at gore,”
siger han.

Men Niels Viggo understreger, at
kristendommen rummer andre guds-
opfattelser, som taler mere til ham, og
som efter hans mening har bidraget
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| madet med nye religigse former ma man
ga tilbage i sin egen tradition og opdage,
at der er noget, man maske har overset
- eller at der er noget nyt at tilfgje.

positivt til civilisationen: “Kristen-
dommen rummer ogsa billeder af det
guddommelige som en subjektivitet
som noget, man kan vere i dialog
med - og som noget, der vokser nede-
fra og har med keerlighed og ydmyg-
hed at gore. Kristendommens storste
bidrag til civilisationen er maske, at vi
er i stand til se historiens gru i gjnene
- ilyset af den oprindelige kristne for-
teelling om verdens skabelse, under-
gang og genoprettelse. Der er noget,
der ikke bare kan bringes i orden, men
kreever tillid til, at der er noget gud-
dommeligt, der er dybere end kaos og
kan rumme det”

Traditionel vaerktojskasse

slar ikke til

I forhold til menneskesynet har An-
ders Laugesen erfaret, at den tradi-
tionelle kristne begrebsmeessige veerk-
tojskasse ikke slar til. Han oplever, at
han ofte mé leene sig op ad den ostlige
antropologi, som han anser for langt
mere detaljeret og nuanceret end den,
han har medt i kristendommen: "Den
pstlige antropologi rummer nogle vig-
tige redskaber til treening af og fordy-
belse i sindet, som ébner for dybden
i Bibelens budskaber. Der er megen
visdom hos grkenfedrene, men det
skal stgves af. Der er en dualistisk for-
stéelse, der virker blokerende i forhold
til at ga ind i en forvandlingsproces,
som for eksempel nar problemer med

seksualitet projiceres ud i kampe med
demoner. Gennem kirkens historie
har seksualiteten aldrig rigtig faet lov
til at leve, men der er @sten med til at
give os sprog og redskaber til at hand-
tere det pa en forvandlende made,
siger han.

Niels Viggo Hansen er enig: “Ja,
hvis man ikke formér at skabe en tran-
formation, ender man med at have
fortreengt noget uden at have over-
vundet det. Du overvinder det forst,
nar du gar ind i det, tager det pa dig
og er vagen i det,” siger han - og bru-
ger her et begreb, 'vagen, som netop
er hentet fra den ostlige tradition, og
som det er svert at finde et rammende
dansk ord for; nogle kalder det ogsa at
veere ‘opmaerksomny.

Sund spiritualitet forpligter

Anders Laugesen og Niels Viggo Han-
sen er enige om, at det er vigtigt at be-
skaeftige sig med en sund spiritualitet,
der forpligter til at tage vare pa sam-
fundsmeessige og globale problemer.
Deres dybeste motivation for at arbej-
de med dialog og udveksling mellem
forskellige spirituelle traditioner er at
veere med til at facilitere det, de kalder
"kontemplative processer’ — processer,
hvor deltagerne sammen reflekterer
over og gar i dialog om vaesentlige te-
maer og udfordringer i et meditativt
rum. Der er altsd en verden til forskel
pé denne form for dialog og sa pa

den diskussion, der foregar, nar men-
nesker fra forskellige religigse tradi-
tioner diskuterer, hvem der har ret, og
hvem der kan siges at have storst andel
i sandheden.

Nér de to venner og dialogpart-
nere bruger s& meget energi pa at
skabe rammer for en mere konstruk-
tiv dialog, skyldes det ikke mindst,
at de ser et pitreengende behov for at
finde lgsninger pa nogle af de globale
udfordringer, som tegner sig - bade
gkonomisk, klimameessigt og socialt.
Om det siger Anders Laugesen: “Jeg
tror, at vi globalt set gar mod et alvor-
ligt ssmmenbrud, hvad angar gkologi,
gkonomi og de sociale strukturer, ja,
hele den méde vi er sammen pa. Det
kreaever nye mader at tenke pa. Vi on-
sker at anvise nogle veje til et kontem-
plativt medspil i det paradigmeskifte,
der ma ske i samfundet. Vi har ikke
hele lgsningen, men vi har et bidrag i
den proces.

Niels Viggo Hansen supplerer: ”Vi
vil vaere med til at gore opmaerksom
pé, at der er brug for andre verdier
end de gkonomiske. Spiritualiteten
mé blive en langt mere bevidst del af
vores almindelige liv. Den md blive en
del af det kompas, som vi almindelige
mennesker indretter vores liv efter. Sa
det ikke kun drejer sig om forbrug,
men om fordybelse, kreativitet og bee-
redygtighed”
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Helligandens forvandlende kraft
Niels Viggo Hansen tilfgjer, at hengi-
velse efter hans mening er helt centralt
for at udvikle en spirituel bevidsthed:
At overgive sig selv og sine egne be-
greensninger til en vagenhed - eller
opmerksomhed - et hensyn og et en-
gagement, der reekker ud over en selv”

Anders Laugesen mener, at det
i kristent perspektiv drejer sig om at
abne sig for Helligdndens virke, og at
det er vigtigt at arbejde pa stgrre in-
dre klarhed: “Jo feerre skygger der er
i sindet, jo klarere bliver perceptio-
nen. Der, hvor hjertet bliver berort af
andres smerte og gar i stykker, virker
Helliganden. I dette ’heartbreaking
point’ opstdr et dybt punkt i sindet
med mulighed for handlen,” siger han
og tilfgjer: "Hvis jeg ikke troede pa
Helligandens forvandlende kraft, ville
jeg vere dybt bekymret for verden.
Helliganden kan kun virke ved, at vi
som redskaber reekker haenderne ud
pé forskellig vis. Ellers giver det her
arbejde ikke nogen mening. Vi ma
have fokus pa styrken i feellesskabet
og de talenter, vi har hver iser”

Niels Viggo Hansen er inspireret
af sin samtale- og samarbejdspartners
forstaelse af Helligdnden, som har ka-
rakter af fellesskab pa en méde, som
ikke findes i @sten, mener han: “Hel-
liganden lever imellem os. Den ligger
ikke bare som en ren umanifesteret
bevidsthed i baggrunden”
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Folkene bag Nybrud

Anders Lau gesen er programmedarbejder ved Danmarks Radio (veert pa

P1-programmet “Mennesker og Tro”) og igennem mange ar aktiv i en lang reekke dialogfora om
kristendom og spiritualitet, bade i kirkeligt regi og andetsteds.

Niels ViggO Hansen filosof og fysiker, leder af Center for Forskning

i Eksistens og Samfund ved Kgbenhavns Universitet, hvor der bl.a. forskes i mindfulness, og
i eksistentielle dimensioner af sundhed og sygdom. Niels Viggo kalder sig bade buddhist
og kristen og er mangearig leerer i meditation samt initiativtager til et projekt, som forbinder
meditation, kropslig beveegelse og filosofisk udforskning.

Snorksovende kristne
og filosofisk veekkelse
Ifolge Anders Laugesen ligger der sa-
ledes i kristendommen en idé om, at
mennesker med Helligandens virke
og ved at bruge deres forskellige ev-
ner i fellesskab kan forandre verden.
Men han ser ikke denne mulighed
udfoldet i seerlig hej grad; tvaertimod
savner han engagement blandt krist-
ne: "Mange spirituelle mennesker og
kristne kerer péd frihjul i forhold til
de alvorlige problemer, der er i ver-
den. Jeg bliver mere opmuntret af at
mede mennesker som Niels Viggo og
det alternative miljo end ved at feerdes
blandt kristne, som bare snorksover.
Jeg synes, at de fleste kristne miljoer
er blevet for borgerliggjorte. Der er
desveerre kun fa, som er tilstreekke-
lige nysgerrige og villige til at lade sig
udfordre. Jeg ville onske, at flere var
interesserede i det kontemplative. Der
mangler en form for uro, anfegtelse”
Niels Viggo Hansen mener, at den
samme tendens findes i spirituelle, al-
ternative og buddhistiske miljger. Han
ser dog flere vagne op fra, hvad han
kalder ‘det skrasikre harmonipostu-
lat, en opvagnen, som filosofien har
hjulpet ham selv med at foretage: “For
mig har filosofien vaeret en hard skole,
hvor mine overbevisninger er blevet
udfordret. Jeg lod mig anfeegte, sa det
blev en spirituel vej. Al virkelig filosofi
er spirituel”

Potentiale for flere feellesskaber
Anders Laugesen og Niels Viggo
Hansen ser iser blandt unge et stort
potentiale for nye, levende spirituelle
feellesskaber, der har en globaliseret
verden som naturlig baggrund. De har
kontakt med en del unge, der er spi-
rituelt interesserede og som ofte ved
mere om buddhismen end om kri-
stendom og den vesterlandske kultur,
og de forudser, at mange af disse unge
pé et tidspunkt vil begynde at under-
soge deres egen baggrund og dér finde
ressourcer til refleksion og handling.

Selv oplever Anders Laugesen og
Niels Viggo Hansen, at de har flere
ideer, end de har tid og energi til at
realisere. Men de arbejder videre med
at gore s mange som muligt af dem
til virkelighed. For eksempel vil de
gerne aftholde langt flere seminarer
med kontemplative gruppeprocesser
i forhold til samfundsrelevante pro-
blemstillinger. Eller lave en uddannel-
se i kontemplativ dialog. "Potentialet
i den kontemplative dialog og medet
mellem de to traditioner er langt stor-
re end det, vi kan facilitere og udvik-
le” er de enige om. Der er med andre
ord plads til flere aktorer og deltagere
i det felt, folkene bag Nybrud opererer
i
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Reportage: 25 deltagere med vidt forskellig baggrund medtes i en weekend i marts
til et af Nybruds seminarer for at meditere, bede og sammen reflektere under temaet
”Spiritualitet pa vejen. Individuelt, i feellesskab, og i det globale”

Spiritualitet
1 ost og vest

Det var Anders
Laugesen og Niels
Viggo Hansen, folkene bag Nybrud,
der havde inviteret, og vi var 25 men-
nesker med meget forskellig bag-
grund, der havde takket ja. Feelles for
os var nysgerrighed efter at udforske
buddhistisk og kristen spiritualitet.

Vi var sat steevne i det tibetansk
buddhistiske center Gomdé, midt ude
i det smukke, bakkede landskab pa
Helgenaes. Dagen begyndte i templet
med en times buddhistisk medita-
tion, som sluttede med at udtrykke
en intention om, at det gode og den
opmerksomhed, vi opgver gennem
meditationen, ma komme andre men-
nesker og alle levende veesener til
gode. Lordag aften stod jeg sammen
med Anders Laugesen for en medi-
tativ gudstjeneste med nadver; den
fandt sted i den lokale kirke.

Programmet i lobet af dagen veks-
lede mellem korte foredrag, oplaeg
til samtale og sakaldt "kontemplative
gruppeprocesser’ med meditation og
refleksion over centrale emner, forst
hver for sig og sé i feellesskab. Blandt
de spergsmal og temaer, der blev sat
til refleksion, var:

AF LENE SKOVMARK,
Andelig vejleder og preest

o At ga en vej, der hindrer
det gode
« Hvad er mening?
« En besindelse pa vores ansvar
for planeten
Anders Laugesen og Niels Viggo Han-
sen bidrog begge med korte inspi-
rerende opleg. De beskrev, hvordan
der efter deres mening - i en tid med
stress, usikkerhed og mange brud -
opstar behov for ny orientering og
nye muligheder at forsta livet pa. Veje
medes og nye ressourcer opdages og
frigeres. Spiritualitet udspringer af en
sporgen efter mening. Sammenbrud
forer til nyt gennembrud, nybrud. Det
er tanken bag Nybruds seminarer.
Anders Laugesens udgangspunkt
er, at kristendommen tager udgangs-
punkt i, hvordan livet er, og at der i
verdens meorke er et lys at orientere sig
ud fra. Under det hele har livet et keer-
lighedens fortegn
For Niels Viggo Hansen er det cen-

trale i buddhismen en andelig praksis
og anvisninger til, hvordan man gar
vejen. Der er en rigdom pé visdom og
metoder, som kan lgsne op for vane-
menstre. Samtidig er der en etisk for-
pligtelse.

NYBRUD
- spiritualtet og
samtale

Nybrud er skabt af Anders Laugesen
og Niels Viggo Hansen. De arrangerer
seminarer og retraeter, hvor mennesker
kan fordybe sig i bade gstligt og
vestligt inspireret spiritualitet, i bade
teori og praksis.

Sigtet er at blive klogere pa kontraster
0g resonanser og pa, hvordan de
forskellige praksisser og traditioner
kan mades pa en frugtbar made.

De spegrgsmal, der ligger til grund

for Nybruds arrangementer er: Kan
vi praktisere og reflektere sammen,
uden at miste vores egen kerne? Kan
det maske endda styrke den? Kan vi
bruge madet til at blive klogere p4,
hvad spiritualitet dybest set er?

Tankegangen bag seminarerne er,
at den praktiske fordybelse giver
mulighed for en sterre indbyrdes
forstaelse end en dialog, hvor man
alene udveksler synspunkter og
verdensanskuelser.

Programmet pa seminarerne veksler
mellem foredrag, opleeg til samtale
om centrale emner i krydsfeltet
buddhisme-kristendom, feelles praksis
(ban, meditation, sang og feelles
filosofiske refleksioner og dialoger).

Yderligere informationer om Nybrud:
www.nybrud.dk.
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TEMA: NYBRUD

Sagt om seminaret ...

Fem deltagere i Nybruds seminar i marts fortaller, hvordan est og vest medes i deres
liv, og hvad seminaret beted for dem.

Winnie

”Jeg opfatter mig selv som kristen i bred forstand. Jeg begyndte at me-
ditere for to ar siden, fordi jeg havde en leengsel efter at komme teet pa
Gud. Det satte gang i mange ting. Jeg fik en impuls til at bede til Jesus og
s& ham for mig, ikke som person, men nsermere som varme og en intens
folelse af naestekeerlighed. Det har vaeret skont at veere sammen med s&
mange mennesker, der er optaget af de samme speorgsmal. Det var inter-
essant at hore om to forskellige trossystemer med plads til ébenhed”

stiske cen '
m hvor Séminaret fanq ter Gomde pa Helgenass

t Sted.FOTQ:. Lene Skovmark

”Som ung dyrkede jeg transcendental meditation, og gennem mindfulness
meditation er jeg kommet teet pa Gud og blevet mere bevidst om, at Gud ogsa er inden i mig selv”

”Jeg har ikke haft nogen kristen opvaekst. Men som barn havde jeg en spirituel oplevelse, hvor jeg blev opfyldt af Gud
som en kraft. Jeg undersogte buddhismen grundigt og begyndte at meditere og tog tilflugt. Senere blev jeg interesseret i

Bibelen og leeste Det nye Testamente. I dag betragter jeg mest mig selv som kristen, men jeg tror ikke, at jeg var kommet
tilbage til kristendommen, hvis ikke jeg havde fordybet mig i buddhismen?”

Tommy|

"Det tveerreligiose mode er vigtigt; vi ma leere af hinanden. I buddhistisk praksis inddrager man kroppen, mens der i
kristendommen er mere tale. Der er brug for en ny kristen spiritualitet, som er dybere end ordene. Det er ngdvendigt at
genoplive en kristen praksis, som fandtes i klostrene og hos Jesus selv. Det har veeret godt at opleve, at folk fra forskellige
sammenheenge og med forskellig tro respekterer hinanden. Og det er berigende med en felles bevidsthed om, at noget
er storre end mennesket og vores systemer.”

”Som ung dyrkede jeg transcendental meditation og var bevidst om noget sterre. Men jeg har haft det sveert med det
kristne sprog og lignelserne. Jeg er tilknyttet Vaekstcentret i Norre Snede. I 2003 havde jeg pa Athos samtaler med en
ortodoks munk, og jeg blev rystet af hans indsigt. Jeg er inspireret af Anders Laugesens méade at udforske troens univers
- og af dialog med mennesker, der udleegger kristendommen pé en mere moderne og forstaelig méade, end jeg ellers har
kendt til”
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TEMA: NYBRUD

Den indiske teolog, Raimon Panikkar, er en betydningsfuld skikkelse inden for
religionsteologien. Sidsel Hornemann fremlaegger tanker fra et af hans hovedveerker,

The Intra-Religious Dialogue.

Det handler ikke
om at blive enige

Det er en anerkendt
problematik, at kris-
tendommens eksistens ikke lengere er
berettiget bare ved, at den er til stede
i samfundet. Den star i sterk kon-
kurrence ikke bare med nyreligiose
bevagelser, men ogsd med islam og
buddhismen. Som teologi har den
forsvaret sig gennem enten en eksklu-
sivistisk, inklusivistisk, eller moderne
pluralistisk tilgang til andre religioner.
I den ekslusivistiske tilgang haevder
teologien sig selv og afviser kategorisk
det anderledes. I den inklusivistiske
tilgang tager teologien udgangspunkt
i sig selv og indlemmer de dele af det
anderledes, som kan godtages. I den
pluralistiske tilgang relativerer teolo-
gien samtlige religioner - inklusiv sin
egen, ved at argumentere for, at de alle
har det samme mal: Den transcen-
dente Gud.

AF SIDSEL HORNEMANN
sognepraest og medlem af redaktionen

Ser man mod Indien, har de kristne
som minoritet leenge vaeret nedt til at
forholde sig til mgdet med bade hin-
duer og muslimer. Dette ikke mindst
pé baggrund af hinduismens evne til,
som polyteistisk religion, at indoptage
fremmede guds- og trosforestillinger.
Hertil folger evnen hos konvertitter
til at bibeholde kulturelle og hindui-
stiske forestillinger i medet med kri-
stendommens dogmer. Kristendom-
men i Indien har altid eksisteret som
én religion blandt mange, og dette er
nok grunden til, at tilgangen til andre
religioner, som vi finder den hos de
indiske teologer, i langt hejere grad
afspejler erfaring end teori, hvor det
omvendte ellers har veret tilfeldet
blandt vestlige teologer. Derfor kan
det vere interessant og leererigt, at
benytte sig af indiske teologers over-
vejelser over religionsmedet - iseer i

en postmoderne tid, hvor de kristne
dogmer udfordres af individets egne
forestillinger og erfaringer, der ofte er
lgsrevet fra umiddelbart kristne sam-
menhznge og feellesskab.

Opger med den anden

som objekt

Hos en af de forende indiske teolo-
ger inden for religionsdialog, Raimon
Panikkar (1918-2010), finder vi et al-
ternativ til den eksklusive, inklusive
og pluralistiske tilgang til andre reli-
gioner. Panikkar fremhaver nemlig
nodvendigheden af en intra-religios
dialog - som ma erstatte den inter-
religiose af slagsen. Hvordan sa det?
Jo, som udgangspunkt for al dialog
gor Panikkar op med tanken om den
anden som objekt, hvor det andet
menneske betragtes ud fra fornuften.
De uenigheder, der matte ligge imel-
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lem to parter i dialog, ma ifelge denne
tilgang overvindes, og der mé opsta en
vis enighed. Med dette som udgangs-
punkt for medet med den anden, vil
dialogen altid omhandle en diskus-
sionen om et givent emne, og vil sale-
des aldrig omhandle medet med den
anden som et subjekt — altsa at mode
den anden i hans fremmedhed eller

: IKON - tro i dialog // www.ikon-danmark.dk
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forskellighed, som et teenkende og le-
vende veesen. Med enhed som malet

for medet, vil det enkelte menneske
aldrig indga i dialogen med hele sit
selv og mede den anden i hans selv”.
Og det er her, at Panikkar fremlegger
den intra-religigse dialog som alter-
nativ.

(Fortscettes neeste side ...)

TEMA: NYBRUD

Dialogen
mellem to
mennesker
bliver ogsa
til en dialog
| det enkelte
menneske.

Den Kkatolske
religionsteolog Raimon
Panikkar (1918-2010)
var fedt af en spansk
mor og en hinduistisk
far, der havde redder

i Sydindien. Panikkar
voksede op i Barcelona
og virkede blandt
andet som praest i den
romersk-katolske kirke.
FOTO: llvio Gallo.



TEMA: NYBRUD

Involverede i en feelles
virkelighed

I den intra-religiose dialog, forseger
den enkelte at forholde sig til det sub-
jekt, han star overfor. Den anden er i
sig selv en kilde til forstéelse. Det vil
altsa sige, at der ikke findes noget’ hos
den anden, der kan gores til objekt,
men at den anden ses i sin helhed og
aldrig vil kunne bruges som middel
til at opna et bestemt mal. Desuden
vil ethvert forseg pa at dominere den
anden resultere i, at dialogen bryder
sammen, fordi dialogen kun er mu-
lig sa leenge den enkelte og den an-
den medes som ligevaerdige parter,
der begge har noget at forsta. Derfor
kan medet aldrig omhandle at bringe
det forskellige til ens-hed. Den intra-
religiose dialogs berettigelse findes
altsd ikke i at kunne overvinde det
modsetningsfyldte, men skal i stedet
findes pé et langt dybere plan. Panik-
kar skriver:

”it is to be found in the very na-
ture of the real, namely in the fact that
reality is not wholly objectifiable, ulti-
mately because I myself, a subject, am
also a part of it, am in it, and cannot
extricate myself from it”

Man kan altsa sige, at begge parter
er deltagere i en virkelighed, der aldrig
eksisterer selvsteendigt eller uden for
parterne, men samtidigt udtemmes
den heller ikke af dem: Deltagelsen er
altid kun delvis, og virkeligheden er
altid mere end blot summen af dem,
der tager del i den. Virkeligheden som
en kompleks storrelse udelukker altsa,
at megdet med den anden kan redu-
ceres til overtalelse eller overfladisk
forstaelse. Og eftersom begge parter
er lige involverede i den virkelighed,
som dialogen er, modes og konfronte-
res de begge med alt, hvad de er, deres
overbevisninger og selvforstaelse.

Den religiose krise modner

Men hvorfor er den intra-religiose dia-
log nu nedvendig? Hvorfor ikke bare
forholde sig til andre religioner og an-
dre mennesker som nogle, der - groft

sagt - er forkert pa den, indtil de kom-
mer pé bedre tanker? Ifplge Panikkar
er den intra-religiose dialog nedven-
dig, fordi man er nedt til at anerkende
den andens sandhedskrav - netop
fordi den anden ikke blot er et objekt,
men er et levende, teenkende og fo-
lende veesen, som ogsé har del i virke-
ligheden. Den anden har lige s& meget
ret, som jeg, til at kalde sin verden og
sine forestillinger for sande. Men med
accepten af den andens sandhedskrav
opstar der en ny og maske uventet sir-
barhed. Det gor der, fordi det kendte
underlaegges kritik ikke kun fra mod-
parten, men ogsa fra den enkelte selv,
og en religios krise kan opsta: Dialo-
gen mellem to mennesker, bliver ogsa
til en dialog i det enkelte menneske.
Den dialog, der opstar, kalder Panik-
kar derfor ikke akademisk eller intel-
lektuel, men religios, netop fordi den
opstar i den enkeltes inderste sindelag
og fremkalder inderliggorelse af troen
- den fremkalder, med Panikkars ord,
tro, hab og keerlighed.

Det, der er afggrende for, at en
sddan dialog kan finde sted - eller til-
lades at finde sted - er, at den enkelte
leerer at skelne mellem tro og trosfore-
stillinger. Tro er en levende storrelse.
Men at leve den indebeerer en risiko
for, at det kendte system af trosfore-
stillinger mistes og ma formuleres pa
ny. I stedet for at afvise, udelukke og
frastede det fremmede, ma det enkelte
menneske altsd omfavne og indtage
det, for at give troen mulighed for at
vokse og trosforestillingerne mulig-
hed for at modnes.

Rummelighed og sameksistens
I sidste instans er den intra-religiose
dialog ngdvendig, fordi fredelig sam-
eksistens ikke lader sig gore uden ev-
nen til at kunne rumme det fremmede
og anderledes - og evnen til at kunne
se, at jeg ogsd er fremmed og ander-
ledes for det andet menneske. Nar alt
kommer til alt er det vores manglende
evne til at kunne rumme kompleksi-
tet, der fremmaner gnsket om og be-
hovet for at gennemtrumfe bestemte
trosforestillinger eller méder at vere
til pa over for andre mennesker. Det
er vores behov for at have ret — at have
virkeligheden og sandheden pa vores
side — der forer til konflikt. P4 denne
made kan man sige, at den intra-reli-
giose dialog ikke er sé interesseret i at
komme frem til den rette teologiske
udlegning af kristendommens for-
hold til andre religioner, som den er
interesseret i praksis; den er interes-
seret i, hvordan vi lever vores liv med
hinanden. Dens mal kan altsa siges at
vere keerlighed og fred.

Men hvad s& med kristendom-
men? Hvad med Kristus? Spergsmalet
er maske da, hvem eller hvad Kristus
egentlig er. Hvor seger vi Kristus -
eller endnu vigtigere, hvor finder vi
Kristus? Er jeg som menneske klar til
at give slip pa alle mine forestillinger
om Gud; ja, er jeg klar til at lade Gud
de i mig i en eller anden forstand, for
da at lade Gud opsté og erfare, hvem
eller hvad Gud er?

Kilde: "The intra-religious Dialogue” af Raimon
Panikkar (Paulist Press 1999).

“Den anden har lige sa meget ret,
som jeg, til at kalde sin verden og
sine forestillinger for sande.
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MINI-TEMA: SKRIFTSYN

Torahen

kan ikke forstas
uden Talmud

AF BENT LEXNER

Enhver oversattelse
baerer preeg af det
udgangspunkt, som overseatteren har.
Hvis man ser pa de forskellige over-
saettelser af Bibelen, kan man konsta-
tere, at der mange steder er vesent-
lige forskelle pa den made, joder har
oversat og fortolket Torahens tekst, og
de forskellige oversettelser der findes
f.eks. pa dansk. Alene mellem de to
autoriserede oversettelser, som man
benytter sig af pa dansk, er der for-
skelle. En af arsagerne er, at den over-
saettelse, der blev autoriseret i 1931, er
oversat fra greesk, medens den nyeste
oversettelse fra 1972 er oversat fra he-
braisk.

Sporg en rabbiner

For joder er Torahen guddommelig.
Den er givet af Gud og nedskrevet af
Moses. Men Torahen kan efter jodisk
opfattelse ikke forstis uden de rabbin-
ske fortolkninger, som i ar 500 efter
vor tidsregning er blevet samlet i det,
man kalder Den mundtlige Leere - be-
neevnt Talmud.

Vi bruger altsé rabbinernes udleg-
ninger for at kunne efterleve Torahen.
Nar vi f.eks. i De ti Bud finder buddet
om syvende dagen, stir der:” I seks
dage skal du virke og udfere alt dit ar-
bejde, men den syvende dag skal vaere
sabbat for Herren”, ma man preve at
finde ud af, hvad det betyder. Hvis vi
tager teksten bogstaveligt, betyder det,

Tidligere overrabbiner for Mosaisk Trossamfund

Det er jodisk opfattelse, at
hver saetning, hvert ord, ja ind i mellem
hvert bogstav har betydning.

at mennesker skal arbejde i seks dage
og ikke arbejde den syvende dag. Men
hvad betyder det at arbejde? Det har
rabbinerne sa gennem tiderne hjulpet
os med at forsta, siledes at vi ganske
noje far forklaret, hvad der inkluderes
i at arbejde og ikke mindst, hvad bety-
der det at holde sabbat og ikke udfere
noget arbejde.

Ikke haevn

men skadesudligning

Et meget konkret eksempel pa hvorle-
des Torahens ord er blevet misfortol-
ket, er det bergmte ord fra 2. Mosebog
kapitel 21, hvor det hedder: “gje for
oje, tand for tand, hidnd for hind, fod
for fod”. Mange har sagt, at her er der
tale om haevn. Hvis det er dette prin-
cip, der skulle gaelde, ma man sporge
sig selv, hvad er sa meningen med at
navne fire forskellige dele af kroppen?
Ft eksempel havde vel varet nok? Den
jodiske forstaelse ses tydeligt i tid-
ligere overrabbiner Bent Melchiors
oversattelse af stedet. Han indseetter
ordet "veerdi’, saledes at der kommer
til at sta: “et gjes verdi for et oje, en
tands verdi for en tand o.s.v. Her er

altsa tale om, at hvis man pa en eller
anden made har forvoldt en anden
person skade, sa skal skaden vurderes
i forhold til det, du har gjort, og der
skal udregnes en erstatning til den
skadesvoldte.

Geestfrihed er et bud fra Gud
Det er jodisk opfattelse, at hver sat-
ning, hvert ord, ja ind i mellem hvert
bogstav i Bibelen har betydning. Et
eksempel péd, hvorledes jodedom-
men benytter Torahens forteellinger
til at forsta menneskets opgave i livet,
er forteellingen om de tre engle, som
kommer pé besog hos Abraham for at
forteelle ham og Sara, at de skal have
et barn. Kapitel 18 i 1. Mosebog ind-
ledes med at: "Herren abenbarede sig
for ham (Abraham) i Mamres tere-
bintelund”. Der star intet om, hvilken
abenbaring der her er tale om. Heref-
ter forteelles det, at Abraham far oje pa
de tre meend og skynder sig og invi-
tere dem indenfor. Bibelfortolkerne
har provet at forsta disse seetninger, og
leerer heraf, at venlighed mod geester
har prioritet, selv der hvor man star
over for Gud.
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Koranen

egitimerer

MINI-TEMA: SKRIFTSYN

min reli

AF SALIHA MARIE FETTEH
Lektor ved Syddansk Universitet, foredragsholder og debattar

Koranen er for mus-
limer Guds ord,
abenbaret for profeten Muhammed,
samlet i 114 suraer (kapitler), inddelt i
30 dele med i alt 6337 vers, hvoraf 500
indeholder lovbestemmelser, spise-
regler osv. Kun 80 af disse beskeftiger
sig med juridiske sporgsmal.

Stil spergsmal

Min ferste Koran 1 gerne pa den
gverste hylde pd min reol. Kun sjel-
dent tog jeg den ned og laeste i den,
fordi sproget var tungt, og fordi jeg
ikke forstod de mange hentydninger
til historiske begivenheder, der havde
fundet sted for og under profeten Mu-
hammeds tid. Jeg var derfor athen-
gig af sekundeer litteratur samt andre
muslimers udlegninger af teksten.
Muslimer der oftest ikke selv var seer-
lig korankyndige. Det gik forst op for

mig under mine arabiskstudier i Irak
(1988-1991), hvor forskelligt skriften
tolkes, alt efter hvilken kulturel, social
eller religies baggrund man har. Jeg
forstod, at forholdet mellem histo-
rie, tekst og trospraksis er komplekst,
hvorfor troende ber stille spergsmal
til skriften samt til dem der tager pa-
tent pa at fortolke den. Og jeg forstod,
at Koranen legitimerer den religigse
identitet, som jeg beerer ved siden af
den kulturelle og nationale identitet.

En Koran

- med mange anvendelser

For mig er Koranen mere end bare
en hellig bog. Jeg nyder iser at lytte
til den smukke recitation af Koranen
pé arabisk som éandelig afspeending.
Det giver mig fred i sjeelen og gor mig
ydmyg over for en skaber hgjere end
mig selv. Men jeg anvender ogsa Ko-

Jeg nyder isaer at lytte til den smukke
recitation af Koranen pa arabisk som
andelig afspaending. Det giver mig fred
| sjaelen og gar mig ydmyag.
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iose identitet

ranen som opslagsbog, nér jeg soger
viden om islamisk etik og moral eller
i forbindelse med skrivning af debat-
indleeg osv. Derfor har jeg en Koran
pé arabisk til recitation og en mindre
en pa dansk, som jeg laeser, streger og
noterer i.

Gar imod moderne tankegang

Hvis Koranen nerlaeses, bliver det
imidlertid hurtigt klart, at der fx er
lovbestemmelser pa kvindeomradet,
der direkte gar imod moderne tan-
kegang om kvinderettigheder. En af
de mest omdiskuterede er sura 4:34:
"Meaend star over kvinder, fordi Gud
har givet ud af deres ejendom. De
kvinder, der handler ret, er lydige og
vogter det skjulte, fordi Gud vogter
det. De, fra hvem I frygter genstri-
dighed, skal I formane, lade alene i
senge og sla” Adskillige islamkritikere
og konservative muslimer anvender
dette vers til at papege, at islam forsva-
rer hustruvold, mens nogle moderne
muslimer mener, at ordet “s1&” (dha-
raba) anvendes symbolsk, da profeten
ifelge overleveringen anbefaler mand
at behandle deres hustruer med re-
spekt og finfolelse. Personligt har jeg
ikke noget problem med verset, da jeg
forstar det i en historisk kontekst og
derfor erkender, at mandene i et pa-
triarkalsk arabisk stammesamfund i
600-tallet uden tvivl stod bade socialt



MINI-TEMA: SKRIFTSYN

og okonomisk over kvinderne.

Fuld af modsigelser

Islam udseettes ikke bare for kritik pa
grund af spergsmalet omkring kvin-
derettigheder. Religionen betegnes af
mange islamkritikere som verende en
krigerisk og blodig religion pa grund
af de vers i Koranen, der omhandler
krig. Disse skriftsteder, der er taget
ud af en historisk kontekst, anvendes
desverre ogsa af muslimske ekstremi-
ster sdsom ISIS til at retfeerdiggere de-
res voldelige fremfeerd over for joder,
kristne, andre muslimer samt kvinder.
De tager bl.a. udgangspunkt i suraer

som 9:29: "Bekemp dem, som ikke
tror pa Gud og den yderste dag, og
som ikke forbyder, hvad Gud og Hans
udsendinge forbyder; og blandt dem,
der har faet Skriften, skal I bekeempe
dem, der ikke bekender sig til den
sande religion...” Og de ignorer su-
raer som 60:8: “Gud forbyder jer ikke
at veere venlige og handle retferdigt
imod dem, der ikke bekeemper jer i re-
ligionen, og som ikke har fordrevet jer
fra jeres boliger. Gud elsker dem, der
handler retfeerdigt”. Eller sura 17:105-
107: ”Sig: "I kan tro péa den (Koranen)
eller lade veere!” Og sura 2:256: "Der
er ingen tvang i religionen”.

Praksis har

Koranen er saledes fuld af modsigel-
ser, da versene er kontekstathaengige.
De er simpelthen et vidnesbyrd om de
udfordringer det spirende muslimske
samfund stod overfor i arene 610 til
632, hvor profeten dede. Derfor burde
bade hardcore islamkritikere og eks-
treme muslimer, der for begge grup-
pers vedkommende ynder at dunke
folk i hovedet med skriftsteder, teenke
over, at selv om Koranen for muslimer
er Guds egne ord, s& var det Hans ord
i arene 610 til 632, og (méske) ikke i
dag, 1383 ar senere.

for tekst

Filosof og fysiker

Wy Sporgsmélet  om,
hvordan man laeser

en hellig tekst er spaendende, en dyb
del af vores fellesmenneskelige dia-
log i &rtusinder, men jeg var eerlig talt
forst i tvivl, om jeg kunne tage imod
invitationen til at skrive om det til
Magasinet IKON. Det kunne maske
komme til at ligge i luften, at jeg be-
svarede spergsmalet som buddhist,
men det tror jeg slet ikke, jeg er typisk
nok til. Jeg kan méske ikke engang rig-
tig haevde at repreaesentere en etableret
moderne made at veere buddhist pa.
P4 den anden side har jeg intet imod
at diskutere, hvordan jeg laeser isaer
buddhistiske tekster, hvis IKON-lee-
serne bare er med pé den indledende
besvergelse, at udtalelsen er pa egne

AF NIELS VIGGO HANSEN

vegne. Hvis jeg reprasenterer en an-
delig retning, er det filosoffernes sere
broderskab: jeg er discipel af Platon,
Foucault og den slags systematiske
keettere. Det er nok forst dernest, at
jeg er praktiserende buddhist, men jeg
har veeret det i mange ar og med dybt
engagement.

At laese en tekst dybt ind

Men altsa: teksten. Den hellige tekst.
Tekst, som vi giver lov til at treenge
helt ind i vores grundforstaelser af
tilveerelsen og mader at leve den pa.
Dybere og dybere ind. Det er jo ikke
et hvilket som helst tilbudskatalog fra
Bilka, der bliver inviteret helt derind,
forhabentlig - nogle gange gor det
maske. Men der ligger en helt serlig,

smuk, frugtbar og ogsd sarbar form
for abenhed og tiltro til dybde i det at
lade sig selv lzese en tekst s& dybt ind,
som “hellig”. Eller i gvrigt at modtage
noget som helst pd den méde: talte
ord, menneskers narveer, musik, bil-
leder, osv.

Tekst er inspiration til praksis

Buddhistiske tekster er maske lidt spe-
cielle religiose tekster ved i hej grad
at have vejledning i spirituel praksis
som hovedsigte. Nar man tager dem
pa ordet og “gor” dem, pa meditati-
onspuden, sa er leesningen i en vigtig
forstand helt “bogstavelig” og samti-
dig sd “dndelig’, som nogen leesning
kan veere. Selvfolgelig findes der ikke-
buddhistiske tekster, som ogsa kan lee-
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Der ligger en helt seerlig, smuk, frugtbar
0g ogsa sarbar form for &benhed og tiltro til dybden
i det at lade sig selv laese en tekst s& dybt ind.

ses som ledetrédde til spirituel praksis,
men mon ikke buddhismen er speciel
ved at selve praksissen, selve kultive-
ringen af visdom og keerlighed, i den
grad kan ses som religionens hoved-
indhold. S& det er sidan, jeg laeser
dens tekster: indfaldsvinkler, instruk-
tioner, forslag og inspiration til spiri-
tuel praksis. Og der er virkelig meget
at hente, bade i at laese dem alene, og
endnu mere i at gennemarbejde dem
sammen med tendte feellesskaber og/
eller med mere erfarne. Ofte er det
netop sadan, lamaer og andre buddhi-
stiske laerere underviser: gennemgang
og udlaegning af en klassisk tekst, med
meditationsevelser og diskussion un-
dervejs.

Hovedbudskabet

og de elskelige illustrationer
Selvfolgelig findes der ogsd i nogle
buddhistiske tekster detaljerede me-
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tafysiske referencer til verdens ind-
retning (kosmiske epoker, vandrende
sjeele, profetier og mirakler), som jeg
ikke kan lade veere med at se som
bade abenlyst historisk situerede og
betingede og som unedvendige for
hovedbudskabet, selv om de mesten-
dels er uproblematisk elskelige som
sode og smukke illustrationer. Selvfel-
gelig findes der ortodokse leesninger,
som tager alle disse ting, eller nogle af
dem, langt mere bogstaveligt end den
“rene praksis-laesning’, jeg leegger op
til. Dem er jeg ikke sa meget pa bolge-
leengde med, men foler mig sjaeldent
heller kaldet til at g& i rette med dem,
da vi i almindelighed er fzlles om no-
get underliggende, dybere, i praksis.

Teendt intellekt

pa vej mod det hellige

Jeg kan maske godt mande mig op
til at tilfoje en mild og keerlig kri-

tik af ortodoks bogstavelig lesning.
Jeg mener, det er en misforstdelse, at
man ikke sagtens kan have intellek-
tet vagent og tendt, nr man saledes
nermer sig det hellige. Det er sikkert
i allerbedste mening, at bade buddhi-
ster og andre religiose mennesker tit
prover at ligesom ofre forstandens be-
greensninger mere eller mindre, for at
dbne derene pd s vid gab som muligt
for det hellige. Men det koster noget.
Det betyder, at det, der abner sig, har
hjerte, men ikke si meget forstand.
Praksis har det rigtig godt med at have
begge dele med.



i MINI-TEMA: SKRIFTSYN

Vores kultur forstar virkeligheden konkret, men det er nodvendigt at synke ind
igennem den konkrete fortelling og mode det sjzlelige indhold. Tidligt i kirkens
historie opstod traditionen med fire tolkningslag, der hver repraesenterer et trin pa
vejen fra det konkrete til det dndelige.

Preest og forfatter

AF LENE HGJHOLT

Det religiose sprog
er gaet tabt for man-
ge, fordi vi i vores kultur mest forstar
virkeligheden konkret. Sadan har det
ikke altid veret. Tidligere har man
haft en klarere bevidsthed om, at vir-
keligheden rummer mange lag, og at
en dybere forstaelse af livet heenger
sammen med evnen til at se igennem
det konkrete. I den tidligste biografi
om Frans af Assisi (1182-1226 e. Kr.)
forteelles det séledes, at han som ung
mand “endnu ikke (var) ovet i at for-
sta de guddommelige mysterier, og
(at) han endnu ikke kunne bevege sig
gennem de synlige ting for at skue den
usynlige sandhed” Selvfelgeligheden
i udtalelsen viser en naturlig bevidst-
hed om, at den religiose virkelighed
eksisterer — og kan medes - bag den
konkrete. Det er evnen til at “"beveege
sig gennem de synlige ting’, vi i dag
har mistet.

Man skal tro for at forsta

Tet pa vores egen tid pointerer S.
Kierkegaard nedvendigheden af at
tolke religiose tekster bag om det
konkrete. I sit skrift "Begrebet An-
gest” siger han, at "Mythen lader det
foregaae udvortes, der er indvortes”?
Ogsd N.ES. Grundtvig udtrykker, at
myten er “et eminent udtryk for men-
neskets sjelelige erfaring”’ Kierkega-
ard og Grundtvig er saledes enige om,
at den religigse tekst ikke kun handler
om konkrete begivenheder, men at
den i billeder og symboler spejler fo-
lelser og erfaringer og seetter dem ind
i et overordnet og sammenheengende
univers.

For at forsta en religios tekst
er det nedvendigt at synke ind igen-
nem den konkrete fortwlling og mede
det sjalelige indhold. Her beskrives
- ofte i symbolform - eksistentielle
grunderfaringer, der kan spejle og vej-

lede mennesker. Den, der synker ind
i tekstens univers og lader sin egen
tilveerelse spejles og favnes af den, vil
meode dybere aspekter af sig selv — og
af Gud - og vil derfor ogsa finde storre
klarhed og blive vist nye veje. Betin-
gelsen for, at dette sker, er, at teksten
gives autoritet, for som kirkefaderen
Augustin (354-430 e. Kr.) sagde: "Man
skal tro for at forstd”

Fra det konkrete til det andelige
I hele Bibelens levetid har det veret
en udfordring at forsta dens tekster og
finde ind til essensen af dens budskab.
Jesus abner selv for en fortsat andsin-
spireret tolkning af teksterne, nar han
i Johannesevangeliet siger til discip-
lene: ”Jeg har endnu meget at sige jer,
men det kan I ikke baere nu. Men nar
han kommer, sandhedens and, skal
han vejlede jer i hele sandheden” (Joh.
16,12-13) Jesus forteller her discip-
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lene, at Helliganden vil hjelpe dem til
at forsta ham og det, han har bragt til
dem, langt dybere, efterhdnden som
de er parate til det.

Allerede tidligt i den kristne
tradition udarbejdede man tolknings-
metoder til at forsta teksterne og skel-
ne deres forskellige lag. Kirkefaderen
Origenes (185-284 e. Kr.) benyttede
sig af et fast skematisk meonster i fire
led, som indebar et gradvist skift fra
den konkret sanselige tolkning til den
andelige. Dette menster viderefor-
tes ind i den romersk-katolske kirkes
mest almindelige bibeltolkningsme-
tode i middelalderen:

1. Den historiske eller bogstavelige
tydning

2.Den allegoriske eller typologiske
tydning

3. Den tropologiske tydning

4. Den anagogiske tydning

Den historiske eller konkrete forsta-
else af bibelteksten er fundamentet,
der placerer den i tid og rum. Den ty-
pologiske setter den ind i et frelseshi-
storisk perspektiv ved at sammenstille
parallelle begivenheder fra f.eks. Det
gamle og Det nye Testamente. Den
tropologiske handler om sjelelivet
eller om moralen; ordet tropos” be-
tyder “drejning’, og i denne leesning
“drejes” perspektivet fra det ydre til
det indre. Formilet er at finde den
indre sjeelelige parallel til teksten eller
billedet og derigennem fa vejledning
til dybere livsforstaelse og efterfolgen-
de handling. Det er en sadan tolkning,
Kierkegaard og Grundtvig henviser
til.

Den anagogiske lesning fo-
rer mennesket tettere pa Guds virke-
lighed. Alt er skabt af Gud ved hans
ord, og alt rummer derfor Guds ord
og kan tale til os om Guds vasen og
virkelighed. Opgaven er at lytte ef-
ter altings iboende Gudsord og here
dem; dette kan ske ved meditation pa
noget fysisk eller ved fordybelse i en
tekst eller et billedet. Ved at skue ind
igennem det konkrete er det muligt
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at haeve sig op over det og mede dets
guddommelige mening. Anagogien er
slutpunktet pé sjeelens trappestige fra
det lave til det hoje.

Et tidligt eksempel pa de fire leds
konkrete anvendelse stammer fra om-
kring ar 420. Her tolkes byen Jerusa-
lem saledes: "Jerusalem er pa det bog-
stavelige plan jodernes by i Paleestina,
den by Kristus red ind i Palmesendag.
Allegorisk er den Kristi Kirke ...; tro-
pologisk er den menneskesjzelen, som
Kristus nu skal drage éndeligt ind i,
og anagogisk er den Apokalypsens
himmelske stad, som sjelen skal stile
imod og forestille sig i al sin glans™*

At beskrive

det konkrete indhold

Den historiske eller bogstavelige tydning
er tekstens konkrete indhold. Som fy-
siske mennesker ma vi altid forholde
os til denne tolkning, fordi den tager
udgangspunkt i vores almindelige liv,
og fordi Guds virke og nyskabelse ind
i den konkrete virkelighed er grundla-
get for den kristne tilveerelsestydning.
I Det nye Testamente gyldigger Jesu
inkarnation vores fysiske eksistens,
men den spreenger den ogsa. Gud selv
blev et menneske som os, han tree-
der selv ind i historien og lader sin
himmelske virkelighed bergre vores
jordiske, og han genopstar og bryder
dermed alle fysiske greenser. Han ab-
ner den konkrete virkelighed, og han
abner enhver konkret tolkning af en
bibelsk tekst. I Jesus forener alle virke-

MINI-TEMA: SKRIFTSYN

ligheder sig - og alle tolkninger.

I visse bibelske tekster giver
den bogstavelige tolkning ingen me-
ning. Det gelder feks. i den forste
skabelsesberetning, hvor Gud ska-
ber jorden péa syv dage (1. Mos. 1).
En konkret tolkning vil her fa logisk
teenkende mennesker til at tage af-
stand fra det bibelske univers. Flere
lignende eksempel findes i de gam-
meltestamentlige salmer, hvor vi gang
pa gang herer benner til Gud om, at
han vil drabe fjenderne eller give den
bedende selv kraft til at draebe. F.eks.

lyder det i Sal. 18, 36,38-43:
v36 Du giver mig din frelse som skjold, din
hajre hand stotter mig, din hjelp giver mig
styrke....
v38 Jeg scetter efter mine fjender og ndr
dem,jeg vender ikke om, for de er tilintetgjort.
v39 Jeg knuser dem, si de ikke kan rejse sig,
de ligger faldne under mine fodder.
v40 Du veebner mig med styrke til krig, du
tvinger mine modstandere i knce.
v41 Mine fjender sldr du pa flugt, og jeg gor
det af med mine modstandere.
v42 De riber om hjeelp, men ingen hjcelper, de
raber til Herren, men han svarer dem ikke.
v43 Jeg knuser dem til stov for vinden, jeg

kaster dem ud som gadeskarn.

Den bogstavelige tydning viser her en
partisk og ubarmbhjertig Gud, der ta-
ger imod den bedendes hoveren over
for den lidende og faldne. Hvis teksten
i stedet for “foregar indvortes’, som
Kierkegaard udtrykker det, bliver den
en ben om, at Gud vil hjelpe i kam-
pen mod de destruktive kreefter, der
bor i "mig” og hele tiden truer med
at overmande “mig’, negative tanker,

Opgaven er at Iytte

efter altings iboende Gudsord.
Det gamle Testamente er ikke andet
end Det nye daekket af et slar.
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vrede, der edelaegger forhold til an-
dre, angst for fremtiden, tristhed og
modleshed, der tager gleeden. Gud
giver modet og styrken til at st imod,
og derfor lykkes det at overmande den
indre fjende.

At genkende typer

Den allegoriske eller typologiske tyd-
ning: En tidlig forstaelse af sammen-
hangen mellem Det gamle og Det nye
Testamente formuleredes af Augustin:
“Det gamle Testamente er ikke andet
end Det nye deekket af et slor, og Det
nye er intet andet end Det gamle af-
sloret”. I lgbet af middelalderen blev
der opbygget et fast tolkningssystem,
som blev nedskrevet i "glosebgger” og
benyttet af savel teologer som billed-
kunstnere ved udsmykning af kirker.®
En af de mest kendte og oftest anvend-
te typologier er Isak, der som eneste
son skal ofres af sin far, Abraham, og
som selv ma beere braendet til offerba-
let (1. Mos. 22), ligesom Jesus, Guds
eneste sgn, ofres af sin far, og selv ma
beere korset til sit offersted. Forskellen
pé de to forteellinger er, at Gud skaner
Abraham for det, han selv tager pa sig
og forer til ende. Desuden accepterer
Jesus selv lidelsen og beerer den frivil-
ligt i stedet for den uvidende og ube-
vidste.

En anden ofte anvendt typo-
logi er fortellingen om Jonas i hval-
fiskens bug. Ligesom Jonas var tre
dage i hvalfiskens bug (Jonas’ bog 2),
var Jesus 3 dage i dedsriget. Gud, der
i skikkelse af tre engle kom og spiste
sammen med Abraham i Mamrelund
(1. Mos. 18), er typologi pa, at den
treenige Gud spiser sammen med “os”
ved nadverbordet. Typologierne rum-
mer ikke kun parallelfortellinger mel-
lem Det gamle og Det nye Testamente
- de kan feks. ogsd sammenholde
bibelforteellinger med kirken og dens
ritualer eller med menighedens liv. Jo-
nas i hvalfiskens bug er ogsa typologi
pé ddben, mens Noas ark (1. Mos. 6-8)
er typologi pa kirken: Noa bygger ar-
ken for at redde alle jordens skabnin-

ger, ligesom Kristus bygger kirken til
frelse for alle sjele.

At dreje fra det ydre til det indre
Den tropologiske tydning: Ovensta-
ende eksempel fra de gammeltesta-
mentlige salmer viser, hvordan den
tropologiske tolkning personligger
de bibelske tekster. Nér betydningen
“drejes” fra ydre til indre abner teksten
sig som andelig vejledning. Ogsa for-
teellingen om Isaks ofring viser ned-
vendigheden af denne “drejning’, for
konkret laest mgder vi i den en far, der
pé Guds kald er parat til at sla sit barn
ihjel! En tropologisk tolkning deri-
mod peger pa et grundvilkar, vi alle
er underlagt, nemlig at Gud eller livet
saetter os i situationer, hvor vi ma give
afkald pé noget af det, vi holder aller-
mest af, et indre barn, en evne, vi ikke
far udfoldet, en keerlighed, vi ma slip-
pe, livet til sidst. Vi kan keempe imod
det uundgaelige, en sygdom maske,
og bruge den givne tid pa kampen,
eller vi kan som Abraham acceptere
vilkaret og forblive i neerheden til det
allerede tabte. ”Sa gik de to sammen”,
siger teksten flere gange.

En lesning af hele Johanne-
sevangeliet giver et levende eksempel
pé, hvad en tropologisk tolkning kan
abne til. Leest konkret er evangeliet
en samling af beretninger om, hvad
Jesus sagde og gjorde, da han van-
drede pa jorden, og en fremstilling af
hans lidelse, ded og opstandelse. Laest
tropologisk gengiver det den indre
trosvej, som Jesus forte disciplene ad.
Jesus kom til jorden og kaldte discip-
lene, helt almindelige mennesker, til at
folge ham. Trin for trin forte han dem
ind i sin kerlighed for at lade dem
blive et med ham, s& hans eget forhold
til Faderen, til Gud, kunne komme til
at leve i dem.

Igennem Johannesevangeliet
raekkes denne trosvej til os, for leest
tropologisk bliver hver enkelt forteel-
ling i evangeliet et billede pé et trin
pé trosvejen.® De enkelte forteellinger
rummer i denne forstéelse symbol ef-

ter symbol til vejledning, som f.eks.
nér fariseeren Nikodemus kommer
til Jesus om natten (Joh.3). Vi menne-
sker har alle en bedrevidende fariseer
boende i 0s, men Nikodemus er blevet
berort og ramt af leengsel. Han kom-
mer til Jesus "om natten”, og vi kon-
fronteres herved med, hvor vanskeligt
det er for farisaeeren — ogsa i os - at
sta ved vores lengsel og usikkerhed.
“Natten” viser, at Nikodemus er et
morkt sted i sig selv, men Jesus tager
imod ham og giver ham héb. Han vi-
ser ham genfodslens mulighed!

At skue Gud

Den anagogiske tydning: 1 Johanne-
sevangeliet leder Jesus disciplene frem
til et indre mgde med ham. Han kon-
fronterer dem, tiltaler dem og omslut-
ter dem med sin keerlighed. Johan-
nesevangeliets - og alle bibelteksters
— dybeste formél er det anagogiske, at
fore mennesket frem til at skue Gud. I
samtalen med Nikodemus peger Jesus
veek fra det jordiske og mod det him-
melske. Han forteeller Nikodemus om
muligheden for at blive fodt pa ny, af
and, og han beskriver, hvordan det
genfodte menneske er: som “vinden,
(der) bleeser, hvorhen den vil” — eller
hvorhen Gud vil. Han dbenbarer reek-
kevidden af Guds kerlighed for ham
og siger, at Gud elskede verden sa me-
get, “at han gav sin enbarne sen, for
at enhver, som tror pa ham, ikke skal
fortabes, men have evigt liv.” Nikode-
mus - og vi — har intet at frygte, og vi
behover ikke at forblive i vores “nat’,
for Jesus viser os en vej til lyset.

1. Pa dansk: Frans af Assisi. Fortalt af Bonaven-
tura. Anis 2002. Fgrste gang udgivet i 1262.
S. 25.

2. S. Kierkegaard: Begrebet Angest. 2004, s.
45.

3. Myter i Det gamle Testamente. Af Benedikt
Otzen m.fl., s. 9.

4. Cassians udleegning. Teksten stammer fra
Lise Gotfredsen og Hans Jgrgen Frederiksen:
Troens billeder, s. 22.

5. Lise Gotfredsen og Hans Jergen Frederiksen:
Troens billeder, s. 17-20.

6. Lene Hgjholt: Vejen. Meditativ fordybelse i
Johannesevangeliet. Borgen 2006
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Entydig tolkning af Bibelen kalder pa bevidsthed om skriftfortolkningens fire
laeesemader, der som bladene pé en firklgver komplementerer og supplerer hinanden.
Martin Herbst opfordrer os til at laese med blik for alle tekstens niveauer.

Firfoldig

L Preest og forfatter

Fra eldgammel tid

har firtallet spillet
en serlig rolle for menneskets tolk-
ning af verden. Man forbandt det med
fylde, helhed og fuldkommenhed. Det
afspejles eksempelvis i folgende: De
fire arstider (fordr, sommer, efterér,
vinter), de fire grundelementer (ild,
luft, jord og vand), de fire kropsveesker
(blod, gul galde, sort galde og slim), de
fire aldre (ungdom, voksenalder, mid-
delalder, alderdom), de fire kardinal-
dyder (mod, madehold, retfeerdighed
og klogskab), de fire skriftgrupper i
Det Gamle Testamente (Lovbeger,
Historiebeger, Visdomslitteratur, Pro-
feter), de tilsvarende fire skriftgrup-
per i Det Nye Testamente (Evangelier,
Apostlenes Gerninger, Breve, Johan-
nes Abenbaring), de fire evangelier
(Mattheeus, Markus, Lukas og Johan-
nes), de fire verdenshjorner (nord,
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helhed

syd, ost og vest) og sddan fremdeles.
Firtallets rolle afspejles ogsa i mid-
delalderens fortolkning af den hellige
skrift. Med afseet i autoritative skikkel-
ser som Origenes (185-254) og Augu-
stin (354-430) konkluderede man, at
Bibelens budskab skal &bnes med fire
fortolkningsnegler, der er gensidigt
supplerende og udger en helhed. De
fire negler er; den bogstavelige, al-
legoriske, tropologiske og anagogi-
ske tolkning. Overordnet set inddelte
man de fire fortolkninger i to grupper,
der henholdsvis afspejler menneskets
kropslige og andelige natur. Her re-
presenterer den forste bogstavelige
tolkning ’krop, medens de gvrige tre
tolkninger repraesenterer ‘and.

Indre kamp eller ydre drama
Det giver neesten sig selv, at forma-
let med den bogstavelige tolkning er

at afdeekke tekstens historiske eller
sdkaldte objektive virkelighed. Men
hvad menes der med allegori, tropo-
logi og anagogi? Det er graske beteg-
nelser. Pa gresk betyder allégoréin ’at
tale billedligt: Den allegoriske tolk-
ning indebeerer, at man tolker begi-
venheder eller personer i det Gamle
Testamente som billeder pa selv-
samme i det Nye Testamente: Moses
er et billede pa Jesus. Udvandringen
fra Egypten gennem det Rode Hav er
en billedliggorelse af den kristne dab.
Den allegoriske tolkning er neglen
til at forstd sammenhaengen mellem
det Gamle og Nye Testamente. Dens
tema er tro. Tropologi kommer af det
graeske trépein ’at vende’. Her er fokus
menneskets omvendelse. Da den in-
debaerer en rakke moralske valg, er
denne fortolkningsnegle ogsé kendt
som den moralske. Endelig sluttes
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cirklen med den anagogiske tolkning,
af det greeske andgein “at fore op. Den
anagogiske tolkning ébenbarer malet
med menneskets udvikling; dets evige
bestemmelsessted. Da dette mal forst
nas i det hinsidige, repraesenterer den
anagogiske tolkning ogsa menneskets
héb. Her er temaet sejr.

Rod - stilk - frugt

Selvom de fire fortolkninger anskuer
den samme tekst fra forskellige per-
spektiver, udger de et organisk hele.
I indledningen til Moralia in Job, der
er en tropologisk dvs. moralsk udleg-
ning af Jobs Bog (p4 mange hundrede
sider!), ssmmenligner Gregor d. Store
(540-604) det firfoldige fortolknings-
princip med en blomst. Den historiske
tolkning udger blomstens rod. De al-

legoriske og tropologiske tolkninger
er stilken, medens den anagogiske
tolkning er den evige frugt. Jeg vil lade
Thomas Aquinas (1225-1274) sam-
menfatte det firfoldige fortolknings-
princip. Det gor han i begyndelsen
af sit teologiske hovedverk, Summa
Theologica, med denne ordlyd:

“Den historiske eller bogstavelige
betydning af Skriften er den dbenbare
mening, som ordene peger direkte
pé. Sa nar Bibelen taler om klipper,
er den bogstavelige betydning af dens
ord klipper; du ved, disse harde, ste-
nede ting....Men der er tillige en tre-
foldig andelig betydning. Nér ting i
den Gamle Lov refererer til ting i den
Nye Lov, er det den allegoriske betyd-
ning. Og nar ting symboliserer det, vi
bor gore, er det... den moralske eller

Det firfoldige fortolkningsprincip
sikrer, at der ikke kun er én vej
til skriftens budskab. Der er mange.

tropologiske betydning. Endelig refe-
rerer den anagogiske betydning til vor
evige herlighed...Guds rige”

Mening i det meningslose

Hvorfor valgte man at dbne den hel-
lige skrift med disse fire nggler? For
det forste indfriede det behovet for
loyalitet og frihed. P4 den ene side
var man loyal over for den kirkelige
tradition, der insisterede pa skriftens
guddommelige betydning. Samtidig
bevirkede fortolkningsmulighederne,
at man kunne benytte teksterne som
spejl’ pa konkrete personlige eller so-
ciale problemstillinger. For det andet,
og det skal sandelig ikke overses, mu-
liggjorde serligt den tropologiske og
anagogiske tolkning, at tilsyneladende
meningslgse udsagn kunne fortolkes
péd en meningsfuld méde. Allerede
i begyndelsen af det 3. arhundrede
pépegede bibelfortolkningens fader,
Origenes, at en bogstavelig tolkning
af skabelsesberetningen volder pro-
blemer for forstanden. Hvordan skal
man forklare, at udsagnet “Jorden var
dengang tomhed og ede” optreder,
for Gud er géet i gang med at skabe!!!
Det giver ingen mening ud fra en
bogstavelig tolkning. Udsagnet skal
i stedet forstds billedligt. Det referer
til den tilstand af kaos og forvirring,
der altid hersker, nar Guds and er fra-
vearende. For det tredje insisterer den
firfoldige fortolkning pa budskabets
uendelige betydningspotentiale. Man
bliver aldrig ferdig med Guds Ord.
Ikke sa snart har man afdeekket et lag
i teksten, for man er naet til det neeste.
Guds visdom er dybere end noget hav,
mere uendelig end universet. Sandhe-
dens lys straler klarere end nogen sol.

En moralsk glidebane

Martin Luther var yderst kritisk over
for det firfoldige skriftudleegnings-
princip. Han mente, det gav gront lys
til vilde spekulationer og udlaegnin-
ger, ikke mindst af moralsk karakter.
Serligt de moralske tolkninger var
ifelge Luther problematiske, fordi de
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gav mennesket for meget og Gud for
lidt. Felgelig har man afskaffet den fir-
foldige vej i den protestantiske tradi-
tion, hvor de bibelske tekster udeluk-
kende finder deres legitimitet ved at
pege pa Kristus. (Luther sa helst, man
fiernede det moralske Jakobs Brev fra
det Nye Testamente). Men selvom
protestanter har vendt ryggen til den
firfoldige fortolkningsnegle pa det
teoretiske plan, tager de den ofte ved
hénden i praksis. For nar preesten skal
udleegge sondagens evangelium, tager
hun ofte afsaet i en bogstavelig leesning
eller analyse af teksten. Derefter soger
hun efter eksistentielle, andelige eller
moralske temaer, der har nutidig rele-
vans. Sluttelig kulminerer hun preedi-
ken med, at alle kommer i mal takket
veere Guds kerlighed.

Den problematiske Salme 137
firfoldigt leest
Der skal ikke herske tvivl om, at den
firfoldige fortolkning kan misbruges.
Men jeg mener, at den, ligesom me-
gen anden for-reformatorisk teologi,
er bedre end sit rygte. Den firfoldige
vej kan veere friseettende, inspirerende
og berigende. I det folgende vil jeg be-
nytte den til at se neermere pa en af de
mest provokerende passager i Bibelen;
afslutningen pa den berygtede Salme
137.

Babylons datter, du odelceggerske!

Lykkelig den, der gengeelder dig

den gerning, du gjorde mod os!

Lykkelig den, der griber dine

speedborn og knuser dem mod

klippen! (Salme 137,8-9)

1. Etnisk udrensning

Fra en bogstavelig eller historisk tolk-
ning er budskabet abenlyst. Salmisten
reflekterer over babyloniernes gruful-
de behandling af joderne under deres
eksil i Babylon (587 fv.t. - 539 fv.t.).
Hans hjerte er fyldt af sorg over sine
landsmeends lidelser. Men det er ikke
kun fyldt af sorg. Det er tillige fyldt af
had og haevnterst. Hevnen skal vere
grusom. I fuldkommen overensstem-
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melse med det jodiske oje for gje
princip, skal babylonierne gengelde
for deres ugerninger. Babyloniernes
etniske udrensning af jederne skal
gengeldes med jodernes etniske ud-
rensning af babylonierne. Kun pé den
méde kan retfeerdigheden ske fyldest.
Og kun nar retferdigheden sker fyl-
dest i overensstemmelse med Mose-
loven, kan mennesket blive lykkeligt,
ifolge jodisk teenkning. Derfor er den
hellige krig en politisk nedvendighed.
Her skal man seerligt ga efter fiendens
spaeedbern. De udger jo fremtidens
trussel. Grib dem og knus dem mod
klipperne! Kun pa den made kan man
rive problemet op ved roden og sikre
folkets fred og lykke!

2. Spaedborn og nuttet
gerningsretfeerdighed

Ifolge den allegoriske tolkning er sal-
men en billedlig udleegning af frelses-
historien. Dens tema er ikke konkrete
historiske og politiske begivenheder,
men troen pa Kristus. Med afseet i
en luthersk inspireret udlegning af
teksten ville Babylons datter veere et
udmeerket billede pa Romerkirken.
Hvem er da spaedbernene? Det er den
nuttede gerningsretfeerdighed, Ro-
merkirken i sit afsindige oprer mod
Gud har presset ud af sit stinkende
sked, og som nu truer med at forpe-
ste hele kirken. Hvem er da klippen?
Hvem anden end Kristus? Og den lyk-
kelige, salige? Hvem anden end den
troende, der griber gerningsretfer-
digheden og knuser den mod Kristus.
For kun Kristus kan knuse vor ger-
ningsretfeerdighed. Og ligesom loven
kommer for evangeliet, optraeder det
jodiske gengeeldelsesmotiv for frelsen
i den klippe, der er Guds néde.

3. Egne destruktive tankemon-
stre

Ifolge den tropologiske eller moralske
tolkning handler teksten hverken om
jodernes heevnterst, Romerkirkens
forfald eller gerningsretferdighed.
Den er et spejlbillede pa min egen &n-
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delige eller eksistentielle virkelighed.
Babylons datter er det falske, selvcen-
trerede og forskruede i mig selv. Hun
kan udmerket vere et symbol pa de
syv dedssynder (fradseri, liderlighed,
gradighed, vrede, dovenskab, misun-
delse og hovmod). I hvor hej grad er
mine tanker og handlinger besat af
mad, sex, penge, vold, ugidelighed,
misundelse og arrogance? Hvad gor
jeg ved det? Der er brug for et valg, et
opger og en kamp. Kamp skal der til.
Men jeg vil ikke vende vreden udad
mod andre. Jeg vil vende den indad
mod mine destruktive tankemenstre,
sd jeg kan vende keerligheden udad,
udad mod Gud, min elskede, min nee-
ste og ja, selv min fjende. Og jeg vil
afslore og angribe mine destruktive
tanker, nar de er helt spaede og kon-
frontere dem med Kristus i mig. Kun
da vil de forsvinde som dug for solen.

4. Vrede og vold er udtryk

for Guds keerlighed

Den anagogiske tolkning er det sidste
blad pa skriftfortolkningens firklgver.
Dermed er ringen sluttet. Hvor den
bogstavelige, allegoriske og tropolo-
giske tolkning henholdsvis repraesen-
terer begyndelsen, retningen og ve-
jen, handler den anagogiske tolkning
om malet. Den sammenfatter ogsd
den éndelige rejse i miniformat. For
nar man er blevet fort op (pa greesk,
anagdge), kan man se troens landskab
ovenfra. Lad os se pa teksten fra det
perspektiv. Den bestar af tre led:

1. Babylons datter, du edelaegger-
ske!

2. Lykkelig den, der gengeelder dig
den gerning, du gjorde mod os!

3. Lykkelig den, der griber dine
spaedbern og knuser dem mod
klippen!

Tekstens tre led er et billede pa4 men-
neskets udvikling, der ogsa har tre sta-
dier. Forste stadie repreesenterer det
dyriske, voldelige og kaotiske men-
neske. Her er der ingen retferdighed,
moral eller religion. Det svarer til
menneskets forcivilisatoriske tilstand.
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Andet stadie repreesenterer det religi-
ose og moralske menneske, der tager
kampen op med ondskaben for at ska-
be orden ud af kaos. Her bliver men-
nesket lykkeligt, fordi det oplever en
oprigtig vrede mod verdens ondskab.
Kun nar denne vrede bliver forvaltet
pé en konstruktiv made kan civilisa-
tionen, som vi kender den, besta. Det
tredje og sidste stadie repreesenterer
fuldkommenheden. Her er lykken
fuldendt. For al synd, selviskhed og
ondskab er knust af Guds selvhengi-
vende kerlighed, der er det steerke-
ste af alt, steerkere end nogen klippe.
Dette stadie karaktiserer ikke kultur
og civilisation, men Himmerige. Har
du svert ved at se sammenhangen
mellem knuste spaeedbern og himme-
riget? Det er fordi, du er bundet til
en firkantet logik! Det sidste stadie

kreever, at du lgsriver dig fra hovedet!
Se med hjertet! S& vil du blive fort fra
det rationelle og logiske stadie til det
supra-rationelle og mystiske stadium,
hvor lineaer logik kollapser i medet
med den paradoksale virkelighed. I
dette stadie forvandles menigsloshed
til mening, merke til lys. Ligesom sal-
misten taler om et morke, der ikke er
merke for Gud, men lys (SI 139,12),
er vreden og volden mod ondskab og
uretfeerdighed i afslutningen pa Salme
137 et udtryk for Guds suveraene keer-
lighed.

Det store i det sma

Ovenstdende er naturligvis blot mit
spaede forseg pa at illustrere de fire
fortolkningsveje. Prov selv at tolke
teksten fra de forskellige perspekti-
ver. Du vil givetvis komme til andre

konklusioner end mig. Det er kun
godt. Det firfoldige fortolkningsprin-
cip sikrer, at der ikke kun er en vej til
skriftens budskab. Der er mange. Den
vigtigste pointe med den firfoldige vej
er, at Gud har abenbaret sin keerlighed
og sandhed i den hellige skrift. Lige-
som Gud inkarnerede sig i mennesket
Jesus fra Nazaret, er Guds visdom til
stede i bogstaver pa et stykke papir.
Ved at insistere pd at Guds visdom er
til stede overalt i den hellige skrift, selv
i udsagn, der forekommer ulogiske og
selvmodsigende, vil derene abne sig
til en verden af lys, livsmod og glaede.
Det er siledes den firfoldige vej opfor-
drer os til at se pa Bibelens budskab.
Se det store i det sma. Tenk, hvis vi
sd pa vore medmennesker pd samme
made! Ville det ikke gore en verden til
forskel?

Anmeldelse: Som en modreaktion pa drtiers brug af selvudvikling og positiv
psykologi giver Svend Brinkmann i sin bog STA FAST ironisk nok en 7-trins guide til
at opna en mere realistisk livsindstilling.

Tag Nej-hatten pa!

1. Hold op med at
marke efter i dig
selv: Jo mere du merker efter, desto
darligere far du det... Det verste ved
at merke efter er, at det ofte er et red-
skab til at “finde sig selv”. Det ender
neasten altid med en skuffelse, da man
typisk finder sig selv i sofaen i feerd
med at spise slik.

AF CHRISTINA KLEIS NIELSEN
Sognepraest og psykoterapeut

2. Fokuser pa det negative i dit liv:
Og der er jo ogsa ofte grund til at be-
kymre sig. Du bliver gammel, syg, og
til sidst der du. Hvis du teenker over
din endelighed hver dag, vil du uden
tvivl veerdseette livet mere. Dette er
stoicismens memento mori — husk, at
du skal de.

3. Tag nej-hatten pa: Der er en enorm
styrke og integritet i at sige "Det gider
jeg ikke”. Kun programmerede robot-
ter siger altid ja.

4. Undertryk dine folelser: Hvis du
altid er glad og positiv, vil andre men-
nesker tolke dine begejstrede ord som
falske. Og hvis du ikke kan legge lig
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¢ Etopger med tidens
J udwklingstvang

pé din vrede, er du som er uregerligt
barn. Som et voksent menneske skal
du veelge veerdigheden frem for auten-
ticiteten.

5. Fyr din coach: Coaching er blevet
et allestedsnaerverende udviklings-
veerktej i den accelererende kultur. En
coach skal hjalpe dig til at finde sva-
rende i dig selv og realisere dine fulde
potentialer. Men dette er et fejlskud,
og du ber overveje at fyre din coach
og fa en ven i stedet.

6. Les en roman - ikke en selv-
hjalpsbog eller en biografi: Biogra-
fier ligger altid i toppen af bestseller-
listen, men ofte fejrer de blot trivielle
menneskers succeser og binder dig til
forestillingen om, at du kan kontrol-
lere din tilveerelse. Selvhjaelpsbeger
gor det samme, og i leengden bliver du
blot i darligt humer over, at du ikke
kan leve op til deres lofter om lykke,
rigdom og sundhed. Romaner giver
dig til gengeeld mulighed for at for-
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Der er en enorm styrke

BYLDENDAL BUSINESS

std menneskers liv som komplekse og
ustyrlige.

7. Dvel ved fortiden: Hvis du synes,
at tingene er darlige nu, si forvis dig
selv om, at de altid kan blive verre.
Og sikkert bliver det. Fortiden har det
derimod med at blive lysere og lysere,
jo leengere vaek vi kommer fra den.

Tiden gar hurtigere og hurtigere, og vi
skal folge med. “At std fast, der hvor
man er, svarer i dag til at gé bagleens”
”Har man fodder, kan man beveege sig
rundt... Har man derimod redder,
er man géet i std og groet fast”. Vi er
mange, der er vant til at teenke udvik-
ling som noget positivt, og derfor er
dette citat ikke den bedste salgstale for
bogen. Men provokeret, forngjet og
oplyst af bogen kan jeg ikke lade vere
med at taenke, at Brinkmann har fat i
noget her, og jeg er bange for, at han
har ret, nar han pastar: ”I et sekula-
riseret samfund kan vi ikke leengere
regne med en evig, paradisisk tilstand

og integritet i at sige "Det
gider jeg ikke”.

Kun programmerede
robotter siger altid ja.

i det hinsides, og i stedet forseger vi at
proppe s meget som muligt ind i vo-
res fortsat relativt korte liv... Det lig-
ger ligefor at fortolke samtidens epi-
demier af depression og udbreendthed
som individets reaktion pa den kon-
stante accelerations ubaerlighed”

Svend Brinkmann: STA FAST.

Et opgor med tidens uadviklingstvang.
Gyldendal, 2014.

156 sider.



Anmeldelse: En ung dansk mand tager turen fra en
sveer dagligdag i Danmark til et shamanistisk cen-
ter i Perus jungle. Den spirituelle pilgrimsfeerd gér
over seancer med psykedeliske stoffer ledet af en in-
diansk guru, og den unge mand er fristet af at flygte
ind i ekstase og spirituel selvudvikling. Men medet
med det fremmede bliver ogsa modet med den kri-
stendom, han ellers har forkastet, og han vender hjem
med modet til at leve sit liv i lyset fra kristendommens
lofte om keerlighedens sejr over morket. Rejsen og re-
fleksionerne over den er samlet i en velskrevet og velar-

Lars f\"t‘ll(h)r'i.
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AL Ea

gumenteret bog.

Bor Jomfru Maria
blandt shamaner i Peru?

Hvad hjalper jule-
traditioner og dan-
ske salmer, nér sjaeelen senderrives af
tvivl og livslede, og arrogance og lavt
selvveerd skiftevis dominerer ens blik
pa sig selv og den verden, man foler
sig s& malplaceret i? I forste omgang
er den kristne arv, som forfatteren til
bogen ”Stille nat over Amazonas” har
med sig fra barndomshjemmet, ikke
meget veerd. Han kaster sig derfor
over mere eksotiske spirituelle og re-
ligigse ’tilbud;, dyrker Tolkiens even-
tyrlige univers og forseger sig med
mange forskellige former for psyko-
terapi, selvudvikling og psykologiske
metoder - indimellem tilsat brug af

AF MALENE FENGER-GRZNDAHL
Journalist og forfatter

psykedeliske stoffer. Lige meget hjael-
per det imidlertid.

Forfatteren, som har valgt at
skrive under pseudonymet Lars Neu-
dorf, trues af depression og udvikler
en rakke selvdestruktive overlevel-
sesstrategier, der lige akkurat redder
ham igennem det sociale liv, diverse
eksamener og de forste livtag med ar-
bejdsmarkedets udfordringer. Han far
ogsa en keereste, og forholdet rummer
stor keerlighed, men udfordres af for-
fatterens tilbagevendende sjaelekvaler,
som han forseger at dulme ved at soge
ind i okkulte spirituelle universer. Her
oplever han merke kreefter, som han -
til dels inspireret af jungianske teorier

og ideologier — mener, at han ber om-
favne og ’integrere’ Morket er en del
af ham, overbevises han om, og hans
livskrise bliver pa en made bekraeftet
som sand og @gte af de skreemmende
erfaringer, han ger sig under pavirk-
ning af psykedeliske stoffer.

Naturmedicin og morke kraefter
Hans krise forer ham til den peruvi-
anske jungle, hvor han opseger et spi-
rituelt center ledet af en shaman inden
for shipibo-shamanismen. Han haber
her at finde styrke og inspiration i
den fascinerende verden, der &bner
sig for ham under pavirkning af in-
dianernes psykedeliske naturmedicin
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ayahuasca. Det finder han pa sin vis
ogsa. Men han ma under sit ophold
pé Nihue Raho Centro Espiritual, som
centret hedder, omfortolke sine erfa-
ringer af den andelige verden. For det,
han for opfattede som en verden, hvor
det kun var hans egne fordomme og
begreensninger, der kravede en skel-
nen mellem godt og ondt, bliver nu
snarere en erfaring af, at der findes
béade lys og merke, og at den eneste
vej ud af den blindgyde, han har be-
veeget sig ind i, er at forsage morket.
Han oplever, at merket ikke er noget,
der er kommet fra ham selv, og at han
ikke er forpligtet til at integrere og ac-
ceptere det. Snarere mé han sende det
bort og pa den méde befri sig for bl.a.
de demoner, som ogsé hans far har
béret pa. Samtidig bliver han befriet
for tanken om, at han skal sege ekstra
styrke for at blive god og steerk nok.
Han finder en fred i erkendelsen af, at
han - befriet for de morke kreefter — er
sat fri til at leve med og i lyset.

Guds nade

og den gode hverdag

Det er med en vis modvilje, men ogsa
med lettelse, at Lars opdager, hvordan
den eksotiske spirituelle detour forer
ham hjem til en almindelig hverdag,
som han nu i stigende grad formar
at lade gennemlyse af, ja, Guds néde:
”... for mig star den indsigt, jeg na-
ede frem til, som den kristne leere om
Guds nadegave i dens enkleste form:
At jeg forst ma soge lyset for sa der
igennem at modtage livet” Denne er-
kendelse kommer bl.a. af mgdet med
’kristne figurer’ som jomfru Maria.
Mgderne med hende opstar under pa-
virkning af psykedeliske stoffer pa et
indiansk shamanistisk center i Perus
jungle under sessioner guidet af en lo-
kal shaman.

Forfatteren tager hele turen til
Sydamerika for at finde noget sa ’vel-
kendt’ som kristendommen, men i en
form, som er personlig og samtidig
eksotisk’ i den forstand, at den frem-
treeder som en realitet i en dndever-
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den, forfatteren far adgang ved hjelp
af psykedeliske stoffers dbning af det
ubevidste: "Mine oplevelser pa Nihue
Rao Centro Espiritual har med andre
ord gjort, hvad hverken déb, konfir-
mation, kirkebryllup, en opveekst i en
delvist kristen familie, en stor keerlig-
hed til kirkemusik eller en mangeérig
interesse for teologi har kunnet gore.
Og det var med et stort smil pa laeben,
at jeg efter den sjette ceremoni gjorde
Ricardo opmaerksom pa det ironiske i,
at jeg som traumatiseret europeer var
kommet til ham og shipibo-traditio-
nen i jagten pa en naturreligios ener-
giindsprejtning, og at han sa i stedet
ville sende mig hjem som kristen. Det
smilede han ogsé bredt over”

Shamaner og sufi-sheiker
med respekt for arven
Denne ‘omvej’ kan mange formodent-
lig nikke genkendende til, inklusive
fascinationen af ‘de andres’ religigsitet
og forestillingen om, at der i det frem-
mede er steerkere og mere spendende
ting at hente end i den hjemlige tra-
dition. Ifplge forfatteren er der heller
ikke noget forkert eller meerkeligt i,
at flere og flere kombinerer eksotisk
spiritualitet, selvudvikling og terapi i
deres sogen efter et eksistentielt og re-
ligigst stasted. Men det kraever nok en
vis abenhed at acceptere, nar der midt
i det eksotiske fremmede dukker en
shaman op, under hvis guidning man
finder hjem til Kebenhavn som kri-
sten — og med en stor taknemlighed
over den arv, man har med sig. Det
er dog en vigtig pointe i bogen, at den
abning, der var nedvendig for forfat-
teren, netop ikke kunne ske uden brug
af det eksotiske. Og det er tankevaek-
kende, at den spirituelle erkendelses-
proces i dette tilfeelde ogsa i hej grad
ledes af en shaman, der tilsyneladende
har sterre respekt for kristendommen
- og for den enkeltes arv - end forfat-
teren havde i udgangspunktet.

Jeg har medt denne respekt ogsa
blandt sufi-sheiker inden for den is-
lamiske mystiske tradition, der ofte

har pébudt segende vesterleendinge
med kristen baggrund at fa et afklaret
forhold til deres kulturelle og religiose
redder, inden de beslutter sig for even-
tuelt at tilslutte sig et islamisk mystisk
broderskab. Blandt sufierne har jeg i
gvrigt ogsa medt den holdning, som
ifelge bogen preaeger shamanen i Peru:
at de spirituelle kreefter ikke er noget,
man skal udforske for underholdnin-
gens skyld, men er noget (eller nogle),
man ma lere at omgas for at kunne
leve sit almindelige’ liv i sikkerhed og
gleede. Heri ligger bade en nogtern og
sober tilgang, men ogsa en erfaring af,
at kraefterne i den andelige verden er
reelle og ikke blot skal forstds og om-
gas som metaforer for psykologiske
tilstande, der kan reduceres til ren
hjernekemi...

Sans for shamanisme og salmer
Der er mange og store spgrgsmal pa
spil i bogen, som hver iseer kunne for-
tjene omtale. Men i stedet for at g i
detaljer med dem her, vil jeg blot an-
befale, at man laser bogen - og ger
det med abenhed over for dens lidt
seere blanding af dagbogsnotater, rej-
sebeskrivelse og essayistiske afsnit om
kristendom, shamanisme og psykote-
rapi. Denne form afspejler ganske fint
forfatterens eget stisted som kristen
med sans for bade Grundtvigs salmer,
Tolkiens eventyr, katolsk tradition, og
shamanistiske dyre- og planteander.

Lars Neudorf: Stille nat over Amazonas. En
beretning om shamanisme og kristendom.
Alfa, 2014.
285 sider.
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Hvem sover 1 baden?

AF MARTIN HERBST
Sognepraest og forfatter

“Jesus gik om bord i en bad, og hans disciple fulgte ham. Da blev der et voldsomt uvejr
pa soen, sd bdden skjultes af bolgerne. Men han sov. Og de kom hen og vaekkede ham
og sagde: »Herre, frels os! Vi gar under!« Men han sagde til dem: »Hvorfor er I bange,
I lidettroende?« Da rejste han sig og truede ad storm og se, og det blev helt blikstille.
(Mattheeusevangeliet 8,23-26)

Gennem historien har man tolket Bibelen med forbavsende frihed og vovemod. I
det 12. arhundrede udlagde Bernard af Clairvaux’s elev Isaac d’Etoiles eksempelvis
beretningen om stormen pa sgen péa en beveegende méde.

Ifolge Isaac handler beretningen om andelig dovenskab (en af de syv dedssynder).
~ Baden med disciplene og den sovende Kristus er et billede pa troende, der pa grund
af falsk sikkerhed har ladet Kristus falde i sevn i deres hjerter. I modsetning til den
- saedvanlige tolkning er den sovende Kristus et udtryk for den enkeltes ligegyldig- il
hed, slaphed og dovenskab. Hvad da med stormen pa seen? Hvad reprasenterer den? |~
Ogsa den udsaettes for Isaacs kreative tolkning, endda med en dobbelt pointe. Pa den |
ene side afspejler stormen Guds keerlige rusk til den andeligt dovne. Stormen veekker
| den troende og bevidstger ham (eller hende) om situationens alvor. P4 den anden |
» side repraesenterer stormen den belge af destruktive tanker og felelser, der fodes af
- den andelige dovenskab, og som hurtigt kan overmande den troende, sa han mister
orientering, livskraft og hab. Stormen er altsa bade positiv og negativ.

% Ifolge Isaac er Kristus altid til stede i mennesket. Men dovenskaben bevirker, at vi
glemmer det og soger sikkerhed i alt andet end Guds kerlighed. Det udloser en %
flodbolge af problemer, der kun kan stilnes af Kristus. For kun Guds kerlighed kan
skaenke os sand fred. Isaac konstaterer, at dovenskaben har invaderet manges hjerter.
Ligesom stormen pa sgen prover han at ruske sine brgdre til besindelse:

Ve jer, hvis Kristus sover i jer! Vinden vagner, havet vigner, storme og bolger af onde
tanker vagner, og tusinder af fristelsens tidevandsbolger oversvommer jer, hvis Han bare
| soverijer...Lad os derfor vere drvagne, brodre, lad os frem for alt veere drvagne for den
andelige dovenskabs plage!”

Giver Isaacs tolkning mening? Er den for psykologisk, spirituel eller moralsk? Dom
selv. Men lad ikke Kristus falde i sevn i dig!



