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Kortroman om Henrik, der er biseksuel og allerede fra tidlig barndom eksperimenterer med sin seksualitet. Henrik er i
tvivl om sin egen identitet og vil hele tiden have det, han ikke har: Nar han er sammen med en mand, vil han hellere
vaere sammen med en kvinde - og omvendt.
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Synngve Sge skriver stramt men uforlgst om seksuel eksperimenteren og sex
som et antidepressivt drug, om skyld og skam og om en skrgbelig psyke.

Jeg har ondt af Henrik, hovedpersonen i Synngve Sges kortfattede, men dog
indholdsrige, roman. Det er ikke sikkert, det tjener hverken Henrik eller mig til
gavn, at det er sddan, men det er ikke desto mindre netop dén fglelse, der er
tilbage, nar bogen er last, hvilket den hurtigt er. Og nar jeg sidan beklager Henrik,
er det ikke kun fordi, hans liv ikke er en dans pa roser, men ogsa fordi hans historie
egentlig fortjener mere opmaerksomhed, end den far pa de 85 sider, som Forbudt

torsdag bestar af.
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Henrik har lige siden barndommen eksperimenteret med sex med han- savel som
hunkgnsveesner. Han er pa sin vis lige draget af begge dele, men hans mor har mere
end én gang gjort ham opmaerksom p4, at det der med to drenge i intim-situationer
ikke er sa godt igen — men dét er nu lige, hvad Henrik synes, det er! Med sin ven
Martin dyrker han som ung regelmaessig sex (og ja, det er om torsdagen), men
sammen med nydelsen ma han ogsa lide under en form for frastgdelse. Man forstar
sagtens paradokset, og man forstar ogs3, at det ikke er fremmende for den
menneskelige trivsel at skulle eksistere heri. Martin springer ud som erklzeret
bgsse - det ggr Henrik ikke.

Da Henrik er 26, forelsker han sig i Jack, og laeseren gnsker og haber inderligt, at
Henrik nu har fundet "hjem til sig selv”, om man si ma sige. Ikke flere indleeggelser
pa psykiatriske afdelinger, ikke flere HIV-tests efter natteroderi i @rstedsparken og
ikke mere selvhad. Men Henrik finder hverken sig selv eller ro. For forholdet til Jack
er ikke nok, da han jo "kun” er mand, og Henrik har ogsa behov for og lyst til

kvinder.

"Han skulle have vaeret en pige.” Med disse ord binder Sge sin fortelling ind, idet de
udggr bade bogens fgrste og sidste seetning. Spgrgsmalet er selvfglgelig, om det
havde gjort nogen forskel. Maske havde hans barndom vaeret mildere, maske havde
han ikke skammet sig i sin biseksualitet, og maske havde hans psyke bedre matchet
gstrogenet, men jeg tvivler pa det. Og tvivlen er neaeret af den altoverskyggende
tristesse, der har lagt sig som en klam hand over hele hans tilvaerelse. Det er ikke

feel good-leesning, det her.

Jeg sendte flere gange undervejs en keerlig tanke til Bjgrn Rasmussen og hans debut
fra 2011, Huden er det elastiske hylster der omgiver hele legemet. Tematisk har den
flere ting til feelles med Sges Forbudt torsdag, men sprogligt nar Sge ikke
Rasmussen til sokkeholderne. Og som jeg ogsa indledte med at antyde, mener jeg,
det ville have kleedt Henrik og hans absolut bade rgrende og vedkommende
historie, om den havde faet noget mere kgd pa sig. De punktnedslag, som
formmaessigt ellers er fint forbundet, bliver i mine gjne for letbenede historien
taget i betragtning. Og nar sproget sa heller ikke er synderligt medrivende, sidder
man desvarre kun tilbage med medfglelsen for Henrik - men det er da selvfglgelig

ogsd noget.

BOGDETALJER Vv

(J Andre bgger af Synngve Sge

@

https://litteratursiden.dk/boeger/forbudt-torsdag

2/4



