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Titlen pd Jesper Rybergs seneste bog er misvisende. Forsti etikken ex
ikke, som man ud fra titlen ellers let kunne forledes til at tro, en in-
troduktion til etik forstiet som livsanskuelse eller som en opfattelse
af, hvordan mennesker bor leve og handle. Det er heller ikke en
indfering i moralfilosofi, hvis man med moralfilosofi mener filoso-
fiske teorier om rigtig og forkert, godt og ondt, dydigt og lastefuldt.
Og endelig er det heller ikke et forsog pa at prasentere forskellige
substantielle svar pa grundleggende etiske sporgsmal.

Forsta etikken er derimod en indfering i, hvorledes man kan for-
ske i etik, og hvorfor det er vigtigt og relevant at gore det. Sagt pa en
anden made, s er Forsta etikken en introduktion til etik forstiet som
videnskabeligt, akademisk forskningsfelt. Endnu mere pracist for-
muleret, sd er bogens hovedarinde at vise, hvorledes nyere forsk-
ning inden for empirisk moralpsykologi, kognitionsforskning og
neurovidenskab er relevant for og kan bringes i anvendelse inden
for en filosofisk, begrebs- og argumentorienteret tilgang til etik.

I sin definition og praesentation af, hvad etik er, tager Ryberg i
kapitel 1 udgangspunkt i ”’hverdagsetik”, hvilket her skal forstas
som vores almindelige og mangfoldige vurderinger af, hvad der er
rigtigt og forkert.” (s. 13). Kapitel 2 diskuterer pd denne baggrund,
hvor disse umiddelbare, man kunne kalde dem intuitive, vurderin-
ger af rigtigt og forkert stammer fra. Er de primeart socialt eller
primert biologisk funderede, eller er de miaske resultatet af bade
sociale og biologiske pavirkninger? Kapitel 3 fokuserer pd, hvordan
og 1 hvilket omfang etiske vurderinger kan begrundes, og stiller her
sporgsmalet om, hvorvidt mennesker i deres moralske domsfzl-
delse primeart er styret af folelser eller fornuft.

Kapitel 4 diskuterer den filosofiske tilgang til studiet af etik, og
praesenterer en rakke af de vasentligste filosofiske vaerktojer til at
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forsta og maske ligefrem besvare etiske sporgsmal, bl.a. begrebsaf-
klaring, argumentation og brugen af begrebslige distinktioner. Ka-
pitel 5 viser disse varktojers brugbarhed og relevans ved at bringe
dem i kritisk anvendelse pa de hverdagslige moralske intuitioner,
som Ryberg betragter som etikkens umiddelbare udgangspunkt og
primzre forskningsobjekt.

Kapitel 6 vender tilbage til sporgsmilet om forholdet mellem
folelser og fornuft, og fortolker dette sporgsmal ud fra iser den
amerikanske okonom og nobelpristager Daniel Kahnemans indfly-
delsesrige redegorelse for menneskets to mentale operativsystemer:
System 1 der opererer automatisk, hurtigt og ikke-refleksivt og sy-
stem 2, der er langsommere, mere refleksivt og legger beslag pa
flere kognitive ressourcer.

Kapitel 7 behandler sporgsmilet om “moralsk selvkontrol”:
Hvad skal der til for, at mennesket er i stand til ikke blot at vide,
hvad der er det rigtige at gore, men ogsa besidder selvkontrollen til
rent faktisk at gore det rigtige. I det afsluttende kapitel 8 diskuterer
Ryberg forholdet mellem hverdagsetikken, den klassiske filosofiske
tilgang til etik og de mere empirisk orienterede tilgange, som han
har praesenteret og gjort brug af. I lyset af de foregaende kapitlers
prasentation af resultater fra den empiriske moralpsykologi, hvil-
ken rolle (om nogen) kan og ber filosofiske argumenter og teorier
spille 1 konkrete praktiske ssmmenhange?

At ville kombinere den filosofiske etik med indsigter og ideer
hentet fra den empiriske moralpsykologi er en prisverdig mélset-
ning. Og Ryberg har i mine ojne ganske ret, nir han i savel bogens
forste som sidste kapitel fremhzver nodvendigheden af, at moralfi-
losofien og moralfilosoffer lerer at orientere sig mod og drage nytte
af de indsigter og erkendelser som evolutionsbiologien, kognitions-
forskningen og andre empirisk baserede videnskaber bringer for
dagens lys. P4 samme made bor det dog vere klart, at bevegelsen
ogsi kan og bor ga den anden vej: Sével kognitionsforskningen som
den empiriske moralpsykologi kan med fordel vende sig mod mo-
ralfilosofien for at fa skarpet og nuanceret deres begrebsapparat og
fi udvidet deres teoretiske horisont.

Rybergs bog saxtter sig imidlertid imellem to stole. Bogen er ty-
deligvis tenkt og skrevet som en introduktionsbog rettet mod et
interesseret, ikke specielt filosofi-kyndigt publikum, som gerne vil
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vide noget mere om etik og moralfilosofi. Problemet er blot, som
ogsi tidligere naxevnt, at bogen kun i begrenset omfang introduce-
rer til substantielle moralfilosofiske teorier og positioner. Laseren
presenteres for nogle overordnede filosofiske redskaber, hvis brug,
relevans og nytte illustreres igennem en diskussion af problemer
og sporgsmal inden for (isxr) den nyere empiriske moralpsykologi.

Men fordi der ikke er nogen dybere prasentation af konkrete
moralfilosofiske teorier og positioner, kommer bogens diskussioner
til at fremsta forholdsvis losrevet fra den filosofiske tradition. Og at
hazvde, at en bog, der eksplicit undlader at introducere til og dis-
kutere den filosofihistoriske traditions dominerende etiske teotier,
skulle gore laeseren 1 stand til at Forsta etikken (bemaerk: etik star i be-
stemt ental), er ikke blot en overdrivelse. Det er direkte vildledende.

Hvad angar de kognitionsteoretiske og empirisk-psykologi-
ske pointer og teorier, som Ryberg diskuterer, sa er de velkendte
inden for store dele af (iszr) den nyere analytiske moralfilosofi.
Rybergs bog bringer altsd ikke noget principielt nyt pd banen
inden for den filosofiske diskussion, hvilket formodentlig heller
ikke var meningen. Dette gor det imidlertid uklart, pracis hvilken
malgruppe bogen er rettet mod. Der er som sagt for lidt etik i
bogen til, at den kan fungere som en reel introduktion til etik og
moralfilosofi. Omvendt er der for lidt empirisk kognitionsforskning
og moralpsykologi i bogen til, at den kan bruges som introduktion
til den nyere forskning pa disse omrader.

Bogen kan tjene som eksemplificering af en bestemt made at
bedrive moralfilosofisk forskning pa inden for en bestemt del af
den nutidige moralfilosofiske tradition. Og som sadan er den glim-
rende. Men derfra og sé til at Forszi etikken er der meget, meget lang

vej.
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