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12008 begik Delphine de Vigans mor selvmord. ‘Alt ma vige for natten’ er et sublimt romanportraet af en skrgbelig kvinde skrevet af
en datter, der prgver at finde arsagerne til sin mors smerte.

TAGS:  BIOGRAFISKE ROMANER (/TAXONOMY/TERM/1059) FAMILIEN (/TAXONOMY/TERM/2968) PSYKISKE KRISER (/TAXONOMY/TERM/8640)

ANMELDELSE N\

09 aug.13

(/users/pernille-
lisborg) Skribent

Af Pernille Lisborg (/users/pernille-lisborg)

12008 begik Delphine de Vigans mor selvmord. ‘Alt ma vige for natten’ er et sublimt
romanportrzet af en skrgbelig kvinde skrevet af en datter, der prgver at finde arsagerne
til sin mors smerte.

Denne franske roman har gjort et uudsletteligt indtryk pa mig. Den er sa staerk, sa fuld af
smerte og sa fantastisk godt skrevet, at jeg naesten ikke kan finde ord. Delphine de
Vigan har skrevet et usaedvanligt romanportraet af sin mor, Lucile, der hele sit voksenliv
kaempede med psykisk sygdom og som 61-arig valgte at tage sit eget liv. Samtidig og
Igbende igennem hele romanen har Delphine de Vigan beskrevet alle sine overvejelser
ved at skrive en biografisk roman, der gar sa teet pa sin egen familie.

Lucile blev fgdt i 1946 som tredje barn i en bgrneflok, der i 1962 sluttede ved nummer ni.
Lucile er smuk, og samtidig er hun meget privat, treekker sig ofte tilbage og isolerer sig
og er bange for alt muligt. Denne grundlaeggende angst forstgrres i sommeren 1954,
dagen f@r Luciles otte-ars fadselsdag, hvor dgden for fgrste gang bliver en del af hendes
liv. Lillebroren Antonin drukner i en brgnd pa familiens sommersted. Senere tager to
andre brgdre livet af sig, den ene maske ved et uheld. Da Lucile er 32 ar gammel, skriver
hun en tekst, som hun sender til sine forzeldre og sgskende, og som hun lader sine dgtre

@ laese. Der star: "Han voldtog mig, mens jeg sov, jeg var seksten, nu er det sagt”.
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Teksten handler om faren, Georges, men ingen reagerer pa den tekst, alle mgder den
med tavshed. Et par maneder efter indleegges Lucile ferste gang pa psykiatrisk sygehus.
Hun lider af bipolar lidelse, og incest kan vaere en af sygdommens udlgsende faktorer.
Dette er Delphines konklusion. Ingen ved nogensinde med sikkerhed, om Lucile var et
offer for incest, men et faktum er, at Georges var meget dominerende og
graenseoverskridende overfor sine dgtre.

For Luciles dgtre, der voksede op med hendes smerte, hendes misbrug og hendes til
tider meget maniske sind, blev den fgrste tvangsindlaeggelse en altoverskyggende
handelse i deres barndom. Delphine de Vigan skriver et sted i bogen, at hun er blevet
forfatter pa grund af den 31. januar 1980. Igennem de naeste ti ar, og altsa resten af
dgtrenes barndom, tog Lucile nervemedicin i store doser, ligesom hun flere gange matte
indlaegges. Derefter fik hun det bedre, begyndte at Iaese, bestod eksamen og blev en
dygtig og meget engageret socialradgiver. Men helt lykkelig blev hun aldrig.

Igennem hele sit liv skrev Lucile noget, hun kaldte fiktioner. Her udtrykte hun den smerte,
hun altid levede med, og som nogle gange blev helt ubeerlig. Igennem sine overvejelser
nar Delphine i Igbet af bogen frem til, at hun igennem det at skrive er teet forbundet med
sin mor. Derfor beslutter hun sig da ogsa for at skrive ‘Alt ma vige for natten’. Portraettet
af den skrgbelige mor er sublim romankunst. Samtidig er forfatterens overvejelser om
det at skrive om sin egen familie tankevaekkende og utroligt interessante. Denne bog er
en af arets bedste!!
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