70. ARGANG

Fodbold for forsoning

Som 10-4rig blev Bashiru Ndanema bgrnesoldat. I dag er han fodboldtraener
i et projekt, der skal skabe tillid og sammenhold mellem tidligere dedsfjender
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08/2013 Vier sativerden for at skaffe indflydelse til glaeede og gavn
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Prik, leeserindlaeg, artikler og anmeld-
elser er ikke ngdvendigvis udtryk for
redaktionens eller organisationens
mening. Redaktionen patager sig intet
ansvar for uopfordret indsendt stof.

Af Benny Andersen
Forbundsformand

Alle artikler fra Socialpaedagogen
tilbage til 1999 kan findes pa
www.socialpaedagogen.dk/arkiv

Der har pé det seneste veeret en del debat om fagbevaegelsens rolle.
Senest om deltagelsen i regeringens arbejde med en tillidsreform.
Skal man melde sig ud af samarbejdet med regeringen for at prote-
stere over forlgbet i de igangveerende OK-forhandlinger med leerer-
ne eller fordi man ikke bryder sig om vaekstpakken? Eller skal man
blive ved bordet og fa indflydelse pa arbejdet med at udvikle den of-
fentlige sektor?

Adresse

Socialpaedagogen
Brolaeggerstraede 9

1211 Kgbenhavn K

TLUf. 7248 6000. Fax 7248 6001
Abningstid: mandag-onsdag 9-15,

torsdag 9-1 7, fredag 9-13 FOTO: RICKY JOHN MOLLOY

redaktionen@sl.dk Vores holdning er klar: Det er bedre at veere inde og med end at st
www.socialpaedagogen.dk udenfor. Vi onsker ikke at veere en protestfagbevaegelse. Vi er sat i
Laserbreve og kronikker verden for at skaffe indflydelse til gleede og gavn for medlemmerne.
Socialpaedagogen er forpligtet til at Og det gor vi ved at veere med der, hvor diskussionerne finder sted,
optage leeserbreve fra medlemmer. og beslutnjngerne tages.

De ma hgjst fylde 2.000 anslag.
Laeserbreve med injurierende indhold

kan afvises. Kronikker bringes efter Det er helt misforstaet at fremstille det sddan, at fordi regeringen

en redaktionel vurdering og ma gennemforer noget, vi ikke kan lide, s skal vi ikke holde fast i at
hgjst fylde 8.000 anslag. Laeserbreve sgge indflydelse og veere med ved bordet. Jeg er af den overbevis-
ogjkronikker, derbringesiilbladst, ning, at det staerkeste ord i fagligt arbejde ikke er et nej, men et ja.

offentligggres ogsa pa internettet.

Indlzeg sendes til redaktionen@sl.dk Et ja betyder nemlig, at du har veeret med, féet indflydelse — men

det er selvfolgelig ogsa at tage et ansvar og turde tage det. Du far
Annoncer ikke det hele, nér du indgdr i en forhandling. Men ved at std uden-

Sendgs til redaktlonen(asl:dk i for, far du ikke noget.
Se priser, formater, deadlines osv. pa

www.socialpaedagogen.dk/annoncgr
Det har jo allerede vist sig en hel del gange, hvor vi har opnéet kon-

krete resultater ved at deltage, nar regeringen indbyder til samarbej-
de. Lad mig neevne:

Kommende deadlines
Deadline for leeserbreve og
stillingsannoncer til 09/13,

der udkommer den 27. april, ¢ den kriminelle lavalder er nu 15 &r igen

ermandag den 15. april kL. 12. - o fattigdomsydelserne er afskaffet

Lzl i Sl g e il e psykisk arbejdsmiljo er ligestillet med fysisk arbejdsmiljo

10/13 er den 29. april kL. 12. . . .
For tekstsideannoncer er deadline ¢ tilsyns- og godkendelsesreformen, der kan blive det storste kvali-
til 10/13 onsdag den 24. april. tative loft for vores omrade, som vi har set i mange ar.

Redaktionen af 08/13 . ) . .
er afsluttet den 04.04.2013 Og pa listen over tiltag/emner, der er pd trapperne, star bl.a:

¢ evalueringen af kommunalreformen

Abonnement

Abonnementspris 2013: * enny padagoguddannelse

940,00 kr. inkl. moms (24 numre) ¢ arbejdet med faglighed, kvalitet og tillid

Lpssalg: 45,00 kr. + porto ¢ organisering og indhold i arbejdsmarkedspolitikken.

Oplag

42.167 i perioden ‘M K@ Vi er allerede godt placeret i forhold til arbejdet og har indflydelse.

01.07.11-30.06.12 i Vi ved naturligvis ikke, hvor det ender, og vi skal ikke hvile pa laur-
beerrene, men fortsaette arbejdet med at pavirke og sege indflydelse

Tryk og produktion . A
Datagraf Communications A/S, Aarhus pa disse emner, der er meget vigtige for vores medlemmer. Alt andet

vil veere torskedumt, og i sidste ende ville det veere at svigte med-

Forsidefoto .
lemmerne og deres interesser.

Jeppe Carlsen

Vi er, vi har altid veeret, og vi skal blive ved med at veere en fagfor-
*

tg\?‘“\um’@v e o ening, der vil og kan og ter skabe resultater. Og som selvfolgelig ogsa
g_////// * (x t? Danske er kritisk og protesterer, nar der er brug for det.
K/ [ :

Al Specialmedier
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04 ANBRAGTES UDDANNELSE

Ny SFI-undersggelse viser, at anbragte bgrn
halter bagefter skolemaessigt - og at der er
behov for massive indsatser for at fastholde an-
bragte og tidligere anbragte i uddannelsessyste- :

met. Socialpaedagogerne har en raekke konkrete
forslag, der kan haeve uddannelsesniveauet

04 Behov for massive indsatser

05 Hjem - uden skolegang

08 INTERNATIONALT

Med fodboldturneringer som omdrejningspunkt
arbejder den danske organisationen Play31 for
at forsone gamle dgdsfjender efter den blodige
borgerkrig i Sierra Leone, som sluttede for
mere end ti &r siden. Men det er en stor opgave

at skabe tillid og tro pa sammenhold mellem de

24 UNGDOMSKRIMINALITET

forhenvaerende bgrnesoldater og de pargrende
til deres ofre. Traumerne er enorme pé begge
sider, fortaeller Pel Koroma, der er Play31's

landedirektgr i Sierra Leone. Vi fortaeller om det

25

sociale arbejde med forsoning i et af de hardest
ramte omrader i et land, der trods enorme na-
turressourcer er et af de fattigste i verden

08 Forsoning gennem fodbold

11 Frabernesoldat til fodboldtraener

13 14-arigi krig for sin by

26

: 14 MONSTERBRYDER

: Morten er 24 ar, udviklingsheemmet og vokset

. opietmisbrugerhjem. Og gennem et arti havde
¢ han selv et misbrug. Men for to ar siden traf han
o : en beslutning og stoppede sit misbrug. Morten

. er mgnsterbryder, for almindeligvis er det me-

: get sveert for udviklingsheemmede at komme ud
: af deres misbrug, fortzeller socialpaedagog Lise
i Banke, der er hjemmevejleder for Morten

‘14 Jeg er ikke leengere misbruger

17 Dehar brug for ekstra stotte

19 SOCIALTILSYN

Bedre tilbud til udsatte bern og
handicappede

: 20 HOSPITALSPADAGOGER

: Han var lige blevet opereret, og normalt kan det
: veere sveert at f& bgrnene ud af sengen i tiden

: efter, men drengen ville arbejde videre med det
: billede, hanvari gang med. Hospitalspaedago-

: gerne pa HC Andersen Bgrnehospital i Odense

* har stor succes med deres arbejde med de

¢ indlagte bgrn. De kan give bgrnene et frirum,

: de kan se det hele barn og ikke kun det syge, og
. de kan arbejde med det, barnet kan, fortaeller

: seks socialpaedagoger, der lige har afsluttet et

: pilotprojekt med et stort skrot-vaerksted

20 skrot fik bornene ud af sengen

Helhedsindsatser virker bedst

BOGER

KOMMUNALREFORMEN
Silke, Emilie og Kaj

28 SYNSPUNKT
Nér unge skal hjelpes pa ret kurs
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ANBRAGTES UDDANNELSE

Behov for massive indsatser

Der skal en stgrre indsats til for at
fastholde anbragte og tidligere an-
bragte unge i uddannelsessystemet.
Sadan lyder en af konklusionerne i en
ny undersggelse fra SFl og Socialpae-
dagogerne bakker op med konkrete
forslag

Af Maria Rgrbaek, mrk@sl.dk

rer sig ofte darligt i skolen. Over halvdelen
af de anbragte 15-drige fér specialundervis-
ning, og en stor del er bagefter i skolen.

Sédan lyder nogle af resultaterne i en ny
SFI-undersogelse, der folger alle born fodt i 1995,
der som 15-arige enten er eller har veeret anbragt
uden for hjemmet.

I resuméet konkluderer forskerne, at det tyde-
ligvis ikke er let at vaere anbragt ung:

‘Anbragte og hjemgivne unge er darligere stillet
end jeevnaldrende unge i forhold til kontinuerlig
skolegang, som er en nedvendighed i et videre
uddannelses- og beskeeftigelsesperspektiv. De
anbragte unge har storre besver end andre ved at
holde trit med deres jeevnaldrende i skolemaessig
henseende. Flere er startet sent i skolen, og over
halvdelen har ikke néet 9. klasse som 15-arig.
Samtidig modtager mange anbragte unge special-
undervisning.’

Undersogelsen viser dog ogsa, at de anbragte
har meget andet at slds med end regnestykker og
staveord. Séledes har 21 pct. mindst én diag-
nose pa et handicap eller en langvarig sygdom.
Mange har alvorlige psykiske og adfeerdsmaessige
problemer, og flere viser eksempelvis tegn pa
depression.

I pressemeddelelsen papeger forskerne derfor,
at der er behov for ‘massive indsatser for at fast-
holde de unge i uddannelsessystemet og vaek fra
misbrug og kriminalitet’.

U nge, der er anbragt uden for hjemmet, kla-

I selve rapporten pointeres det ogsa, at ‘der er

¢ behov for sterre fokus p& anbragte og hjemgivne
: unges tilknytning til almenomradet, hvis de skal
¢ sikres en ordentlig overgang til et selvstaendigt

: voksenliv’.

Behov for forandring
¢ Socialpaedagogernes formand Benny Andersen er
: helt enig i, at der er behov for forandring:

—Det er dybt foruroligende, at det gér sa skidt

: med anbragte borns skolegang. Skole og uddan-
nelse er jo den sikreste vej til et bedre liv. Sa det
¢ skal vi kunne gore bedre, siger han i en presse-

i meddelelse.

Benny Andersen hefter sig blandt andet ved,

: at SFI-underspgelsen viser, at de voksne omkring
¢ de anbragte bern vurderer, at kun omkring 70 pct.
. af bornene vil veere i stand til at klare folkeskolens
: afgangsprove.

—Viboer haeve overliggeren og sette et am-

: bitipst mal for, at 90 pct. af alle anbragte born

: gennemforer folkeskolen. Vi vil med vores social-

peedagogiske faglighed i handen gerne vaere med

. til at sikre, at anbragte born far den skolegang,

¢ de skal have, og som er den bedste adgangsbil-

¢ let for dem - og alle andre born - til et godt og

: selvstyrende liv. Det handler om at skabe helhed

: og kontinuitet i bornenes liv. Det, der foregar

: mellem 15 og 8, har ligesd stor betydning som det,
¢ der foregar mellem 8 og 15 i skolen. Derfor vil det
¢ veere oplagt, at de voksne, der kender bornene pa
: de degninstitutioner, hvor bernene lever deres

: liv, ogsé bliver brugt til stotte i forbindelse med

: folkeskolen, siger han.

Socialpeedagogerne foreslar bl.a. at:

e Man bor se pa de gkonomiske forhindringer og

barrierer, der er til stede for at anbragte born
stottes og fastholdes i skolesystemet. Det ma
fx ikke veere pkonomi, der afger, om et anbragt
barn undervises pa en intern skole eller pd en
almindelig folkeskole.

e Man skal skabe mulighed for at etablere ‘over-

gangs-leerer-funktioner’, der kan sikre anbragte
berns overgang til det normale skolesystem.
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e Man bor styrke samarbejdet mellem alle par-
terne omkring det anbragte barn — de biologi-
ske foraeldre, anbringelsesstedet, familieplejen
den interne skole og de eksterne uddannelses-
institutioner (fx folkeskoler).

e Konkret skolevurdering af barnet som en fast
del af §50-undersegelser og i handleplaner.

Pa nogle punkter er der allerede nu noget posi-
tivt at bygge videre pa. Séledes viser SFI-underso-
gelsen ogsa, at storstedelen af de anbragte unge
til trods for deres vanskeligheder har et positivt
syn pa deres skole, idet 70 pct. godt kan lide at g&
iskole. Nar der tages hejde for de unges fami-

: liebaggrund, forventer de anbragte unge ogsa i

. hojere grad end andre 15-4rige at f& en mellem-

: lang videregdende uddannelse. I rapporten giver
¢ forskerne dette bud pa en forklaring:

‘De mellemlange videregdende uddannelser

. deekker over en lang raekke af de sakaldte vel-

: feerdsuddannelser som paedagoger, socialpaedago-
. ger, socialradgivere, politibetjente og sygeplejer-

: sker, som de unge kan teenkes at have haft kontakt
: med ilebet af deres anbringelse. Kontakten kan

¢ derved teenkes at have inspireret de unge.’

Anbragte 15-driges hverdagsliv og udfordringer’
¢ kan hentes pd wwuw.kortlink.dk/c8x7

ANBRAGTES UDDANNELSE

Hjem - uden skolegang

14 pct. af de 15-arige, der er kommet
hjem efter en anbringelse, gar slet
ikke i skole. ‘Dybt uacceptabelt’, siger
Socialpaedagogerne

Af Maria Rorbaek, mrk@sl.dk

sagt farvel til en plejefamilie, en dogninsti-
tution eller et andet anbringelsessted for
at flytte tilbage til far og/eller mor, gar et af bor-
nene slet ikke i skole. Det er et af resultaterne i
SFI's undersogelse af, hvordan det gér de born fra
argang 1995, der som 15-drige er eller har veret
anbragt.

Samlet set er det 5 pct. af de anbragte og tidli-
gere anbragte 15-arige, der slet ikke far nogen un-
dervisning - men det deekker over store forskelle
mellem dem, der stadig er anbragt og dem, der er
kommet hjem igen. I rapporten star der:

‘Tallet er sammensat af meget forskellige
resultater, idet 3,5 pct. af de unge, som er anbragt
pé en institution, ikke modtager undervisning,
hvorimod alle unge med ophold i en plejefamilie
far undervisning. Og blandt de unge, som nu
igen bor hjemme i familien, er det 14 pct. som
ingen undervisning modtager. Den manglende
skolegang kan dels veere en folge af, at kommunen
(midlertidigt) ikke har noget at tilbyde den unge,

H ver gang der er syv 15-arige, som alle har

¢ dels veere en folge af den unges egen adfeerd
i (udeblivelse fra undervisningen).

Resultatet kommer bag pa forskerne, der

: skriver: ‘At den storste andel, som i en periode

: ingen undervisning far, netop findes blandt de

: hjemgivne, er overraskende. Baggrunden for at

: hjemgive en ung anbragt m4 ideelt set vere, at

: familiens og den unges situation er forbedret og
: stabiliseret s3 meget, at en hjemgivelse skonnes
¢ forsvarlig. Derfor er det en situation, der burde

¢ kunne forberedes og herunder horer at tage

¢ stilling til, hvor og hvordan den unges fortsatte

¢ skolegang skal foregd’

Socialpeedagogernes formand, Benny Ander-

sen, heefter sig ogsa ved forholdene for de unge,
. der ikke leengere er anbragt:

- Det er dybt uacceptabelt, at en sé stor gruppe

: born slet ikke modtager undervisning. Og nar

. man ser pé de andre data, der ligger pa den

: gruppe, er der ikke noget der tyder p4, at de har

¢ det bedre end de andre anbragte born — og der-

: med, om de overhovedet burde have varet sendt
: hjem. Det er en fallit, at vi pa den made svigter de
her drenge og piger.

Helt sa bastant udtrykker forskerne sig ikke. De

skriver, at de fleste uden aktuel skolegang havde
¢ adfeerdsmaessige problemer, som placerede dem
: uden for normalomrédet og konkluderer:

‘Det kan veere en af drsagerne til deres fraveer i

: undervisningen, men kommunale svigt ma ogsé
: formodes at spille en rolle.
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INTERNATIONALT

Forsoning gennem fodbold

Organisationen Play31 har bragt titu-
sinder af mennesker sammen efter

: sammen, selvom de tidligere bekrigede hinanden.
: Kernen i Play31’s arbejde er store fodboldfestiva-

: ler, som finder sted 20 til 30 gange om aret.

en af verdens mest grusomme krige.

Opskriften er enkel: Giv tidligere fjen-
der en chance for at spille fodbold med :
hinanden :

En festival bestar af tre fodboldkampe — en for

: bernene, en for kvinderne og en for mandene.

Kampene spilles typisk fra midt pa dagen til tidligt

: pa aftenen, og herefter er der feellesspisning for

. alle spillere og tilskuere, omkring 1.000 menne-

Af Morten Bonde Pedersen, redaktionen(@sl.dk
Foto: Jeppe Carlsen

¢ skeri alt.

Beboerne i vaertslandsbyen abner deres hjem

: for gaesterne. Pa den mdade nojes deltagerne ikke
¢ kun med at spille fodbold, spise og danse sam-

: men. De tilbringer ogsa natten i samme landsby.

ig Sierra Leone, og mange vil teenke pa
S athuggede lemmer og bornesoldater. Andre

vil teenke pé filmen ‘Blood Diamonds’ med
Leonardo Di Caprio i hovedrollen. Filmen foregik
under den 10 ar lange borgerkrig, der martrede
det lille vestafrikanske land og vakte voldsomme
reaktioner internationalt. Ikke mindst fordi titu-
sindvis af stof- og alkoholpévirkede bernesol-
dater blev brugt i de blodige opgor om landets
diamantminer.

Det endelige punktum for krigen blev sat
12002. Siden da er det lykkes for den danske
organisation Play31 at hjeelpe med at heale trau-
merne hos 50.000 mennesker og fa dem til at leve

—Tit er den slags aktiviteter det forste skridt

mod forsoning for de mennesker, der har veeret
. adskilt siden krigen. Vi kalder det fodbold for
: forsoning, forteeller Jakob Silas Lund.

Han er stifter af Play31 ogleder i dag den lille

: organisation, der i Danmark baserer sig pa en
: gruppe frivillige.

: Bange for at fortzelle

: 12008 blev 37-arige Pel Koroma ansat som

: Play31’s landedirektor i Sierra Leone. Hans opgave
: bestar blandt andet i at kere rundt til landsbyerne
: for at bringe tidligere fjender sammen.

- Da vi begyndte vores arbejde, oplevede vi,

: atder mange steder stadig var ondt blod mellem
. mennesker, selvom krigen dengang havde vaeret
: forbiiseks-syv r, forteeller han.

Play31 - prisbelgnnet frivilligt arbejde

— Det var sveert at fi de mennesker i tale, som

: havde keempet i krigen. De troede, vi var fra FN’s

Krigsforbryderdomstol. Nar vi bad dem forteelle
. deres historie, troede de, at vi var kommet for at

Play31 blev stiftet i 2008 af Jakob Silas Lund, der dengang studerede men-
neskerettigheder p& Columbia University i New York. | 2010 rykkede Play31 til
Kgbenhavn, hvor et hold af mennesker med erfaring inden for NGO-arbejde
eller medier nu star for den daglige drift. Alle arbejder frivilligt.

: afheore dem om krigens grusomheder. Det tog lang
tid at overbevise dem om, at det ikke var derfor,

vi spurgte til deres oplevelser. Efterhdnden fik vi

: dem overbevist om, at vi var der for at hjeelpe,

: og at forste skridt p& vej mod at komme sig over

Play31 har vundet flere priser for sit arbejde, blandt andet den prestigefyldte
Beyond Sports-pris i kategorien ‘Bedste brug af sport som konfliktlgsning'.
Juryen bag prisen er den tidligere britiske premierminister Tony Blair, aerkebi-
skop Desmond Tutu fra Sydafrika og en reekke andre prominente navne.

: krigen, var at fa talt om det, de havde veeret igen-
! nem, siger han.

Pel Koroma tilfgjer, at mange mennesker gik

rundt med ubehandlede traumer.

— Nogle mennesker i landsbyerne stod alene

i med deres problemer. En kvinde kunne have
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mistet mand og flere born uden at have nogen
at snakke med det om. Oven i kobet kunne hun
have gkonomiske problemer, fordi hun nu stod
alene med resten af bornene. Vi opfordrede folk
ilandsbyerne til at veere der for hinanden. Dels
for at lytte og dels for at hjeelpe hinanden pa det
praktiske plan.

- Vi har inddraget de religiose feellesskaber,
kirkerne og moskeerne, og gjort dem opmaerk-
somme pa de tilfeelde, vi kendte, hvor nogen
havde det ekstra sveert. Heldigvis oplevede vi, at
folk begyndte at hjeelpe hinanden. Selvom langt
de fleste knap har til dagen og vejen, ser vi, at der
her og der bliver en skal ris og en hjelpende hand
til overs til de allerveerst stillede, siger Pel Koroma.

Vidner udsaettes for mistanke
Han forklarer, at medarbejderne ved Play31 i for-
soningsarbejdet deler landsbyboerne ind i tre

gens grusomheder.

Den anden gruppe er de mennesker, som
selv har begaet overgreb. Mange af dem er i dag
maend omkring 25-30 ar, der under krigen keem-
pede som bernesoldater. De blev typisk kidnap-
pet fra deres familier som sméd og hjernevasket af
oprorshaeren RUE Pavirket af alkohol og stoffer
blev de sendt ind i byer for at draebe og plyndre,
efterhanden som oprorsheeren rykkede frem fra
nabolandet Liberia.

Den tredje gruppe er vidnerne til grusom-
hederne. Det er typisk de mennesker, som ikke
ndede at flygte til udlandet under krigen.

— Selvom de ikke selv blev angrebet, kan de
alligevel veere traumatiserede over det, de har set.
Og samtidig har mange af dem veeret udsat for
mistanke. De var tit de forste, der blev anklaget,

¢ nar flygtende landsbyboere vendte tilbage og
: fandt deres huse breendt ned eller deres afgroder
: plyndret, forteller Pel Koroma.

: Kvinderne vigtige

. I de fleste afrikanske samfund er kensrollemon-
: strene langt mere traditionelle end i vores del af
: verden. Derfor har Play31 hele tiden lagt stor veegt :
: pa at involvere kvinder og bern i forsoningsarbej- :
¢ det, forteeller Pel Koroma.

- Vi startede med at uddanne 20 fredsam-

: bassadorer og sergede for, at halvdelen var

: kvinder. De leerte noget om forsoningsarbejde,

. om kommunikation, om at lytte og om at heale

: traumer. Bagefter tog de hjem til deres landsbyer :
* ogunderviste andre. De prover at skabe forstéelse :
¢ for, at forsoning er en forudsetning for, at lands- ~ :
: byerne kan udvikle sig, sd folk kan komme ud af
! fattigdommen.

kategorier. Forst og fremmest er der ofrene for kri- :

Det er ikke kun som fredsambassadarer, at

: kvinderne spiller en rolle. De inddrages sa vidt

: muligt ogsa i selve fodboldaktiviteterne. Teenage- :
: pigerne har deres egne hold, og de voksne kvinder :
: laver mad til den fest, som to landsbyer holder '
: sammen aftenen efter, at de har spillet kampe
: mod hinanden.

— Nar en kvinde serverer mad for en mand, der

: har voldtaget hende under krigen, gor det noget

¢ ved begge parter. Manden begynder at teenkte

: over, hvad det er, han har gjort. Og kvinden viser

: en enorm styrke ved at lave mad til ham, og

: allerede dér er hun ved at komme videre i sit liv.

: Hun er parat til at acceptere, at situationen nu er

. anderledes end under krigen. At de nu skal kunne
leve sammen. Forestil dig s&, hvilket sammenhold :
¢ det skaber, nar holdet, som de er feelles om, vinder :
. en kamp, siger Pel Koroma. :

: KONSROLLER Kvinderne inddrages
sa vidt muligt i fodboldaktiviteterne.

: Teenagepigerne har deres egne hold,
og de voksne kvinder laver mad til
den fest, som to landsbyer holder

¢ sammen aftenen efter, at de har
spillet kampe mod hinanden.
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Fra bornesoldat til
fodboldtreener

Hgj pa alkohol og stoffer keempede

af borgerkrigens grusomste komman-
dgrer. | dag har han faet ny vaerdighed
som fodboldtraener og familiefar

Af Morten Bonde Pedersen, redaktionen@sl.dk
Foto: Jeppe Carlsen

Sierra Leone sluttede. De fleste steder i lan-

det er krigens spor visket bort fra landska-
bet. Men i Moyamba-distriktet, en dags kersel fra
hovedstaden, er virkeligheden en anden.

Her ser man stadig udbreendte murstenshuse
i det frodige, jungle-lignende vildnis. Midlerne er
sma, og den daglige kamp for overlevelse taerer pa
kreefterne. Kun sjeldent er der mentalt overskud
til at teenke leengere frem end til dagen i morgen.

Man skal ikke veere professor i okonomi for at
se, at folk her lever pa et eksistensminimum. Et
blik p& kvindernes pjaltede kjoler eller bornenes
ojeninfektioner og synlige ringorm under huden
er nok. Som lederen i en af de lokale landsbyer
siger i sin korte velkomsthilsen til fotografen og
journalisten:

—Jeg hdber, I kan gore en forskel ved at forteelle
verden om, hvordan vi har det. Livet er hardt her.
Vi er fattige.

Moyamba-distriktet er pa storrelse med Sjeel-
land og er et af de allerfattigste omrader i Sierra
Leone. I hele distriktet findes kun ét offentligt

D et er mere end 10 siden, at borgerkrigen i

: nesoldater. Barnene blev rekrutteret i tusindvis
og hjernevasket til at vende deres familier ryggen
: oglade sig adoptere af voksne soldater og store

¢ drenge i oprorsheeren.

¢ hospital. Her kan kvinder med gynakologiske

Bashiru Ndanema som dreng under en : problemer fa hjaelp — hvis de selv keber og med-
bringer medicin og det ngdvendige udstyr.

Ellers tilbyder hospitalet kun hjeelp til behand-

ling af helt basale lidelser. I perioder har persona-
: let oven i kebet mattet arbejde under langvarige
¢ stromafbrydelser og mangel pa rent vand.

: Hadede sin familie

: Ten fattig landsby et par timers korsel fra

Moyamba bor 31-arige Bashiru Ndanema med sin
¢ familie. Som fodboldtraener hos Play31 erhanen :
: kendt og atholdt mand i landsbyen, selvom han

: forst kom hertil efter krigen.

Han er vokset op i en anden del af Sierra Leone, :

¢ langt fra Moyamba-distriktet, tet pa graensen til

¢ nabolandet Liberia, hvor krigen startede. Det var

. her, oprorsstyrkerne gik over graensen til Sierra

: Leone for at sikre sig de ufattelige rigdomme, som
: hentes op fra landets diamantminer.

En af oprorsheerens steerkeste vaben var bor-

Mange bornesoldater blev manipuleret helt

: derud, hvor de begyndte at hade deres familier.

. Pavirket af rusmidler, marchmusik og dundertaler :
: var de kompromislose og superloyale krigere, :
¢ kendte for at hugge arme og ben af deres ofre med :
¢ macheter. :

Bashiru Ndanema var en af oprershaerens

. bornesoldater. Som 10-arig blev han kidnappet
efter at oprorerne havde angrebet hans landsby og
: draebt flere medlemmer af hans familie. :

RUS ‘Lederne gav os alkohol og
indsprgjtninger, sa vi var pavirkede.

: Jeg s& mange af mine venner blive
draebt i kamp’, fortaeller Bashiru

: Ndanema, der selv blev kidnappet og
blev bgrnesoldat som 10-arig
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— Efter de havde taget mig fra min familie, lyk-
kedes det dem at overbevise mig om, at oprorsbe-
vaegelsen var min nye familie. Oprerssoldaterne
sendte mig i skole pa min hjemegn. Der blev jeg
undervist af voksne fra oprorsbevagelsen, fortael-
ler Bashiru Ndanema.

Gennem skoleédrene blev han mere og mere ét
med RUE som oprersharen hed. Og helt naturligt
blev han bernesoldat.

Stoffer og alkohol

mander for en gruppe andre bornesoldater.
— Lederne gav os alkohol og indsprejtninger,
sé vi var pavirkede. Jeg s mange af mine venner

Sierra Leone: Stor rigdom og endnu stgrre fattigdom

Sierra Leone er med seks mio. indbyggere og et areal, der er knap en halv
gange stgrre end Danmark, et af de sma lande i Afrika.

Undergrunden er rig pa mineraler. Desuden er havet ud for Sierra Leone blandt
de mest fiskerige i verden, og olieselskaber er i gjeblikket ved at undersgge
mulighederne for at bore ud for Sierra Leones kyst.

Selvom Sierra Leone er rig pa naturressourcer, er landet blandt de fattigste i
verden og rangerer som nr. 180 af 187 lande pa FN's Indeks for menneskelig
udvikling (Human Development Index). Den gennemsnitlige sierraleoner lever
kun i 47 ar. Nar tallet er lavt, skyldes det ikke mindst, at 174 ud af 1.000 bgrn
dgr inden de bliver fem ar.

Arbejdslgsheden i landet er tarnhgj, iseer blandt de unge, hvor seks ud af ti er
uden job.

¢ blive draebt i kamp, forteeller han, da journalisten
og fotografen diskret har trukket ham til side, vaek
: fra de ovrige landsbyboere, der er samlede for at

. hilse de danske besogende velkommen.

—Vi keempede mod regeringsheren i flere

: store byer. Jeg var under Issa Sesays kommando,
siger han med henvisning til en af borgerkrigens

: mest kendte krigsforbrydere. Issa Sesay blev efter
. krigen blev idemt 52 ars faengsel for forbrydelser
: mod menneskeheden og for krigsforbrydelser.

¢ Retssagen fandt sted ved FN-domstolen i Haag.
Efter nogle &r blev han endda tilbudt at blive kom- :
: sla mig ned her og begynde et nyt liv som bonde.
Jeg kunne ikke tage tilbage til min fodeby pa

: grund af ting, jeg havde gjort. Her i landsbyen

: kendte ingen til min fortid, og folk tog godt imod
¢ mig. Hvis de havde vidst, at jeg keempede som

: soldat for RUE, ville de ikke have accepteret, at

. jegblev en del af landsby-fallesskabet, fortzeller
: Bashiru Ndanema.

— Da krigen sluttede, besluttede jeg mig for at

Forsoning gennem fodbold
: I dag behover han ikke tie stille med sin fortid.

—Fodbolden, der er organiseret af Play31, har

: bragt forsoning til os her i lokalsamfundet, siger
han. Da landsbyboerne fandt ud af, at Bashiru

: Ndanema ved meget om fodbold, blev han traener
: for et af holdene, som er sponsoreret af Play31.

. Det har gjort ham til en mand, man ser op til og

¢ har tillid til i landsbyen.

Hans fortid som overordnet i oprershaeren

er ingen hemmelighed, selvom han er forsigtig

* med at forteelle om detaljerne. Han tover dog ikke
. med at fortelle, at han som soldat naturligvis

: har dreebt mennesker. Hvor mange det drejer sig
om, og hvordan det skete, har han ikke lyst til at

¢ forteelle om.

—Det er alt sammen fortid. Jeg har indledt et nyt

kapitel i mit liv, da jeg flyttede hertil, siger han.
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14-arig i krig for sin by

Francis Simmay Turay meldte sig som
soldat for at forsvare sin by. | dag bor

han sammen med flere af de tidligere
bgrnesoldater, han keempede mod

Af Morten Bonde Pedersen, redaktionen(@sl.dk
Foto: Jeppe Carlsen

Bauya i det sydlige Sierra Leone er Francis

Simmay Turay i gang med dagens traening.
Den 29-arige fodboldtraener deler sin interesse
for sporten med mange af sine jeevnaldrende. De
medes ofte pd fodboldbanen og spiller kampe
mod hinanden. Sa nemt var det ikke, da de var
teenagere. Da modtes mange af dem i krigen. I
kamp om liv og ded.

Francis Simmay Turay blev involveret i borger-
krigen, da Bauya i midten af 1990’erne kom under
kraftig angreb fra oprersheeren og dens mange
bernesoldater.

—Min familie havde dengang boet her i fem
ar og var en del af lokalsamfundet. Vi var flyttet
hertil, fordi min far blev tilbudt jobbet som in-
spektor pa byens skole. Vi flygtede alle sammen,
da byen blev angrebet af rebellerne, men det
lykkedes dem at tage min mor, forteeller Francis
Simmay Turay lavmeelt og tilfojer, at han ikke har
set sin mor siden.

Han var dengang 14 ér og valgte at gribe til
vaben for at forsvare sin by og forsege at sende
oprorssoldaterne pa flugt. Francis Simmay Turays
far havde inden da meldt sig som frivillig i bevee-
gelsen Kamajor.

P & den stovede jordbane foran skolen i byen

Vaebner for sin far

Kamajor var en gruppe af maend fra den lokale
stamme. Under krigen dannede de private,
beveebnede militser. Kamajor forsvarede i begyn-
delsen af krigen blot deres landsbyer og hjemegn
men blev siden brugt som soldater af regeringen i
kampen mod oprererne.

—Ibegyndelsen hjalp jeg min far med at beere

. hans udrustning og geveerer. Min far var gverst-
: kommanderende i Kamajor, forteeller Francis
: Simmay Turay.

Et ar efter, at han meldte sig under Kamajors

faner, 1& han sammen med sin far og en gruppe
Kamajor-krigere pa vagt ved et vejkryds, der dan-
¢ ner knudepunkt for al trafik pa egnen.

— P& et tidspunkt blev vores base angrebet af

rebellerne. Efter angrebet besluttede jeg mig for
: selv at keempe. Jeg lante et af min fars vaben. Fra
den dag var jeg soldat, forteeller han.

: Genopbygning og forsoning :
: Efter krigen besluttede han sig for at vende tilbage :
: og sla sig ned i Bauya. Han gik i leere som byg- :
¢ ningskonstrukter for at kunne tage del i genop-

¢ bygningen af byen. Samtidig skulle han forsege at
: bo i samme lokalsamfund som nogle af de oprors-
: soldater, han havde keempet mod, og som havde

¢ drzaebt flere af hans venner.

Francis Simmay Turay er en snakkesalig og vel-

: formuleret ung mand. Bade p4 det lokale sprog,

: mende, og pa engelsk. Men nér det kommer til

¢ krigen og de minder, han har derfra, bliver ordene
¢ fa og setningerne korte:

—Ibegyndelsen havde jeg det ikke godt med

© atveere her i byen. Jeg onskede havn. Men takket
: veere det program, jeg har veeret igennem med

¢ Play 31, er det lykkes mig at glemme hadet og
blive forsonet med dem, jeg tidligere keempede

: mod, forteeller han og svarer ganske kort pa

¢ sporgsmélene om, hvordan han er niet sa langt,

: at han kan leve sammen med sine tidligere
fijender:

—Der er dage, hvor det hele er sort, og natter,

hvor jeg ikke kan sove. Men jeg har besluttet mig
¢ for, at det ikke nytter noget at gi og onske heevn. ~ :
: Jeg er kristen, og jeg tror pa tilgivelse. Jeg er klar til :
: at slutte fred, og det er mine venner, som dengang :
¢ stod pd den anden side, ogsa. Vi har indset, at :
¢ viikke kommer nogen vegne ved at g& og enske
: haevn over hinanden. Uden fred sker der aldrig
: nogen udvikling.

FRED ‘Jeg er klar til at slutte fred,
og det er mine venner, som dengang
: stod pa den anden side, 0gsa. Vi har
indset, at vi ikke kommer nogen

: vegne ved at g4 og #nske haevn over
hinanden. Uden fred sker der aldrig
nogen udvikling’, konstaterer Francis
: Simmay Turay, der selv er forhenvee-
rende bgrnesoldat
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Jeg er ikke leengere misbruger

Udsigt til modvind

Iflg. Sundhedsstyrelsen
skgnnes ca. 122.000 bgrn
mellem 0 og 18 &r at vokse
op i familier med alkohol-
problemer. De har stgrre ri-
siko for at opleve fx at blive
indlagt pa en psykiatrisk
afdeling, at bliver anbragt
uden for hjemmet, at forsg-
ge selvmord, at opleve vold
I hjemmet, at udvikle eget
alkohol- eller stofmisbrug
eller at fa psykiske proble-
mer som angst, depression
og spiseforstyrrelser.

: Efter en hard barndom og ungdom med
alt for meget hash og alkohol tog udvik- :
: lingsheemmede Morten en beslutning
: for to ar siden: Slut med misbrug

Af Birgitte Svennevig, redaktionen@sl.dk
: Foto: Nils Lund Pedersen

orten er 24 ar og er vokset op hos en alko-
holiseret og voldelig far og udviklede tid-

ligt et dagligt misbrug af alkohol og hash.

Sammen med to kammerater fra skolen har Mor-
i ten gemt sigi en efterdrsvad skovkant i udkanten
: af Rudkebing. Det er fredag eftermiddag. Morten
er 12 ar, og der er 10 ol i plastikposen. I dag skal

: det veere, i dag skal de drikke.

De to kammerater far hjemve og vil hjem, sa

Morten bliver alene med ollerne. Han tager dem
: med hjem ilejligheden for at drikke videre. Haelder
: ol op i et krus for, at far ikke skal opdage noget.

—Hvad har du i kruset, Morten?, sporger hans

far.

— Ikke noget. Det er bare vand.
—Det er vist ikke vand, det der.

©  Ogsasiger far ikke mere. Tager selv en ol, gérind :
: istuen oglader Morten drikke videre pa veerelset.

Efter sin debut med ol gik Morten hurtigt over til
: ogsa at drikke spiritus og ryge pot og hash. Lige-
: som faren, der naesten altid var fuld og skaev. Det

¢ var faren, der forsynede Morten med hash for at
: veere sikker p4, at han fik noget ordentligt.

—Du fér teev, hvis du tager andet end hash, lod

: hans evige formaning til den nu 13-rige son.

Han havde selv dérlige erfaringer med piller.

: Kemiske ting, kaldte han dem.

Nér Morten rog hash, dbnede der sig en helt ny

: verden for ham, opdagede han. Alt blev fredeligt,

. han blev afslappet og ligeglad med, hvad andre

: teenkte og gjorde. S& kunne han glemme, hvor
aggressiv hans far kunne blive, ndr han kom fuld

. hjem fra baenken ved Fakta og stak sin sen en flad
: ¢ ogsendte ham ind pé veerelset.

i Men da folk begyndte at de omkring ham, tog han :
: for to &r siden en beslutning om at komme ud af

¢ sit misbrug. I dag drikker han til fester, og det sker
: ogsd, at han tager et par hvees, nér en joint gar

! pd omgang - men i det daglige star den pa kaffe,

: kamillete og cola.

En gang blev han last sa leenge inde pa sit

verelse, at han blev nedt til at tisse i sin sofa. Det
: fik han fem lussinger og en ny stuearrest for.

: Morten er 16 ar og alene hjemme. Han har lavet

. bof med log og kogte kartofler til aften. For far fik
: arbejde pa slagteriet og siden blev arbejdsles, var
. han skibskok, og han har leert sin sgn at lave god

: dansk mad. Der er altid mad i koleskabet, s& Mor-
¢ ten kan fa noget at spise.

Far er ikke hjemme, og Morten regner ikke med

at se ham forelpbig, men denne dag kommer far
. hjem til spisetid.

Morten ved ikke, hvorfor far pludselig bliver

vred pa ham i kekkenet. Senere forklarer far, at han
blev vred, fordi Morten overfaldt ham, men det er

. ikke sadan, Morten husker det. Han husker bare, at
far pludselig og uden varsel reekker ind over kok-

: kenbordet og sldr han pa nzesen, sa den breekker.

Nu slér det klik for Morten. Han flipper ud og
lofter sin far op i luften. Banker ham, sa flere ribben

: breekker. Derefter gar han ind pa sit veerelse og
: bliver der. Det er forste gang, han har sldet igen.

Neeste morgen prover far at tale med Morten

om det, der skete, men Morten vil ikke. Han har
: faet nok.
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Neeste dag gik Morten op pa kommunen og bad
om at komme hjemmefra. Kommunen fandt en
plads pa en efterskole pa Aro, og der kom Morten
til at opholde sig de naeste tre ar. I nogle weeken-
der og ferier var han hjemme pé Langeland, hvor
han stadig havde mange venner. Det var ogsa pa
Langeland, han havde gode kontakter til forhand-
lere af pot og hash. Selvom ketoganer og andre
opiater var meget populeere i omgangskredsen,
fulgte han sin fars rdd og holdt sig fra kemiske
ting. Han drak kun alkohol og reg hash og pot. Til
gengeald gjorde han det hver dag, og han gjorde
det s meget, at han var konstant pavirket.

De andre er dumme. De ryger hash i grupper, og

det opdager leererne lynhurtigt. Morten ryger altid :

alene. Han har sagt, at han gerne vil veere i land-
brugsdelen, for der kommer neesten aldrig nogen.
Sd kan han sidde i fred og ryge i sin egen lille pri-
vate rygeklub.

Nogle gange ryger han ogsa i keelderen, og en
gang er han sé letsindig at glemme et filter pa
gulvet. Da leererne sporger ham, om han kender
noget til det, siger han nej. De tror pd ham. De
ma abenbart altid tro pa ham, for han bliver ikke
smidt ud.

Efter de tre ar pa £ro kom Morten pa opholds-
stedet Enemaerket i Svendborg. Her var han i tre
ar og fortsatte sit misbrug i smug. Han rog stadig
hash for at glemme. Og det var sa nemt. Hjemme

: hashen og den hjemmedyrkede pot var stadig lige
. nem at fa fat i. I Svendborg havde han ogs4 faet
: nye venner, der var ligesd afheengige som han selv.

: Der er Langelandsfestival i byen, og far er faldet i
snak med to damer. Han inviterer dem med hjem
¢ ilejligheden i Rudkebing. Vil lave mad til dem,

¢ siger han. Til Morten, som er 17 ar, siger han:

—Du ma hjeelpe mig med at ryge damerne

: skaeve, sé de vil ga i seng med mig.

Far har rygerlunger, og kan ikke leengere ryge

selv, sd han har brug for Mortens hjeelp. Mor-

¢ ten seetter sig derfor i stuen og ryger hash med
damerne, mens far laver mad. Efter middagen gér
: Morten en tur, og senere horer han, at det lykkedes

far at fa overtalt damerne til at ga i seng med ham.

. Da en af Mortens gode venner pa Langeland dede,
: gjorde det ondt p& Morten. Per blev kun 29, s& :
¢ kunne hans lever ikke mere. Efter Pers ded beslut-
¢ tede Morten sig for at holde op med at drikke ol

: hver dag. Hurtigt efter besluttede han sig ogsé for
. at holde op med at ryge hash. Han ville ikke ende
som Per. Efter et stykke tid svandt Mortens for-

¢ brugind til, at han kun drak og reg hash til fester

i ogiweekenden. Fra bofallesskabet pa opholds-

: stedet flyttede Morten til en udslusningsbolig lidt
. uden for Svendborg.

Det er godt, at man bor udenfor byen, sa der er
: langt ned til byen og pusherne. Det gor det let-

pé Langeland rog alle vennerne og faren stadig, og : tere at blive hjemme og holde sig a2edru og clean.

: HJEMME En gang om ugen far
Morten besgg af sin hjemmevejleder,
: socialpaedagogen Lise Banke, og her
er han pa Café Tryk, der er en del af
: CSV Sydfyn og drives af personer,
som ikke kan varetage et job pa al-
mindelige vilkar. Café Tryk fungerer
: bl.a. som madested for tidligere og
nuveerende elever.
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Den forste tid er sveer, men Morten holder ved.
Da tagerne letter, opdager han, at han har brug
for briller. Synet er sloret, men han har altid

teenkt, at det var fordi han var pavirket. Nu har
han ikke veeret pavirket i lang tid, og han kan sta- :

dig ikke se noget.
briller.

Efter en reekke arbejdsprevninger fik Morten til-
kendt fortidspension. For halvandet ar siden flyt-

: Hvis jeg kan klare mig uden

: hash i hverdagen, sa kan |

: ogsa! Jeg er ikke blevet seerlig
: godt behandlet som barn, og

: Jeg har drukket og rgget hver

: dag for at glemme. Men jeg

: kunne ikke glemme, sa det

: hjalp jo ikke!

Morten

: tede han i egen boligi et lejlighedskompleks i

: udkanten af Svendborg og fik tilknyttet en hjem-

. mevejleder, som besoger ham en gang om ugen. [
: lejligheden far han ogsé af og til besog af sine ven-
. ner. Det er ikke alle, der er begejstrede for hans

: nye afholdende stil.

— Hvis jeg kan klare mig uden hash i hverdagen, sa
: kan I ogsa! Jeg er ikke blevet seerlig godt behand-
let som barn, og jeg har drukket og reget hver dag
: for at glemme. Men jeg kunne ikke glemme, s det
: hjalp jo ikke!

Morten vil gerne overbevise sine venner om,

at det kan lade sig gore at leve uden et misbrug.
i Seks venner har forladt ham, men to har lyttet,
: ogidager de tre kammerater, der i det daglige
¢ holder sig til kaffe.

Nar han er alene, sidder han tit ved compu-

: teren. Kan fortabe sig i skeermens univers i flere
timer ad gangen, og klokken bliver tit et godt

: stykke over midnat, inden han lukker skeermen
i ned og gar i seng.

Det er ogsa godt at se film og serier pa den 46

tommer store fladskaerm foran sofaen. Det skal
veere danske, for Morten kan ikke laese under-

. teksterne. Hotellet, Taxa og Bryggeren har han
pd dvd, og sa holder han ellers gje med, hvad

¢ fjernsynet sender.

Lige nu glaeder han sig til neeste saeson af For-

¢ brydelsen. Og eergrer sig over, at Big Brother er slut.
Det viser sig, at Morten er langsynet, og han far :
I askebeegeret ligger der skodder af almindelige
: cigaretter.

Pa termokanden er der kaffe eller kamillete.

Morten er ikke leengere athaengig. Det er en

dejlig folelse.
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DIREKTE ‘Det handler om at tale
direkte og detaljeret med brugerne
om deres alkoholforbrug. P& den
made kan vi bidrage til, at de ikke
udvikler et egentligt misbrug’, siger
hjemmevejleder Lise Banke.

MONSTERBRYDER

De har brug for ekstra stotte

At lade vaere med at drikke for meget
ligesom far og mor kan vare sveert.
Og det kan vaere sarligt hardt for
udviklingsheemmede, og de kan derfor
have brug for ekstra hjzelp til at lade
alkoholen og hashen veere, siger so-
cialpaedagog Lise Banke, der er hjem-
mevejleder i Svendborg Kommune for
bl.a. Morten

Af Birgitte Svennevig, redaktionen(dsl.dk
Foto: Nils Lund Pedersen

at de indaedt hader deres foraeldre for alle

de pinlige branderter, skuffelser, brudte lofter, slag :
. en beslutning om at leegge sit misbrug pa hylden,

og overgreb, som foraeldrene har udsat dem for.

¢ Ofte begynder de selv som store bern at misbruge
: alkohol og stoffer, og ofte nar de at blive athaen-

: gige, inden de er helt voksne. Hvis de oven i fami-
. lieproblemerne er udviklingsheemmede, kan det

¢ veere ekstra sveert at se en vej ud af kaosset.

Men det haender, at udviklingshaeemmede

. born af misbrugere siger fra og vaelger et liv uden
: alkohol og stoffer. De bliver monsterbrydere. Ofte
lykkes det dem kun at slippe fri af opvaekstens

: grimme fangarme, fordi de har fiet hjeelp og

. stotte, og fordi nogen har lyttet og hjulpet pa de

: institutioner, bosteder eller specialskoler, hvor de
: meder kompetente voksne og padagoger.

Lise Banke er socialpeedagog i Svendborg Kom-

mune og arbejder med voksne udviklingshaem-
: mede. Hun er bl.a. hjemmevejleder for Morten,
1 som udover at veere udviklingsheemmet ogsa

It for mange born i misbrugsfamilier vokser :
op og bliver selv misbrugere - til trods for,

kommer fra et misbrugerhjem. Han er 24 ar og bor

 nuiegen lejlighed efter at have boet tre ar pd forst
: institutionen Enemerket og siden i udslusning.

—Morten er en monsterbryder. Han har taget
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og han er ikke leengere en af de unge udviklings-
haemmede, der drikker for meget hver dag. Det er
rigtigt godt géet, siger hun.

Morten er aldrig kommet til Lise for at f& hjeelp
til at holde sig fri af sit tidligere misbrug. Han gor
det bare selv. Skifter vodkaen ud med kamillete og

Diskuter pa facebook

Hvordan slipper udviklingsh®mmede ud af et misbrug?
Hvordan kan socialpeedagoger og andre hjaelpe udviklingshaeemmede borgere,
der drikker for meget eller tager for mange stoffer? Har du selv gode eller

dérlige erfaringer?

Deltag i debatten pa facebook / se hvordan pd www.sl.dk/facebook

: Morten er en mgnsterbryder.
: Han har taget en beslutning

: om at laegge sit misbrug

: pa hylden, og han er ikke

: leengere en af de unge

: udviklingshaemmede, der

: drikker for meget hver dag.

: Det er rigtigt godt gaet

Lise Banke, hjemmevejleder,

: Svendborg Kommune

. hashen med almindelige smoger. Heller ikke i dag
: foler han noget behov for at tale om sin beslut-

: ning, og hvis trangen kommer over ham, holder

¢ han det for sig selv.

Men Lise ved, at Morten har keempet og nogle

gange stadig keemper med alkoholen og hashen,
: oghun er klar til at stotte ham, hvis han fér brug
: for det.

: Ringer efter to gl

: Fra sit daglige arbejde ved Lise Banke, at udvik-
: lingsheemmede kan veere i seerlig risiko for at

¢ udvikle et misbrug.

— Hvis man sidder derhjemme og foler sig lidt

: trist og ensom hver aften, kan det veere fristende

: at tage en ol eller en sjus, og det kan udvikle sig til
: et egentligt misbrug. Det kan ogsa veere fristende
. at skaffe sig popularitet pa at kebe en omgang ol

¢ til alle nede p4 tanken, og det kan ogsé bidrage til
: at man udvikler et misbrug, mener hun.

Derfor har hun og hendes kolleger den strategi

: ideres arbejde med de udviklingsheemmede bru-
gere, at de sporger ind til alkoholforbruget, hvis de
: fornemmer, at det er ved at fylde for meget. Og det
: virker. Det virker at tale om, hvor meget der bliver
: drukket og hvor meget, det er rimeligt at drikke.

— Sa laver vi en aftale om, hvor meget den

. pageeldende ma drikke. Vi har fx en aftale, der gar

: péto ol efter fyraften og sa hjem — og han ringer

. til os, ndr han kommer hjem efter at have faet sine
. to ol pd veertshuset. En anden aftale kunne veere

: et glas vin i weekenden. Det er meget individuelt,

. hvad vi kan lave af aftaler.

Antabus er et godt vaerktej for Lise og hendes

kolleger. Flere af brugerne har det godt med en
: aftale om, at de slet ikke vil drikke og far derfor
: antabus. Lige nu er det to ud af 10 brugere.

— Nar vi taler sa direkte og detaljeret med bru-

gerne om deres alkoholforbrug, kan vi bidrage til,
. at de ikke udvikler et egentligt misbrug, forklarer
: Lise Banke.
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SOCIALTILSYN

Bedre tilbud til
udsatte barn og
handicappede

Tilsynene skal samles

i fem kommuner, og
hvordan det sker, bliver
lgbende beskrevet pa
Socialpaedagogernes
hjemmeside

Af Lone Marie Pedersen, Imp(@sl.dk

dskillige sager i medierne
Ahar vist, at nogle degntil-

bud for udsatte bern og
unge og borgere med handi-
cap slet ikke lever op til deres
ansvar, men modtager borgere,
som de ikke har kompetence til
at hjeelpe. Det skal der laves om
pd, mener et enigt Folketing,
der i efteraret vedtog en social-
tilsynsreform, som skal for-
bedre tilsynet med degntilbud-
dene, herunder ogséa de fleste
familieplejere.

Hidtil har landets 98 kom-
muner selv haft ansvaret for at
fore tilsyn med de sociale tilbud,
som er placeret i den enkelte
kommune, men det har ikke alle
steder fungeret godt nok, viser
blandt andet de mange sager i
medierne. Tilsynet har fagligt
ikke veeret dygtig nok, og der har
manglet fastsatte faglige kriterier
for, hvad et tilsyn skal indeholde.
Derfor har socialminister Karen
Heaekkerup (S) besluttet at samle
tilsynene i fem kommuner og
opstille klare krav, der skal veere
opfyldt, for et socialt degntilbud
kan godkendes.

Det er Socialpaedagogerne
meget tilfredse med. Da loven
blev vedtaget sagde formanden
Benny Andersen (i Socialpaeda-
gogen nr. 20/2012):

— Det ma ikke veere tilfeeldigt,
om en handicappet borger eller

: et anbragt barn far den rigtige

! indsats. En ny organisering af

: tilsynet vil athjeelpe meget af det
¢ systemsvigt, vi har oplevet de

: seneste ar.

Socialpeedagogerne har i sit

¢ heringssvar anbefalet social-

: ministeren, at relevante aktorer
¢ som Socialpadagogerne bliver
: inddraget i arbejdet, nar loven

. skal omszettes til konkrete an-

: visninger i forskellige bekendt-
: gorelser.

: Fem socialtilsyn

. Godkendelse og tilsyn med

: dogntilbuddene samles i fem

* kommuner, en i hver region, og
¢ de fem er: Frederiksberg Kom-
: mune (Hovedstaden), Holbaek
: Kommune (Sjeelland), Faborg-
: Midtfyn Kommune (Syddan-
mark), Silkeborg Kommune

¢ (Midtjylland) og Hjerring Kom-
: mune (Nordjylland).

Tilsynskommunerne ma ikke

: godkende og fore tilsyn med til-
. bud, der ligger i de pageldende
: kommuner. De fem socialtilsyn
: ventes at treede i kraft 1. januar
i 2014.

Alle sociale degntilbud skal

. godkendes efter de nye ret-

: ningslinjer inden den 1. januar

: 2016, og godkendelsen bliver
givet efter en kvalitetsmodel,

¢ hvor der bliver lagt veegt pa

. folgende kriterier:

i » Uddannelse og beskeftigelse.
: o Selvsteendige relationer.

i o Malgrupper, metoder og

resultater.

i o Organisation og ledelse.
: o« Kompetencer.

i+ Qkonomi.

i ¢ Fysiske rammer.

Folg processen med at indfore
i de fem nye socialtilsyn pa:
: wwuw.sl.dk/socialtilsyn

NYT FRA HOVEDBESTYRELSEN

Overraskende overskud i 2012
Budgettet forudsagde et underskud pa 0,6 mio.kr. - men regnskabet
endte med at sige noget helt andet. Socialpaedagogerne kom ud af
2012 med et overskud pd 6,1 mio.kr. Det skyldes flere faktorer, men
fgrste og fremmest to ting: De finansielle indtaegter - som har at
ggre med, hvordan forbundets formue i fx veerdipapirer og fast ejen-
dom - var over forventningerne, og sa betgd den faglige konflikt, for-
bundet var involveret i i forsommeren 2012, at der ikke blev brugt s&
mange penge pa lgn, som der var sat af. Endelig kom der flere penge
ind pa kontingenter, end det var forudsat. Derudover har de 10 kred-
se 0gsa haft et bedre resultat end forventet: Samlet set har de haft et
overskud pa 2,4 mio. kr. mod et forventet underskud pa 0,9 mio.

Jni

Fire projekter skudt i gang
En ordentlig mundfuld - sddan karakteriserede formand Benny An-
dersen opgavemangden, som forbundets hovedbestyrelse (HB) pa
sit sakaldte prioriteringsseminar i marts skulle prioritere i 2013.
Opleegget til HB lgd pa seks forskellige projekter, og forretningsud-
valget havde peget pa fire af dem som dem, der burde nyde fremme:
Et arbejdsmiljgprojekt, et projekt pa psykiatriomradet, arbejdet med
et nationalt forskningsprogram pa det socialpaedagogiske omrade
og arbejdet med at stadfeeste strategipapiret ‘Socialpeedagogerne i
fremtiden’ (se note nedenfor]. Arbejdsmiljgprojektet ligger i lige for-
leengelse af overenskomstaftalerne, mens psykiatriprojektet haenger
sammen med det udspil pa omradet, som regeringen kommer med i
lpbet af foraret, sagde Benny Andersen og pegede pa, at det i forbin-
delse med det nationale forskningsprogram handler om at komme
med meget konkrete bud pa det socialpeedagogiske omrade. To
andre projektet om hhv. karriereradgivning og udviklingen af faglige
selskaber skydes i gang fra arsskiftet.

jni

Mere fremtid i Socialpeedagogerne
Socialpaedagogerne i fremtiden - sddan hedder den vision og strate-
gi, som Socialpzedagogernes kongres vedtog i november 2012. Stra-
tegien var blevet til gennem et udviklingsarbejde frem til kongres-
sen, og pa sit seneste mgde vedtog forbundets hovedbestyrelse sa en
ramme, der skal holde gang i debatten, og fa de ti pejlemeerker, der
er omdrejningspunktet i strategipapiret, til at leve ude i praksisfel-
tet. Det skal bl.a. ske gennem udviklingen af et web-magasin og gen-
nem afholdelse af debatm@der om forskellige dele af visionspapiret,
sadan som det allerede er sket pa et velbesggt og livligt debatmade i
Kreds Nordsjalland.

Jni

Ved jobskifte eller varig adresseandring
Ret dine oplysninger pa sl.dk/minedata
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HOSPITALSPADAGOGER

Skrot fik bornene
ud af sengen

Mens det laegefaglige personale sgrger
for at behandle bgrnenes sygdomme,
ser paedagogerne pa HC Andersen
Bérnehospital i Odense hele barnet og

fokuserer pa det, barnet kan. Men de er :
: en operation, fordi han skulle op og arbejde videre

: paetbillede, han var i gang med. Det kan ellers

: godt veere sveert at fi bernene ud af sengen efter
nene. Et af redskaberne har varet skrot :
: abnede. Der var ogsa en pige i korestol, som rakte

o0gsa vigtige for behandlingen, fordi de
har redskaberne til at nd ind til bgr-

Af Anders C. @sterby, redaktionen@sl.dk
Foto: Nils Lund Pedersen

et langt papror. Det kan bade bruges til

at trille kugler igennem, bygges om til en
bazooka eller settes sammen med andre ror til en
steerk bro. Og en kasseret stoleryg er ikke bare en
stoleryg, ligesom sma plasticlag og hvide spande
kan indgé i uventede kunstvaerker.

Péd bornehospitalet HC Andersen i Odense ar-
bejder seks socialpaeedagoger. En af dem er Mette
Sorang Kjeer, som har titel af barnevelferdsko-
ordinator, og hun fik idéen til projektet ‘Skrot er
godt, som har veeret et nyttigt redskab i socialpee-
dagogernes arbejde med de indlagte born.

Trygfonden donerede 145.000 kr., og fra
fynske virksomheder fik hospitalet bunker af
overskudsmaterialer, lige fra 4.000 papror fra
Nordisk Tekstil til de sma klemmer, som bruges
til at holde orkideers stengler oppe med. Alle

E t tre et halvt meter langt papror er ikke bare

: materialerne har veeret til rddighed for bernene
. i et vaerksted, hvor de kunne vere kreative uden
: begreensninger. Og det fik bornene til at leegge

¢ spillekonsollerne og komme ud af sengene,

¢ forteller Mette Sorang Kjzer.

—Vi havde en dreng, som rejste sig op lige efter

en operation, men han stod der, inden verkstedet

. ud efter noget og greb det p& en made, som man
: slet ikke havde forestillet sig, at hun kunne.

Pa den méde var ‘Skrot er godt’ bade et paedago-

: gisk og laegefagligt redskab, forteeller Mette Sorang
: Kjeer, mens hun viser, hvor veerkstedet var indtil for
¢ nylig. ‘Var’ i datid fordi det kun var et pilotprojekt,

¢ sa veerkstedet er taget ned for nu, men hun héber

: atkunne gore det til et permanent tilbud.

: Ikke én lgsning pa skrammel

: Der sker noget med bern, nar de er pa et hospital

: med leeger i hvide kitler, og der bliver talt om blod-

¢ prover, medicin og drop. Fokus er pa deres syg-

: dom, og det gor dem utrygge, men skramlet satte

: dem fri. Det gjorde det blandt andet, fordi der ikke

¢ er énlpsning pd, hvad materialerne skal bruges til.

¢ Det forteeller Karin Eskesen, som er leder af ReMida
: —Center for kreativt genbrug, som samarbejdede

: med bernehospitalet omkring projektet.

— Et traditionelt puslespil, en brandbil eller en

Barbie-dukke har én bestemt rolle. Der er kun ét
: svar. De anderledes materialer saetter bornene fri,
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de far lov til at fabulere og giver overskudsmateri-
alerne en ny betydning, siger Karin Eskesen, som
selv er paeedagog og har undervist i mange ar.

nenes fantasi i gang. De bliver ogsa mere trygge,

til at komme taettere pa bernene.

—Der var en lille pige, som ellers var bange for
at komme péa hospitalet. Hun fandt en stoleryg,
som hun fandt pa at bruge som balancebreet. S&
slap hun de voksne. Det satte hende fri, men ogsa
hendes foraeldre. Hun blev set som syg, men hun
har ogsé andre talenter. Hvis vi pakker bernene
ind i sygdom og glemmer de andre sider, bliver de
mere solle, forteeller Karin Eskesen.

Verkstedet var et miljo pa tveers af diagnoser
og aldre. De helt smé bern legede for eksempel
med sm4, kasserede 14g eller lavede kollager,
mens en 14-arig pige dekorerede de sma klemmer
til orkidéer, sa de blev til farvestralende sommer-
fugle. Veerkstedet skabte ifolge Karin Eskesen et

tillidsfuldt paedagogisk rum, hvor bernene blev set

som det, de var, og ikke kun som deres sygdom.
—Men de har ogsé godt af at blive udfordret.
Giv dem tid til at teenke. Og sa kan man vende
tilbage til det dagen efter og sige: ‘I gar gjorde du
sddan og sddan’ og bruge det som udgangspunkt

¢ for en samtale. Der er alt for meget oprydnings-

: pedagogik, i bornehaver for eksempel, hvor

: tingene bliver lagt veek, sa de skal begynde forfra,
Ikke alene szetter de anderledes materialer bor- :

og ingen har lagt meerke til, hvad de har lavet,

¢ skoser hun.

og det hjeelper bade paedagogerne og behandlerne :

: Immunsvage kraeftbgrn

: En af kerneopgaverne for paedagogerne pa hospi-
: talet er at give bornene et frirum og f4 dem til

: for en stund at glemme deres kreeftsygdom, eller
: atde har ondt i maven, fordi de ikke mé spise

: inden den maveoperation, de venter pa. Og til det
: var skrottet ideelt, forteeller paedagogerne, da vi

. moder fire af Mette Sorang Kjeers kolleger, som

: arbejder pa hver deres afdeling af hospitalet.

Men det var ogsa med til at binde familierne

: sammen og give de pérorende en god oplevelse.
¢ Det forteeller Ann-Berit Carlsen, som arbejder pa
. kraeftafdelingen, hvor bornene er meget im-

i munsvage og derfor isolerede meget af tiden.

—Sé vi kunne ikke bare tage dem med ud pa
gangen sddan lige. I stedet hentede jeg nogle ma-

: terialer ind pd afdelingen. Men deres soskende og
: foreeldre brugte det meget, og det var helt serligt,
: at det var ok for soskendebernene at veere pa
besog. Ellers handler det jo meget om tal, bivirk-

. ninger og blodpraver. De har virkelig nydt det.

 ABENHED | Karin Eskesens gjne
saetter skramlet bgrnene fri, fordi

. materialet leegger op til at kunne
bruges pa mange forskellige mader -
i modsaetning til legetgj med en fast

: defineret rolle.
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PAUSE Socialpadagogerne pa bgr-
nehospitalet forsgger at give bgrnene
et frirum i indleeggelsen. Fra venstre
er det Dorthe Hvidtfeldt, Ann-Berit
Carlsen, Mette Sorang Kjeer, Lene
Antonsen og Pia Ann @sterby.

Pia Ann @sterby, som er pa den medicinske

¢ afdeling, forteller, at indleeggelserne, som pé
: hendes afdeling typisk er leengerevarende, er en
¢ stor belastning i barnenes liv.

—Men her var noget, som handlede om noget

: helt andet. Det handlede ikke om sygdommen,

¢ og de skulle ikke snakke om det, der var sveert. De

: kunne veere sig selv. Det var en pause i indlaeggel-

sen, husker hun, mens Lene Antonsen, som er pa

: infektionsafdelingen, kalder det for luftforandring.

: Tankerne vak fra faste og sult

* Men hvad ger paedagogerne nu, nar den mulighed
: ikke laengere er der? Opgaven er jo den samme

: som for, nemlig at gore bernenes indleggelse s&

¢ lidt traumatisk som muligt.

Der er legestuer pa alle afdelinger, og de ligner

: s& vidt muligt enhver anden vuggestue, borneha-

: vestue eller SFO. Ifelge Lene Antonsen er det godt,
: at der ogsd er nogle tilbud pa stuen for de born,

: der ikke har lyst til at mede for mange andre,

: mens Ann-Berit Carlsen pd kreeftafdelingen iseer

: har brug for et trygt og isoleret sted at vaere sam-

: men med bornene.

Da Socialpaedagogen besoger hendes stue,

: kommer en lille dreng, som har tabt det meste af

: héret, trissende. Han skal ellers med sin far hjem,
. men han setter sig alligevel og spiller Nintendo.

i Og Ann-Berit skal se pa. Hun forteeller bagefter, at
¢ ndr han spiller sine spil, skal hun veere med, og sa
i er de sammen om det.

- Selvom vi ikke snakker sygdom, sé opstar der

er et rum, hvor barnet bare fortaller. For eksem-
: pelvar der en halvstor pige, som havde problemer :
: med skolen. Uden at hun oplevede det som et

¢ krydsforher, kunne jeg sporge: ‘N, kommer du i
: skole for tiden?.. Det er et tillidsfuldt rum.

Mette Sorang Kjer kalder det en moderne ‘walk

: and talk, og en husker teorien om det felles tredje
: fra seminariet. Dorthe Hvidtfeldt, som er pa den
¢ kirurgiske afdeling siger:

- Der er lang ventetid for en operation, og de

© skal faste og torste. Vi skaber et frirum, hvor de far
: tankerne vek fra sulten.

. Ikke kun reparation

¢ Selvom hospitalspaedagogerne arbejder i et

: felt, hvor det primeere fokus i sagens natur er

¢ det medicinsk faglige og behandlingen af bor-

: nene, foler de i hoj grad, at deres faglighed bliver
¢ anerkendt.

—Vi holder tveerfaglige konferencer, hvor der

: er fysioterapeuter, ergoterapeuter, laeger, syge-

. plejersker og sdgar en praest. Vi bidrager med det,
: vikan, og der er stor lydherhed over for vores

¢ faglighed. Det er blevet mere moderne at kigge pa
: det hele barn. Det er ikke kun en reparation, siger
Ann-Berit Carlsen.

De forskellige faggrupper er gode til at give

informationer videre, som kan have relevans for
. hinandens arbejde. Hvis et barn fx har faet deca-
: dron, som er et kraftigt binyrebarkhormon, som
: ofte bruges i kreeftbehandling, er det vigtigt for

: padagogerne at vide det, fordi barnet pludselig

¢ kan blive meget vred eller ‘spise som en mand pa
¢ 180 kilo, som Ann-Berit Carlsen siger.

Informationerne gér ogsa den anden vej. Sy-

geplejerskerne, som ofte er frustrerede over, at de

ikke leerer bornene at kende, fordi de har for travlt,

: kan synes, at der ikke sker noget med barnets
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udvikling. Men maske har en af peedagogerne
netop knakket koden.

—Det kan veere en dreng, der hellere vil lave
perleplader, eller en pige, der er skraeemt af at tabe
héret. Og havde drengen ondt i benet eller ej, da
han spillede bordtennis? Sygeplejerskerne far den
melding og kan behandle barnet bedre péa den
baggrund. Og det er peedagogerne, der har gjort
benarbejdet, forklarer Mette Sorang Kjeer.

De informationer, som paedagogerne giver
videre, er veerdifulde for barnets behandling, og
derfor er de sammen med de andre faggrupper

gange kan vare i mange méneder.

Lugter ikke af sygdom
I modseetning til det laegefaglige personale har
paedagogerne tiden til fordybelse.

- Bgrnene nyder, at vi er der. De ved ikke, hvem
af sygeplejerskerne, der er pa vagt hvornar, men vi
er der, og det ved de. Vi er den gennemgaende per-
son i deres indleeggelse, og vi kommer hele vejen
rundt og leerer dem alle sammen at kende, siger
Ann-Berit Carlsen, og Pia Ann @sterby supplerer:

- Vi har ogsa konflikter med dem, som kan
vaere voldsomme. Vi ser alt det grimme, men
alligevel kommer vi ind under huden. Det er fordi

vi gerne vil dem, og det giver pote, selvom det kan :

veere sveert at komme ud pa den anden side. Vi
giver ikke slip, for vi har hjulpet dem videre.
Legestuen er et dagligt centrum, og det er der,
bernene hygger sig. Det lugter ikke af sygdom, og
de kan veere sig selv og fa luft.
Tilbage pa kreeftafdelingen har Ann-Berit
Carlsen sat sig med en 12-arig pige, som har en

¢ hue péd hovedet og stativet med drop ved siden af
: sig. De har taget nogle farver frem, som pigen ikke
: har provet for. De vil lave en sommerfugl. Forst

. tegner de den op, s& maler de med en fedtfarve

: nogle strog i vingerne, og sa bruger de en vad

: pensel til at sprede farven ud. Pigen smiler og ser
¢ ud til at synes, det er sjovt.

:FI-
"

o W

: FORDYBELSE P3 kreeftafdelingen
maler Ann-Berit Carlsen en sommer-
: fugl sammen med en 12-3rig pige.

- De gér saftsuseme meget igennem. De heaelder

. piller i sig og sa videre, men de glemmer det pa en
: eller anden made. De skal altid lige have revanche
Ciet spil UNO. Det er fantastisk, nar man teenker p3,
¢ hvad de gér igennem, siger Ann-Berit Carlsen.
med til at planleegge hele indleeggelsen, som nogle :

Om projektet

HC Andersen Bgrnehospital, som er en del af Odense Universitetshospital,

er Danmarks eneste egentlige bgrnehospital. Hospitalet diagnosticerer og
behandler bgrn fra spaedbgrnsalderen til 18 ar. Hospitalet behandler primaert
bgrn fra Fyn og Jylland, men modtager ogsé bern fra Sjeelland, hvis Rigshospi-
talet har for travlt. Der er plads til 117 bgrn ad gangen, og der er 400 ansatte,
heraf fem socialpsedagoger og fra 1. januar ogsa en bgrnevelfeerdskoordinator.

‘Skrot er godt’ blev til i et samarbejde mellem HC Andersen Bgrnehospital og
ReMida, som er et center for kreativ brug af overskudsmaterialer fra fynske
industrivirksomheder. Trygfonden donerede 145.000 kr. til et pilotprojekt, som
sluttede i februar 2013. Under pilotprojektet var der tilknyttet en kunstner, som
gav paedagogerne inspiration til, hvordan de kunne statte bgrnene i deres krea-
tive leg. Planen er at sgge penge til at etablere Skrot er godt som et permanent
tilbud pa bernehospitalet.
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UNGDOMSKRIMINALITET

Helhedsindsatser virker bedst

Det er sveert at hjzlpe

- men succesraten er
stgrst, nar man spiller pa
flere strenge og fx bade
giver individuel behand-
ling og traening til hele
familien. Det er konklu-
sionen i en ny kortlag-
ning fra SFI

Af Maria Rorbaek, mrk@sl.dk

domskriminalitet? Trom-
mespil? Overlevelsesture? Vre-
desdagbeger? Individuel terapi?
Foreeldretreening?
SFI har kortlagt 56 nyere,
udenlandske evalueringer af

forebyggende indsatser for unge
¢ indsatser i kortleegningen havde
¢ over 80 pct. en helt eller delvist

: ressourceorienteret tilgang.’

for at finde et monster i de pro-
jekter, der gor en positiv, malbar
forskel — og dem, der ikke gor.
Og selvom det er sveert at
finde helt entydige svar, ser det
ud som om, man ber spille pa
flere strenge og tilbyde en lang-
varig, helhedsorienteret indsats.

I preesentationen af kortleg-

kriminalitetstruede unge ningen skriver forfatterne:

‘Generelt viser det sig, at

. indsatser, der p4 samme tid

: fokuserer pa flere forskellige

¢ aspekter af den unges liv, har

: storre sandsynlighed for en

: positiv effekt. Fx indsatser, der

. pasamme tid giver individuel

: behandling til den unge, treener
¢ foreeldrene i konstruktiv inter-

: aktion med barnet, adskiller

: den unge fra kammerater med

: darlig indflydelse og koordinerer :
: forskellige relevante tilbud til
: den unge og denne familie.’

vad virker bedst, nar
malet er at forebygge ung- :

Det geelder ogsa om at have
en positiv tilgang, for som der
star:

‘Meget tyder p4, at en tilgang,

: der opbygger ressourcer hos den
: unge selv og i familien, har storre :
¢ sandsynlighed for at virke, end
. indsatser, der udelukkende foku-
: serer pa at fjerne eller mindske

problemer. Af de virkningsfulde

Kortleegningen peger

endvidere pa, at varigheden af
! indsatsen har betydning:

‘Indsatser, der varer mini-

: mum fire til seks maneder, har

¢ storre sandsynlighed for positiv

¢ effekt end kortere indsatser.

: Dette er et ganske tydeligt resul-
: tat, og det er meget f4 indsatser

: afkortere varighed, som virker

¢ efter hensigten.’

: Halvdelen har ingen
: malbar effekt

: Etandet sldende resultat af kort- :
¢ laegningen er, at mange ind-

. satser ikke har nogen méalbar

: effekt. Ud af de 56 evalueringer
geelder det for lidt under halvde- :
. len, og enkelte har ligefrem haft
¢ en direkte negativ effekt.

‘Det viser, at der bliver brugt

: mange ressourcer pa indsatser,
der ikke virker efter hensigten’,
¢ lyder konklusionen i kortlaeg-

: ningen.

Kortlaegningen viser til gen-

: geeld ogsd, at det er sveert at finde :
: ud af, hvad der virker, og hvad :
der ikke virker, da mange af de

¢ indsatser, der har effekt, pa flere :
: punkter ligner indsatser, der ikke :
¢ har effekt — og man kan mere tale :
: om en pget sandsynlighed for

¢ succes end om en sikker succes.

Alle evalueringerne i kort-

¢ laegningen har anvendt effekt-
: maling ved at sammenligneen :
: gruppe, der er blevet tilbudt den :

: forebyggende foranstaltning,

: med en kontrolgruppe, der ikke
: er. Den slags effektmalinger er

. der ikke mange af i Danmark, og
: evalueringerne er primeert fra

: USA - og forfatterne understre-
ger, at resultaterne ikke ngdven-
: digvis direkte kan overfores til

¢ danske forhold.

Kortleegningen er bestilt af Det
. Kriminalpreeventive Rad og re-
: sultaterne kan lceses i heeftet

‘Kortleegning af indsatser mod

. ungdomskriminalitet, der kan
¢ hentes pa www.kortlink.dk/c959

Konklusioner

| overskriftsform har kort-

laegningen tre hovedkon-

klusioner:

e Mange indsatser har
ingen malbar effekt.

¢ Inddragelse af familien
er positivt.

e Varigheden af indsatsen
har betydning.

Temadag i netveerket for socialpadagoger,

der arbejder med domfaeldte udviklingshaemmede
Den 2. maj 2013 i Mgdesalen, Bodil Hjorths Vej 10, 9310 Vodskov

Tema: Mentalundersggelser
Oplaeg v. ledende overlaege Tina Gram Larsen og psykolog Sgren Thuesen,
Retspsykiatrisk Afdeling, Aalborg Psykiatriske Sygehus

Tilmeldingsfrist: 15. april 2013

Yderligere oplysninger og tilmelding: www.sl.dk/kalender
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Redigeret af Lone Marie Pedersen

Socialt arbejde med udsatte unge

Af Benny Lihme (red.)
I denne bog giver 15 forfattere fra forskel-
lige forsknings- og praksisomrader deres
bud pa de problemer og muligheder,
man star over for i arbejdet med udsatte
unge. Bogen er praksisner og en bredt
anlagt leerebog, der giver et aktuelt ind-
blik i nogle af de vigtigste praksisfelter,
hvor professionelle moder unge med
forskellige grader af social udsathed.
Bogen bevaeger sig fra lovgivning til
héandteringsstrategier i socialt arbejde
og videre fra socialfaglige metoder til forudsaetningen for tillid i det
sociale arbejde med unge. Leeserne prasenteres for socialt arbejde
pé specialskoler, i forsomte by- og boligomrader og forebyggende
arbejde i forbindelse med bander. De vilde piger har deres eget
afsnit efterfulgt af en beskrivelse af kontaktpersonens komplekse
opgaver. Bogen rundes af med en beskrivelse af socialt arbejde med
unge pa sikrede institutioner og unge i kriminalforsorgen for at
slutte med en diskussion af begrebet kriminel lavalder.

Udkommet pa Akademisk Forlag. 300 sider. 369 kr.

: Den motiverende samtale
. iteoriog praksis

Af Gregers Rosdahl

: Bogen handler om faglig kommunika-

! tion i praksis. Om hvordan man meto-
: disk og professionelt kan motivere

. mennesker til forandring. Den moti-

: verende samtale er en evidensbaseret

: oginternationalt anerkendt metode,

i og bogen tager afsat i noget af det

: nyeste forskning inden for omradet.

. Mélet er at praesentere laeseren for et

¢ teoretisk fundament og en raekke effek-
: tive vaerktojer. Bogen behandler emner som motivation,

: forandring, modstand og ambivalens, og der bliver introduceret en
: fire-fase-model, som skridt for skridt beskriver de forskellige faser.
: Bogen preasenterer mange praktiske eksempler, og der er udvalgt

¢ cases fra forskellige omréder som fx rehabilitering, sundhed, kri-

: minalforsorg, beskaeftigelse, misbrug og ungeomradet. Bogen er
inddelt i to hovedafsnit, hvor forste del beskriver den motiverende
: samtale ud fra teorien. Anden del har mere praktisk fokus, og den

. bestér af konkrete eksempler pa samtaler.

Udkommet pa Forlaget Munksgaard. 260 sider. 250 kr.

Psykiatriret

Af Helle Bgdker Madsen og Jens Garde
Hvad er de retlige rammer for tvangs-
indleeggelse? Mange sporgsmal af
juridisk karakter melder sig i arbejdet
med sindslidende i Danmark. Hvor-
nar er det fx lovligt at anvende fysisk
magt, og hvornar er der tale om fri-
hedsbergvelse? Bogen gennemgar de
regler, som geelder for alle psykiatri-
ske patienter i Danmark, herunder
psykiatrilovens rammer for tvangsan-
vendelse. Bogen tager blandt andet
fat pa alle de punkter, hvori psykia-

PSYRKIATRIRET

bogens force, at forfatterne har givet plads til en kort gennemgang
af disse punkter. Endvidere tager forfatterne hensyn til de bestem-
melser fra Grundloven og Den Europaeiske Menneskerettighedskon-
vention, som har indflydelse pé dansk psykiatri. Bogen henvender
sig til alle, der arbejder med omradet, og som e@nsker at veere ajour
med den seneste viden inden for psykiatriret. Bogen er skrevet i et
lettilgeengeligt sprog.

Udkommet pa Jurist- og @konomforbundets Forlag. 240 sider. 475 kr.

Fra uddannelsessystemets
: udkant

Af Laust Torp Jensen

¢ Leerer ved Vestermarksskolen i Aars,

¢ Laust Torp Jensen, satter specialun-

¢ dervisning og dens historie i Dan-

: mark under lup. Bogen treekker trade
 tilbage til 1800-tallets forste forsog pa

: undervisning af de &ndssvage, Statens
: Andssvageforsorg, og den langsomme
. mentalitetseendring, der i 1980 ende-

: lig resulterede i, at multihandicappede
. bern nu ogsa blev omfattet af borns

¢ grundlovssikrede ret til undervisning.
trien adskiller sig veesentligt fra den almindelige sundhedsret. Det er :

‘Med udgangspunkt i Vestermarksskolen forteeller bogen, hvordan

¢ vi har behandlet udviklingshemmede og multihandicappede pa

: kommunalt, regionalt og landsplan. Desuden bliver udviklingen i

¢ uddannelsespolitikken og ikke mindst samfundets og den enkeltes

¢ syn pa de dndssvage fortalt’, forteller bogen forfatter. Karakteristisk
: for udviklingen er, at omradet fra begyndelsen har befundet sig i

¢ speendingsfeltet mellem et humanistisk menneskesyn og et teknisk-
: videnskabeligt menneskesyn.

Udkommet p& Forlaget Frydenlund. 173 sider. 249 kr.
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KOMMUNALREFORMEN

Silke, Emilie og Kaj

Socialpaedagogerne har
udgivet pjecen ‘Her er
mit liv’, der handler om
seks forskellige per-
soner, der har brug for
saerlig stgtte

Af Lone Marie Pedersen, Imp(@@sl.dk

ilke, Emilie og Kaj har det
S til feelles, at de har brug

for den seerlige specialise-
rede socialpeedagogiske indsats.
Trearige Silke har en svaer hjer-

neskade efter iltmangel under
fodslen, 23-arige Emilie keem-

per med en alvorlig spiseforstyr- :
: er sd specialiseret, at der ikke
. er grundlag for, at den enkelte

relse, og 63-arige Kaj er blind og
desuden udviklingsheemmet.

Efter kommunalreformen i

i 2007 fik kommunerne det fulde
: ansvar for det specialiserede

. socialomrade. En nylig offentlig-

i gjort evaluering af kommunal- :
¢ reformen peger pd, at kom-

. munerne ikke altid er i stand til
: atlofte opgaven pa det seerlige
sociale omrade.

I pjecen ‘Her er mit liv’

. onsker Socialpedagogerne at

: vise, hvad det er for en gruppe
: borgere, som har brug for en
serlig social indsats. Det er

¢ forteellingerne om Silke, Emilie
: og Kaj plus tre andre personer
: med s4 store fysiske, psykiske

: ogsociale problemer, at de har
¢ brug for en specialiseret stotte.

- Det er ofte en stotte, som

: kommune kan drive og udvikle
¢ et tilbud til dem, siger Social-
: padagogernes formand Benny

Andersen.
- Silke, Emilie og Kaj er

nogle af de borgere, der bliver

: allermest berorte af politiker-

: nes beslutninger. De har ikke

: ressourcer til at forholde sig til
: den kommende tids mere eller
: mindre abstrakte snak. Derfor
: vil vi meget gerne tale pa deres
: vegne.

: Et nationalt ansvar

: Socialpaedagogerne onsker, at
: det skal veere et klart nationalt
: ansvar, at mennesker med szr-
: lige behov fér hjeelp af hojeste

: faglige kvalitet, og statten skal
: veere til stede hele vejen rundt,
. fortzeller Benny Andersen.

— Det kraever en heojt spe-

¢ cialiseret indsats pa tveers af

: kommunerne. Derudover skal
S vi tage stilling til, hvor opgaven
¢ skal placeres.

Heldigvis er der i Danmark

et kompetent socialpaedago-

: gisk personale, der kan tilbyde
behandling i verdensklasse. Men
¢ kvalitet kommer ikke af sig selv,

: forteeller Benny Andersen.

— Det kraever uddannelse og

: faglighed. Derfor onsker vi at

: sikre specialiseringen gennem
¢ en selvsteendig socialpadago-
: gisk uddannelse og et steerkt

¢ forskningsmiljo.

Pjecen ‘Her er mit liv’ kan down-
. loades som pdf-fil pé Social-

: peedagogernes hjemmeside:

. www.sl.dk/herermitliv

Landsmgde i netvaerket for socialpadagoger,

der arbejder med udstgdte og marginaliserede

30. 0og 31. maj 2013 pa Pejsegarden i Braedstrup

Unge, misbrug og psykiatri
Opleaeg v. psykolog Steen Guldager, specialleege i psykiatri Henrik Rindom, socialpaedagog Jesper Pedersen, samt
bruger Jorgen Vikelsge Pedersen. Debatoplaeg vedr. SKP-ordningen v. Helle Strunge, Socialstyrelsen

Tilmeldingsfrist: 1. maj 2013

Yderligere oplysninger og tilmelding: www.sl.dk/marginaliserede

o - -
Arstraf for pensionister og efterlensmodtagere 2013
19. - 21. august 2013 pa Hotel Pejsegarden i Braedstrup ved Horsens

Program og abning for tilmelding kommer senere og bliver annonceret her i Socialpaedagogen og pa vores hjemmeside
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SYNSPUNKT

Synspunkter

Bringes efter en redaktionel
vurdering. Synspunkter ma hojst
fylde 8.000 anslag.

Laeserbreve
Socialpeedagogen er forpligtet
til at optage leeserbreve fra
medlemmer. De ma hojst fylde
2.000 anslag. Laeserbreve med

injurierende indhold kan afvises.

Laeserbreve og synspunkter, der
bringes i bladet, offentliggores
ogsa pa internettet.

Leeserbreve og synspunkter
sendes til redaktionen@sl.dk

Deadline for leeserbreve
til nr. 09/13 er mandag
den 15. april kl. 12.00.

Nar unge skal

hjaelpes pa ret kurs

Socialministeren har ud-
rabt den omdiskuterede
familiebehandlingsme-
tode MST som en saerlig
effektiv metode i arbej-
det med udsatte bgrn og
unge. Men hvad er det
metoden kan?

Af Anna Glavind, kommunikations-
konsulent i CFK, og Randi Ngrup,
programdirektgr i MST-DK

ocialministeren udpe-
S gede i fordret 2012 fire

typer familiebehand-
ling som seerligt effektive, nar
det geelder hjeelp til udsatte
bern og unge. Det skete pa bag-
grund af en rapport fra Rambel,
som analyserede de okonomi-
ske gevinster ved at omlagge
indsatsen i retning af en tidlig,
intensiv og systematisk fore-
byggelse, bl.a. ved at styrke
foreeldrekompetencer.

Multisystemisk Terapi (MST)

indgik i analysen, fordi metoden :
: ngglepersoner

i MST tager udgangspunkt i for-

. aeldrenes resurser og leerer bade
i dem og den unge nye redska-

: ber til at forbedre relationerne i
: familien.

anses for at veere veldokumen-
teret.

Men MST, som blev hentet til
Danmark fra USA i 2003, er sta-
dig en omdiskuteret terapiform i
nogle faglige kredse.

Kritikken mod MST handler

. bl.a. om, at det er et manual-

: baseret amerikansk koncept.

: I Danmark er vi ikke vant til at

. arbejde med sa faste rammer
og stringent systematik. Vi

: foretraekker det frie metodevalg.
i Men det systematiske er netop

: en af MST'’s styrker. Vi arbejder

. meget intensivt med alle de

: systemer, som spiller en rolle i

. den unges liv (deraf betegnelsen
¢ multisystemisk), og vi tilbyder

: nogle felles redskaber, som alle
¢ kan bruge til at traekke i samme
: retning pa samme tid.

At MST er en evidensbaseret

: metode betyder bl.a., at MST-
: terapeuterne primeert bruger
¢ terapeutiske metoder, hvor

: der er evidens for effekten, fx
kognitiv terapi og systemisk
familieterapi. Desuden doku- :
* menteres og kvalitetssikres bade :
¢ behandlingen og resultaterne

¢ lobende. Fx gennemgés alle

! interventioner, mal og analyser
: iensag hver eneste uge, og der
: laves systematiske rapporter.

Foreeldre som

Selvom mange har veeret

gode foreeldre i barnets tidlige

: &r, kan de komme til kort, nar

: bernene bliver teenagere og

: har serlige vanskeligheder, fx

i ADHD-problematikker. I afmagt
: overlader forzeldrene styringen

¢ til den unge og det er et alt for

: stort ansvar. Derfor giver vi

. dem nogle nye redskaber til at

: arbejde med relationen til den
unge og generobre lederskabet i
¢ familien.

Redskaberne er ofte meget

i konkrete og enkle. Det handler

: fx om at arbejde med regler

og belgnningssystemer, med

: at skabe faste strukturer og

* rutiner i familien og med at leere
. konflikth&ndtering, herunder

: ogsd at leere foraeldrene at

. kommunikere med varme og

: anerkendelse.

Det kan lyde meget simpelt,

¢ fx at hjelpe med at skabe nogle

: gode rutiner, men for mange

. familier er det et stort gen-

: nembrud at finde ud af, at det er
 nedvendigt med faste sengeru-

¢ tiner og struktur p4 aktiviteterne
: om morgenen, for at deres unge
¢ kommer af sted til skolen.

MST er blevet kritiseret for

at have for meget fokus pa

: foreeldrene. Men foreeldrene
: er neglepersoner i den unges
* liv og det er i forhold til dem,
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at folelserne er i spil. Desuden

kommer og gar vi professionelle, :

mens foreldrene folger den
unge hele livet.

Koordinering mellem
systemerne

Familierne fremhaever selv, at
det er en keempe lettelse, at

terapeuterne patager sig koordi- :

neringen i forhold til de mange
systemer.
Foreeldrene kan veere steerkt

frustrerede, fordi de ofte oplever,

: konflikter, men udfordringerne
: tog til, da hun var 12-13 &r. Hun
: fik svaerere ved at folge med
iskolen og forsomte mere og

: mere, begyndte at haenge ud

: med andre unge med antisocial
: adfeerd, eksperimenterede med
¢ lightergas og havde rigtig mange
: konflikter med iseer moderen og
: lillesgsteren. Hun kommande-

: rede rundt med alle og kastede

* med ting. Elisabeth havde det

: rigtig skidt, og truede pa et

: tidspunkt med at gore skade pa
: sig selv.

at de render panden mod muren
i det offentlige. For at give dem
rum til at arbejde med relatio-
nerne i familien, aflaster vi dem
derfor i starten af et MST-forlgb.
Men vi arbejder samtidig med
skridt for skridt at ruste dem til
at samarbejde med systemerne
pé en hensigtsmaessig made.

Vi ma dog erkende, at MST-
terapeuterne ogsd stoder mod
barrierer, fx i de kommunale
systemer, som arbejder i et
andet tempo end MST, der er en
intensiv indsats over tre til fem
maneder.

Portreaet af en familie

Men lad os kigge pa, hvad det sa
konkret har betydet for en af de
familier, der har veeret gennem
et MST-forlgb. P4 en temadag
for nogle méneder siden fortalte

—en af dem var Birthe og Brian,
der fortalte, hvordan de fik en
helt ny forstéelse af datteren og
nye handlemuligheder.

—Imange arlevede viien
slags undtagelsestilstand i
familien. Vi sad ligesom pa nale,
og frygtede konstant Elisabeths
voldsomme udbrud.

Sadan forteeller Birthe, som
er mor til Elisabeth. Allerede
som lille havde Elisabeth en
tendens til at rode sig ind i

MST er blevet kritiseret for at have
for meget fokus pa foraeldrene. Men

foraeldrene er ngglepersoner i den unges
livog det er i forhold til dem, at fglelserne

er i spil. Desuden kommer og gar vi
professionelle, mens foraeldrene fglger
den unge hele livet

- Vi folte virkelig, at vi var

: ved at miste grebet, og frygtede
hele tiden, hvad det naeste bley,
forteeller Birthe.

Familien forsogte at f4 hjeelp

: i kommunen og var med papfar
Brians ord hele den kommunale
¢ vaerktojskasse igennem uden

otte familier om deres erfaringer :
: kom ind i billedet, vendte det.

den store succes. Forst da MST

: Ny viden andrer relationen :
i —Modet med MST var en helt
¢ ny tilgang til at tackle en familie, :
¢ der var s presset som os. Det

: var en keempe lettelse, at MST-

! terapeuten tog over med nogle
¢ afkontakterne vedrorende Eli-

: sabeth, sd vi kunne fa tid og
kreefter til at lgse de situationer,
¢ der opstod internt i familien,

: forteeller Brian.

En vigtig faktor var den teette

: kontakt til MST-terapeuten, der
: kom i hjemmet flere gange om
: ugen, og derfor oplevede Elisa-
¢ beths voldsomme udbrud. Hun
¢ fik sat skub i en udredning, som
. afdaekkede, at Elisabeth bade

¢ havde kognitive vanskeligheder
: iform af en mild retardering og
. en ADHD-problematik, og at

¢ hun var ekstremt sensitiv over
for stimuli.

Den nye viden gav foreel-

drene en dybere forstaelse af
¢ datteren, sd de kunne mode
: hende pa en ny méde.

—Indtil da havde ingen rigtig

: set de problemer, Elisabeth

. havde. Derfor virkede de tilbud,
vi havde féet, ikke, siger Birthe

: og Brian og forteller, at en sim-

pel ting som et par hovedtelefo-
ner, som kan lukke lydene ude,

. sa Elisabeth bedre kan slappe af,
. har veret til stor hjalp.

Med nye MST-redskaber
oplevede familien at fa nye

: handlemuligheder

— For, nér der var konflikter,

¢ kerte vi med op. Med MST leerte
: viat teenke i gron, gul og rod

¢ zone. Vi blev bedre til at stoppe

¢ op i konflikten og lade Elisabeth
: dampe af, for vi tog emnet op :
: igen. Efter mange &rs kampe var :
¢ familien s4 slidt, at de i samar-

: bejde med terapeuten valgte at

: sende Elisabeth til et opholds-

. sted for unge med seerlige

¢ udfordringer. Med stotte fra

: MST lykkedes det foraeldrene at
¢ fastholde Elisabeth pa opholds-
: stedet, s& hun kunne gennem-
fore 10. klasse.

Elisabeth er nu flyttet for sig

© selv. Hun far lidt bostotte oger
: gdetigang med en uddannelse
: som social- og sundhedsas-
sistent.

— Hvis MST ikke var kommet

péa banen, havde Elisabeth helt
sikkert ikke veeret, hvor hun er
: idag, understreger Birthe og

: Brian.

. Resultater

Hvert ar opger MST resulta-

: terne af behandlingen. I den

¢ seneste opgorelse fra 2011,

: havde i alt 72 familier féet hjeelp
gennem MST. Ved behandlin-

: gens afslutning havde 92 pct. af
¢ de unge ikke begaet ny krimi-

¢ nalitet og 93 pct. af de unge var
: ikke blevet anbragt eller genan-
bragt pd en institution.

I mange tilfeelde kan vi

hjeelpe familier, der star pa

¢ teersklen til en anbringelse,

: sé den unge kan blive boende

: hjemme. Men nogle gange kan
: den unges vanskeligheder veere
. sa store eller familien sa slidt
af at have keempet for at fa den
: rette hjaelp, at det bedste er en

: anbringelse.

Her kan den grundige ud-

redning i MST-forlgbet pege p4,
¢ hvilken type indsats, der i stedet
¢ kan hjaelpe den unge, og vi kan

. hjeelpe med at forberede den

: unge og familien samt opholds-
¢ stedet, s4 det blive en god og

¢ holdbar losning.

: Den omtalte temadag gentages i
: 2013. Se www.mstdanmark.dk
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KREDSNYT & KALENDER

MIDT- OG VESTJYLLAND

Besgg pa Dggncenter

: Motellet i Hjgrring

Informationsmgde om det
kommende Socialtilsyn

© 28. maj kL. 17.00 - 19.00

: Dggncentret Motellet, Nordbovej 5,

21. maj kL. 12.00 - 16.00
Medborgerhuset, Sal C, Bindslevs
Plads 5, 8600 Silkeborg. | samarbejde :
med Dansk Socialradgiverforening og
Silkeborg Kommune inviterer Kreds
@st- og Kreds Midt- og Vestjylland
ansatte, der bliver bergrt af det kom-
mende Socialtilsyn, til informations-
mgde. P& mgdet vil der bade blive
lejlighed til at hgre om Silkeborg
Kommunes planer og ikke mindst
om, hvordan man er stillet ansaettel-
sesretligt, hvadenten man overgar til
den nye enhed eller ikke. Tilmelding
senest 13. maj pd www.sl.dk/midtog-
vestjylland eller www.sl.dk/gstjylland

9800 Hjgrring. Hjgrring Kommunes
dggninstitution for unge. Der bor 24.

unge pa Motellet i alderen fra 13-23
ar, som har mange problemstillinger.

Eivind Grepperud vil forteelle om mo- :
. tellets hverdag og de udfordringer, de :
har i dagligdagen. Tilmelding senest
: den 18. maj til nordjylland@sl.dk med
oplysning af navn og cpr.nr. eller pa

: www.sl.dk/nordjylland - se under ar-
rangementer.

: 7.maj, 4. juni, 6. august, 3.septem-

MIDTSJ/ELLAND :

ber, 1. oktober, 5. november og 3.

¢ december. Kredsens lokaler, @ster-

Tur til Karen Blixen Museet
m.m. for seniorer

: gade 6B, Hillergd. Mgd andre fami-
. lieplejere og veer med i debatter om

: relevante emner. yderligere oplys-

11. juni

Se opsamlingssteder med bussen
pé& www.sl/midtsjeelland. Tag med pa
en tur til Karen Blixen Museet, hvor
der er en guidet rundvisning. Heref-
ter er der spisning pa Asmindergd
kro. Dernaest gar turen til Rudolph
Tegners Museum og Statuepark,
hvor der ogsa er guidet rundvisning
og afslutning med kaffe. Tilmelding
senest 1. maj til midtsjaelland@sl.dk
eller pa tlf. 7248 6550.

ninger: Thomas Svendsen 7248 6600,
nordsjaelland@sl.dk. Tilmelding ikke
: ngdvendig.

Sa ta’'r vi cyklerne frem!

¢ 9. juni - Sjelsg Rundt

* Traditionen tro inviterer kredsen til at
deltage i motionscykellgbet Sjeelsg

* Rundt, 50 km. Turen afsluttes med
picnic i Dyrehaven. Laes mere pa
kredsens hjemmeside. Tilmelding

¢ senest 24. april til nordsjeelland@

Seniorrejse til Tjekkiet

2. - 7. september
Se detaljer under Storkgbenhavn.

sl.dk eller storkoebenhavn(@sl.dk

: Seniorcafe

NORDJYLLAND

: 25. april kL. 10.00 - 12.00

Faglig afdeling lukket

Cafe Glad, Rentemestervej 76, 2400

i Kgbenhavn NV. Vi starter en ny tra-

19. april

P& grund af internt mgde har konto-
ret lukket for telefonisk og personlig
henvendelse den 19. april.

Limfjordslgbet 2013

26. maj kL. 11.00

Vodskov Hallen. Kredsen foreerer 50
billetter til Limfjordslgbet til med-
lemmer i kredsen. Kom og f& en god
oplevelse! Laes mere p& www.sl.dk/
nordjylland. Tilmelding senest 2. maj
kL. 12.00 til kredskontoret pa 7248
6100 eller nordjylland@sl.dk. Oplys
cpr.nr, navn og lgbedistance.

+ dition, hvor vi mgdes til en kop kaffe
og en masse rahygge en gang om

* maneden. Den sidste torsdag i hver
maned fra kl. 10-12. Vi gi'r den fgrste
kop kaffe. Vi gleeder os til at se dig.

: S3 ta’r vi cyklerne frem!

: 9. juni - Sjelsp Rundt

. Traditionen tro inviterer kredsen til at
deltage i motionscykellgbet Sjeelsg
Rundt, 50 km. Turen afsluttes med

: picnic i Dyrehaven. Lees mere pa
kredsens hjemmeside. Tilmelding

: senest 24. april til nordsjeelland@

* sl.dk eller storkoebenhavn@sl.dk

: Seniorrejse til Tjekkiet

¢ 2.-17.september

Feellesrejse for seniorer fra BUPL og
Socialpaedagogerne i kreds Midtsjael-
¢ land, Storkgbenhavn og Storstrgm til
Tjekkiet. Liberec, udflugt til Frydlant,
: Prag, Jicin, og Bghmiske Paradis.
Pris pr. person i delt dobbeltveerelse
¢ kr. 3.900 - tillzeg for enevaerelse kr.

750. Henvendelse til: Klingenberg,

Priorgade 3, 4200 Slagelse, info@
¢ klingenberg-rejser.dk

: Seniorsektionen

Fra 55 ar er du velkommen til at del-
: tage i seniorernes arrangementer.
s s

: : Kontonurnmer: 5332 0000244491,

: Cafémgde for familieplejere :
‘ L srorsron ]
: ¢ rédet, og som vi har mailadresse pa.

: Send os din mailadresse, hvis du ikke
modtager en mail. Tilmelding senest
: 13. april til den netveerksansvarlige -
: se www.sl.dk/sydjylland

seniorerne(@yahoo.dk / 2489 1061.

Forarstur til Stevnsfortet
: med seniorsektionen

i 2. maj

Vi skal opleve Danmarks nye kold-

* krigsmuseum. Der er kun 10 grader
under jorden, sa tag en trgje og tra-
¢ vesko med. Det koster 110 kr. at fd en *

17. april k1 9.00 - 12.00

: BUPLs lokaler, Gejlhavegard 14B,
6000 Kolding. Mail med dagsorden

guidet tur. Derefter frokost for egen
¢ regning. Seniorsektionen sgrger for
transport - opsamling meddeles ved
tilmelding. Forventet afgang pa farste
: opsamlingssted kl. 9.00, hjemkomst
kl. 18.00 - 19.00. Tilmelding senest
: 20. april til Else Karlsson pa else@
netkarlsson.dk eller tlf. 2164 9540.

Seniorrejse til Tjekkiet

f2.-7. september

¥ STORKGBENHAVN

Se detaljer under Storkgbenhavn.

Cafémgder for familie-
: plejere i Guldborgsund og
: Vordingborg Kommune

: Forste tirsdag i hver méned kL. 9.30

- 12.00. Kredskontoret, Keepgards-
vej 2C, Nr. Alslev. Kom og mgd andre
: familieplejere. Du behgver ikke at
tilmelde dig. Vi sgrger for kaffe og te.
: Seindkaldelser m.m. p& www.sl.dk/
: storstrgm under familieplejere. Vil du
vide mere, sa kontakt Ulla Janas pa

¢ tlf. 5125 2360 / mail ujanas@privat.

i dk eller Anette Worreg&rd p tlf. 2446 :
: 7238/ mail anette@worregaard.dk

Cafémgder for familie-
: plejere i Lolland Kommune

3F's lokaler, Havnegade 19, Nakskov.
. Forste tirsdag i hver maned, und-

tagen januar, juli og august kl. 9.30
- 13.00. Kom og m@d andre familie-
: plejere og veer med til at debattere
forskellige, speendende emner og

fa faglige input. Tilmelding er ikke

: ngdvendig, medbring selv kaffe og
evt. bred. Yderligere oplysninger: Leif
: Utermdhl, 2013 1566, leif.u@mail.dk

3l SYDJYLLAND

. Netvaerksmgde for familie-
: plejere i Aabenraa/Tender/
: Sgnderborgomradet

: 16. april kL. 9.00 - 12.00

HK’s lokaler, Brunde @st 16, Rgde-

¢ kro. Mail med dagsorden sendes til
alle medlemmer af Kreds Sydjylland,
: der er registreret som familieplejere

i Aabenraa/Tgnder/Senderborgom-

: Netvaerksmgde for familie-
. plejere i Koldingomradet

sendes ud til alle medlemmer af

: Kreds Sydjylland, der er registreret
som familieplejere i Koldingomra-

: det, og som vi har mailadresse pa.
Send os din mailadresse, hvis du ikke
modtager en mail. Tilmelding senest
: den 13. april til den netveerksansvar-
¢ lige - se www.sl.dk/sydjylland

Netvaerksmgde for
: familieplejere i Eshjerg/
: Vardeomradet

: 17. april kL. 9.00 - 12.00

3F's lokaler, Vestkraftgade 1, 6700

i Esbjerg. Mail med dagsorden sendes
ud til alle medlemmer af Kreds Syd-
jylland, der er registreret som fami-
* lieplejere i Esbjerg/Vardeomradet, og
: som vi har mailadresse pa. Send os

: din mailadresse, hvis du ikke mod-
tager en mail. Tilmelding senest den
13. april til den netvaerksansvarlige -
 se www.sl.dk/sydjylland

. Informationsmgder om
. efterlon

: 22. april, 30. april og 13. maj

: kl.16.00 - 18.00

22, april: Vestkraftgade 1, salen pa 3.
* sal, 6700 Esbjerg. 30. april: BUPL's
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lokaler, Gejlhavegard 14B, 6000 Kol-
ding. 13. maj: HK's lokaler, Brunde
@st 16, 6230 Rgdekro. Se mere og til-
meld dig senest en uge fgr arrange-
mentet pd www.sl.dk/sydjylland

Besgg pa Ribe Kunst-
museum for seniorer

23. april kl.11.00 - 13.00

Sct. Nicolaj Gade 10, 6760 Ribe. Saer-
udstilling af Skagenmalerier. Evt.ef-
terfslgende spisning p& Backhaus pa
egen regning. Foreningen betaler for
guidet rundvisning og entré for med-

mer betaler 55 kr. Du er velkommen
til at invitere segtefeelde, ven eller
vindnde med. Tilmelding senest 15.
april til Arne Larsen tlf. 7544 5488.

Informationsmgde om det
kommende Socialtilsyn

21. maj kL. 12.00 - 16.00

Se detaljer under Kreds Midt- og
Vestjylland. Tilmelding senest 13. maj
pa www.sl.dk/gstjylland

Cafémgde for familieplejere

22. maj kL. 09.30 - 12.30
Kulturhuset, Stemannsgade 2, 8900
Randers. P& mgdet vil der vaere
mulighed for at stille spgrgsmal til
fagforeningen og fa kollegial sparring
fra andre familieplejere. Tilmelding
senest den 15. maj pd www.sl.dk/gst-
jylland eller pa mail oestjylland@sl.dk

8 LILLEBALT

. Ledersektionens
: generalforsamling

19. april kl 9.00 - 13.00
Uddannelsesstedet Fredeicia, Mose-
' gardsvej 2, 7000 Fredericia. Dags-
orden iflg. vedtaegterne. Laes mere

: og tilmeld dig senest senest den 15.
© april pd vwww.sl.dk/lillebzelt eller p3
lillebaelt@sl.dk

: Temadag for arbejdsmiljg-
: repraesentanter

lemmer. Pdhang og BUPL's medlem-

: 24. april kL. 12.00 - 16.00
Danmarksgade 16, 5000 Odense C.
Emnet er ‘N&r skaden er sket’. Hvad
 ggr man, nar et medlem rammes af
en arbejdsskade, hvem skal og har

|
ikke frikgb til temadagen, sa du skal
ansgge din arbejdsgiver om tjeneste-
¢ frihed. Maks. 25 deltagere. Laes mere
og tilmeld dig senest 18. april pa

¢ www.sl.dk/lillebzelt / lillebaelt@sl.dk

ret til at melde skaden? Der ydes

1. maj i Odense

1. maj kL 9.00

. Danmarksgade 16, 5000 Odense C.
Folketingsmedlem Pernille Rosen-

: krantz-Theil holder 1. maj-talen, her
vil hun seette fokus p&, hvordan vi i
en gkonomisk krisetid kan bevare og
¢ udvikle vores velfaerdssamfund. KL.
11.30 er der afgang til 1. maj pa Flak-
: haven. Optoget gar derefter til Kon-
gens Have. Se gvrige 1. maj-arrange-
: menter p& www.sl.dk/lillebzelt

- :q f‘,-

‘Born med saerlige behov skal udvikles saerligt’

Temadag for ledere og paedagoger, der arbejder med
bgrn med multiple funktionsnedszettelser

28. maj 2013 i Kolding

Laes mere og tilmeld dig pa www.socialtlederforum.dk

>

PADAGOGISK MASSAGE

— et redskab til personlig
og pedagogisk vakst

Se forarets program pa FAVL A% oJ11 el

el
Center for Pedagogisk massage ApS - V/Eirik Tollefsen - 2098 8247 - tollefsen@email-dk

Kurser ved Neuropsykologisk Praksis Aarhus

Kognitiv Adfaerdsterapeutisk behandling over for ADHD;
unge og voksne

29. maj kl. 10.00-17.00 eller 11. sep. kl. 10.00-17.00

ADHD-diagnoser i historisk perspektiv og aktuelt, diagnostik og udredning. Kog-
nitive og adfeerdsterapeutiske grundprincipper. Behandleren som ’jurist og politi-
ker’. Fokus pd 'standarter og ambitionsniveau’ i behandlingen - og meget mere

Underviser: Bgrneneuropsykolog & supervisor Lona Bjerre Andersen
Pris: 1.900,00 kr. (inkl. forplejning, ekskl. moms)

Rusmidler, Hjerne og Kognition

30. maj kl. 10.00-17.00 eller 12. sep. kl. 10.00-17.00

Fokus pa de mest almindelige rusmidler og deres virkemader i hjernen, util-
sigtede virkninger pa kort og lang sigt, 'uppers’ og 'downers’, hvad sker der nar
man 'breender hjernen af?’ - og meget mere

Underviser: Neuropsykolog Heine Lund Pedersen
Pris: 1.900,00 kr. (inkl. forplejning, ekskl. moms).

Sted: Neuropsykologisk Praksis Aarhus,
Gammel Munkegade 6D i Aarhus C

Se det fulde opslag pa:
www.neuropsykologiskpraksis.dk

Tilmelding til: lona@neuropsykologiskpraksis.dk

Vi underviser ogsa gerne hos jer

Desuden supervisionsforlgb ved psykolog
Lona Bjerre Andersen

Fru C. Hermansens Mindelegat

I ovennaevnte legat er nogle legatportioner ledige. Ifolge
legatfundatsen skal halvdelen af legatets nettoindteegt an-
vendes til stotte af barnepsykiatrisk forskning, medens den
anden halvdel skal anvendes til opfyldelse af psykisk syge
berns behov, som der ikke vil vaere mulighed for at f& deekket
af det offentlige.

Forskningsansegninger skal indeholde oplysning om an-
sogerens CPR-, CVR- eller SE-nummer, forskningsprotokol
og al relevant dokumentation. Ansegninger til opfyldelse

af borns behov skal indeholde barnets CPR-nummer og al
relevant dokumentation. Samtidig bedes oplyst registre-
rings- og kontonummer i pengeinstitut til brug for overforsel
af eventuel legatportion. Ansegninger, der ikke indeholder
navnte oplysninger, vil ikke blive behandlet.

Ansegninger med bilag skal i 3 eksemplarer veere indsendt til
undertegnede senest den 1.5.2013.

Ansegningerne forventes behandlet i maj méned, og alle an-
segere Vil derefter blive orienteret i slutningen af juni maned.

Pad bestyrelsens vegne
Advokat Carsten Kirstein ApS
Nikolaj Plads 26

1067 Kebenhavn K
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Er magtanvendelser
nodvendige?

Af Gry Rambusch. advokat

en seneste Solhaven-sag
er mildest talt rystende.
12 personer er nu sigtede

efter den strengeste voldspara-
graf for vold forevet mod unge

anbragte pa Solhaven i perioden :
: haven som et led i opdragelsen, altsd adfeerdsre-
: gulering. Det er efter min opfattelse ikke lovligt.

2005-2012. Det er en rystende, men ngdvendig
sag. Vi er nodsaget til at fa provet sagen for dom-

stolene og lade en dommer i straffesagerne afgore, :
¢ Solhaven-sagen, ikke haft de fornedne kompe-
: tencer eller vaerktojer til at varetage skadede
: bern og unge. Og vi skal som samfund

hvorvidt handlingens karakter var nodvendig, og
om der er proportionalitet mellem magtanvendel-
sen og den situation, som parterne befandt sig i.

Jeg tror det ikke. Sagen kommer efter min mening :
¢ er fagudannet personale, der varetager
¢ disse bern, unge og psykisk syge.

til at danne praecedens.

I Solhaven-sagen mener jeg, det er temmelig
afgorende, at de sigtede personer efter det oply-
ste ikke har en paedagogisk uddannelse, hvorfor
de naturligvis ikke har fagligheden til at varetage
bern og unge, der er sa skadede, at udadreagere-
rende adfeerd neaesten ma forventes. Born og unge
—mennesker — som netop er blevet anbragt pa et
opholdssted for at sikre deres udvikling — og over-
levelse. Det er, som jeg ser det, et udtryk for darlig
paedagogik, hvis man som ‘fagperson’ vurderer,
at skadede mennesker udvikler sig positivt ved at
man forseetter overgrebene og den ydmygende
adfeerd. Det har de omhandlede born og unge set
rigeligt til i deres opveekst.

Magtanvendelsesbekendtgorelsen er det re-
gelsaet, der regulerer magtanvendelser og beskri-
ver de tilfeelde, hvor fysisk magtanvendelse pa
opholdssteder er tilladt, altsa lovlige. Sadanne
tilfeelde skal indberettes hver eneste gang uanset

: mio. kr. om aret i gennemsnit for en
anbringelse. Vi skal som fagperso-

i ner drage omsorg for, at der inve-

. steres korrekt, s barnet eller den

i unge far det fulde udbytte af sin

: anbringelse.

stdende. Det er naivt at tro. Der
¢ er megen efterladenhed pa dette
: omrade. m

i Gry Rambusch er selvsteendig

* advokat og ekspert i anbragte og

. udsatte borns retssikkerhed. Hun er

. selv tidligere anbragt og er tilknyttet
* Huset Zornig som juridisk rédgiver.

. omstendighederne omkring situationen. Det er
¢ ikke op til den enkelte paedagog eller det enkelte
: opholdssted at vurdere lovligheden.

Jeg mener, at man bor se pa det enkelte op-

: holdssteds frekvens i indberettede magtanven-
: delser. Er hyppigheden for hgj, bor man som
 tilsyn stille sporgsmal til den paedagogik, man
: praktiserer pa stedet.

Der er efter det oplyste anvendt magt pa Sol-

Som jeg ser det, har de personer, der er sigtet i

naturligvis stille krav om, at det netop

Kommunerne betaler rask vaek 1,2

Solhaven-sagen er ikke ene-



