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Antologien har som mél at bidrage til en
kvalificering af personer, der arbejder
med etniske minoritetsgrupper. Den
ensker at give en samlet og helheds-
orienteret fremstilling af tro og omsorg
ud fra et multikulturelt perspektiv, hvortil
herer bade religiose, andelige, etiske og
omsorgsrelaterede aspekter.

Bogen er opdelt i tre hovedsektioner.
Forste sektion omhandler troens rolle for
patienter. Her er isaer kristen og islamisk
tro eller religios segen i fokus — og troens
bade hensigtsmaassige og uhensigts-
maessige betydning for den enkelte
patients og klients handtering af sygdom
og krise. Afsnittet har mange illustrerende
eksempler, og blandt andet inddrages de
mest centrale begreber | bearbejdelse af
krise, sorg og sygdom ud fra et islamisk
perspektiv.

| et afsnit om ritualer star der, at "nar der
ikke er mere at gore eller sige, kan ritua-
lerne tilbyde en "drejebog” med et bud
pa ord og handling.” Dette konkretiseres i
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en meget smuk beskrivelse af ritualernes
betydning ved en naddab.

Anden sektion behandler kommuni-
kations- og omsorgsaspektet, som
beskrives bade fra en teoretisk og

en praktisk vinkel. Eksemplerne er
hovedsagligt fra den sociale sektor og

er ikke relevante for jordemeadre. Et
interessant kapitel er "Omsorgsarbejde
pa hospitalet”, der omhandler etnisk res-
sourceteam, en gruppe af frivilige med
forskellig etnisk og religies baggrund,
som er tilknyttet Rigshospitalet og Herlev
hospital. Dets hovedfunktioner er at vaere
samtalepartnere og radgivere i forhold

til patienter og parerende med lignende
baggrunde samt at sté til radighed for
hospitalspersonalet. Erfaringerne fra
dette team leder til et afsnit til inspiration
til social- og sundhedsvassenet.

Tredje sektion forholder sig til et fremtidigt
multikulturelt sundhedsvaesen og de
sygdomesrelaterede, kommunikative og
etiske udfordringer, det giver. Her er

et fint kapitel om fokus pa "kulturelle
kompetencer” | stedet for "opskrifter” og
med konkrete bud pa, hvad den enkelte
medarbejder kan gere, og hvad organi-
sationen kan gere.

Alt i alt er det en fin lille bog, som péa
forskellig vis giver bud pa og inspiration
til, hvordan man som enkeltperson og
som institution kan arbejde med standard
2.1.4 1 Den Danske Kvalitetsmodel,

der lyder: "Sygehuset respekterer og
understotter patientens og parerendes
kulturelle eller religiese behov og ensker
om eksistentiel eller andelig stotte.”
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18 forskellige folkesundhedsforskere
bidrager med hver deres tilgang til den
folkesundsvidenskabelige forskning, som
spaender fra kvalitative forskningsdesign
og antropologisk feltarbejde til epidemio-
logiske metoder, spergeskemaunderse-
gelser og registerforskning. Bogen er ikke
en uddybende metodebog til fx udferelse
af kvalitative interviews, snarere en hand-
bog, som kan anvendes, nar man leeser
forskningsartikler og undrer sig over
begreber og beregninger. Bogen er kon-
strueret sdledes, at den er nem at sla op
i, nem at leese og nem at forsta; sadan
at leeseren kommer bag ellers vanskelige
begreber og terminoclogier | den biomedi-
cinske videnskabelige forskning. Bogen
er ikke kun bidragende med forstaelse,
men ogsa hvordan den folkesundsviden-
skabelige forskning analyseres og hvilken
videnskabsteoretisk retning de forskellige
forskningsmetoder anvender.

Jeg kan sagtens anbefale denne bog

til kollegaer, som interesserer sig for
forskningens metoder og for hvilke krav,
forskning skal overholde for at kunne
kalde sig videnskabelig. En super god
pbog. Jeg bruger den hele tiden.
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