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Hollywood-ikonet Ivana Chubbuck på spil
Ivana Chubbuck har udviklet ”Chubbuck-teknikken” og er én af verdens
mest efterspurgte skuespilcoaches. Hun er personlig coach for en
perlerække af store skuespillernavne; Brad Pitt, Halle Berry, Jim
Carrey, Angelina Jolie med flere. Flere danske skuespillere har også
deltaget i hendes workshopper og/eller brugt hendes teorier. Thure
Lindhardt er meget begejstret for Ivana Chubbucks bog og teori og
mener, at den har stor betydning for professionelle skuespillere. ”Det er
en meget konkret teori, som stiller store krav til skuespillerens
analysearbejde og fantasi, og i modsætning til meget andet ’method
acting’ er det ikke så navlepillende, men fokuserer i høj grad på,
hvordan man opnår sine mål gennem sine medspillere”.
Når blikket rettes mod bogen, skal det siges, at bogen er spændende
læsning. Ivana Chubbuck har udviklet en teknik, som fører teorierne
fra de største læremestre, såsom Stanislavskij, Meisner og Hagen, et
skridt videre ved at anvende indre smerte og følelser, ikke som et
endemål i sig selv, men som en måde, hvorpå man giver næring til og
vinder et mål. Resultatet er ægte menneskelig adfærd på scenen.
Ud over Chubbucks kraftfulde 12-trins proces, som er ”opskriften” på at
blive til en ”levende, åndende og dynamisk karakter”, giver
Skuespillerens MAGT og KRAFT dig også:
– Manuskriptanalyse af klassiske og moderne manuskripter til film, tv
og teater.
– Fascinerende beretninger om, hvordan talrige berømtheder lærte
deres håndværk.
– Specielle skuespilredskaber og øvelser.
Bogen udkom godt nok i december 2011, men den er virkelig
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læseværdig, inspirerende og anvendelig i praksis. Dog skal det nævnes,
at succes-anekdoterne om de kendte til tider kan virke noget
fantastiske og amerikanske, set med en dansk læsers hjemlige optik!
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“Jeg tror, at det giver os rigtig
meget, at vi fokuserer på
fællesskabet og den gode
klasserumskultur. Det bliver
mere trygt for eleverne at sige,
at der er noget, man ikke
forstår” Stine Krüger Veng,
lærer, Frederikssund
Gymnasium.

På Frederikssund Gym…
Fællesskab går hånd i hånd …

GYMNASIESKOLEN.DK

Gymnasielærer
Synes godt om side

Det aktuelle blad Gymnasieskolens nyhedsbrev

Her kan du tilmelde dig Gymnasieskolens ugentlige
nyhedsbrev

Tilmeld

E-mail-adresse *

2018 GYMNASIESKOLEN       

http://googleads.g.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjsstr9iJsLbz5CjbhW39EFer_yOJghfMirSD-Wpa_eZgHXOfeeBHwUJL0W7-mTE-b_2Chd7KKAZCvYMO0vH7CilJpB1Lcy_tt-JnXWIMwAWzC1b2N_-8Gl8_jAjeilMmAH5mGdxx6_Cd4LYmUslsijTrxhOGiybD_H_I_WJ8jhO1JGjK0DT_7tSA-7MKM-vyEabDQrpm6OcCQw7YGh80lZOeYv5BtQZmKDDAHL0k6aQPatG2FnjjSEnDytwyAYCRj2PBEae-XpuRYMm_Q7kycuaW15hxt5I&sig=Cg0ArKJSzILv2GdYDeKb&adurl=http://tdm.au.dk/samarbejder/efteruddannelse-i-entreprenoerskab/&nx=CLICK_X&ny=CLICK_Y
https://googleads.g.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjst82NRlbaCFHLaQnhjg-luI8wrRz_djBHI5dfrcyWnXyuSpqZ-MhPwVO84r_6FotVwP8T43T1SXW96PXBJjQuJjPBKOKXIteDSODHWa-DE5A9tDDZdkG4iviURA2kDff-AMkmo76YIsTLcfU9y-sDdJiUnHSJ6a17AAXeWaZ4LBm02zKuNdEESGRi12Rt-KImp4sJoge0op7yQ8Z76p1AIWQRjJC_K1MrdAWXec5bDOV6I-AZGOto-eG-WUW1Q71Y_kFFZZwfokX-I1yQqxtABWJATp7g&sig=Cg0ArKJSzON26ax1UYUg&adurl=https://www.teaterbilletter.dk/forestillinger/the-three-brexiteers&nx=CLICK_X&ny=CLICK_Y
mailto:gymnasieskolen@gl.org
https://gymnasieskolen.dk/om-gymnasieskolen-0
https://gymnasieskolen.dk/annonceinfo
https://gymnasieskolen.dk/markedsplads
https://gymnasieskolen.dk/debat
https://gymnasieskolen.dk/arbejdsliv
https://gymnasieskolen.dk/undervisning
https://gymnasieskolen.dk/anmeldelser
https://www.facebook.com/Gymnasielaerer/?ref=nf&hc_ref=ARQh8vypai656tkQpphVFI3srfTy_peTNF-zBJlkpMyH4clkDN5pQpROPJVfQSY-Lkc
https://www.facebook.com/Gymnasielaerer/posts/10156305994146333
https://www.facebook.com/Gymnasielaerer/posts/10156305994146333
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fgymnasieskolen.dk%2Fpaa-frederikssund-gymnasium-er-praestation-ikke-et-en-mands-projekt&h=AT2hOys6b96kaJEiFsd1fCXETLYyb_-04ZF-5CiLR3WjbgUbrIOeKaEtvU4yFXeb7Fy2_q5UISv3PLRjiRuDQ3kTTv1eGlKR7GX_PFg5ngF2fLgXxcQu1jxFG-K_JMqu1U2MfiWAQNLfpLJNjmUyil6bJVuWHfIe1Rd2VL0g
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fgymnasieskolen.dk%2Fpaa-frederikssund-gymnasium-er-praestation-ikke-et-en-mands-projekt&h=AT1xeQRcOwlHnIKmqAXGc-DO8sLGrnbyPLi_IvMPv0fwdV5mfHDMqfSM2hhhRz6bn_sci5KfPntl71ClifSbyFNojZvnOlugrdhMn6tw7ticNWVYLD1zS9_wjjDexH6wcbFFnqMmiDGcxc3w75tAKYFSf147a6OTDeam4rBljrOUBEN9
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fgymnasieskolen.dk%2Fpaa-frederikssund-gymnasium-er-praestation-ikke-et-en-mands-projekt&h=AT0Ngmq0GtibJFp1i08pDjtF3h9XMA-ewH0WG20COvipJmHqtkqV1AbjMN_3SKJxsB3UwhhjG5ER8u8_bJx9IUWq2PoE_wkE3BYKBf6TrWM5reJq1fgbcHJb01Sv-LQLwSFRzm5optOnB0Qz7IMFndPBHWWg0iWwjgN3jRkG3XARjKGWzEe7mg
https://www.facebook.com/Gymnasielaerer/
https://www.facebook.com/Gymnasielaerer/
https://www.facebook.com/Gymnasielaerer/
https://issuu.com/czoo/docs/gymnasieskolen_nr8_20191104?fr=sNGNhODIxOTI3NA
https://www.linkedin.com/company/gymnasieskolen/
https://www.facebook.com/Gymnasielaerer
https://twitter.com/Gymnasieskolen
mailto:gymnasieskolen@gl.org


6.11.2019 Skuespillerens MAGT og KRAFT | Gymnasieskolen

https://gymnasieskolen.dk/skuespillerens-magt-og-kraft 3/3


