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Formålet med denne bog er at give tandlægestuderende og 
tandlæger en grundlæggende forståelse for oral implantologi. 
i første del af bogen beskrives og defi neres kortfattet de grund-
læggende begreber i implantologien. Omfanget af teksten kan 
vurderes ud fra, at et centralt begreb som »osseointegration« 
beskrives på 13 linjer. ligeledes er der et afsnit om diagnostik 
og behandlingsplanlægning. Teksten giver en god indføring i de 
basale forhold omkring oral 
implantologi. Den sidste del 
af bogen er bygget op som en 
trin for trin-gennemgang af 
den praktiske gennemførelse 
af implantatbehandling. 
Hovedvægten er helt klart 
lagt på den protetiske del af 
behandlingerne. Man har 
tilstræbt at gøre beskrivelsen uafhængig af implantatsystem med 
anvendelse af mange fl otte stiliserede illustrationer. Alt i alt er 
bogen en god indføring i implantologien; men for den erfarne vil 
der ikke være meget nyt.
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Med denne velskrevne og letlæste bog har Arne Rolighed (AR) 
brugt sin erfaring fra 25 års virke i sundhedsvæsenet til at sætte 
fi ngeren på en række meget ømme punkter i det sundheds væsen, 
der i skåltaler ofte betegnes som »et af verdens bedste«. Den 
forbudte sandhed er, at det er det ikke, og AR diskuterer de syv 
emner, som i hans optik stærkest udfordrer sundhedsvæsenet. 
AR anlægger et patient-perspektiv  og diskuterer mødet mellem 
den sundhedsprofessionelle 
og patienten (Kapitel 3);  pa-  
ti entens rejse gennem sund-
hedsvæsenet (Kapitel 4); sik     -
ringen af rette pille i rette 
mund(Kapitel 5); statens 
pligt til at blande sig i vor 
livs   stil vs. patientens ret til 
selv at bestemme (Kapitel 
6); den glemte ældre medi-
cinske patient (Kapitel 7);  
og endelig sundhedsvæ-
senets økonomi, magt- og 
ledelsesforhold (Kapitel 8). 
Samlet set ligger den største 
udfordring i, at de fi re grundværdier, der udgør fundamentet for 
det danske sundhedsvæsen – lige adgang, fri adgang, princippet 
at nyttig behandling skal tilbydes og den demokratiske kontrol af 
sundhedsvæsenet  – er under stærkt pres fra markedstænkning, 
private forsikringer, sundhedsordninger og ikke mindst fortsat 
politisk slingrekurs. Uhyre interessant er det efterskrift, AR har 
forsynet bogen med: Mytologien og de forbudte sandheder. i det-
te afsnit punkteres 12 af de mest udbredte myter om det danske 
sundhedsvæsen. Myte 2 lyder eksempelvis: Der er ikke råd til de 
dyre behandlinger. Politikerne må prioritere. Den forbudte sandhed 
er, at der er intet eksempel  på, at politikerne kan prioritere dyre 
behandlinger væk. Jo – for de fattige patienter. De rige vil fi nde vej 
ved egenbetaling eller forsikring. læs bogen og bliv meget klogere 
på dilemmaerne i det danske sundhedsvæsen!
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