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Faglighed og faglig udvikling

star for fald?

Brugen af ord som »rummelighed, inklusion og
neerhed« daekker i mange tilfeelde over en trist
sparemangvre i paedagogisk forkleedning udfgrt
af kommunen. Bgrn med udviklingsmeessige
vanskeligheder, bl.a. sproglige, skal inkluderes
blandt de normalt udviklede bgrn og have
sprogstimulering, givet af en paedagog med
seerlig viden pa omradet. Men sprogstimulering
og talepaedagogik er ikke det samme. Sprogsti-
mulering kan ikke erstatte den talepaedagogiske
intervention. Den talepaedagogiske intervention
indledes typisk med en logopaedisk undersggel-
se/udredning, som herefter fglges op af et seer-
ligt tilrettelagt specialpaedagogisk undervis-
ningsprogram med fokus pa specifikke sprogli-
ge og kommunikative vanskeligheder. Den tale-
paedagogiske undervisning ivaerksaettes pa bag-
grund af en henvisning fra professionelle bgrne-
havepaedagoger, laeger eller foraeldre, der er be-
kymrede for barnets talesproglige udvikling.
Kommunen, der hjemtager bgrnene fra sprog-
grupperne pa taleinstitutterne, ggr det ikke for at
give barnet naerhed eller bedre kvalitet i tilbud-
det, men slet og ret for at spare. Der oprettes
maske et kommunalt, men billigere sproggrup-
petilbud. Spareknapperne er fa, enten spares
der pa undervisningstid eller pa personaleom-
kostninger og somme tider transportomkostnin-
ger. Vi har fgr i lederen advaret mod denne ten-
dens. Vi ser en udvanding af et omhyggeligt op-
bygget fagligt speciale til fordel for et tilbud af
mere generel karakter, som er billigere. Vi ser
det som en tilsidesaettelse af tale-hgrepaedago-
gers/logopeaeders professionalisme. Vi mangler
undersggelser og kortleegning af, hvad de kon-
krete tilbud indeholder. Man kan vanskeligt fore-
stille sig, at et kommunalt tilbud til bgrn med
specifikke tale/sprogvanskeligheder kan matche
taleinstitutternes faglige niveau. Tidligere blev
bgrn med specifikke vanskeligheder jo netop
henvist til et specialiseret tilbud af de kolleger,

der nu skal Igse opgaven, fordi opgaven ikke lod
sig Igse i kommunalt regi. Henvisningerne ske-
te, fordi der var brug for et saerligt specialiseret
tilbud med stor praksiskompetence og vedlige-
holdt faglighed. Det er der stadig.

De nuveerende specialistenheder er afggrende
for vedligeholdelse af den faglige kompetence
og udvikling af faglighed. Muligheden for at op-
retholde den professionelle kompetence falder i
takt med, at opgaven gar over til mindre enhe-
der, som det kommunale tilbud udggr. Den »kri-
tiske masse« er for lille i de fleste kommuner.

| ighed med andre logopaediske specialer skal
der ogsé udarbejdes en »best pratice« i arbejdet
med bgrn med specifikke vanskeligheder. Af
hensyn til den kritiske masse hgrer dette arbej-
de naturlig til i DTHS* regi.

ALF vil keempe for en bevarelse af logopaediske
specialer pa tale-hgreinstitutter og kommunika-
tionscentre. Vi advarer mod tendensen til at for-
lange, at talepaedagogen/logopaeden skal kunne
rumme og deekke over flere og flere logopaedis-
ke specialer. Det kommer der ikke kvalitet ud af.
Taberen i sidste ende er borgeren, i denne sam-
menhang barnet. Det handler om bevarelse af

faglighed og faglig udvikling i logopaedien.

Trygve Andersen

* DTHS er en landsdaekkende sammenslutning af institu-
tioner, der arbejder med rehabilitering af borgere med
tale- hgre- og synsproblemer. DTHS behandler feelles an-
liggender med det formal at fastholde, styrke og videre-
udvikle fagligheden pa omradet
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Hinsides lyde og saetninger:

Udvikling af dialogisk kompetence

hos barn med CI

Af Jesper Dammeyer, Susanne Carstensen,
Bente Karlshgj og Eva Knudsen

Der er relativ god viden om born med Cl’s
sproglige udvikling, hvad angar sproglyde og
ord. Derimod er der i den internationale forsk-
ning kun beskrevet meget lidt om den del af
den sproglige udvikling, som ligger ud over
saetningsniveauet. Denne artikel beskriver nog-
le af de resultater, der er fremkommet ved et fi-
re ar langt folgestudie af tre forskoleborn med
Cl. Barnenes sproglige udvikling er observeret
og analyseret i forhold til dialogiske kompeten-
cer. Resultaterne peger pa, at bornene udvikler
gode talesproglige kompetencer i lobet af den
firearige periode, men at bornene har brug for
stotte til udvikling af dialogiske kompetencer
og andre pragmatiske sider af sproget. Artiklen
diskuterer og giver eksempler pa, hvordan bor-
nene kan stottes audiologopaedisk i forhold til
det pragmatiske.

Generelt finder man i de fleste undersggelser et
stort udbytte af Cl i forhold til talesproglig udvik-
ling og hgrelse — uden at det dog generelt mod-
svarer en normal udvikling (Spencer & Mar-
schark, 2003; Stacey, Fortnum, Barton & Sum-
merfield, 2006). Cl er effektiv og giver mange
dgvfgdte barn god taleforstaelse og -produktion.
I mindre grad har der vaeret interesse for, hvil-
ken betydning Cl har for andre omrader af bar-
nets sproglige udvikling end taleproduktion og
taleforstaelse. Det geelder omrader som barnets
dialogiske kompetence — dvs. tage initiativ i dia-
log, svare, holde en samtale/kommunikation
kdrende, reparere den pa hensigtsmaessige ma-
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der — altsa en kompetence, som ligger ud over
saetningsniveauet i sproget og vedrgrer de soci-
ale aspekter af kommunikationen. Kun fa under-
sggelser har beskaeftiget sig med emnet, men
de peger pa, at bgrn med Cl pa disse omrader
mgder udfordringer, som ogsa tidligere har vee-
ret kendt hos bgrn med hgretab. Ibertsson,
Hansson, Maki-Torkko, Willstedt-Svensson og
Sahlén (2009) studerede teenagere med Cl’s
samtaler med hgrende jeevnaldrende. De fandt,
at bgrnene med Cl anvendte signifikant flere an-
modninger om afklaring (requests for clarificati-
on), og de brugte mere tid pa at fa deres bud-
skab igennem. Tye-Murray (2003) studerede, om
kommunikationen var flydende (conversational
fluency) blandt 181 bgrn med CI (8-9 ar gamle) i
samtale med en professionel. Hun definerede
flydende kommunikation som minimal brug af
opklarende spgrgsmal, flydende turtagning, lidt
tid brugt pa kommunikative sammenbrud og
stilhed. Resultatet var, at nar bgrnene havde en
hgrealder pa 4-5 ar, havde de stadig en ringe
kompetence i flydende kommunikation sam-
menlignet med hgrende jeevnaldrende.

| et ret nyt studie har Most, Shina-August og
Meilijson (2010) sammenlignet pragmatiske faer-
digheder hos 13 bgrn med hgreapparat, 11 med
Cl og 13 hgrende bgrn mellem 6 og 9 ar. Alle
bgrnene med hgretab anvendte talt sprog, gikii
almene skoletilbud, havde ingen handicap ud
over hgretabet og fik audiologopaedisk traening
to gange om ugen. Ved at rate videooptagelser
af bgrnene fandt undersggelsen, at bgrnene
med hgretab (bade gruppen med Cl og hgreap-
parat) havde flere pragmatiske sprogvanskelig-
heder sammenlignet med de hgrende bgrn. Der
var ingen forskel mellem bgrn med hhv. Cl og
hgreapparat.



Undersggelserne indikerer, at bgrn med Cl har
pragmatiske sprogvanskeligheder. Formalet
med denne undersggelse er at undersgge bgrn
med Cl’s pragmatiske sprogudvikling over tid
for at fa viden om, hvordan bgrnenes udvikling
kan stgttes. | denne undersggelse er fokus pa
udvikling af dialogisk kompetence, som er et
vigtigt omrade i den pragmatiske udvikling hos
farskolebarnet (Russel, 2007; Hoff-Ginsberg,
1997).

Metode

Deltagere

En gruppe med tre bgrn (to piger og én dreng)
med Cl deltog over en 4-arig periode. Ved pro-
jektstart var bgrnene i gennemsnit 5 ar (aeldste
barn 5 ar og 3 maneder og yngste barn 4 ar og 9
md.). Alder for operation af fgrste Cl var 2 ar (la-
vest 1 ar og 6 maneder, aldst 2 ar og 5 mane-
der). Dvs. bgrnene er samlet set fulgt i perioden
fra ca. 3 ar til 7 ar efter fgrste Cl operation.

Alle 3 bgrn har gaet i specialtilbud for bgrn
med hgretab/Cl (bgrnehave med hgregruppe og
centerskole eller tilsvarende), og kommunikati-
onsvalget bade hjemme og i institution har vae-
ret dansk tale og i begraenset omfang brug af
tegn som stgtte. Ingen af bgrnene har diagnosti-
ceret andre handicap/vanskeligheder end det
medfgdte hgretab. | artiklen er bgrnenes navne
a&ndret.

Ingen af foraeldrene har hgrenedsaettelse eller
anvender tegnsprog. Alle foraeldre har korte el-
ler mellemlange videregaende uddannelser, og
der var ingen sociale, helbredsmaessige, gkono-
miske eller lignende problematikker i familierne
i Igbet af projektperioden.

| projektgruppen indgik tre faste hgrende med-
arbejde med viden og erfaring om stgtte til
bdrns sprogudvikling. De tre medarbejdere fulg-
te bgrnene gennem hele forlgbet.

Procedure

Bgrnene blev observeret 6 gange om aret de
fgrste tre ar, det sidste ar 2 gange. Observatio-
nerne forlgb over to sammenhangende timer.
F@r observationerne var foraldrene tilstede en
% time til feelles morgenmad. Derefter gik foreel-
drene ind i et lokale i neerheden med én af de tre
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projektmedarbejdere. De to andre projektmedar-
bejdere var derefter alene med bgrnene i 1% ti-
me, hvor den ene filmede bgrnene med video-
kamera, og den anden lavede aktiviteter sam-
men med bgrnene.

Aktiviteterne med bgrnene var ikke strukturere-
de eller styrede. Det blev prioriteret, at der var
en afslappet og tryg atmosfaere, som gav mulig-
heder for bgrnenes sociale samspil og indbyr-
des kommunikation. Den voksnes rolle var at
stgtte s& meget som muligt uden at blive styren-
de. Saledes blev der over de 1% times videoob-
servation forsggt at skabe situationer, sa bgrne-
nes sociale samspil og kommunikation bedst
muligt kom frem. Projektmedarbejderen brugte
dansk tale, mens bgrnene ikke blev styret i hvil-
ken modalitet, de brugte.

Alle bgrnene var glade for at deltage, hvilket
bade de og foraeldrene hver gang gav udtryk
for.

Analyse

Et klip fra hvert efterar fra den 4-arige projektpe-
riode blev valgt til dette studie. Af de 1% times
videoobservation blev der udvalgt 2 minutters
samspil/lkommunikation mellem bgrnene. Krite-
riet for udveelgelse var de fgrste to minutter,
hvor alle bgrn er fuldt engagerede og mest kom-
munikerende, dvs. de optagelser, hvor bgrnene
viser det bedste de kan, pa det givne tidspunkt.
Der blev dog ikke valgt klip fra de fgrste 15 mi-
nutters optagelse, sa bgrnene var veennet til ka-
meraet og situationen. Udveelgelsen af klippene
blev gjort af alle tre projektmedarbejdere, sa der
var enighed.

De to minutters klip er transskriberet og analy-

seret pa en reekke parametre for hvert af de tre

bgdrn med registrering af begyndelses- og slut-

tid. | dette studie indgar fglgende parametre:

- Alt talesprog/lyd, tegnsproglige tegn og ges-
tus/kropssprog er transskriberet

- Antal korrekte ord og seetninger

- Dialog: initiativer, svar/opfglgning, forsgg pa
reparation (f.eks. »hva?«)

Af disse parametre er der bade foretaget kvalita-
tive analyser (analyser af transskriptionerne) og
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kvantitative: Beregning af tale-, tegn- og gestus-
tid, antal svar mv.

Alle transskriptioner er foretaget i program-
met Elan. Databehandling og kvantitative analy-
ser er foretaget i Excel og SPSS.

| forbindelse med hver optagelse er bgrnenes
tale- og hgrefunktion vurderet med CAP og SIR.
| CAP (Categories of Auditory Performance)
(Archbold, Lutman, & Marshall, 1995) rates bar-
nets hgrefunktion pa en skala fra 0 til 7. 0 er »No
awareness of environmental sounds« og 7 er
»Use a telephone with a known speaker«. | SIR
(Speech Intelligibility Rating) (Allen, Nikolopou-
los, Dyar, & O’'Donoghue, 2001) talefeerdigheder
pa en skala fra 1 til 5. 1 er »Connected speech is
unintelligible...« og 5 er »Connected speech is
intelligible to all listeners...« CAP og SIR er en
del af Nottingham Early Assessment Package
(NEAP) (Nikolopoulos, Archbold, & Gregory,
2005) til vurdering af barnets udvikling efter CI
operation. NEAP er oversat til dansk.

Reliabilitet

For at teste om de kvantitative analyser er pali-
delige, er der foretaget reliabilitetsanalyser. Tre
af de fire analyserede klip pa 2 minutter er ana-
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Tabel 1. Resultat for CAP, SIR, Korrekte saetninger, Kor-
rekte ord, Initiativer, Svar og Reparationer. Resultaterne
er angivet for hvert af de tre bgrn samt gennemsnit for

alle tre bgrn.
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lyseret af to forskellige projektmedarbejdere
uafheaengigt af hinanden. Alle tre projektmedar-
bejdere har deltaget i reliabilitetskodningerne.
Der er beregnet reliabilitet pa kodninger for et
barn for hver optagelse. Alle tre bgrn indgar.
Reliabilitetskodninger er opgjort ved at angive
kodninger for de to ratere for hvert 2. sekund.
Reliabilitetsvaerdierne la alle over 0,95 (Kappa
statistik).

Kvantitative resultater

Tabel 1 angiver bgrnenes score pa de analysere-
de parametre over den 4-arige projektperiode.
Der er angivet score for det enkelte barn og for
alle bgrn samlet.

Der er ikke den store forskel de tre bgrn imel-
lem. Der er nogenlunde samme score pa CAP
og SIR. Bgrnene scorer ved slutningen af pro-
jektperioden pa et niveau hvor nsammenhaen-
gende tale kan forstas af alle der lytter til bar-
net« og »forstdr sammenhangende tale uden
mundafleesning«. For alle bgrn er der opnéet en
hgjere score i Igbet af projektperioden.

Alle bgrn benytter overvejende talesprog,
som anvendes i nogenlunde samme omfang af
alle tre bgrn. Dog er der variation mellem de en-
kelte observationer, i nogle observationer taler
et barn meget - i andre lidt. Tegn som stgtte til
tale anvendes i begraenset omfang set i forhold
til anvendt taletid. Joan anvender tegn og stem-
me kort i to observationer, Mette i en observati-
on. Alle bgrn anvender gestus, men mest i ob-
servationen ved 6 ar og den sidste ved 8 ar.

Der kan tolkes en tendens til stigende brug af
svar samlet set over de fire ar, hvilket indikerer
en stgrre grad af dialog. Antallet af initiativer er
bade for bgrnene indbyrdes og over de 4 ar pa
samme niveau. Der forekommer kun fa reparati-
oner, fire i alt, fordelt pa alle bgrn. Der er ingen
systematiske aendringer i rigtige ord og saetnin-
ger mellem bgrnene eller over den 4 arige perio-
de.

Kvalitative analyser

| en stor britisk undersggelse blandt 468 bgrn
med Cl konkluderes det bl.a. at »these children
(children who were younger than 5 years when
implanted, and had used implants for more than



4 years), whose mean (preoperative, unaided)
average hearing level was 118 dB, were repor-
ted to perform at the same level as nonimplan-
ted children with average hearing levels in the
range from 80 dB to 104 dB...« (Stacey, Fort-
num, Barton & Summerfield, 2006). Der er ingen
tvivl om, at Cl giver barnet rigtig gode mulighe-
der for at hgre og tale, men der er samtidig hel-
ler ikke tvivl om, at Cl ikke giver normal hgrelse
og sprogudvikling. Som introduceret finder un-
dersggelser ogsa, at bgrn med ClI har pragmati-
ske sprogvanskeligheder.

Dette billede afspejles ogsa af de kvantitative
resultater i denne undersggelse. Alle tre bgrn til-
egner sig hurtigt brugbar lyd og sprogforstaelse
samt talefeerdigheder. Der sker en udvikling
henover den 4 arige projektperiode: Resultater
for CAP og SIR var stigende og i den gvre halv-
del, bgrnene kommunikerede naesten udeluk-
kende vha. tale/lyd (taletid), der var korrekt ud-
talte ord og saetninger fra starten. | de kvalitative
analyser af observationerne bliver det tydeligt,
hvordan bgrnenes hgrefunktion havde betyd-
ning for flere aspekter af kommunikationen, her-
under det pragmatiske. | det fglgende vil vi ana-
lysere resultaterne kvantitativt med fokus pa
dialogiske kompetencer.

Turtagning

Bgrnene har kun enkelte gange i de tidlige opta-
gelser en dialog (mere end to pa hinanden fgl-
gende svar). De dialoger, der er, stopper hurtigt.
Her er et eksempel fra observationen ved 5 ars-
alderen, hvor Lars og Joan lader deres dukker
hilse pa hinanden. Hun kigger pa ham, men han
kigger ikke pa hende. Det, de siger, er naesten
uforstaeligt ud over »Hej«.

Lars: hej[pause] haj
Joan: hej, ja hajer haejer
Lars: hi bi a baaaar
Joan: ja hej a se der
Lars: om her

Joan: ja hej hei

Bgrnene magter turtagningen, men det virker,
som om de pga. den manglende forstaelighed
ikke lykkedes med det.

| de senere optagelser fungerer dialogen bed-
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re, samtidig med at udtalen er forbedret. Dialo-
gerne er dog stadig meget korte bgrnene imel-
lem, ikke mere end 3-4 ture. Et eksempel med to
turtagninger er ved 6 ars-alderen, hvor Lars og
Mette snakker om, at de begge kun har »en brik
tilbage« (i betydningen »de mangler hver en
brik pa deres billedlotteriplade«). Lars kigger pa
Mette og pa pladerne, mens de taler sammen.

Mette: jeg har en tilbage bage
Lars: javisammen

Svar, relevant sproglig respons

De fleste af de svar, som forekommer, er korte
som »jag, »nej«. | lighed med turtagningen er
bdrnene iseer i de fgrste optagelser kun i be-
greenset omfang i stand til at fglge op pa initiati-
ver, et tema. Et eksempel er ved observationen
ved 7 ar, hvor Joan fortseetter en samtale, pro-
jektmedarbejderen har startet om at »have tre
bryster«, ved at referere til sin egen mor.

Voksen: Jeg har 3 bryster nu [seetter plasticbold
under blusen]

Joan:  Arhh

Mette: (fniser)

Voksen: hrr hvor er det fraekt

Joan:  min mor har to

Voksen: N3, ja, det har de fleste damer

Joan:  du hartre grgst der

Generelt er svar, opfglgning og udvidelse af te-
maer meget begraenset i alle observationerne.
Fgrst i den sidste observation ved 8 arsalderen
opleves en begyndende mestring af dialog. Det-
te finder vi, ligesom turtagningen, er bemaerkel-
sesveerdigt. Der kan peges pa, at bgrnene be-
hgver stgtte til udvikling af dialogisk kompeten-
ce trods brugbar taleforstaelse og -produktion.
Af de kvalitative analyser fremgar det, at de sma
dialoger, der er, optraeder, nar der er en form for
konkret stgtte til den, f.eks. i ovenstaende, hvor
projektmedarbejderen har en bold under blusen,
som udggr det tredje bryst.

Reparation

Evnen til at reparere en samtale, dvs. bede part-
neren om at gentage, uddybe eller forklare, er
en del af barnets udvikling af pragmatiske
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sprogfeerdigheder (Hoff-Ginsberg, 1997). Bgrne-
ne ggr generelt lidt brug af reparation sammen-
lignet med, hvor mange kommunikative sam-
menbrud som forekommer. Der er enkelte ek-
sempler, hvor det lykkedes bgrnene at reparere
samtalen, her hvor bgrnene er 7 ar og spiller
kort og Lars beder Mette om 9'erne.

Lars: Mea
Lars: duuu
Lars: nieren
Mette: hvad
Lars: nieren
Mette: nier

Diskussion
Fortaellelyst og troen pa sig selv
som kommunikerende
Det virker paradoksalt, at bgrnene pa den ene si-
de er meget glade for at deltage i observationer-
ne, samtidig med at kommunikationen pa man-
ge mader ikke fungerer. Bgrnene har lyst til at
veere sammen med hinanden og med den voks-
ne, men der er en meget lille tro pa evnen til at
blive forstaet og forsta andre. Der forekommer
stort set ikke spontane forteellinger eller laengere
dialoger. Bgrnene udviser kun i begraenset om-
fang forteellelyst, ogsa i situationer hvor der
spg@rges ind til interesser, og b@grnene er motive-
ret for emnet. Den dialogiske kompetence bliver
bedre henover den 4-arige projektperiode, men
ved projektets slutning, hvor bgrnene er 8 ar,
har bgrnene stadig en veesentligt reduceret dia-
logisk kompetence, til trods for at de taler og
hgrer godt.

Det ma forventes, at bgrnene udvikler sig
yderligere.

Pragmatisk sprogudvikling og hgretab
Pragmatiske sprogfeerdigheder er vigtig for den
sociale interaktion og dermed barnets udvikling
(Russel, 2007). Mange bgrn med hgretab ople-
ver kommunikative vanskeligheder, som kan
pavirke deres pragmatiske kompetencer. Leder-
berg & Everhart (2000) finder, at bgrn med hgre-
tab er forsinket i deres udvikling af pragmatiske
sprogfeerdigheder. Selvom de overordnede
kommunikative feerdigheder var lig hgrende
bdrns kommunikation ved 2 ars-alderen, var der
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vanskeligheder i forhold til respons pad mode-
rens kommunikation, fastholdelse af kommuni-
kationsemne, initiativ i interaktionen og brug af
spgrgsmal i stedet for instruktion — altsa forhold
som vedrgrte den dialogiske kompetence.
Nicholas, Geers og Kozak (1994) fandt lignende
vanskeligheder mht. respons, protest og spgrgs-
mal i dialogen hos bgrn med hgretab i alderen
1-3 ar. Duchan (1988) peger pa, at bgrn med hg-
retab har problemer med turtagning, reparati-
onsstrategier og holde kommunikationsflowet,
isaer nar der er mere end to deltagere i kommu-
nikationen. Som det fremgik af introduktionen
og af dette studies resultater, ser det ikke ud til,
at disse pragmatiske vanskeligheder er forsvun-
det for bgrn med Cl, trods forbedrede talefeer-
digheder.

Flere peger pa, at den forsinkede pragmatiske
sprogudvikling skyldes manglende sprogudvik-
ling og naturligt kommunikativt samspil tidligt i
bdrnenes liv (Most et al., 2010; Gallaway & Woll,
1994). Surian, Tedoldi og Siegal (2010) sammen-
lignede den pragmatiske sprogudvikling hos
dgve bdrn, som havde tegnsprog som moders-
mal (native signers) og havde veeret i et bimo-
dalt/to-sprogligt miljg fra fgdslen, dgve bgrn,
som havde veeret i et oralt miljg fra fgdslen,
dgve bgrn, som havde lzert tegnsprog sent samt
en gruppe af hgrende bgrn, alle 6-11 ar.

De bgrn, som havde veeret i et bimodalt/to-
sprogligt miljg fra fgdslen og havde tegnsprog
som modersmal, klarede sig lige sad godt som de
normalthgrende bgrn, hvad angik pragmatiske
sprogfeerdigheder. De to andre grupper klarede
sig ringere. Studiet indikerer saledes, at det er
den helt tidlige eksponering for sprog, som er
betydningsfuld for barnets pragmatiske sprog-
udvikling.

Strategier — for at blive forstaet, for selv at forsta
Resultaterne fra dette studie peger p3, i trad
med andre, at det er betydningsfuldt at stgtte og
treene bgrn med Cl's pragmatiske sprogudvik-
ling. Barn med hgretab har brug for at tilegne
sig gode reparationstrategier (Most et al., 2010).
Undersggelser peger pa, at det hjeelper bgrn
med hgretab at veere sammen med tolerante
partnere, dvs. personer som er vant til at omgas
bgrn med hgretab. Barn med normal hgrelse



udggr ikke altid tolerante kommunikationspart-
nere (Meadow, Greenbergm Erting, & Carmicha-
el, 1981), og der kan saledes veere brug for stgt-
te og vejledning til det miljg, barnet med Cl er
inkluderet i (Most et al., 2010). De mange kom-
munikative nederlag, bgrn med hgretab oplever,
kan ggre, at de traekker sig og pa forhand har gi-
vet op i kommunikative sammenhange. Der kan
veere brug for tidligt at stgtte barnet i forskellige
copingstrategier (Tye-Murray, 2003), sa det ikke
kommer ud i en situation, hvor det er kommuni-
kativt tilbagetrukket og evt. har indleert en hjeel-
pelgshed i forhold til den sociale side af kom-
munikationen. Den audiologiske traening kan
f.eks. have fokus pa, hvordan barnet lytter efter
tur-tagningssignaler og andet, der hjelper med
til at holde kommunikationen flydende (Tye-
Murray, 2003) samt skabe gode rammer for, at
barnet kan fortelle og lege med sproget, sa
kommunikations- og fortzellelysten bevares.

Begreensninger og perspektiver

Undersggelsen er en kvalitativ undersggelse af
den pragmatiske sprogudvikling hos tre bgrn
med Cl ved brug af et longitudinelt design. Der
studeres kun et lille antal bgrn, og der benyttes
ingen kontrolgruppe, hvilket giver begraensnin-
ger i generaliserbarheden af studiets resultater.
Som redegjort fgr vurderer vi, at de tre bgrn i
undersggelsen er repraesentative for bgrn med
Cli deres alder og fgdselsar. Studiet er en kvali-
tativ udbygning af eksisterende forskningsbase-
ret viden om den pragmatiske sprogudvikling
hos bgrn med CI. Det vil veere relevant at udbyg-
ge den kvantitative del af studiet med flere bgrn
samt inkludere en kontrolgruppe bestaende af
bgrn med hgreapparat og bgrn med normal
hgrelse. Derudover vil det veere relevant at fglge
de tre bgrns pragmatiske sprogudvikling frem til
12 ars-alderen eller leengere, da den pragmati-
ske sprogudvikling fortseetter til denne alder
(Hoff-Ginsberg, 1997).

Det skal ogsa bemaerkes, at bgrnenes prag-
matiske faerdigheder er undersggt ved at se pa
de tre bgrn med Cl's indbyrdes kommunikation.
Der ville formentlig kunne opnés andre resulta-
ter, hvis bgrnene blev observeret sammen med
bgrn uden hgretab eller alene sammen med en
voksen.
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Det skal ogsa bemaerkes, at bgrnene i denne un-
dersggelse har en operationsalder pa gennem-
snitligt 2 ar (fgrste Cl), hvor det i dag anbefales
at operere bgrn senest ved etarsalderen. Den
tidligere operationsalder kan have positiv betyd-
ning for bgrnenes udvikling af pragmatiske
sprogfeerdigheder.

Konklusion

Cl forbedrer pa de fleste omrader udviklingsmu-
lighederne for barnet med medfgdt hgretab. Cl
ser dog ikke ud til at afhjeelpe barnets pragmati-
ske sprogvanskeligheder, som kan haenge sam-
men med en manglende tidlig eksponering for
sprog og kommunikation. Stgtte til det enkelte
barns pragmatiske udvikling er vaesentlig for, at
barnets kommunikative og sociale udvikling ikke
skal pavirkes negativt.
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Mine 60 ar sammen med

taleforsorgen

Af Steen Fibiger

Den 30. september 1950 modte jeg for forste
gang pa Statens Institut for Talelidende i Hel-
lerup, og jeg beskriver her nogle erindringer fra
mit liv taet forbundet med taleforsorgen.

30. september 2010, 60 ar senere, holdt jeg et
causeri om dette pa Center for Rehabilitering
og Specialradgivning i Odense, og 26. novem-
ber 2010 pa THI Kompetencecenter, Rygard Allé
45, Hellerup.

Kantaten

Da Statens Institut for Talelidende indviede sin
nye bygning pa Rygaards Allé 45 i Hellerup den
20. august 1932, blev denne sang fremfgrt som
en kantate (se figur 1):

De blomsterhvide Slaaenkrat
er fyldt med Nattergale,

som fylder rigt den lyse Nat
med liflig Fugletale.

De Gamle higer vidt og hgjt
og leerer glad de Unge

i Triller, Slag og blgde Flgjt
at bruge Bryst og Tunge.

Den gamle Mester kender klog
de mange skgnne Lyde,

det ynderige, rene Sprog

saa underfyldt at nyde.

Med iver gves Naeb og Bryst

i rig mangfoldig Tale,

og ingen Fugle ejer R@st

med Magt som Nattergale.

Dengang handlede talepsedagogik ikke om
sprog, autismespektrum, dysfagi og logopaedi,
men mere om logonomi, skgnne lyde og talens
magt.

Fire ar efter indvielsen blev den internationale
logopaedi- og foniatrikongres afholdt her pa Ta-
leinstituttet (forsiden).

Den forste dag

Den 30. september 1950 mgdte jeg for fgrste
gang op pa Statens Institut for Talelidende pa
Rygaards Allé 45 i Hellerup.

Hvad var det for en dag? Ja, det var jo ikke sa-
dan, at man holdt fri om fredagen eller om lgr-
dagen, sa det var sdmeend Igrdag den 30. sep-
tember 1950 — det var dengang talepsedagoger
var pa arbejde 6 dage om ugen! Det var den-
gang, der ikke var nogen overenskomstmaessig

De unge fgdt Sankt Hans i fjor

da Nattergal forstummer,

de kappes nu med ham i Kor

med alt, hvad Struben rummer.

Er Stemmen haemmet, famler stam,
de lytter, prgver, leerer

og ser, hvor Evnen trygt ned ham
Mod frie Hgjder beerer

Saa tolker Vaarens Vellydkor

de jubelbaarne Sjezele

Hvor har en Kraft vidunderstor

de spinkle Fugles Meele.

Men hver, der fik paa Tungen lagt
sin Kaerlighed at sige,

vil aabne ved sin Tales Magt

et stort og herligt Rige.

Digt: Marius Bgrup — Musik: Hakon Bgrresen
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Fig. 1. Indvielsen af Statens Institut for Talelidende pa Rygaards Allé 45, d. 20. aug. 1932. (Foto: Svend Smiths fotoarkiv).

aftale om arbejdstiden, men arbejdets omfang
blev aftalt med forstanderen.

Taleinstituttets storslaede bygning var bygget
som jernbaneskole i 1919-1920 af statsbanernes
chefarkitekt, professor Heinrich Wenck. Han har
ogsa bygget de fleste monumentale stations-
bygninger i Danmark. Kgbenhavns Hovedbane-
gard samt stationsbygningerne i Odense, Es-
bjerg, Grindsted, @sterport og Helsinggr er nog-
le fa af hans mere kendte bygningsvaerker.

6000 talelidende skolebgrn

Taleinstituttets forstander fra 1930 til 1949,
Hugo Bering Liisberg, havde foretaget en opteel-
ling af antallet af talelidende skolepligtige bgrn
til ca. 6.000, og 2.270 af disse led af stammen el-
ler Igbsk tale. Kun 89 af disse var blevet under-
vist pa Taleinstituttet, mens 1.892 bgrn ingen
speciel undervisning havde faet. Der var ogsa
megen omtale i aviserne af de lange ventetider.
En dreng fra Randers, der havde venteti 11 ar
pa stammebehandling, blev i 1931 omtalt i BT
(Figur 3).
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Taleinstituttet var landsdeekkende med lange
ventelister, eller som det hed dengang, ekspek-
tancelister. Pa instituttet var der en forstander
og syv andre leerere, en plejemor, en husbesty-
rerinde og en pedel.

Jernbaneskolen fra 1920 var imidlertid allerede i
1932 blevet for stor til DSB, og 1. april 1932 flyt-
tede Taleinstituttet ind i denne smukke og vel-
indrettede pragtbygning, som Socialministeriet
betalte Trafikministeriet 400.000 kr. for, inklusive
velegnet inventar til det nye formal. | dette store
hus kunne 56 elever bo ad gangen, og man kun-
ne dagligt undervise 85 elever. Der var fem klas-
ser, hvoraf de to var for stammende elever; de
gik som regel pa instituttet i to maneder. Situati-
onen blev med andre ord noget forbedret i for-
hold til tidligere, men fra maj til august var der
sommerferie, og kun forstanderen og pedellen
var i dette keempemaessige hus. Og forstande-
ren havde jo selvfglgelig ogsa et sommerhus, sa
han var der heller ikke. Der blev ansat to nye
leerere i forbindelse med flytningen til det nye



ARTIKEL 13

institut, nemlig taleforsorgens fremtidige store
kombattanter, Egil Forchhammer og Svend
Smith. Som gymnastikleerer antog man sveer-
veegtsbokseren Jgrgen Haestrup, der var histo-
riestuderende og senere blev lektor i modstands-
bevaegelsens historie pa Odense Universitet.

Undervisningen var blevet gratis

| 1950 var selve undervisningen pa Taleinstitut-
tet blevet gratis, selvom det fgrst var i 1954, at
Staten patog sig det fulde gkonomiske ansvar
for at drive Statens Institut for Talelidende. Det
var dog ikke staten, der betalte, men kommuner-
ne! Og det skete ikke gennem tilbagevendende
forhandlinger med kommunerne ved brug af
ufattelige ressourcer pa Taleinstituttet og i kom-
munerne, men ganske enkelt gennem den séa-
kaldte mellemkommunale refusion, der fordelte
de sociale udgifter mere ligeligt mellem kom-
munerne.

Denne geniale og ikke-bureaukratiske kon-
struktion blev opfundet af juristen, socialmini-
ster K.K. Steincke i 1933. | 1954 overtog staten
imidlertid alle udgifter til taleforsorgen ved at
indfgre paragraf 257 i Steinckes forsorgslov.
Denne var geeldende indtil 1980, hvor amtskom-
munerne overtog taleinstitutterne. Siden amter-
nes nedlaeggelse i 2007 er taleundervisningen
blevet bombet tilbage til kommunal finansiering
og i flere og flere tilfeelde til kommunal dis-
countudfgrelse.

Men hvad skete der sa med mig hin Igrdag den
30. september 19507 Der blev skrevet et lille no-
tat i handen, som bestod af en linje med mit
navn og fgdselsdato, min fars stilling og vores
adresse. Derefter to linjer med anamnese og un-
dersggelsesresultatet. Til sidst en linje med for-
anstaltningen. Foranstaltningen var: Optages
eksternt, nar han er 6 ar. Laegeerkleering udleve-
ret.

Den praktiserende laege skulle nemlig udfylde
en leegeerklaering pa fire sider til brug ved an-
sggning om optagelse pa Statens institut for Ta-
lelidende. Den blev ogsa hurtigt udfyldt; vores
laege udfyldte nemlig allerede mandag den 2.
oktober denne laegeerkleering, efter at jeg havde
veeret pa Taleinstituttet om Igrdagen. Laegebe-
sgg dengang foregik jo ikke med tidsbestilling,

men ved at man satte sig op i laegens vente-
veerelse og ventede pa, at det blev ens tur.

Det samme var i gvrigt tilfaeldet med Taleinsti-
tuttet: Man tog derud og satte sig i en kg og
ventede pa ens tur, og det var sa det, min mor
havde gjort Igrdag den 30. september 1950. Hun
havde abenbart pa forhand faet besked pa, at
bdgrn skulle veere fyldt 5 ar, inden Taleinstituttet
ville se dem. Jeg fik et journalnummer, der hed
HU 989, hvor H stod for Hellerup og U for udta-
lefejl.

Bgrn under laerbarhedsalderen

Forholdet var det, at ingen troede pa, at man
kunne behandle sprogretarderede bgrn, fgr de
blev nskolemodne«, og en af den danske tale-
paedagogiks store personligheder, som jeg
neevnte fgr, Svend Smith, skrev i 1955 i Nordisk
Leerebog for Talepaedagoger, at bgrn under
lzerbarhedsalderen ikke kunne ga til taleunder-
visning. Leerbarhedsalderen definerede han som
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Figur 3. Vignet fra dagbladet BT, 1931, der handler om
en dreng fra Randers der havde ventet i 11 4r pa stam-
meundervisning.
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7-8 ar. Den tidligere forstander Hugo Bering Liis-
berg havde ganske vist i 1946, forud for Talein-
stituttets 50 ars jubileeum, gnsket en bgrnehave
for hgrstumme og stammende bgrn, idet insti-
tuttet ikke var indrettet pa at tage bgrn i 4-5 ars
alderen. Hgrstumme bgrn vil vi i dag kalde dys-
fatiske bgrn eller lignende betegnelser. Fgr dette
blev de kaldt bgrn med udtalefejl.

Rigmor Knudsen

Den eneste taleleerer, der i 1950 havde erfaring
med taleundervisning af smabgrn, var Rigmor
Knudsen. Hun havde forsggsvis en smabgrns-
gruppe i sit eget hjem sammen med en bgrne-
haveleererinde. Ingen anden troede pa det tids-
punkt pa, at man kunne behandle sprogretarde-
rede bgrn, fgr de blev skolemodne.

Rigmor Knudsen - der pa Taleinstituttet blev
kaldt Dorthe — fandt ogsa ud af, at stammen ofte
hang sammen med sprogretardering, og hun fik
derfor ideen til sin behandlingsmetodik, sprog-
lig guidance, og i 1950 udgav hun en bog om
dette (Knudsen, 1950).

Jeg vil gerne uddybe omtalen af Rigmor Knud-
sen, fordi jeg oplever, at hun er blevet glemt og
forbigaet, og maske ogsa fordi hun dgde sa ung,
allerede i en alder af 44 ar, den 23. marts 1955.

Rigmor Knudsen var den store idealist, den
store pioner og den store inspirator. | 1950 troe-
de man som sagt ikke, at sprogretarderede bgrn
kunne behandles, fgr de blev »skolemodne«. |
dag ved vi, at de tidlige levear spiller en meget
stor rolle for sprog- og taleudviklingen, og man-
ge yngre talepaedagoger var ogsa dengang klar
over, at det var tilfeeldet. Men ud over snaever-
synetheden hang det ogsa sammen med, at der
ikke var behandlingsmuligheder udenfor Talein-
stitutterne i Hellerup og i Aarhus, og at man ikke
gnskede at sende smabgrn hjemmefra.

Fremtidens Danmark

| 1944 og 1945 havde Jens Otto Krag (1945)
skrevet pa Socialdemokratiets valgprogram,
Fremtidens Danmark, om det fremtidige vel-
feerdssamfund. Heri hed det bl.a.: »Forbedringer
gennemfgres i Forsorgen for Aandssvage, Epi-
leptikere, Talelidende, Blinde, Dgve og i Lov om
offentlig Forsorg til Fordel for visse Gigtsyg-
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domme«. Det blev sa i regeringen under stats-
minister Hans Hedtoft, at implementeringen tog
sin begyndelse.

Pa saerforsorgens omrade blev det den lidet
kendte, men meget solide og pligtopfyldende
socialminister, Johan Strgm, der gennemfdrte
dette. Han var socialminister fra 1947 til 1957 i
Hans Hedtoft og H.C. Hansens regeringer. Det
var saledes ogsa Johan Strgm, der gennemfgrte
folkepensionen i 1956.

Johan Strgm nedsatte bade en dgvekommis-
sion, en blindekommission samt en kommission
angaende omorganiseringen af forsorgen for ta-
lelidende. Det var den 12. maj 1949, kort tid efter
at forstander Hugo Bering Liisberg var dgd plud-
seligt. Taleforsorgskommissionen iveerksatte en
lang reekke forsgg og foranstaltede flere under-
sggelser. Der var ogsa et forsggsarbejde med at
undervise sprog- og talelidende bgrn i normal-
bgrnehaver i Kgbenhavn, Aarhus og Aalborg.
Rigmor Knudsen, som var den eneste med erfa-
ring pa dette omrade, blev dog forbigaet i dette
forsggsarbejde, og hun blev sa fortgrnet, at hun
sggte orlov og fik penge fra The American Asso-
ciation of University Women til et halvt ars stu-
dieophold i USA. Den officielle begrundelse for
at forbigad Rigmor Knudsen var, at man ville ha-
ve uvildige personer til at foretage disse under-
sggelser, og det ansa man ikke Rigmor Knudsen
for at veere i denne sammenhang. Forholdene
pa Taleinstituttet dengang var saledes, at man-
ge kolleger slet ikke talte med hinanden, men of-
te bekrigede hinanden eller forstanderen. | USA
mgdte hun blandt andet bade Wendell Johnson
og Charles Van Riper, som var de fgrende pa
stammeomradet for henholdsvis bgrn og voks-
ne

Taleforsorgskommissionen, hvor Rigmor Knud-

sen ogsa selv deltog som udpeget af leererkolle-

giet pa Taleinstituttet, konkluderede at

> Talelidelser bgr behandles pa et sa tidligt
tidspunkt som muligt.

> De fleste talelidelser kan med sikkerhed diag-
nosticeres i 4 ars-alderen, muligvis allerede
noget fgr.

> Stammen og udtalefejl kan behandles fra 4
ars-alderen eller fgr.



> Talelidelser hos smabgrn optreeder overve-
jende i forbindelse med lidelser i luftveje og
hgrelse eller i forbindelse med organiske ner-
velidelser.

> Talelidelser skyldes bade genetiske og mil-
jsmaessige faktorer.

Talepsedagogerne begyndte i gvrigt pa dette
tidspunkt, altsa omkring 1950, sa smat at skelne
mellem tale og sprog.

Den svejtsiske sprogforsker Ferdinand de
Saussure (1996) havde allerede 50 ar tidligere
klarlagt, at man matte skelne mellem tale og
sprog, og dette fgrte til udviklingen af den struk-
turelle lingvistik, der nu i midten af forrige
arhundrede medfgrte, at talelzerere blev op-
maerksomme pa dette forhold. Professionen
e&endrede sig pa den baggrund fra at vaere tale-
leerere til at blive logopeeder. Det var isaer Rig-
mor Knudsen og forstanderen pa Taleinstituttet
i Aarhus, Henrik Abrahams, der fgrte an i denne
sprogligggrelse af taleforsorgen.

Saledes anbefalede Taleforsorgskommissionen,

at

> foraeldrene bgr vejledes i opdragelsesspgrgs-
mal.

> behandling af smabgrn med talelidelser skal
veere langvarige og kreever laengere tids ef-
terkontrol.

> behandlingen foretages i sma grupper kom-
bineret med leg og anden beskaeftigelse.

> behandlingen indpasses i barnets vante miljg
pa en naturlig made.

Centraliseret taleforsorg

Forstander Hugo Bering Liisberg havde ben-
hardt keempet for en centraliseret taleforsorg,
men i 1951 argumenterede kommissionens gre-
naese-halsleege, den 71-arige Niels Reinholdt
Blegvad, for at taleundervisningen blev spredt
ud over hele landet, fordi Taleinstituttet ofte
havde op til 500 pa venteliste. Samtidig kunne
man spare mange penge ved, at eleverne kunne
bo hjemme og ikke behgvede at afbryde skole-
gangen.

Jeg omtaler denne taleforsorgskommission me-
get positivt, fordi man her i 1949 efter 2. ver-
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denskrig og i forbindelse med opbygningen af
det moderne velfaerdssamfund satte sig ned og
brugte mange ressourcer og megen tid pa at
gennemtaenke, hvordan fremtidens taleforsorg
skulle se ud. Det havde man gjort to gange tidli-
gere i mindre omfang, nemlig da taleforsorgen i
1916 blev udskilt fra Det kongelige Dgvstumme-
institut, og anden gang da forstander Margrethe
Eckhardt blev afskediget i 1929 pa grund af ure-
gelmaessigheder pa instituttet.

Min aktuelle kommentar i denne sammen-
haeng er, at hvis taleinstitutterne og det politiske
system havde veeret lige sa grundige med at
planleegge fremtidens taleundervisning, da der
blev lagt op til at nedleegge amterne, som man
var i 1949, sa var vi naeppe havnet i den situati-
on, som logopaedien star i dag, med store ned-
skaeringer og fyring af ekspertise pa omradet.

Den fgrste selvstaendige forstander for Taleinsti-
tuttet, Margrethe Eckhardt (1916 til 1929), havde
i modseetning til sin efterfglger arbejdet for at
decentralisere taleforsorgen og give taleunder-
visning til hele folket. Der var saledes blevet op-
rettet taleklasser i Kgbenhavns Kommunes Skol-
evaesen. Hendes efterfglger, Hugo Bering Liis-
berg (1930 til 1949) ville derimod centralisere
taleforsorgen. | det spor fulgte ogsa hans efter-
falger, Egil Forchhammer, som i gvrigt ikke gn-
skede at have pressens opmarksomhed.

Som en konsekvens af denne centralisering ville
man gerne udvide Taleinstituttets areal og byg-
ninger. Man fik opkgbt nabovillaen, Rygards
Allé 43, der blev forstanderbolig, og rundt om
hjgrnet opkgbte man villaen pa Ruthsvej nr. 11
som administrationsbygning. Men villaerne
mellem Rygards Allé 43 og Ruthsvej 11 lykkedes
det ikke at kgbe. Dermed blokerede det for en
stgrre udvidelse af Taleinstituttet pa Rygards
Allé og Ruthsvej.

1. marts 1968, lige fgr ungdomsoprgret be-
gyndte, konkretiserede forstander Egil Forch-
hammer rammerne for et nyt center for talefor-
sorgen. Han havde opgivet en udvidelse ved det
gamle institut, og pa de frigivne militeere omra-
der pa Rymarken havde Det kongelige Blindein-
stitut faet til et nyt blindeinstitut. Der kunne dog
ogsa blive plads til, at Taleinstituttet kunne fa et
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areal pa de gamle militaerarealer, men sa ville
instituttet bliv delt pa to matrikler, hvilket var
uhensigtsmaessigt. Man havde derimod mulig-
hed for at erhverve et stgrre areal ved Lautrup-
gard i Ballerup til et nybygget institut. Forch-
hammers plan for dette nye institut var:

1)

10)

Hovedbygning

Administration

Kontorer

Arkiv

Klinikker

Undersg@gelseslokaler

Mgdelokaler

Kantine

Centralkgkken

Undersg@gelses- og vejledningsklinik for
smabgrn

Bgrneaudiometri

Psykolog

Indkvartering af mgdre med bgrn
Behandlingsbgrnehaver

6 smabgrnsgrupper med 6-8 bgrn i hver
gruppe suppleret med decentrale behand-
lingsbgrnehaver.

Skolebygning til 175-200 elever
Gymnastiksal

Svgmmehal

Sportsplads

Efterskole til 50 elever
Beskeeftigelsesafdeling

Internatafdeling til 120 boende elever
Behandlingshjem til afatikere
Specialleeger

Fysioterapi

Ergoterapi

Socialradgiver

Behandlingshjem for laryngectomerede
Funktionaerboliger

Forstanderbolig

1-2 pedelboliger

Ledende plejemor

@konoma

Veerelser til personale og kgkkenpersonale
udenfor internatafdelingen.

Jeg héber, at | alle kan se, at der i statens regi
var lagt op til langt mere omfattende visioner,
end der er i det nuveerende regionale og kom-
munale regi.
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Min fgrste stammeundervisning

Men hvad skete der sa med mig hin dag for 60
ar siden? Som det fremgar af foranstaende var
der ikke mange muligheder for et tilbud til mig
pa det tidspunkt med disse lange ventelister,
pladsmangel og laerermangel. Det nzeste, der
skete, var abenbart, at min mor ringede til Tale-
instituttet og meddelte, at min tale var sa god, at
det ikke skulle veere ngdvendigt med undervis-
ning pa Taleinstituttet. Datoen er 27. juni, men
arstallet er vanskeligt at leese. Jeg gaetter p3, at
det er 1951, eventuelt 1952 — det ar jeg begyndte
i skole. Men ved skolestarten blev det som sa of-
te dbenbart veerre med hensyn til ordgentagel-
ser, stammen og Igbsk tale.

Pa grund af de lange ventelister pa de to talein-
stitutter i Hellerup og Aarhus, havde Kgben-
havns Kommunale Skolevaesen samt flere kgb-
stadsordnede skoleveesener selv etableret tale-
undervisning. Men det var faktisk slet ikke me-
ningen, at de kommunale skole-talepaedagoger
skulle tage sig af stammen. | foraret 1953 gik jeg
imidlertid til taleunderundervisning hos talepae-
dagog Esther Sggaard-Andersen i Kgbenhavns
kommunes ambulante taleundervisning pa
Rysensteensgades skole.

Hendes kaephest var at fa klippet tungebandet
hos bgrn med et for kort tungeband. Jeg husker
tydeligt, at det foregik hos vores alment prakti-
serende laege, som et par ar i forvejen havde ud-
fyldt skemaet om optagelse pa Taleinstituttet.

| 1953-54 gik jeg i 2. klasse pa Sdr. Vang Skole i
Kolding og samtidig til taleundervisning pa den
kommunale taleskole. Kolding kommunes skole-
vaesen havde siden 1935 haft en laegeautoriseret
talepeedagog, Arne Sggaard Andersen. Fra den-
ne undervisning husker jeg mest undervisning i
bugandedraettet, og at jeg ikke matte spaende
livremmen for hardt, for at undga at leegge hin-
dringer i vejen for andedraettet. Pa grund af cen-
traliseringen af taleinstitutterne blev en del
stgrre kgbstadskommuner nemlig interesseret i
at ansaette deres egen talepaedagog. For at til-
treekke talepaedagoger til folkeskolen blev de of-
te lokket med hgje Ignrammer, f.eks. som vice-
skoleinspektgr.



Da jeg var tilbage i Kgbenhavn for at ga i 3. klas-
se i 1954 kom jeg straks til Taleinstituttet den 14.
august hos Rigmor Knudsen. Som jeg allerede
har naevnt var hun pa det tidspunkt alvorlig syg
og dgdsmeerket, sa det blev et kort bekendtskab.

Pa det tidspunkt bestod min stammen mest af
vokalforlaengelser. | september talte hun med
min mor og min klasseleererinde, og hun notere-
de stadig fremgang og Igbende kontrol. 1. okto-
ber 1954 afsluttede Rigmor Knudsen min journal
med, at jeg skal ud péa Taleinstituttet, hvis der
sker en forveerring. Mindre end et halvt ar sene-
re dgde Rigmor Knudsen af sin kreeftsygdom.

Men kort fgr Rigmor Knudsen dgde, kom jeg
igen. Det var den 2. marts 1955. Denne gang var
det selvfglgelig ikke hos Rigmor Knudsen, men
en helt anden, i dag lidt mindre kendt person,
Agathe Madsen. Hun beskrev, at jeg stammede i
fri tale og sa godt som intet i oplaesning og ef-
tersigen. Min stammen bestod udelukkende i, at
jeg forleengede vokalerne, bade initialt og midt i
ordene. Jeg fik undervisning til 18. juni dette ar,
og midt i forlgbet, den 1. maj, skrev Agathe
Madsen, at der var fremgang i min tale, og at
jeg stammede meget lidt, men at jeg stadig hav-
de lidt sleebende vokaler. Jeg blev derfor ud-
skrevet til sommerferien med en bemaerkning
om, at jeg var i stadig fremgang og talte sa godt
nu og holdt igen, sa talen blev forholdsvis rolig.
Agathe Madsen skrev intet om, hvad hendes un-
dervisning gik ud p3, eller hvor ofte jeg fik un-
dervisning, men Taleinstituttets senere forstan-
der, Erik Andersen, har fortalt mig, at hun brug-
te eeselspil meget som sit undervisningsmateri-
ale.

Den 23. marts 1955, altsa den dag Rigmor Knud-
sen dgde, og mens jeg gik hos Agathe Madsen,
var jeg hos halsleegen, som fandt grer og hals
naturlige. Nu blev jeg sa overladt til mig selv og
min stammen fra 1955 til 1960.

Kebenhavns Kommunale Skolevaesen

| 1960 kom jeg i mellemskolens 4. klasse pa Fre-
derikssundsvejens Skole og skulle til mellem-
skoleeksamen i 1961. Jeg tilhgrer den tredjesid-
ste argang, der gik i skole efter loven om hdgjere
almenskoler fra 1903, idet vi i 1958 fik en meget
omfattende enhedsskoleskolereform. | septem-
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ber 1960 kom den fungerende talekonsulent i
Kgbenhavns kommune, Marius P. Slot, og un-
dersggte mig. Han var uddannet i 1953-54 som
leegeautoriseret talepaedagog sammen med Erik
Andersen. Slot fandt hos mig sma toniske spas-
mer i fri tale, men ikke s& meget under oplaes-
ning. Han anbefalede Taleinstituttet, at jeg fik
undervisning dér.

Slot var dog kun midlertidig og fungerende ta-
lekonsulent i Kgbenhavn. Den tidligere talekon-
sulent, Poul Breemme, havde nemlig lige taget
sin afsked som talekonsulent i protest mod, at
viceskoledirektgr Otto V. Nielsen ikke ville bevil-
ge taleundervisningen flere resurser. Olaf Peter-
sen var ellers blevet udneaevnt til ny skoledirektgr
i Kgbenhavn og gjorde Kgbenhavns Kommuna-
le Skolevaesen til et mg@gnster-skoleveesen pa
mange mader. Han indfgrte feellesklasser for pi-
ger og drenge, afskaffede laerernes revselsesret
og maske mest kendt, skoleforsggene med en-
hedsskolen i Emdrup, der banede vejen for den
revolutionerende skolelov af 1958. Men vicedi-
rektgren ville altsa ikke give flere resurser til ta-
leundervisningen.

Poul Breemme var en lidt speciel person i tale-
forsorgen. Han var fgdt 30. juli 1897 i Errindlev
pa Lolland og havde sin skolegang og studietid
sammen med Kaj Munk. De to var nzere venner,
og der er bevaret 152 breve fra Poul Breemme til
Kaj Munk. Breemme var ogsa teolog, men havde
lidt sveert ved at fa et embede. Han blev dog et
par ar efter sin embedseksamen kaldskapellan i
Sankt Johannes Kirke i Arhus i 1928, hvorfra
han blev afskediget i 1934 efter 5% ars tjeneste.
Aret efter var han flyttet til Kgbenhavn og var en
kort tid hjeelpepreest i Helligandskirken. | 1942
optradte Breemme som afleeseleerer pa Hgrein-
stituttet, altsa som lzerer i mundaflaesning for
tunghgre. Det var den made, man dengang kun-
ne hjeelpe hgreheemmede. | 1944 blev pastor
Braamme ansat pa Statens Institut for Taleliden-
de i Hellerup, og i 1948 blev han taleklasselaerer
pa Rysensteensgades skole og pa Alsgades sko-
le, hvorefter han blev talekonsulent i 1957, indtil
han i 1960 forlod sin stilling som 63-arig pa
grund af manglende opbakning fra viceskoledi-
rektgren. Efter den korte tid med Slot som tale-
konsulent fik vi en leengere periode med Kirsten
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Bohm som talekonsulent, inden Ulla Sgnder-
gaard med assistance af Bent Kjaer blev talekon-
sulent.

Pastor Bremme har maske fgrst laest medicin,
fordi i 1930 udgav han en bog med titlen Anato-
miens Navne, der kom i tre udgaver og mange
oplag indtil 1965 (Breemme 1965). Han undervi-
ste ogsa de talepaedagogstuderende i anatomi.
Poul Bremmes metode var steerkt inspireret af
Schultz’” Autogene Traening (Schultz, 1981), som
handlede om afspaending ved koncentration
samt selvhypnose.

Tilbage til Taleforsorgen

Taleforsorgen havde i gvrigt veeret preeget af
flere teologer. Johan Keller, som oprettede De
Kellerske Anstalter, havde ogsa haft kurser for
stammende. Den fgrste danske kvindelige teo-
log, Ruth Vermehren, er ogsa et eksempel pa
dette. Hun kunne nemlig ikke blive ordineret
som praest, fordi min fars morbror, Vilhelm Fibi-
ger, sagde, at sa leenge han var kirkeminister
blev der ikke ordineret kvindelige praester! Hun
uddannede sig derfor ogsa som taleleerer og
blev ansat pa Statens Institut for Talelidende. |
1948 lykkedes det hende endelig at blive ordine-
ret som praest i Odense af den grundtvigske bi-
skop, Hans @llgaard. Ogséa forstander Hugo Be-
ring Liisberg var teolog og dgveleerer.

Poul Breemmes stammebehandling bestod som
sagt af autogen traening og selvhypnose, men
de enkelte talepaedagoger pa Taleinstituttet hav-
de hver deres metode, sdsom accentmetoden,
aeselspil, sproglig guidance, Alexanderteknik og
stemmetraeningsgvelser. En af dem var Hanne
Tranbergs faster, Vibeke Feilberg Jgrgensen,
som vel lidt i det skjulte bekendte sig til Svend
Smiths accentmetode. De mere dbne tilhaengere
af Smiths accentmetode var Kai Lauritzen og
Kjeld Dalhoff. Accentmetoden var jo bade en
stemmepaedagogisk og en stammepaedagogisk
metode. Forstander Forchhammers hustru,
Bjorg Forchhammer fra Island, var afspaendings-
paedagog, og parrets metodik var afspaendings-
@velser. Senere uddannede hun sig til psykote-
rapeut og havde mange stammegrupper base-
ret pa psykoanalytiske principper. | den tid, hvor
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Bjorg Forchhammer primeert var afspaendings-
paedagog, var en af hendes klienter den psyko-
logistuderende Simon Spies. Han betalte hende
ikke for undervisningen, men lovede, at nar han
fik penge ville han betale hende. De penge be-
talte han desveerre aldrig til Bjorg.

Da jeg igen kom pa Taleinstituttet efter fem ars
pause var alt ved det gamle; der var et centralur
pa leererveerelset, som styrede ringningen, nar
timerne skulle begynde og slutte. Pa Taleinsti-
tuttet 11. november 1960 skrev en elskelig leerer,
Rasmus Jeppesen, at jeg stammer meget, bade
tonisk og klonisk. Jeg gik hos Jeppesen i mel-
lemskolens 4. klasse og i realklassen. Rasmus
Jeppesens metode var oplaesning og genforteel-
ling under afslapning. Jeg husker, at jeg la pa en
rullemadras pa gulvet og slappede af, mens han
laeste en historie, og jeg skulle genfortzlle den. |
realklassen gik jeg ogsa til afspaending hos
overfysioterapeut Esther Viskum. Jeg fik til rea-
leksamen en erklzering fra Taleinstituttet om, at
de burde tage hensyn til min stammen ved ek-
samen, hvilket jeg ogsa mener, at de gjorde.

Dengang var der adgangsbegraensning til gym-
nasiet, og jeg fik karakterer, der gav ret til opta-
gelse pa gymnasiet. Jeg s@gte ind pa Gammel
Hellerup Gymnasium, Eftersleegtens Gymnasi-
um og Metropolitanskolen. Jeg kom dog ingen
af stederne, men derimod pa @regard Gymnasi-
um i Hellerup, som jeg slet ikke vidste eksistere-
de, da jeg s@gte gymnasium. Men jeg leerte
snart, at det var her Meaersk Mckinney Mgller
havde géet i skole, og senere blev det Kronprins
Frederiks og Prins Joachims gymnasium.

Jeg blev meget glad for @regard Gymnasium,
og Taleinstituttet 1a lige pa min vej dertil, sa jeg
fortsatte undervisningen dér efter skoletid. Her
fik jeg bl.a. megen stgtte til mine sprogfag. | re-
alklassen havde jeg haft fransk, og i gymnasiet
skulle jeg have fem fransktimer om ugen, og det
fik jeg megen hjeelp med af bade min meget
moderne franskleerer i gymnasiet og pa Talein-
stituttet. Af den grund blev jeg overflyttet fra
Rasmus Jeppesen til Lizzie Holm, som var cand.
mag. i fransk. De fleste af datidens talepaedago-
ger havde jo en sproglig universitetseksamen



som baggrund for at videreuddanne sig som ta-
lepaedagog. Det var da ogsa baggrunden for, at
talepaedagogerne blev aflgnnet som gymnasie-
leerere, og denne fordelagtige aflgnning fulgte
med over, da det blev folkeskolelaerere, der blev
uddannet som talelzerere. Denne &endring kom i
forbindelse med, at uddannelsen overgik fra Ta-
lepaedagogisk Forening til Danmarks Leererhgj-
skole, hvor adgangskravet var en leerereksamen
og senere — ved forstander Erik Andersens ihaer-
dige indsats — ogsa psedagoguddannelsen.

Da laererhgjskolen begyndte at uddanne tale-
paedagoger i 1959 blev mange leerere talepaeda-
goger. Man kunne sa have sit leererjob i skoleti-
den, og om eftermiddagen kunne man undervi-
se voksne med taleproblemer som henvisnings-
leerer for Taleinstituttet. | 1954 havde staten
nemlig overtaget alle udgifter til taleundervis-
ningen, og havde man et taleproblem og var i
stand til at skaffe en talepsedagog, kunne man fa
undervisning naesten i det uendelige, ja selv ef-
ter at man var dgd og begravet. Pa den made fik
man ogsa decentraliseret taleundervisningen.

Talepaedagog L.S. Ravn i Sgnderborg havde
en seerlig evne til at undervise elever, der var
gaet under jorden. Der var ikke tale om mod-
standsfolk under beseettelsen eller andre, der
skjulte sig for skattevaesenet eller andre myndig-
heder. Nej, Ravn gik ud pa kirkegarde og skrev
fadselsdatoer af fra gravstene og indberettede
til Taleinstituttet at han havde undervist de pa-
geeldende. Det var fgr det centrale personregi-
ster blev etableret i 1968, og man kunne ikke
umiddelbart fgre kontrol med, om personer var
levende eller dgde. Derfor var det heller ikke
personnummeret, der var journalnummeret,
men et nummer, som taleinstitutterne selv op-
rettede. Mit nummer var saledes nu blevet a&n-
dret til HS 2811, hvor HS stod for Hellerup Stam-
men.

Sagen mod talepaedagog Ravn kom i retten, og
Taleinstituttets forstander, Henrik Abrahams, el-
ler Dr. Abrahams, som han blev tituleret, var
indkaldt som vidne i retten. At han blev tituleret
Dr. Abrahams skyldes, at han i 1949 var blevet
dr. phil. (Abrahams, 1949). Ravn fik flere ars
feengsel, men anklageren i sagen flyttede senere
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til Odense. Hans lille sgn havde abenbart nogle
taleproblemer, og dengang fandtes der ingen
kommunale talepaedagoger til smabgrn, men ta-
leinstitutterne betjente ogsa smabgrn. Da talein-
stitutternes kapacitet ikke rakte til undervisning
af alle disse smabgrn, og det langt fra var almin-
deligt, at bgrn gik i bérnehave, fordi mgdrene
var hjemmegaende, bestod den talepaedagogi-
ske foranstaltning i stor udstreekning i, at b@grne-
ne kom i bgrnehave pa en halv eller en hel fri-
plads. Anklageren ringede derfor til undervis-
ningsleder Erik Rosborg pa Taleinstituttets afde-
ling i Odense og bad om at fa bgrnehavefri-
plads. Politiadvokaten slog i sin argumentation
pa, at han jo kendte taleforsorgen indefra. Men
Erik Rosborg afviste dog hans anmodning, hvil-
ket nok ikke var helt korrekt efter datidens regler
og saedvane.

Pa Taleinstituttet i Hellerup skrev halsleegerne
Bent Krarup og den velkendte Knud Faaborg-
Andersen, at mit tungeband var kort, men at der
ikke var indikation for at klippe det. Taleinstitut-
terne har altid haft meget kendte og velrenom-
merede bade huslaeger, halslaeger, bgrnepsykia-
tere og tandlaeger, og i begyndelsen af forrige
arhundrede var det ofte pa filantropisk basis. |
1962 var det den meget kendte halslaege, Knud
Faaborg-Andersen. Han havde pa dette tids-
punkt skrevet sin disputats om elektromyografi
af de indre larynx-muskler (Faaborg-Andersen,
1957). Desveerre dgde han alt for tidligt, i 1965 i
en alder af 50 ar.

Og dengang havde forstanderen, Egil Forch-
hammer, et stykke psedagogisk arbejde. Ud over
at han underviste, laeste han alle journalerne og
satte sin signatur og dato i de dengang som re-
gel handskrevne journaler.

Hos Lizzie Holm arbejdede jeg meget med stem-
medynamiske gvelser, afspaending, og udtalen i
engelsk og fransk. Jeg fik faktisk 61 lektioner i
Igbet af fgrste gymnasieklasse, og jeg gik des-
uden til afspaendingsgvelser hos overfysiotera-
peut Esther Viskum. | tredje gymnasieklasse fik
jeg 29 lektioner.

Mens jeg gik pa Kgbenhavns Universitet, fort-
satte jeg hos Lizzie Holm, men efter mit f@rste
studiear blev hun ansat som amanuensis pa In-
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stitut for Metrik og Foredragsleaere pa Kgben-
havns Universitet under professor Arthur Arn-
holtz. Jeg fortsatte hos hende indtil 1970, men
nu i universitetets regi. Dengang gav Kgben-
havns Universitet nemlig taleundervisning til si-
ne studerende. Det var selvfglgelig mest til
stud.mag’er og stud. theol’er, som fik stemme-
undervisning, men jeg fik altsa stammeunder-
visning. Der var jo i gvrigt sket det, at den nu-
veerende professor i dansk pa Aarhus Universi-
tet, Ole Togeby, som studienaevnsformand efter
ungdomsoprgret havde faet afskaffet bade
stemmedannelse og verselaere pa danskstudiet i
Kgbenhavn. Vedrgrende Institut for Metrik og
Foredragsleere, som nu hedder Institut for Reto-
rik, er der den pudsighed, at professor Arnholtz’
sgn, Mads Arnholtz, stammer og ligesa den ef-
terfglgende professors sgn, Hans Henrik Fafner.
| kan af og til hgre ham som mellemgstkorre-
spondent i radioen. Da professor Jgrgen Fafners
professorat skulle genbesaettes, var der en kendt
stammer, der sggte professoratet, nemlig
Arhus-teologen Jan Lindhardt, der senere blev
biskop over Roskilde Stift.

Efter 1970

| min barndom og ungdom boede jeg i Kgben-
havn, og jeg havde derfor aldrig stiftet be-
kendtskab med acceptbehandlingen (non-avoi-
dance). Den blev dengang kun praktiseret i Jyl-
land af Victor Bloch. Fgrst under mit ophold i
Stockholm fra 1970 til 1973 stiftede jeg be-
kendtskab med acceptbehandlingen gennem
den svenske stammeforening. Her stiftede jeg
ogsa bekendtskab med den meget intensive Do-
etinchem-metode, som Theo Schoenaker (1971
og 1972) havde udviklet i Holland, og som An-
ders Birgander pa sit Institutet for Stamningste-
rapi i Karlstad havde overfgrt til svenske forhold
som et hgjskolekursus. Det var psykoterapeutisk
og individuelt socialpsykologisk, bade verbalt
og nonverbalt tilrettelagt. Disse intensive stam-
mekurser blev senere overfgrt ogsa til Danmark,
bl.a. blev de afholdt pa Pindstrup Centret.

Efter at Svend Smith var blevet pensioneret som
professor i fonetik ved Universitat Hamburg
holdt han sommerkurser i accentmetoden i sit
sommerhus i Radbjerg pa Falster, sammen med
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Kirsten Thyme. Her deltog jeg en sommer i to
sommerkurser, bl.a. sammen med Jan Tinge.
Svend Smith kunne mange ting med sin(e)
stemme(r) pa trods af den recurrensparese, han
havde. Han var i stand til at skabe rigtig mange
formanter og overtoner ved hjzelp af sin kraftige
stemme og artikulation. Han forelaeste om, at
det ikke blot var glottis, man kunne bruge som
lydkilde, men at vi ogsa havde samme type lyd-
generator ved tarmluftens passage forbi de ydre
og indre anale lukkemuskler. Forskellen var blot
den, at der ikke var et resonansrum til at artiku-
lere den anale lyd, men at man med f.eks. en
trompet var i stand til at skabe et resonansrum
ogsa for denne lydkilde, hvilket han havde
prgvet, men undlod at demonstrere pa kurset.
Abent Hus var noget Erik Andersen og jeg satte i
veerk i midten af 1970-erne, og fokusomradet
var de sociale problemstillinger omkring stam-
men. Taleinstituttet fik pa denne made kontakt
med mange voksne stammere, som ellers ikke
havde kontakt med instituttet. Vi hjalp en del af
dem videre i livet pa en bedre méade. Abent Hus-
aftenerne blev annonceret meget bredt i aviser
og i regionalradioen. Sigrid Helles var helt fanta-
stisk til at fa etableret en god kontakt med de
stammere, der mgdte op til Abent Hus. Hun var
tale-hgrekonsulent i Gladsaxe kommune og var
meget engageret i bgrn og unge, der stammede.

Abent hus for voksne stammere blev afholdt
hver tirsdag aften i Hellerup. Ud over at vi talte
med dem, der mgdte op, og maske fik dem slu-
set ind i nogle behandlingstilbud, havde vi for-
skellige aktiviteter, som Taleinstituttets medar-
bejdere bidrog med. Ud over Sigrid Helles og
jeg bidrog Kai Lauritzen, Sonja Hurwitz og Bjorg
Forchhammer, tre talepaedagoger, med hver de-
res forskellige syn pa stammen og dens behand-
ling. Det lykkedes forstander Erik Andersen at fa
os alle til at arbejde sammen om dette Abent
Hus-projekt, som bl. a. kunne munde ud i ind-
slusning til stammebehandling. Vi sa jo mange
lidt triste skaebner, som var steerkt preeget af de-
res livslange stammen. Bl.a. var der en, der hav-
de haft sin barndom pa Himmelev Bgrnehjem
hos Sofie Madsen, og der var personer fra kend-
te familier med alkoholproblemer. Enkelte kom
til Abent Hus sammen med deres kommunale



socialradgiver, og en tgmrer fra Gilleleje fik vi i
gang med en paedagoguddannelse. Per Knud-
sen, den senere centerleder pa Dansk Videns-
center for Stammen, kom ogsa og blev inspire-
ret til det liv, han har haft med stammen.

Vi fik ogsa kendte personer udefra til at fortzelle
om deres liv med stammen. Bl.a. fortalte lands-
retssagfgrer (H) og folketingspolitiker (K) Hagen
Hagensen om sin egen stammen, og hvor sveert
det kunne veere at procedere i Hgjesteret.

Vi havde ogsa en aften med Bo Warming fra
Bjelkes Allé pa Ngrrebro. Han er fra en familie
steerkt praeget af stammen, og selv er han ud-
dannet kemiker. Han har veeret Danida-udsendt
og gymnasielzerer, men blev fgrtidspensioneret
for mange ar siden. | offentligheden er han mere
kendt for sin seeddonorformidling fra 1979 og
mange ar frem samt sit tidligere medlemskab af
Fremskridtspartiet. Han var den fgrste dansker,
der i 1998 blev dgmt efter straffelovens § 266b
om racediskrimination.

| 1978 fik jeg et stipendium fra National Institute
of Health i USA, som jeg brugte pa et ars studie-
ophold hos Courtney Stromsta pa Western Mi-
chigan University fra 1979 til 1980. Courtney
Stromsta havde jeg lzert at kende, da vi begge to
var i Stockholm i 1971. Han arbejdede pa Karo-
linska Institutet med den akustiske mellemgrere-
fleks hos personer, der stammer. Selv var jeg
dels pa Laboratoriet fér klinisk stressforskning,
hvor man havde forskningsprojekter om stam-
men som talestress, og pa Institutionen for tal-
overfgring. Her lavede jeg mit speciale med
elektromyografi af leebemuskulaturen i forbin-
delse med stammen. Dette fortsatte jeg med pa
Western Michigan University sammen med
Courtney Stromsta, som jo var interesseret i ko-
artikulationen og mangel pa samme i forbindel-
se med stammen.

Efter udlaegningen til amter og

kommuner i 1980

Mens jeg var i USA, var saerforsorgen blevet ud-
lagt fra staten til amter og kommuner, og jeg fik
job pa Skolepsykologisk Kontor i Vejle. Senere
blev jeg tale-hgrekonsulent i Hammel og Gjern
kommuner, hvor jeg bl.a. forsggte at implemen-
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tere screeninger i bgrnehaveklasserne. Men det
vakte megen modstand hos skoledirektgren.
Han forudsa straks, at det kunne medfgre et be-
hov for flere talepaedagoger, hvis alle bgrn skul-
le undersg@ges og flere skulle have taleundervis-
ning. Jeg naevnte over for udvalgsformanden i
kommunalbestyrelsen, at der var overfgrt midler
fra staten til kommunen til at varetage sma-
bgrnsarbejdet, men de penge var gaet til teknisk
forvaltning.

Paedagogisk Psykologisk Raddgivning i Ham-
mel kommune fungerede ellers pa den made, at
den ledende skolepsykolog arbejdede hjemme
fra sit kgkken i Grgnnegade i Arhus. Hvis der
kom en henvendelse til radgivningen, sa ringe-
de sekretaeren hjem til skolepsykologen, som sa
ringede tilbage til vedkommende, der havde for-
sggt at kontakte ham direkte. Jeg havde som ta-
le-hgrekonsulent to chefer, dels den ledende
skolepsykolog og dels skoledirektgren. Meldin-
gen fra skoledirektgren var i gvrigt den, at jeg
kunne ggre, hvad jeg ville, blot der ikke kom kla-
ger fra foraeldrene. En af de sager, jeg husker
gav problemer, var, at jeg anbefalede en halv
paedagogisk friplads i bgrnehaven til et barn ef-
ter moderens gnske. En anden sag fra landsby-
en Sall i Hammel kommune var en 4 ars pige,
som havde brug for taleundervisning og en bgr-
nehaveplads. Hun matte ikke komme i bgrneha-
ve for moderen, fordi hun skulle hjalpe til der-
hjemmme med at fodre dyrene.

| 1985 fortsatte jeg sa pa Taleinstituttet Arhus,
fdrst i stammegrupperne og senere i laesegrup-
perne. | denne periode skrev jeg ogsa min ph.d.
afhandling (Fibiger, 1990).

| 1992 opslog Axel Grgnborg og Fyns Amt en
AC-stilling pa Fyns Amts Tale- og Hgreinstitut,
som jeg s@gte og fik. Der var straks mange pres-
serende opgaver, jeg skulle beskeeftige mig
med. Den mest presserende opgave for mig var
i farste omgang at udarbejde amtets tilbud til de
elever fra de private sprogskoler, der havde
seerlige vanskeligheder med at tilegne sig dansk
som andetsprog. Det fremkaldte meget store
konflikter pa Fyns Amts Tale- og Hgreinstitut. |
den sammenhang hyrede instituttet psykolog
Louis Dresbgll til at fgre sakaldte joining-samta-
ler, der afklarede, hvilke forventninger klienten
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havde til instituttet, og hvad instituttet kunne til-
byde. Denne joining overfgrte vi efterfglgende
til stamme-visitationen. Vi forsggte yderligere at
forny os pa stammeomradet i Odense. Jeg var
dels pa Hugo Gregorys specialistkursus pa
Northwestern University, og Hugo og Carolyn
Gregory holdt et kortere kursus i Odense for 50
nordiske og estiske logopaeder.

| de neermeste foregdende ar brgd Sovjetunio-
nen og de gsteuropaeiske regimer sammen, og
amterne blev opfordret til at hjaelpe @steuropa
med demokratiseringsprocessen og faglig for-
nyelse. Kultur- og undervisningsafdelingen i
Fyns Amt foretog en rejse til Estland, efter at vi
havde faet kontakt med den estiske logopaedfor-
ening. Pa Tale- og Hgreinstituttet i Odense hav-
de vi en finskfgdt sekreteer, Ulla Nordam, som
let kunne kommunikere med de estiske kolleger,
som i Sovjettiden ivrigt havde set finsk fijernsyn.
Med denne tolkemulighed mellem estisk, finsk
og dansk formidlede vi bdde stammekurser og
undervisning om stammen og afasi i Estland
gennem 10 ar. Siden 2003 har jeg gjort det sam-
me i Bulgarien som gaesteleerer og konsulent pa
South-West University. Lige nu deltager jeg i de-
res projekt om evidensbaseret stammebehand-
ling (Georgieva og Fibiger, 2010).

Taleforsorgen har udviklet sig positivt de fgrste
56 ar af de 60 ar, jeg har vaeret i kontakt med
den. Ganske vist har der i tidens Igb veeret man-
ge fikse idéer i den danske talepaedagogik og pa
Danmarks Laererhgijskole. | de sidste fire ar har
vi for alvor set det ulykkelige i logopaediens lan-
ge historiske tilknytning til specialpaedagogikken
og det specialiserede socialomrade. Det sidste
nye er, at Dansk Videnscenter for Stammen bli-
ver oplgst og indlemmet i Videnscenter for Han-
dicap og Socialpsykiatri. Andre lande, som har
en selvstaendig logopaedisk tradition, eller hvor
logopeaedien er en del af sundhedsvaesenet, ram-
mes ikke pa samme made. Internationalt er der
en ringe forstaelse for, hvorfor dansk logopaedi
ikke markerer sig steerkere i det internationale
forsknings- og udviklingssamarbejde. De nu-
veerende store forskelle i logopaedisk serviceni-
veau fra kommune til kommune skaber som no-
get nyt mulighed for at vurdere virkningerne af

DANSK AUDIOLOGOPADI 1/2011

ARTIKEL

de forskellige logopaediske indsatser, hvis insti-
tutterne var interesserede i dette. Gennem man-
ge ar har jeg deltaget i IALPs Fluency Commit-
tee, og pa IALP kongressen i Athen 2010 pree-
senterede vi to symposier med titlerne: Assess-
ment frameworks for working with people who
stutter, og Treatment decision making in stutte-
ring: The three Ws (Whether, When, Where).

Steen Fibiger, fagkonsulent i logopaedi
Syddansk Universitetsbibliotek
SFibiger@health.sdu.dk
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LIDER DU AF TINNITUS?

At have haretab kan vaere temmelig ressourcekraevende. Blot det at lytte kraever en stor indsats, og traethed eller udmattelse,
koncentrationsproblemer og stress fglger ofte med et haretab. Undersggelser har vist, at stress er meget mere almindeligt hos
mennesker med hgretab end hos normalthgrende.

En ret stor del af de mennesker, der har haretab, er ogsa ramt af tinnitus, og er derfor dobbelt belastede.
Ikke blot skal de anstrenge sig for at hare, de bruger ogsa en masse energi pa at forsgge at ignorerer den konstante lyd i deres
grer. Effekten af dette kan vaere ret alvorlig eller endog invaliderende, med forstyrrelse af sgvn, familierelationer og arbejdsevne

til folge. Dette kan igen medfgre stress, irritabilitet, mangel pa koncentration og lav livskvalitet.

De stress-relaterede konsekvenser ved hgretab og tinnitus har motiveret Widex til at lave en saerlig funktion til afslapning og
koncentration. Denne funktion kaldes Zen og er indeholdt i de nyeste hareapparatmodeller fra Widex.

Du kan bestille yderligere dokumentation og information om Zen-programmets gavnlige indvirkning pa tinnitus samt om Widex
hgreapparater pa 44 35 60 80 eller pa www.widex.dk

WIDEX'

HIGH DEFINITION HEARING
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Om dokumentation og faglige
kvalifikationer | bgrnelogopaedien

Af Rikke Vang Christensen

Politikere og embedsmaend har ikke traditionelt
haft fokus pa, om vi bornelogopaeder anvender
metoder med sandsynliggjort - eller ligefrem
veldokumenteret - effekt, eller om vi forsoger
at evaluere vores indsatser. Selv om det umid-
delbart kan virke som en lettelse, finder jeg det
trist for vores klienter og for vores profession.
Den store frihed inden for de givhe okonomiske
rammer skygger blandt andet for, hvilke faglige
kvalifikationer der er nodvendige for at vareta-
ge de bornelogopaediske opgaver godt.

Det er naeppe ngdvendigt i dette tidsskrift at ar-
gumentere for fornuften i at yde logopaediske
indsatser til bgrn med sprogforstyrrelser. For at
modvirke bade kommunikationsvanskeligheder-
ne og de eventuelle fglger i form af fx manglen-
de selvveerd, manglende venskaber og darligere
uddannelsesmuligheder vil en seerligt tilrettelagt
indsats ofte veere pakreevet. Det er i den sam-
menhang vigtigt, at de kommunale og regiona-
le tilbud, som bgrnene far, er af god kvalitet, og
at de logopaediske uddannelser kleeder kom-
mende logopaeder pa til at handle hensigtsmaes-
sigt.

Manglende interesse for virkningen af

den logopaediske indsats

Der er ikke noget overordnet krav fra samfun-
dets side til, at den logopaediske intervention,
som vi tilbyder, skal have sandsynliggjort eller
dokumenteret virkning. Det er overraskende, at
beslutningstagerne ikke prioriterer indsatser,
der ser ud til at virke, for specialundervisning til
smabgrn koster jo kommunerne en del penge.
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Der findes stort set ingen dansk forskning i me-
toder og hensigtsmaessig strukturering af ind-
satsen over for bgrn med sprogforstyrrelser,
men fra udenlandske undersggelser har vi no-
gen indsigt i, hvilke tilgange der med rimelig
sandsynlighed virker i praksis. Det er selvfglge-
lig oplagt at tage afszet i den viden, nar deri
PPR eller pa taleinstituttet traeffes beslutninger
om, hvordan indsatsen skal gribes an.

For eksempel ser det ud til, at sveere fonologi-
ske vanskeligheder afhjeelpes bedst med direkte
logopaedisk undervisning kombineret med
hjemmedgvelser, sa i forhold til nogle typer af
vanskeligheder vil en konsultativ indsats veere
utilstreekkelig. Det kan — og bgr — bruges som
fagligt argument mod sa snaevre gkonomiske
rammer, at der ikke levnes plads til at udfgre di-
rekte undervisning. En sddan praksis er ikke fag-
ligt forsvarlig, men den er heller ikke gkonomisk
fornuftig, fordi den altsa ikke kan forventes at
veere virkningsfuld.

| en tid, hvor bglgerne om kvaliteten af den of-
fentlige service og prisen for denne gar hgijt, un-
drer det mig, at beslutningstagerne ikke interes-
serer sig synderligt for vores omrade. Det er
dog ikke kun overraskende, men ogsa meget
uheldigt, for det betyder, at det logopaediske til-
bud til barnet kan variere meget fra den ene re-
gion, kommune og logopeed til den anden. Det
bliver dermed udsving i de gkonomiske rammer
og holdninger snarere end faglighed og doku-
menteret viden, der styrer, hvilken type indsats
der gives. Det er ikke tilfredsstillende for hver-
ken bgrnene, deres familier eller os som fagper-
soner.

Betydningen af logopaedens kvalifikationer
Den manglende overordnede interesse for den
logopeediske indsats har sandsynligvis ogsa



medbvirket til at skygge for de faglige kvalifikatio-
ner, der er ngdvendige for at arbejde som bgr-
nelogopaed.

| dag har vi to 'hovedveje' til at kvalificere sig
til arbejdet som bgrnelogopaed. Enten kan man
tage en 3- eller 5-arig universitetsuddannelse i
(audio)logopeedi, eller ogsa kan man tage en 1-
arig Peedagogisk Diplomuddannelse i 'Special-
paedagogik med saerligt fokus pa talepesedago-
gik'. Optagelse pa diplomuddannelsen forud-
seetter anden uddannelse, og typisk bygges den
oven pa en uddannelse til laerer eller paedagog.

Diplomuddannelsen kan stykkes sammen pa
forskellig vis, men udbyderne pa professions-
hdjskolerne anbefaler, at naesten halvdelen af
uddannelsen udggres af paedagogiske fag. Det
undrer mig, da man jo ma forvente, at lzerere og
paedagoger allerede ved meget om netop paeda-
gogik.

Omvendt rummer diplomuddannelsen i mod-
saetning til universitetsuddannelserne meget lidt
specifik undervisning i forskellige tale- og sprog-
forstyrrelser og i undersggelse, forebyggelse og
afhjeelpning af disse vanskeligheder. Denne vi-
den er ellers grundlaget for vores logopaediske
arbejde. Logopeseden ma for eksempel have ind-
sigt i, hvilke typer indsatser der ser ud til at virke
over for forskellige typer af vanskeligheder.
Denne viden skal hun kunne omseette til under-
visningspraksis, fx ved at traeffe beslutninger
om, hvordan et barn med en given profil af styr-
ker og svagheder bedst hjeelpes.

Diplomuddannelsen giver ogsa bekymrende
lidt opmeerksomhed til forudsaetningsfag som
sprogvidenskab (herunder transskription i ek-
sempelvis lydskrift), taleorganernes fysiologi og
anatomi og sprogfeerdigheders neurologiske og
kognitive basis. Viden om disse omrader er el-
lers afggrende for at kunne analysere barnets
sprogvanskeligheder og for at forsta baggrun-
den for disse.

ALFs initiativ om at papege uddannelseskvalitet
og forudsaetninger for at kunne praktisere god
logopaedi over for landspolitikerne virker pa den
baggrund szerdeles relevant.
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Evaluering af indsatsen over for

det enkelte barn

Ngdvendigheden af, at bgrnelogopaeden som
en del af sin uddannelse bliver bekendt med for-
skellige indsatsers virkningsfuldhed — og tager
udgangspunkt her i sin praksis — ma altsa ikke
overses.

Men uanset graden af beleeg for at en given
interventionsform generelt virker, skal logopee-
den ogsa veere kleedt pa til at forsgge at doku-
mentere, at interventionen virker for det enkelte
barn. Heller ikke det omrade har beslutningsta-
gerne traditionelt interesseret sig for. Pa den
ene side kan det fa mig til at drage et lettelsens
suk, for det virker ikke sa let at evaluere effekten
af ens logopaediske arbejde, og det er heller ikke
realistisk, at man som kommunal talepaedagog
kan lave en grundig evaluering med hvert ene-
ste barn.

Pa den anden side er det dog ikke nogen umu-
lig opgave nogen gange at foretage effektevalu-
ering. Jeg finder det afggrende, at den kommen-
de bgrnelogopaed klaedes pa til at forsgge, fordi
det vil styrke evidensen for, hvilke indsatser der
virker, og fordi det vil vise politikere og em-
bedsapparat, at den bgrnelogopaediske indsats
godt nok koster penge, men ogsa ggr en reel
forskel. Vi vil dermed med langt stgrre veegt
kunne argumentere mod uhensigtsmaessige be-
sparelser pa det bgrnelogopaediske omrade.
Hvis vi alle ind imellem laver en systematisk
evaluering — og forteeller vores fagfaeller, hvad
vi har gjort, og hvad vi har fundet (fx gennem
artikler i vores faglige tidsskrifter), har vi gode
muligheder for pa laengere sigt at hgjne vores
feelles faglige standard.

Mal for undervisningen

Evalueringen af indsatsen forudsaetter for det

fgrste, at logopeaeden veelger, hvilket omrade der

skal fokuseres pa i den naeste interventionsperi-

ode, og opstiller specifikke og malbare mal for

interventionen sasom

* om 8 uger udtrykker Sara konsekvent forskel-
len pa& fortid, nutid og fremtid ved hjaelp af
verbernes bgjning ved samlingen i klassen

° om 3 maneder producerer Aysa konsekvent
[s]isimple ord (fx Aysa, is, sige) i den logo-
paediske undervisning.
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Figur 1. Konstrueret eksempel pd multiple-baseline med Aysas udvikling fgr, under og efter intervention. X svarer til s-
produktionen, som var fokus for interventionen, Z er kontrolmalet ‘velaerproduktion’, V er kontrolmalet ‘ledraekkefolge, og

O er kontrolmdlet labyrinttegning.

% korrekte

X X —H

Fgr intervention Under intervention

Malet ma selvfglgelig vaere relevant i forhold til
de vanskeligheder, som barnet har, sa et grun-
digt kendskab til barnets sprogfaerdigheder, fx
gennem testning og anden sproglig og kommu-
nikativ observation, er ngdvendigt. Malet skal
ogsa kunne bedre barnets kommunikative mu-
ligheder i hverdagen, sa det er vaesentligt, at
barnets naere voksne konsulteres, sa der er enig-
hed om relevansen af malet.

Den kommende logopaed skal vide, at mal er
ngdvendige for at styre den intervention, der
skal foregda, hvad enten den udelukkende bygger
pa en fokuseret indsats fra barnets naere voksne
eller ogsa indebaerer direkte logopaedisk under-
visning.

Ofte har barnet jo sproglige vanskeligheder pa
mange forskellige omrader, og uden klare mal,
der kan fokusere vores indsats, kommer vi nemt
til at ville ggre alt muligt pa én gang, med bety-
delig risiko for at spilde barnets og vores egen
indsats.

Vi ma opstille mal for interventionen — og evalu-
ere disse — for hver eneste af vores klienter. Ma-
lenes opfyldelse er dog ikke nok til at vise, at det
er interventionen, der har gjort forskellen.

Evaluering af interventionseffekten

Ogsa bgrn med sprogvanskeligheder udvikler
sig heldigvis, og det er muligt, at fremgangen
og andringen, der har fgrt til opfyldelsen af in-
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Efter intervention

terventionsmalene, ville vaere sket uden vores
logopaediske mellemkomest.

For at vise at det er den logopeediske indsats,
der har gjort forskellen, er en solid fremgangs-
made et multiple-baseline design (se fx Dodd &
Whitworth, 2005). Det indebeerer, at logopaeden
— inden interventionen i forhold til det opsatte
mal gar i gang — undersgger bade det, der er fo-
kus for indsatsen, og andre elementer eller funk-
tioner, hvor vi ikke regner med at se effekt (se il-
lustrationen i Figur 1).

| det konstruerede eksempel med Aysa kunne
det for eksempel dreje sig om produktionen af
[s], der er fokus for indsatsen, men ogsa produk-
tionen af de velaere konsonanter [k g nl. Da
praestationen kan variere en del fra gang til
gang hos nogle bgrn, er det veesentligt at evalu-
ere praestationen over nogle gange, inden inter-
ventionen saettes i vaerk. Ogsa efter interventio-
nen i forhold til det specifikke mal, [s]-produktio-
nen, ma produktionen af [s] og veleererne fglges
for at se, om effekten er vedvarende. Det er vig-
tigt, at en del af de ord, der anvendes til evalue-
ringen er utraenede ord.

For Aysas vedkommende viser det sig, at hun
hverken producerer s-lyden eller veleerer ved
nogen lejlighed, inden interventionen bliver
igangsat (jf. Figur 1). Der er altsa ikke tegn pa, at
der er en udvikling i gang.

| Igbet af interventionsperioden evalueres pro-
duktionen af [s] og af [k g n] Igbende, og ved un-



dervisningens afslutning ses det, at Aysa har
haft stor fremgang i s-produktionen i undervis-
ningen, mens velaererne stadig ikke findes i Ays-
as sprogproduktion. Det er en klar indikation af,
at det er undervisningen, som har gjort en for-
skel i dette eksempel.

Man kan bestemt forestille sig, at lydlig inter-
vention over for én lyd eller lydgruppe, kan have
positiv effekt pa produktionen af en anden grup-
pe af lyde, fordi barnet generelt bliver mere op-
maerksomt pa lyd og artikulation. | eksemplet
med Aysa kunne man pa forhand forestille sig,
at den lydlige intervention for s-lyden ville smit-
te positivt af pa produktionen af velaerer. Derfor
styrkes designet af evalueringen, hvis logopae-
den ogsa inddrager opgaver, der ikke er direkte
relaterede til lydproduktion. Det kunne for ek-
sempel veere Aysas evne til at producere ordene
i en seetning i den rigtige raekkefglge (fx sa skal
vi lgbe staerkt og ikke sa vi skal Igbe staerkt), el-
ler hendes evne til at tegne sig vej gennem laby-
rinter (se Figur 1). Det er langt mindre sandsyn-
ligt, at den logopaediske [s]-intervention ville ha-
ve effekt pa disse funktioner, og i figuren ses det
da ogsa, at fremgangen i disse andre funktioner
langt fra er s& markant som s-fremgangen.

Hvis man gnsker at veere mere sofistikeret end
at plotte den procentvise korrekthed ind i en
graf som i Figur 1, findes der ogsa statistiske be-
regninger, som ogsa har klinisk anvendelighed
(se fx Perdices & Tate, 2009).

Jeg vil understrege, at det selvfglgelig er posi-
tivt, at barnet udvikler sig, og selvfglgelig kunne
man gnske for Aysa, at ogsa velzarerne blev pro-
duceret som forventet, sa hun lettere blev for-
staet. Men vi ma forvente, at der vil ske seerlig
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meget pa de omrader, som vores intervention
drejer sig om. Det er jo formalet med at ulejlige
barnet med den saerlige indsats.

Dokumentation og faglige kvalifikationer

Fokus fra beslutningstagerne pa indsatser og
metoder, der virker, og pa hgjt kvalificerede bgr-
nelogopaeder er ngglen til at Igse en veesentlig
samfundsopgave.

Jeg haber dog ogsa, at vi som profession vil
fokusere pa metoder og indsatser, der ser ud til
at virke, og pa vores egen evalueringspraksis.
Ved at hgjne kvaliteten af disse aspekter af vo-
res virke, kan vi langt bedre argumentere for be-
rettigelsen af den indsats, som vi ggr — bade
over for foraeldrene, andre faggrupper og be-
slutningstagerne.

Endelig haber jeg, at vi i feellesskab kan arbej-
de for at hgjne vores faglige niveau. Det synes
jeg, at vi skylder de bgrn, der har sa stort behov
for vores hjeelp til deres sprogudvikling.

Rikke Vang Christensen, ph.d., audiologopzed,
ansat i Radovre Kommune og ved Kgbenhavns
Universitet, bestyrelsesmedlem i Foreningen af
Universitetsuddannede Audiologopaeder (FUA)

Referencer
» Bremer Nielsen, J. (2010). Vores faglige ekspertise ud-
vandes... Logos 60, 24-25.
* Dodd, B. & Whitworth, A. (2005). A problem-solving
approach to clinical management. In B. Dodd (Ed.). Dif-
ferential Diagnosis and Treatment of Children with
Speech Disorders, 2 Ed. London: Whurr Publishers.
Perdices, M. & Tate, R.L. (2009). Single-subject designs
as a tool for evidence-based clinical practice: Are they
unrecognised and undervalued? Neuropsychological
Rehabilitation, 19 (6), 904-927.

Ang. artiklen: »fra talebananer til adamsaebler«.

| december 2010 havde vi i ALF en artikel »fra talebananer til adamsaebler«, hvor formuleringen tilsy-
neladende kunne forstas saledes, at vi betvivler Dorthe Mglgard Mathiesens faglige kompetencer.
Dette beklager vi! Vi har pa ingen made haft til hensigt at fgre debatten pa det plan.

Sigtet med artiklen har udelukkende veeret at brede viften af faglige anskuelsesvinkler, argumenter
og fakta pa hgreomradet ud, savel paedagogisk som teknisk.

Tekniker Finn. B. Petersen og Hgrekonsulent Aida Regel Poulsen, Center for Horetab
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Integrativ stemmeterapi

Af Ase Orsted

Den 25.-31. juli 2010 deltog jeg i et tyskledet
kursus: »Stimmt’s? - Integrative Stimmthera-
pie. Aufbauseminar, i Perugia, Italien. Kurset
var arrangeret af den tyske kursusorganisation,
Prolog-Wissen, som en kollega havde fundet pa
internettet, og blev ledet af docent Evemarie
Haupt, der har udviklet systemet og skrevet bo-
gen »Stimmt’s?«, der udkom i 2000. Jeg kendte
intet til systemet i forvejen, mente egentlig hel-
ler ikke, jeg havde brug for at lsere flere mader
at drive stemmeterapi pa, men var alligevel
nysgerrig efter at se, hvordan man griber tinge-
ne an i Tyskland.

Som erfaren stemmeterapeut havde jeg ikke
lyst til at starte pa et begynderkursus, hvilket -
set i bakspejlet - maske nok var lidt arrogant.
Pa mine egne kurser tillader jeg jo ikke, at folk
gar direkte ind pa de videregaende kurser uden
forst at have deltaget i Grundkursus! Resultatet
var da ogsa, at jeg i begyndelsen folte mig lidt
dum og »udenfor« i en gruppe blandt meget,
meget dygtige tyske kolleger, som kendte ovel-
serne til punkt og prikke og var fuldt fortrolige
med det teoretiske grundlag!

Evemarie Haupt

Evemarie Haupt voksede op i Leipzig i det gamle
DDR. Hun er uddannet sanger og har arbejdet
som sanger, aestetisk taleleerer og musikkritiker,
inden hun skiftede over til logopaedi. Hun har
veeret docent pa logopaediske uddannelsesste-
der i Tyskland og @strig og bor nu i Salzburg.
Hun har uddannet sig til Qigong-leerer ved ni
studiebesgg i Japan og Kina.

Stemmefunktionskredsen

Da Evemarie Haupt i 1982 var begyndt at under-
vise logopaedistuderende, savnede hun en over-
skuelig model, der kunne give et grundleeggen-

de overblik over den komplekse stemmefunkti-
on. Hun udviklede derfor Stemmefunktionskred-
sen (se figur |), der er kernen i hele systemet.

Nedenstaende teoretiske beskrivelse er over-
vejende foretaget pa grundlag af Evemarie
Haupts bog: »Stimmt’s« (Haupt 206), der natur-
ligvis er langt mere omfattende og grundig end
min korte gennemgang. Jeg kan anbefale inter-
esserede kolleger, at de leeser bogen - eller end-
nu bedre - tager pa et kursus.

Stemmefunktionskredsen

Figur | E. Haupa
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Stemmefunktionskredsen er ikke en ny metode,
men en forklaringsmodel, som man kan oriente-
re sig efter i arbejdet med at diagnosticere og
behandle stemmeproblemer. Integrativ Stem-
meterapi er baseret pa Stemmefunktionskred-
sen og er praeget af Evemarie Haupts holistiske
syn pa stemmefunktionen som udtryk for hele
personligheden, idet alle delomrader virker
sammen.

Vaila

Ud over at give et overblik over stemmefunktio-
nen kan Stemmefunktionskredsen ogsa bruges
til at indordne de forskellige terapimetoder, mu-
lige stemmeforstyrrelser, terapiplanleegning og
terapeutkompetence, savel som evaluering af en
terapi. Integrativ Stemmeterapi egner sig derfor
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til behandling af alle stemmeforstyrrelser, er
metodeorienteret, lidelsesspecifik og patientcen-
treret.

De tre terapifaser

Fagar 1l E- Hapt
Terapifase 3
i s m
- _ 4 Terapifase 1
to it e
L g T = g
IR G
i Fakdning ng ErespEhe

= Apdedra
I'r,“"'- = Shareira
g y Tale

Stemmefunktionskredsen laeses med uret og be-
gynder foroven ved »kl. 12« — »Wahrnehmungx,
der pa dansk neermest ma overseettes med
sansning eller indtryk. Derpa fglger intention,
holdning og bevaegelse, andedraet, stemme og
til sidst tale. For det nyfgdte barn sker der under
fadslen en sansepavirkning ved passagen gen-
nem den sneaevre fgdselskanal, overgangen fra
vand til luft og til kulde og lys, befrielse for slim
og bergring af laeege/jordemoder. Herved sker en
forarbejdning i det centrale nervesystem, der
endnu er ubevidst og ytrer sig i uvilkarlige re-
fleksbevaegelser. Disse bevaegelser far lungerne
til at folde sig ud, sa andedraettet strgmmer ind.
Herved udldgses det fgrste skrig, senere kommer
talen til. Alle seks omrader af stemmefunktions-
kredsen bliver altsd gennemlgbet.

Ydre eller indre sansepavirkning ses som ud-
Igser for stemmefunktionen. Fgrst kommer ind-
trykket, at man bemaeerker og registrerer, og sa
kan udtrykket, stemmen, opsta. Udtryk forstas
fdrst og fremmest som svar pa et indtryk. En-
hver menneskelig stemmeytring fglger i princip-
pet denne lovmeessighed, og enhver stemme-
forstyrrelse vil have sit udspring i ét af omrader-
ne.

De seks terapiomrader og deres
forbindelseslinjer
De forskellige former for terapi, der kan seettes

DANSK AUDIOLOGOPADI 1/2011

ind, er sammenfattet i Stemmefunktionskred-

sens seks omrader. Derved bliver det tydeligt,

hvilke forudsaetninger stemme- og talefunktio-
nen egentlig beror pa.

Ved inddragelsen af de to fgrste omrader,
sansning og intention, er Evemarie Haupt meget
inspireret af Horst Gundermann (»Akupadie«,
1982) og Horst Coblenzer (»Intentionale Stimm-
gebung«, 1976). Disse to fgrste omrader er det
egentligt nye i Stemmefunktionskredsen sam-
menlignet med tidligere terapikoncepter og ggr
det klart, at stemmeterapi ikke blot skal veere et
treeningsprogram, men ogsa omfatter bevidst-
hedsprocesser.

For kolleger, der kender til Coblenzers VRF me-
tode, kan det ikke komme som nogen overra-
skelse, at de forskellige omrader indbyrdes pa-
virker hverandre. Heraf fglger, at terapien i hgje-
re grad samtidigt integrerer arbejdet med flere
store omrader frem for at handle om isolerede
successive gvelser med sma delelementer.

De tre terapifaser
Stemmefunktionskredsen kan inddeles i tre fa-
ser: Fgrste terapifase deekker de to fgrste omra-
der, hvor der sker en konfrontation, leegges be-
handlingsplan og treeffes en afggrelse. | terapi-
fase 2 sker en fordybet handlen og @gvelse, og te-
rapifase 3 handler om stabilisering og transfer
(se figur II)

For stemmeterapien betyder det konkret: At
forstyrrelser og styrkeomrader kortlaegges gen-
nem anamnese og undersggelse, derpa udvikles

Viderefgrende omrader

Figur 1l
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malsaetning - intention, og terapien gennemfg-
res i de enkelte omrader: holdning og beveegel-
se, andedraet, stemme, tale og deres sammen-

haenge.

Viderefgrende omrader inden for det fysiolo-
giske, psykologiske, sociologiske, peedagogiske
eller kunstneriske arbejde kan nu saettes i relati-
on til de enkelte terapifelter, hvorved yderligere

impulser modtages. Evemarie Haupt giver nogle

ideer i figur Il

Forskellige stemmemetoder

Figur vV E-Haupt
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Den historiske udvikling af

forskellige terapimetoder

De forskellige terapimetoder kan ogsa indord-
nes i Stemmefunktionskredsen. Principielt inde-
holder de enkelte metoder det hele, ellers kunne
der ikke opnas resultater; men synsvinklerne,
fremgangsmaderne - og resultaterne — er totalt
forskellige. Historisk set er de symptomoriente-
rede metoder blevet udviklet fgrst, og senere
kom de holistiske til. Med Stemmefunktions-
kredsen bliver der givet en principiel oriente-
ringshjeelp m.h.t. metodiske indsatser, ogsa for
et stort antal nye metoder, der i dag indsaettes
supplerende (se figur IV).

Overblik over stemmeterapi i Tyskland

siden 1900

Stemmeterapiens rgdder ligger savel i medi-
cinsk-terapeutiske som paedagogiske og kunst-
neriske virkefelter. De raekker til dels langt tilba-
ge i det 20. arhundrede.

* 1900 - 1920: Symptomorienterede indsatser.
Store foniaternavne kendetegner denne perio-
de: Gutzmann, Stern, Seemann, Froeschels
med centre i Berlin, Prag og Wien.

* 1920 - 1940: Aondedraetspaedagogiske gvelser.
Fgr stemmen kommer dndedraettet. Ande-
dreetspaedagogiske gvelser blev inddraget i
stemmearbejdet. Schlaffhorst-Andersen og
Fernau-Horn, som fremmede udviklingen af
behandlingsmaden i holistisk retning.

* 1940 - 1970: Bevaegelse og afspeending. Det
blev tydeligt, at andedraet fordrer beveegelse
og afspaending. | disse ar blev rytmisk bevae-
gelse (Sven Smith, Horst Coblenzer) og af-
speendingsmetodik (Autogen traening, Pro-
gressiv muskelafspaending, Eutoni) intensivt
inddraget. Dette kropsarbejde blev basis for
den helhedsorienterede stemmeterapi.

» 1970 - 1990: Psykologisk fordybelse. Da af-
spaendingsgvelserne bl.a. lod den hyppigt til-
grundliggende psykiske problematik treede ty-
deligere frem, opstod der interesse for psyko-
logisk fordybelse.

* Fra 1990: Komplementaere metoder. Der sker
en yderligere udvikling, idet nye komplemen-
teere metoder, der har til formal at aktivere de
menneskelige energireserver, i hgjere grad bli-
ver indsat og dbenbart med gode resultater.
De kommer dels fra USA, dels fra det fjerne
@sten, Japan og Kina. Desuden findes der og-
sa adskillige nye indsatser i det europaeiske
rum. Pa grundlag af en »klassisk« logopaedisk
stemmeterapiuddannelse har mange kolleger
videreuddannet og kvalificeret sig i tilleegsdi-
scipliner, fra Psykolingvistik over Logoterapi,
Gestaltterapi, Familieterapi og andre psykolo-
giske muligheder lige til Kraniosakral Terapi,
Neuro-lingvistisk Programmering og lignende
metoder. Evemarie Haupt arbejder personligt i
sit stemmeterapeutiske arbejde med kombina-
tioner af de naevnte metoder. Dertil kommer -
som noget nyt - elementer fra Kinesiologi,
Reiki, Shiatsu, Qigong, og hun synes selv, at
denne integration giver gode resultater.

Sammenfattende

Evemarie Haupt mener, at det store antal tera-
peutiske muligheder giver gode chancer for at
gennemfgre en effektiv stemmeterapi, hvilket ef-
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ter hendes mening bekraeftes af stemmeterapi-
ens tiltagende gode resultater, som tillige har en
afsmittende effekt pa patienternes almene sund-
hedstilstand.

Man ma dog ikke vaere blind for, at der kan
besta en fare i at sprede sig for meget, »halvstu-
derede rgvereg, utilstreekkeligt gennemprgvede
metoder og i det hele taget et alt for stort ud-
bud. Det er derfor pakreevet, at den ansvarsfulde
terapeut forstar at udveelge og kontrollere kri-
tisk, og det er tilsvarende terapiens formal, at
patienten bliver i stand til at overtage ansvaret
for sig selv og sin sundhed.

Stemmediagnoser

E. Haupt
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i inkention
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Stemmediagnoser

De forskellige stemmediagnoser kan saettes i re-
lation til terapiomraderne. Det drejer sig lige
som ved metoderne om en anordning, der sy-
stematisk viser terapeuten de forskellige mal-
saetninger. Hele Funktionskredsen er selvfglge-
lig til enhver tid inddraget. Forbindelsen til me-
todeudvalget er tydelig, da det er let at se i hvil-
ket omrade af Stemmefunktionskredsen, stem-
melidelsen og metoden svarer til hinanden (se
figur V).

Patientanamnese- og fund

Figur VI viser den patientcentrerede planlaeg-
ning pa grundlag af Stemmefunktionskredsen.
Anamnese og fund bliver sammen med patien-
tens styrkeomrader og problemer tilordnet de
enkelte terapiomrader, som den individuelle te-
rapiindsats bygger pa. Det er vigtigt, at man i

DANSK AUDIOLOGOPADI 1/2011

det terapeutiske arbejde tager udgangspunkt i
patientens potentialer. Det viste eksempel hand-
ler om en mutatio prolongata hos en ung mand,
hvor mangler og feerdigheder er blevet antydet
med fa ord. Derfra udledes den specielle terapi-
indsats. | terapiomradet »Sansning« star der
f.eks. under potentiale: »Ggr i almindelighed et
vagent indtryk« og under mangler: »Er ikke op-
maerksom pa det hgje stemmeleje«. Som fglge
heraf vil terapien handle om gvelser i at skelne
mellem forskellige stemmelejer via lydoptagel-
ser. Pa tilsvarende made gar man frem inden for
de gvrige terapiomrader.

Kurset i Perugia

Kurset var tilrettelagt, sa det fulgte bogens dis-
position. Da det var et videregaende kursus,
hvor de gvrige deltagere allerede var fortrolige
med Stemmefunktionskredsen og dens over-
bygninger, blev der ikke ofret meget tid pa den
grundlaeggende teori.

Hver morgen indledtes med en halv times mu-
sikmeditation, derpa en halv times Qigong gvel-
ser under aben himmel. Vi arbejdede ogsa hver
morgen med profylaktiske stemmegvelser for
deltagernes egne stemmer, fine sma gvelser,
som deltagerne forventedes at skulle kunne
udenad.

En stor del af programmet bestod af arbejde
med forskellige terapiformer til bgrn og unge
samt ved funktionelle, organiske, neurogene og
psykogene stemmelidelser ved terapiplanlaeg-
ning og workshops.

Anamnese op fund [eksempel mutatio prolongata)

Figier Wi E. Haupo
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Kurset var praeget af EH’s fortid som sanger
med dejlige sanggvelser, der hos mig lokkede
hgje toner frem, som jeg troede for laengst var
mistede. Pa holdet deltog ogsa en tysk sangerin-
de og en japansk operasangerinde, der gav nog-
le speendende workshops i sang og stemme-
dannelse. Hver aften sang vi flerstemmigt Franz
af Assisis Solsang.

Vi var 15 deltagere, der sad i en dben rundkreds
i feellestimerne eller i sma grupper ved gruppe-
arbejde. Der blev ikke brugt audiovisuelle hjael-
pemidler overhovedet. Tilgangen var ret intel-
lektuel med meget overhgring og »hukommel-
seskunst«. Sidste dag blev programmet gen-
nemgaet, og det forventedes, at hver enkelt del-
tager pa grundlag af sine notater kunne ggre re-
de for, hvad der var foregaet hver eneste time i
ugens lgb!

Med min baggrund synes jeg selv, at jo min-
dre snak og jo mere »action« des bedre, og at
det er vigtigere, at man i praksis selvstaendigt
forstar og kan omsaette de store retningslinjer,
end at man kan huske bittesma detaljer udenad;
men det er jo nok en smags sag.

Jeg er ikke enig med Evemarie Haupt i alt. Hun
opfatter intention som en malbevidst reaktion,
der kan fremkaldes ved intellektuel pavirkning,
som samtale og planleegning, medens Coblen-
zer, der definerer intention som en ydelse fra
CNS, der har at ggre med, hvordan man opta-
ger, bearbejder og reagerer pa stimuli, har en
mere emotionel — og effektiv - tilgang, idet han
bruger fantasi og forestillingsevne til at fremkal-
de en skeerpet opmeerksomhed, der gger krop-
tonus, energi og motivation hos klienten.

Evemarie Haupt er meget glad for Accentme-
toden, der - sddan som jeg laerte den pa min
grunduddannelse, med vilkarlig pumpen af bug-
veeggen - ikke er kompatibel med Coblenzers
VRF. Men hun udfgrte accentgvelserne pa en
langt blgdere made, end jeg hidtil har set, brug-
te endda ogsa randregistret, hvilket ma veere
hendes egen opfindelse.

Normalt har kursusledere ikke sd meget lyst til
at hgre andre meninger end deres egne; men da
det jo drejer sig om en integrativ stemmeterapi,
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var der agte interesse for, hvordan der arbejdes
med stemmeterapi i Danmark. Jeg var rgrt over
denne abne og elskelige holdning, og da jeg
rent faktisk kendte nogle teknikker, som var
ukendte for de tyske deltagere, blev jeg bedt om
at lave en miniworkshop. Det fgrte til en god ud-
veksling, der maske kan danne grundlag for et
videre samarbejde.

Jeg er glad for, at jeg tog med pa dette kursus,
der foregik et naturskgnt sted sammen med
venlige og dygtige kolleger. Mine bedste ople-
velser var Qigong-gvelserne, der giver en god
opvarmning til stemmearbejdet, og sanggvel-
serne. »Integrativ stemmeterapi« svarer til min
egen idé om eklektisk stemmearbejde, hvor man
orienterer sig bredt og sammensaetter dele af
kompatible stemmemetoder, nar man skrsed-
dersyr treeningsprogrammer til hver enkelt
stemmeklient. Jeg kan forsta, at Stemmefunkti-
onskredsen er vidt udbredt og anerkendt pa ud-
dannelses- og behandlingssteder i Tyskland. For
ikke at fare vild og feegte i blinde pa det vanske-
lige stemmeterapiomrade, er der sa afgjort brug
for en model at orientere sig efter. Hertil har jeg
selv anvendt den tredelte fonationsmodel; men
Stemmefunktionskredsen synes bredere anven-
delig. Det kunne da veere et forsgg veerd at un-
dersgge den naermere pa de danske logopaedis-
ke uddannelser.

Ase Drsted,

logopeaed,

pensioneret fra Taleinstituttet i Hellerup,
nu privatpraktiserende

Litteratur:

Evemarie Haupt: Stimmt’s? Stimmtherapie in Theorie
und Praxis. Das Gesundheitsforum. Schulz-Kirchner Ver-
lag. 5. Uberarbeitete Auflage 2010.
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Julie Kock Clausen
& Trine Nobelius

Ordblindes stavning -
problemer og undervisning

Landsforeningen af
leesepaedagoger 2010

Den gule serie nr. 69, 80 sider
Kr. 138,00 inkl. moms,

ekskl. forsendelsesomkostninger

Leeserapport nr. 69 fokuserer pa
ordblindes stavning, problemer og
undervisning. Bogen har afsaet i
forfatternes speciale »Ordblindes
stavning« fra Kgbenhavns Universi-
tet fra 2006. Grundlaget for specia-
let er en omfattende empirisk un-
dersggelse af ordblindes stavefejl
foretaget i 2001 — 2005. Empirien
var et led i »Projekt OrdRet«, som
var forankret ved Dansk Videnscen-
ter for Ordblindhed.

Bogen har 9 kapitler, der pa bed-
ste vis udfolder ordblindhed som
begreb - bade teoretisk og med
bud pa en didaktisk vinkel. Bogen
er velskrevet og understgttet af
mange praksiseksempler f.eks. ud-
talelser fra ordblinde. Der er flere il-
lustrative modeller og skemaer, der
ggr det nemmere for leeseren at fa
et hurtigt overblik.

Bogen er bestemt brugbar for
studerende pa leererseminarierne,
lzerere i grundskolen og pa andre
uddannelsesinstitutioner. Der er
mange fagudtryk i bogen som Clau-
sen/Nobelius formar at forklare pa
bedste vis. Efter hvert kapitel er der
en kort konklusion.

Efter en begrebsafklaring i kapitel 1,
kommer der i kapitel 2 en preesen-
tation af den danske ortografi. Her
ggres det ogsa klart, hvilke vanske-
ligheder, der kan veere i forbindelse
med tilegnelse af skriftens princip-
per.

Kapitel 3 byder pa staveudvikling
— bade den normale og den afvi-
gende ud fra Uta Friths staveudvik-
lingsmodel.

Kapitel 4 gennemgar tidligere un-
dersggelser af ordblindes stavning.

Kapitel 5 handler om fejltyper.

Konklusionen i dette kapitel er, at
man ikke bgr/kan lave en generel
fejltypologi.

Kapitel 6 har beskrivelser af selve
undersggelsen af ordblindes stav-
ning. Kapitlet beskriver formal, me-
tode, metodiske overvejelser m.m.

Kapitel 7 beskriver undervisning i
stavning, hvor forfatterne konklude-
rer, at staveundervisningen skal
veere systematisk, funktionel og
struktureret. Undervisningen skal
involvere deltageren i en aktiv re-
fleksion over sproget med fokus pa
fa elementer ad gangen.

Kapitel 8 tager fat pa it i staveun-
dervisningen, hvor Clausen/Nobeli-
us mener, at it skal veere en integre-
ret del af undervisningen. Samtidig
understreges det ogsa, at alene
med it ggres det ikke. Man kan ikke
trylle stavevanskelighederne vaek,
men det er klart, at der kan kom-
penseres for visse vanskeligheder.

Endelig omhandler kapitel 9 eva-
luering af staveundervisning. Kapit-
let seetter fokus pa, at evalueringen
skal tage udgangspunkt i den enkel-
tes aktuelle feerdighedsniveau, i de
overordnede samt de konkrete og
observerbare mal, der opstilles for
undervisningen.

Bogen belyser savel muligheder
som faldgruber i arbejdet med sta-
veundervisning. Der er mange
brugbare ideer i denne lille bog.
Jeg kan varmt anbefale bogen,
der er grundig, velskrevet og velbe-
grundet - sa rigtig god lzeselyst!

Sanne Kjerstein Madsen
Laesekonsulent, CSU-Slagelse

Lotte Salling

Musen siger Muh
- aktive remser og sproglege
med de mindste

Dafolo Forlag 2010
Kr. 200,00 ekskl. moms, 96 sider

Musen siger muh er en lille bog
med remser og sproglege, der ar-

bejder med at udvikle sma bgrns
sproglige og lydlige opmaerksom-
hed, sa de rustes sa godt som mu-
ligt til deres videre sproglige arbej-
de og laesning.

Bogen opfordrer til at inddrage
bgrnene i selve laesningen. Altsa ik-
ke »hgjtleesning«, men at bgrnene
deltager aktivt i de sproglige ople-
velser omkring leesningen, samt at
det kan overfgres pa alle andre bil-
led- og bgrnebgger, nar fgrst den
voksne er blevet opmaerksom pa,
hvordan man kan ggre det.

Som indledning har tale- og sprog-
konsulent Ulla Flye Andersen skre-
vet et udmeerket lille forord. Her be-
skrives det vigtige ved bogens em-
ne i et tydeligt og lettilgeengeligt
sprog. Godt som indledning til bo-
gens formal og letforstaeligt for
dem, der ikke er sa bekendte med
dette emne.

Resten af bogen bestar af ti »akti-
ve historier«, der indeholder for-
skellige tekster, remser og har rig-
tigt gode illustrationer. Til hvert af-
snit er en kort instruktion i, hvordan
man bruger denne type tekst, hvil-
ket er meget instruktivt og lettil-
gaengeligt for enhver.

Den fgrste historie henvender sig til
helt sma bgrn og handler om at
svare pa spgrgsmal om billeder,
hvor spgrgsmalene kan varieres ef-
ter bgrnenes udtryksmuligheder. II-
lustrationerne byder alle pa drejnin-
ger, der ggr dem morsomme. Fx en
ko, der dykker med snorkel og en
hest med krglle pa halen, som der
sa spgrges ind til. Denne made at
snakke om billeder pa er helt cen-
tral for de fgrste leeseoplevelser
med bgrn, og med de simple
spgrgsmal og fraveeret af reel tekst
fastholdes den voksne i at veere ak-
tivt spgrgende og lyttende i stedet
for at »forfalde« til blot at leese tek-
sten hgijt. En rigtig god grundopga-
ve, der let kan overfgres pa alle an-
dre illustrationer bade i bgger og i
det daglige rum.

Anden historie handler om op-
maerksomhed pa sproglyde, kombi-
neret med mundmotorik. lllustratio-
nerne tager udgangspunkt i 8 bog-
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staver som forlyd og viser en be-
veegelse, en fglelse, et begreb eller
et udbrud, der starter med den lyd.
Bgrnene skal sa gve sig i at sige ud-
bruddet ud fra illustrationerne. Nok
en lidt abstrakt gvelse for de mind-
ste, men med enkelte gentagelser
vil de fleste bgrn nok se det mor-
somme i denne opgave.

Historierne tre og fire fokuserer
pa dyrelyde, hvor den voksne giver
lyden, og barnet naevner dyret, og
pa farver. Ved farvehistorierne bru-
ges rimet som ledetrad samtidig
med illustrationerne, hvilket jo er
en god start pa rim-opmaerksomhe-
den, fordi barnet bade skal finde ly-
den og huske farvens navn samti-
dig.

De naeste fem historier tager alle
udgangspunkt i rim. | femte historie
fokuserer rimene pa ting, man en-
ten ma eller ikke ma - og der laeg-
ges op til diskussion med de stgrre
bgrn om, hvorfor man godt ma el-
ler ikke ma nogle bestemte ting. |
sjette historie skal bgrnene finde
det sidste rimord i en reekke rim. De
er bade promptet af billederne og
af det foregaende rim. Det er en
spaendende gvelse, hvor man tree-
ner den lydlige opmarksomhed og
samtidig kan holde gje med, hvilke
bgrn der er ved at have styr pa det
at rime.

Syvende historie er en raekke rim
og illustrationer af tal. Der lzegges
op til at teelle sammen ud fra bille-
derne. En rigtig god gvelse i talfor-
staelse og taelleremser. Ottende hi-
storie kaldes hakke-snakke-ord. Her
gentages fgrste stavelse af det sid-
ste ord i rimet et antal gange, fgr
man siger resten af ordet. Dette
gger opmaerksomheden pa ordenes
lyddele og er en morsom opgave
for bade bgrn og voksne. Niende
historie tager som den sjette ud-
gangspunkt i at finde rimord, dog
med emnet modseetninger.

Den tiende og sidste historie er
en reel teksthistorie med indflettede
spgrgsmal til billederne og til histo-
rien. | virkeligheden giver den cuet
til, hvordan man bgr lsese med
bgrn, indtil de er mindst 7 &r gamle,
da de inddrages hele tiden.
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Det er en dejlig konkret bog, der ba-
de forteeller, hvorfor og hvordan
man bgr og kan gge bgrns sprogli-
ge opmaerksomhed, giver konkrete
forslag og historier til, hvordan det
kan ggres og dermed dbner gjnene
hos den voksne for, hvordan lees-
ning med smé bgrn bgr gribes an.
Mange paedagoger og foreeldre ggr
dette helt naturligt, men jeg er ofte
st@gdt pa fx peedagoger (ofte havde
de selv leesevanskeligheder), som
var kede af, at det ikke kunne leese
»rigtigt« hgjt for bgrnene i bgrneha-
ven og vuggestuen og sa i stedet
har snakket med bgrnene om bille-
derne eller selv maske digtet en hi-
storie over dem. Jeg har ofte fortalt
dem, at det, de gjorde, var langt
mere rigtigt og givende for bgrnene
og deres sproglige udvikling, og
her har vi sa en bog, der tydeligt vi-
ser, at dette er den rette vej frem.
Inddrag altid bgrnene aktivt i selve
laesningen, det far de langt mere
forngjelse og samtidig sproglig
leering ud af.

Bogen anbefales varmt til vugge-
stuer, dagplejer, bgrnehaver og
smabgrnshjem. Den er lige til at ga
til!

Audiologopeed Marie W. Bertelsen
It- og laesekonsulent, VUC Roskilde

Jonna Mejlvang Astrup

Laeseforstaelse hos bgrn
med autisme

Leesepaedagogens gule serie
nr. 70/2010

64 sider, kr. 138,00 incl. moms.
Bestilles pa www.laesepaed.dk

Denne bog er en rigtig god beskri-
velse af autisters saerlige vanskelig-
heder med leeseforstaelse og ideer
til, hvordan man arbejder med
dem. Den har en dejlig overskuelig
opsummering af den aktuelle forsk-
ning pa omradet med tydelige tra-
de til praksis. Der findes naesten in-
gen litteratur pa dette omrade, sa
derfor falder denne bog pa et tgrt
sted!

Fgrste del af bogen er en beskrivel-
se af leeseforstaelse med udgangs-
punkt i aktuel forskning. Laesefor-
staelse defineres jf. Braaten: »Lae-
seforstaelse handler om at uddrage
og skabe mening ved at undersgge
og interagere med en skreven
tekst«. Komponenterne i laesefor-
staelse beskrives ud fra Scarborou-
gh som: baggrundsviden, ordfor-
rad, sprogstrukturer, sproglig rees-
soneren samt viden om tekster og
skriftsprog. JA diskuterer, om alle
komponenter er lige vigtige. Iflg.
Braaten og Scarborough vil vanske-
ligheder med én komponent fgre til
vanskeligheder med den samlede
|laeseforstaelse. JA konkluderer, at
forskerne er enige om, at ordforrad
og baggrundsviden er de vigtigste
elementer, men at der derudover
ikke er nogen prioriteret raekkefgl-
ge.

Derefter kommer en beskrivelse
af de sezerlige problemer med laese-
forstéelse hos bgrn med autisme.
Det pointeres, at der er store varia-
tioner indenfor autismespektret, og
at man ikke kan generalisere, men
at en vis generalisering er ngdven-
dig for forstaelsen. Autister forsg-
ger ofte at fa omverdenen passet
ind i forudsigelige og neermest pe-
dantiske skemaer og har sveert ved
at afvige fra dette. De er ofte min-
dre optagede af helheden og mere
optagede af detaljer. De har sveert
ved at abstrahere fra konkrete be-
tydninger osv. De fleste bgrn med
autisme har en god teknisk laese-
feerdighed, bade mht. afkodning,
fonologi, syntaks og grammatik,
men de har ofte store vanskelighe-
der indenfor pragmatik og seman-
tik. De grundleeggende forudszet-
ninger for en god leeseforstéelse er
altsd markant reducerede. De har
problemer med stort set alle kom-
ponenter af laeseforstaelsen, og det
kan veere sveert at se, hvordan de
skal kunne opna en god laeseforsta-
else ud fra Braatens definition.

Jonna Astrup har undersggt leese-
forstaelsen hos 6 autistiske bgrn
med de samme prgver, som Dorthe
Klint Pedersen har brugt til at teste
lzeseforstaelse hos »almindelige«
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bgrn (Leeserapport 44). Resultater-
ne viste afkodning over gennem-
snittet, men lzeseforstaelse markant
under, iseer mht. ordforstaelse og
genrekendskab. Spgrgsmalet er,
om det manglende genrekendskab
skyldes autisme eller manglende
undervisning i dette omrade. Teste-
ne blev kombineret med sp@rgeske-
maer, og her kom den manglende
metakognition klart til udtryk. Bade
ud fra teorien og sine egne prakti-
ske undersggelser, opstiller JA der-
for et mal for undervisning i laese-
forstaelse for bgrn med autisme:
»at stgtte den selvsteendigggrelse,
som saetter eleven i stand til at hen-
te information, det vil sige at kunne
udveelge relevant information og at
kunne omsaette den til livsnaere
handlinger«. Hun understreger
igen, at bgrn med autisme er for-
skellige, og at der vil veere autister,
der kan na laengere end dette mal.
Laererens centrale opgave bliver at
formidle laesestrategier, som op-
bygger en selvsteendighed i leesnin-
gen: at opbygge stilladser, der sik-
rer, at eleverne kan na frem til den
»neaermeste udviklingszone«. Bgrn
med autisme kan godt opbygge en
vis grad af leeseforstaelse, men de
skal hjeelpes til det. Her er det vig-
tigt at udnytte deres styrkesider,
iseer mht. visuel stgtte og struktur.

Hun kommer med konkrete forslag
til undervisning og laegger veegt pa,
at isaer undervisning i forstaelses-
strategier er omdrejningspunktet
for undervisning af elever med au-
tisme. De har ikke selv meta-
kognitive strategier og skal derfor
hjeelpes til at styre deres egen for-
staelsesproces. Der skal undervises
meget konkret i alle komponenter
af laeseforstaelsen, og her henvises
til bl.a. hyppig brug af billeder, film
og konkrete materialer til aktivering
af baggrundsviden, betydningskort
til erhvervelse af et kvalitativt ord-
forrad samt skemaer til at fa over-
blik over forteellestruktur. Derud-
over taler JA om, at det at reeson-
nere sprogligt netop er seerligt
sveert for bgrn med autisme. Hvis
man tager hgjde for dette, kan man
dog godt arbejde med omradet pa

forskellige niveauer og med gradu-
eret stgtte.

Jeg vil varmt anbefale denne lille
bog til alle, der arbejder med un-
dervisning af autistiske bgrn og un-
ge. Den forbinder pa en overskuelig
made teorien med praksis og kom-
mer med gode, velunderbyggede
forslag til undervisning.

Audiologopaed Natasha Epstein,
Faggruppeleder Laeseafdelingen,
CSU-Slagelse

Anne Haven og
Vibeke Rgdsgaard-Mathiesen

Vejledning til foraeldre
- born med hgretab i barnehave

Videnscenter for Hgrehandicap
2010
Kan downloades gratis pa

www.hoerehandicap.dk eller
bestilles mod betaling af porto

| forordet slas det fast, at der er sket
store fremskridt indenfor det hgre-
tekniske omrade, hvilket betyder, at
stort set alle b@grn uanset hgreta-
bets stgrrelse bliver funktionelt
hgrende. Dette medfgrer, at langt
de fleste bgrn med hgretab kom-
mer til at ga i en almindelig bgrne-
have, hvor man maske aldrig har
haft bgrn med hgretab fgr. Det er
vigtigt at understrege, at det er for-
eeldrenes bgrn, og det er dem, der
har ansvaret for barnet. Men i for-
bindelse med hgretabet kan det
veere yderst pakraevet, at forzeldre-
ne har mulighed for vejledning.

Bogen er hele vejen igennem byg-
get op med en beskrivende og for-
klarende tekst samt farvede »kas-
ser« med anbefalinger. Bogen kom-
mer rundt om de sma og store ting,
der er veerd at vide, nar man har et
barn med hgretab:

Det er vigtigt at fastsla, at vi hgrer
med hjernen. @rerne er kun vejen
ad hvilken lyden bevaeger sig til
»hgrehjernen«. For at hjernen kan
blive stimuleret sa godt som over-

hovedet muligt, skal det hgretekni-
ske udstyr altid fungere optimalt.
Her er det foraeldrenes ansvar at
tjekke dette hos bgrnehavebarnet.

For mange foraeldre kan det veere
sveert at vurdere, om barnet har ud-
viklet et alderssvarende sprog. Det
er klart, at man kan sparre med
paedagogerne om dette, men hvor
haeftet foreslar, at man evt. kan fa
en talepaedagog fra PPR pa banen.
Jeg vil vurdere, at dette er der brug
for, hvis der er den mindste tvivl
om ordforrad, udtale eller sprogets
indholdsside — ikke mindst ved
overgang fra bgrnehave til skole.
Hvor man i haeftet taler om, at for-
eeldre til barn med hgretab og
sproglige vanskeligheder ofte bliver
radet til at stgtte talesproget med
tegn, sad mener jeg, at dette er for-
tid. Jeg st@gder ikke pa det i min
daglige praksis.

Bogen leegger meget vaegt pa over-
gange, hvilket synes meget rele-
vant, idet der ikke skal herske tvivl
om, at for foraeldre til bgrn med hg-
retab opleves stgrre nervgsitet,
hver gang der sker et skift, f.eks. fra
vuggestue til bgrnehave eller bgr-
nehave til skole. Der peges meget
fint pa, at foraeldrene maske bgr
undersgge mere end blot en bgrne-
have og ud over akustik, opdeling
pa stuer, antal bgrn m.v. ogsa skal
spgrge ind til, hvordan bgrnehaven
ser sig i stand til at rumme de seerli-
ge udfordringer, et barn med hgre-
tab medfgrer. Der er dels noget
med mavefornemmelse, og dels er
et samspil med PPR rigtig vigtigt i
lige denne situation. Nar bgrneha-
ven er fundet, og barnet er startet,
vil enhver foraelder interessere sig
for sit barns trivsel. Og her under-
streges det fint, at barnet med hgre-
tab fgrst og fremmest er et barn
som alle andre bgrn. Men dertil
kommer, at barnet skal leere at me-
stre sin egen specielle livssituation,
og til dette har barnet brug for
hjeelp, stgtte og redskaber fra savel
foreeldre som bgrnehaven. For nog-
le bgrn med hgretab vil der veere
brug for ekstra ressourcer til bgrne-
haven, hvilket PPR gér ind og vur-
derer. | visse tilfaelde kan en tovhol-
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der, der samler tradene, veere en
stgttende foranstaltning.

| heeftet kommer man ogsa ind pa
teknik. Selve hgreapparatet eller
Cochlear Implant er et leegeordine-
ret hjeelpemiddel, som kan videre-
udbygges med forskellige hgretek-
niske hjeelpemidler, som man sgger
over kommunen. | teksten leeser
jeg, at det er lidt lettere at fa disse
hjeelpemidler, end det nogle gange
viser sig i hverdagen. Og som det
fint beskrives omkring bade HA og
Cl samt hjeelpemidler: det er foreel-
drenes ansvar, at teknikken funge-
rer.

En ting er den faktuelle viden,
som foreeldrene far pa audiologisk
afdeling og i kommunen, en anden
ting er som forzeldre at komme pa
uddybende kurser omkring bgrn,
sprog, hgrelse m.v. Og en meget
vaesentlig ting er at mgde forzeldre
i samme situation som en selv.

Heeftet afsluttes med et fint appen-
diks omkring hgrelse, hgretab, ge-
netisk udredning, audiogrammer,
hgreapparater og Cl. Dertil kommer
en nyttig ordforklaring og nogle go-
de referencer, om end jeg godt kun-
ne have taenkt mig lidt flere referen-
cer omkring sprogudvikling.

Heeftet kommer i sit forholdsvis
beskedne format rundt omkring rig-
tig mange relevante emner for for-
zeldre til bgrn med hgretab. Det er
velskrevet pa en let forstaelig ma-
de. Der er en fin balance mellem
teknisk, faktuel viden og den mere
fglelsesmaessige side af at have
faet et barn med hgretab. Heeftet
bgr sta pa boghylden hos alle for-
zeldre til bdrn med behandlings-
kreevende hgretab og pa ethvert
PPR kontor.

Jeg er meget tilfreds med, at der
flere gange ggres opmaerksom pa
foreeldrenes ansvar. | disse tider
med skiftende socialradgivere og
gkonomiske stramninger er det me-
get vigtigt, at foreeldrene bliver ad-
vokater for deres bgrn.

Dette blev sé et af de sidste heefter,
der blev udgivet fra Videnscenter
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for Hgrehandicap i centrets hidtidi-
ge form. Jeg vil afslutte med at bru-
ge Anne og Vibekes ord:

Stol pa at jeres barn har resurser
og kan klare sig i livet, men det bli-
ver lettere med god vejledning og
radgivning, bl.a. i form af denne
bog.

Birgitte Franck

Anne Haven og
Vibeke Rgdsgaard-Mathiesen

Vejledning til bernehave
- born med hgretab i bernehave

Videnscenter for Horehandicap
2010

Kan downloades gratis pa
www.hoerehandicap.dk

Dette heaefte er bygget op pa sam-
me gode made som foreeldrehaef-
tet. Der er tale om en parallel op-
bygning, hvor de samme emner ta-
ges op og belyses, men nu med
bgrnehavens psedagoger som mal-
gruppe.

| forbindelsen med beskrivelse af
sprog kunne jeg gnske, at de
grundbegreber, der bruges blev be-
skrevet lidt ngjere eller var at finde
under ordforklaring bag i heeftet.

Nar det drejer sig om at fa uddy-
bet viden om hgrelse og hgretab,
burde man nok naevne de lands-
delsdeekkende institutioner med de-
res kursustilbud og paedagogiske
vejledning

| beskrivelse af hverdag i bgrne-
haven kommer man i haeftet fint
ind pa stgtte og hensyn fra omgi-
velserne. Jeg kan nogle gange
veere i tvivl om hvorvidt det altid
lykkes, ud fra de muligheder der er
hverdagen i mange institutioner nu.

Afsnittet om stgj har en hgj prio-
ritet og beskriver indgaende, hvor-
dan man bgr teenke stgjdeempende
tiltag ind i bgrnehave hverdagen.

Der kan ikke fokuseres nok pa triv-
sel, nar der teenkes pa bgrn med
hgretab, og her er det klart bgrne-

havens voksne, der ma lave de dag-
lige iagttagelser — gerne ud fra en
erhvervet specialviden.

| forbindelse med bgrn med saer-
lige behov og stgtte, understreges
det i haeftet, at det er vigtigt at hjem
og bgrnehave traekker pa samme
hammel og at der Igbende evalue-
res pa de mal, der er sat omkring
barnets sproglige, sociale og kogni-
tive udvikling.

| haeftet fremgar det, at mange
foreeldre er bekymrede for, om in-
stitutionen har den forngdne viden
og opmeerksomhed pa hgreproble-
merne — hvilket er forstaeligt. | den-
ne forbindelse er det vigtigt med
mgder for foraeldre og institution i
feellesskab.

| haeftet beskrives et ofte tilbage-
vendende dilemma, nemlig at man-
ge foreeldre kan fgle lyst til at kon-
trollere, men pa den anden side
holder sig tilbage. Derfor er det vig-
tigt, at samarbejdet mellem hjem
og bgrnehave bygger pa Igbende
abenhed og dialog.

Heeftet er en fgrstehjeelp til bgrne-
havepersonalet og en god fgrste-
hjeelp, men ofte vil det veere yderst
relevant, at de professionelle far
udbygget deres viden om hgretab
og de konsekvenser, det matte ha-
ve for barnet, ved at deltage i rele-
vante kurser.

Forfatterne peger meget relevant
pa, at et barn godt kan have van-
skeligheder ud over hgretabet.

Der er helt oplagt, at enhver paeda-
gog/ institution, der har et barn
med hgretab i sin gruppe, bgr have
haeftet staende. Og da der Igbende,
specielt i vinterhalvaret, er bgrn
med mellemgreproblemer i institu-
tionerne, sa er der ogsa viden og
veerktgjer, som man kan have glee-
de til denne gruppe bgrn.

Bogens sidste 20 sider er de sam-
me som i foraeldreudgaven. De 2
haefter supplerer hinanden og giver
foreeldre og paedagoger en felles
grundviden, og det er vigtigt.

Birgitte Franck
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