Filmen piller ved det tabu, det er
at veere i en krise under omstaen-
digheder, hvor alt burde vaere
pnraeget af gleede og lykke. Des-
uden illustrerer filmen, hvordan

vi er styret af samfundets idealer
om at veere den perfekte moder,
som ammer sit barn, har et rydde-
ligt hjem, ser godt ud og har mas-
ser af overskud. Dette til trods for
at livet som nybagt mor/far, med
alt hvad det indebaerer af sgvnlgse
neetter og usikkerhed i forhold til
den nye forzeldrerrolle, efterlader
alle odds for det modsatte.
Filmens laengde pa 75 min ggr
den til en mellemting mellem en
almindelig spillefilm og en novel-
lefilm. Spgrgsmalet er dog, om
ikke instruktgren skulle have valgt
én af de to genrer, da filmens ind-
hold er meget basalt og sagtens
kunne kortes ned til 1 time. Om-
vendt kunne en laengere spilletid
give mulighed for at beskrive de
medvirkende personer bedre. Man
nar aldrig rigtigt ind under hu-
den pa nogen af personerne og far
den fulde forstaelse for, hvorfor de
teenker og handler som de gdr.
"Velsignelsen’ er dog en god ind-
gangsvinkel til en debat om efter-
fgdselsreaktioner og relevant for
alle, der arbejder med kommende/
nybagte foraeldre.
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'Sundhedspadagogik. Viden og
veerdier’ henvender sig iseer til
bachelor-, kandidat- og master-
studerende indenfor sundheds-
omradet samt undervisere 0g
sundhedsprofessionelle. Den vil
bl.a. vaere anvendelig i jordemo-
deruddannelsens nye fag, socio-
logi og sundhedsantropologi, men
ogsa i andre fag, hvor sundheds-
peedagogiske overvejelser er af
abenlys relevans.

Bogens teoretiske referenceramme
er den tyske sociolog Niklas Luh-
manns samfunds- og systemteori.
Som ikke szerligt velbevandret i
Luhmanns systemteoretiske fun-
dering letter det indledningsvist at
lzese, at perspektivet ikke forud-
saetter noget indgdende kendskab
til systemteorien.

Bogens afsnit indeholder en veldis-
poneret kombination af teoretiske
overvejelser og praksiseksempler,
der bidrager til en dybere forsta-
else af de vaerdikonflikter, der
opstar i sundhedsarbejdet. Her-
udover tages, som sarligt forfri-
skende og mig bekendt nyt, hul pa
*andelig sundhed’. En dimension,
der sjeeldent bergres i talen om
sundhedsfremme og forebyggelse,
individorienteret livsstil og egen-
omsorg, men som her medtages
som en faktor af mulig betydning.
Frit citeret fra bogen: ... vi le-
ver i athaengighed af et faellesskab
med andre og i erkendelse af at
noget er stgrre end den enkelte”.
Bogens anden del refererer direkte
til Luhmanns teori om funktio-
nel differentiering, konkretiseret

med en oversigt over den politiske,
gkonomiske, medicinske, moralske
og pedagogiske sundhedsdiskurs.
Tredje del tager afseet i viden-
skabsteoretiske overvejelser, en
radikal hermeneutik, som ogsa
her afsluttes med et praksisper-
spektiv; at vidensudvikling ikke
alene genereres gennem empirisk
baseret forskning men tillige gen-
nem det paedagogiske udviklings-
arbejde. Fjerde og femte del angar
veerdirefleksioner, bl.a. set ind |
uddannelsessystemets dannelses-
begreb, hvor sidste del samler bo-
gen i fremtidige perspektiver for
sundhedsfremme og forebyggelse.
Bogens styrke, udover at bidrage
med en ny og anderledes made at
anskue sundhedspaedagogikkens
vilkar, indhold og aktgr-struktur
samspil pa, ser jeg i den indre lo-
gik, hvor Karen Wistofts teoreti-
ske afsaet: Luhmanns systemteori,
samtidig afspejles i bogens struk-
tur og stringens. Bogens righol-
dige register samt inspirerende
litteraturhenvisning abner mu-
ligheden for at efterforske og ga
mere | dybden af bade resultaterne
af nyeste sundhedspadagogiske
forskningsprojekter og veerdifi-
losofiske betragtninger. Jeg kan
sagtens se bogen pa jordemoder-
uddannelsens litteraturliste — ogsa
pd uddannelsens 5. tveerfaglige
modul. For med baggrund i Karen
Wistofts egne ord (bogens forord):
"Kommunikation om sundhed kan
bade udvide menneskers horisont
og begraense den. Frem for alt er
det et spgrgsmal om at ggre sund-
hedspaedagogikken refleksiv og
fleksibel. Den skal udggre et for-
andringsgrundlag, mennesker skal
bruge, og noget, faellesskaber har
interesse i”.

Anmelder
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meddelelse

Uddannelses-
politiske
workshops

Sidste forar deltog flere hundrede
jordemgdre i de workshops, som
senere blev til det strateginotat,
som hovedbestyrelsen arbejder ef-
ter. Det var en stor succes, 0g si-
den er der blevet arbejdet malret-
tet for at f& jordemgdre ud i det
brede kompetencefelt og fa skabt
flere jobs til jordemgdre, sa vi
kan imgdega en truende ledighed
blandt nyuddannede.

Et andet omrade i strateginota-
tet er uddannelsespolitikken, som
igennem de kommende maneder
vil blive diskuteret grundigt pa
hjemmesiden og pa medlemsmg-
der i kredsene - sa vi kan fa lavet
en mere detaljeret strategi og mal-
seetninger for arbejdet.

Konkret vil der pa hjemmesiden
veere en temadiskussion, hvor

alle er velkomne til at bidrage.

De input vil blive diskuteret pa
seks medlemsmgder. Debatten og
de efterfglgende strategier og mal-
seetninger skal forholde sig til:

a) Grunduddannelsen

b) Efter- og videreuddannelse

¢) Forskning

Hvad er vores styrker, svaghe-
der, muligheder og trusler pa de
tre omrader - som profession. Og
hvordan udvikler vi vores styrker
og muligheder og imgdegar svag-
heder og trusler. Uddannelses- og
forskningspolitikken er selve fun-
damentet for vores fremtidige pla-
cering | sundhedssektoren og sam-
fundet. Derfor er det en vigtig
diskussion for os alle. Sa deltag,
hvis du har holdninger til dit fag!
Jan Helmer

Se pa www.jordemoderforenin-
gen hvor og hvornar der afholdes
workshop i din kredsforening.
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