Her bliver Igsningsforslagene mere
konkrete og forklaringerne mere te-
oretiske. Fx beskrives der kommuni-
kationsgvelser.

Derudover findes der i bogen

en reekke fantastiske citater og

sma forteellinger, som relaterer

til emnerne fra savel kendte som
"ukendte” mennesker.

Bogen henvender sig hovedsageligt
til kvinder i faste parforhold, som
gnsker en ny forstaelse af reakti-
onsmgnstrer mand og kvinde imel-
lem og fa inspiration (eller hjalp til
selvhjeelp) til, hvordan problemer
kan takles.

Hvordan henvender bogen sig sa til
jordemgdre? ‘Parforhold Intimitet i
hverdagen’ er god at laese, hvis man
gnsker at genopfriske og forny ens
forstdelse af psykologien og sam-
spillet i et parforhold og hvordan
dynamikken forandres, nar fx bgrn
(og dermed ogsa nye forventninger
til sig selv og hinanden) kommer ind
i billedet. Det er ikke en bog, der
skriver eksplicit om emner, der re-
laterer til vores fag... og dog. Det
er ikke meningen, at jordemgdre
skal veere parterapeuter, men vi skal
have forstaelse for familiedannelse
og veere i stand til at informere om
evt. forandringer, som en familiefor-
ggelse kan medfgre. Dette kan kun
ske, hvis vi ogsa forstar, hvad der
kan hinde et par sammen... forha-
bentlig er dette en fornemmelse af
intimitet | hverdagen.

Anmelder
Annika F. Pedersen,
jordemoderstuderende

Familie og hgrn i en ophrudstid
Af Lars Dencik, Per Schultz
J@rgensen og Dion Sommer
Hans Reitzels Forlag 2008

437 sider, 450 kr.

Denne bog forholder sig til *“fami-
lien’’ i et samfund i forandring. For-
fatterne anlaegger en socialrelatio-
nistisk vinkel og har den grundlzeg-
gende filosofiske opfattelse, at en
familie skabes af det sociale sam-
spil mellem familiens medlemmer,
som sammen er aktgrer | en social
verden, hvor de i kraft af deres gen-
sidige relationer udvikler et feelles-
skab med hinanden.

De tre forfattere veksler mellem
en praesentation af fagstof, reflek-
sion og diskussion. Bogen er ikke
en almindelig laerebog, men kan
bade bruges i studiesammenhang,
som handbog og ikke mindst som en
personlig interessant bog, der kan
seette tanker og refleksion i gang
hos jordemgdre, som gnsker at fa en
dybere forstdelse af, hvorledes sam-
fundet og familien spiller sammen i
den hastigt foranderlige virkelighed,
som jordemoderfaget udgves i.

Bogen starter med en prasen-
tation af begreberne ‘familie’ og
‘barndom’ i et historisk forlgb fra
1960 op til 2008. Der er interes-
sante statistikker om bl.a. familie-
struktur/bdgrn i forskellige familiety-
per, alder ved foraldreskab og antal
bgrn pr. kvinde, og endvidere et af-
snit om velfeerdssamfundet. Her er
en kort gennemgang af ret til bgr-
nefamilieydelse, forebyggende sund-
hedsordninger, barselorlov og stgtte
til socialt udsatte familier m.v. Et
senere kapitel handler om moderni-
seringen og hvad den ggr ved fami-
lien med den stigende individuali-
sering og forandringshastighed. Vi

lever i “The Era of Shifts” = Kort-
sigthedens Epoke, og den ggede for-
andringshastighed fgrer til, at vi
tvinges til at leve under stadig mere
uforudsigelige livsomstaendigheder,
samtidig med, at individualiseringen
farer til 22ndrede betingelser for at
etablere og fastholde faellesskaber.

Gennemsnitsalderen for fgrste-
gangsfddende var i 1970 lidt un-
der 24 ar, mens den i 2008 er lige
over 29 ar. Forfatterne vurderer, at
dette betyder, at maend og kvinder
er mere ligestillet uddannelses- og
erhvervsmaessigt, hvilket ogsa af-
spejler sig i familiernes hverdags-
liv. Samtidig papeges det faktum,
at nar mgdrene er 2ldre og bedre
uddannede ved barnets fgdsel, fgrer
det til mere stabile familieliv. Der er
saledes ikke udelukkende grund til
at beklage, at mgdrene er zldre ved
farste barns fgdsel — af medicinske
grunde komplicerer det i en del til-
feelde forlgbet (bl.a. pga. nedsat fer-
tilitet), men socialt er det tilsynela-
dende en fordel.

Ogsa de udsatte familier behand-
les i bogen. Bl.a. behandles konse-
kvenserne for familien nar et barn
er alvorligt sygt, som jeg ser som |
hgj grad overfgrbare til situationen,
hvor en familie far et skadet/handi-
cappet barn.

Der er mange interessante reflek-
sioner og facts i denne bog, som det
ikke kan lade sig ggre at omtale her
— men den kan anbefales som et bi-
drag til drgftelser og refleksioner
om mgdet med de kvinder/familier,
som jordemgdre arbejder med i da-
gens Danmark.

Anmelder
Grit Niklasson,
jordemoder, cand. scient. soc.

VIL DU

ANMELDE
EN BOG

Titler pa bgger, videoer mv.,
som redaktionen modtager,
bliver lagt pa www.jordemo-
derforeningen.dk. Hvis du er
bekendt med udgivelser, der
er relevante for jordemgdre,
men som ikke fremaar af |i-
sten, sa kontakt redaktgren.
Forlagene er oftest interesse-
rede | at fa en omtale i bla-
det. HVIS au er Interesseret

| en titel og indstillet pa at
skrive en anmeldelse/omtale
af bogen, sa skriv til amk@
jordemoderforeningen.dk
under emnet ‘Anmelgelse’.
HVIS Ikike bogen allerede er
optaget, sender vi den til dig.
Vi forventer at fa en anmel
delsefomtale retur inden for
otte uger. Til gengaeld ma du
heholde bogen.

Du finder en manuskriptve]
ledning for anmeldelser pa
www.jordemoderforenin-
gen.dlk/anmeldelser.
Anmeldelser/omtaler brin
ges pa www.jordemoderfor-
eningen.dk/anmeldelser el-

ler | hladet,

e -
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