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VARKTO) TIL LASNING

Vejledning og cd med en raekke strukturerede opgaver
til lydret stavning, bogstavkendskab, sikker laesning
af de 120 hyppige
ord, orddeling, ord-
endelser og lees-
ning af tekster.

De 427 opgavesi-
der kan kombine-
res og tilpasses
den enkelte elevs
behov.

kr 490,-

MESTER

Vejledning med forslag til lege og spil, der kan give
bern kendskab til og umiddelbar benzvnelse af
ting og begreber inden for emnerne farver, dyr, job,
tal, frugt, gront,
biler og kroppen.
Cd’en indeholder
spil, lege, opga-
ver, lydfiler og et
edb-traeningspro-
gram.
kr 298,-
incl skolelicens

HH-BLOKKEN

Afasimateriale til arbejdet med sproglig

bearbejdning pa enkeltordsniveau og til

selvsteendig treening. Materialet anven-

des til treening pa omraderne impression

og ekspression. Pa begge omrader kan man be-

gynde med det konkrete mod det abstrakte.

ORDBLINDHED

Handbogen til foreldre om ordblindhed, tidlig
indsats, skoleforlgb, specialundervisning, laese-
og staveudvikling, lektier - og meget mere

kr 112,-

E-bogsudgaven,
kan oplaeses med
syntetisk og/el-
ler digital tale.

s e Ordblindhed

ABE, ROMERTAL, £BLE OG _
KROKODILLE - SAMLET PA EN ¢D

Fotobasen indeholder 837 fotos til fremstilling
af egne undervisningsmaterialer - billedlotteri,

BASEN '

diktat, ordind-

leering mv. Bil-

lederne ligger i

alfabetisk raek-
kefglge.

kr 350,-

incl skolelicens

PRISER EXCL MOMS

LAS MERE OM MATERIALERNEE PA
WWW.SPF-HERNING.DK

SPECIAL-PADAGOGISK FORLAG
Birk Centerpark 32 - 7400 Herning
TIf. 9712 84 33 - forlag@spf-herning.dk

kr 76,-



LEDER 13

Hvor er audiologopaedien

pa vej hen...?

| 1998 havde Audiologoadisk Forening 75 ars jubi-
laeum. | den forbindelse udskrev foreningen en
prisopgave, hvor medlemmer af ALF blev opfor-
dret til at spa om de kommende 25 ars udvikling
inden for audiologopaedien i Danmark. Priskonkur-
rencen blev vundet af Steen Fibiger (SF), og artik-
len blev publiceret i nr. 1 af Dansk Audiologopaedi
i 1998.

Her lidt over 10 ar senere er der, synes jeg, god an-
ledning til at se pa denne meget leesevaerdige arti-
kel igen. Dels fordi vi neermer os halvvejen for
spadomsperioden, og dels fordi de allerseneste
ars udvikling med hensyn til vores omrades orga-
nisering i kommuner og regioner muligvis har
haemmet eller fremmet nogle af de udviklingsten-
denser, der blev spaet om i 1998.

Den logopeediske grundholdning vil eendre sig: SF
argumenterer for, at den logopaediske indsats vil
a&ndre sig fra at veere altovervejende paedagogisk
og feenomenologisk funderet til i hgjere grad at
hvile pa positivistiske anskuelser. Altsa en be-
veegelse fra leeringssyn, sociale processer og det
umiddelbare og neere til et fokus pa, at kun det,
som kan forklares ud fra rationelle principper, og
som har klar dokumentation for effekt og virkema-
de, har gyldighed og relevans. Dette har i hgj grad
vist sig at veere en praecis forudsigelse. Hele den
akkrediterings- og standardiseringsbglge, som har
preeget sundhedsveaesenet og socialomradet de se-
neste ar, breder sig nu ind over undervisningsom-
raddet, bade i den almindelige skole og i specialun-
dervisningen. Det er min opfattelse, at vi ikke skal
ga imod denne udvikling, for den giver os mulig-
hed for at vise — og bevise — at de ydelser, vi leve-
rer, rent faktisk ogsa virker. Det giver os ogsa mu-
lighed for at seette nogle ting i system, som tidlige-
re ikke har veeret godt nok organiseret. Der hvor
advarselslampen fortsat skal blinke, er i de situati-
oner, hvor den enkelte talepaedagog bliver presset
pa sin faglighed og maske ikke far lov til at lave sit

arbejde i den form og med det indhold, som hun
ved vil virke, hvis der er den forngdne talmodig-
hed til stede i systemet — blot fordi der ikke er vi-
denskabelig evidens for den paedagogiske indsats,
hun vil udfgre.

Konvergensudvikling mellem velfserdsstaterne i
Europa: Konvergens er, nar flere ting er rettet mod
det samme og pa et tidspunkt Igber sammen og
forenes i en feelles udvikling mod det feelles mal.
Da jeg leeste SF's artikel fgrste gang for 11 ar si-
den, havde jeg det Ignlige hab, at man i det mere
eller mindre faelles Europa ville tage de bedste ting
fra forskellige landes audiologopeediske hverdag
og forene disse i en steerkt forbedret faellesmaeng-
de. Ikke mindst habede jeg, at der fra EU-side kun-
ne udga et direktiv med krav om et mindstemal for
uddannelse i audiologopaedi, som kunne veaere
treedesten for den davaerende Laerehgjskole til at
ggre uddannelsen lzengere. Men som bekendt gik
det i arene derefter desvaerre neermest i den stik
modsatte retning. Man kan ikke sige, at der er stort
tillgb til konvergens mellem de europaeiske landes
indsats pa tale-hgreomradet. Men tendensen, som
SF neaevner, til gget privatisering og anseettelse af
audiologopaeder i andet regi end traditionelle un-
dervisningsstillinger, ser vi allerede i dag i et vist
omfang.

Den danske velfeerdsmodel er under hardt reform-
pres: De nye krav om dokumentation, evidens og
effekt, som ogséa er naevnt ovenfor, er sammen
med de strukturelle og administrative aendringer i
opgavelgsningen i hgj grad kommet i spil inden
for vores omrade. Kommunalreformen fra 2007
har ramt bade bgrne- og voksenomradet. Og selv
om man skal vaere varsom med at gradbgje for-
skellige ulykker i forhold til hinanden, skal det dog
fremhaeves, at overgangen fra amt til kommune
isaer er gaet ud over voksenomradet — hvor den ta-
le-hgrepaedagogiske bistand til borgere, som fgr
1/1-2007 fuldstaendigt problemlgst havde adgang
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til fuldt berettiget specialundervisningsindsats,
nogle steder i landet naermest ligger i ruiner.

Audiologopaedens nye opgaver: Hvis der ses bort
fra de nedskaeringer og omstruktureringer, som
helt aktuelt har praeget vores omrade, sa har SF
ogsa set rigtigt i krystalkuglen, nar han peger pa,
at fremtidens audiologopaed vil brede sit virkefelt
ud over nye omrader: Audiologopaden arbejder i
dag ikke kun med tale-hgreproblemer — han eller
hun er allerede i dag meget mere involveret end
tidligere i de gvrige kognitive og kommunikative
problemstillinger, som ogsa fylder i eleven/klien-
ten/borgerens hverdag. Som eksempler pa dette
naevner SF, at audiologopaeden i hgjere grad vil
indga i arbejdet med kognitive skader, narrative
feerdigheder, oro-faryngale vanskeligheder, ADHD
m.v. En anden tendens er, at audiologopaeden be-
veeger sig fra kerneydelsen — »face-to-face« under-
visningen af personen med tale- eller hgreproble-
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mer —til i hgjere grad at have konsultative og su-
perviserende opgaver for foreeldre/pargrende eller
andre personalegrupper. Man kan drgfte hensigts-
maessigheden i, at audiologopaeden bevaeger sig
veek fra »hands-on« arbejdet og ikke laengere altid
er i gjenhgjde med de bgrn, som man nu i hgjere
grad kun indirekte er talepaedagog for. Men at ud-
viklingen gar i den retning, er der ingen tvivl om.

Det har veeret interessant for mig at tage den aktu-
elle puls, som jeg opfatter den, pa nogle hjgrner af
dansk audiologopaedi med afszet i Steen Fibigers
gode artikel fra 1998: dels fordi nutiden og fremti-
den typisk skal ses i lyset af fortiden, og dels fordi
jeg — nar disse linjer ligger i din postkasse — efter
nogle ars tjeneste ikke leengere er formand for Au-
diologopeaedisk Forening. Tag godt imod den nye
formand!

Per Nielsen

til Audiologopaeder f.eks.

Undervisningsmateriale

e Jremodeller

e Larynxmodeller

e Hjernemodeller

e Plancher m.m

Rekvirér kataloger

Kvalitetsmod'elller fra SOMSO

S

SCANTERAPI

Fr. Bajersgade 26
DK-8700 Horsens
TIf.70 255 299 e Fax.70 255 219
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ARTIKEL '5

Anerkend McGuireprogrammet

Af Inge Brink Hansen

Denne artikel har til hensigt at tale for, at
McGuireprogrammet anerkendes som en lodig
made at hjselpe mennesker, der stammer. Jeg
vil i det folgende begrunde denne holdning ved
forst at gore rede for, hvad der sker pa et
MecGuirekursus, give min vurdering af hvilke
faktorer der udmaerker programmet, give mit
bud pa hvad det er, der virker og til sidst anfore
nogle erfaringer med undervisning inspireret af
McGuireprogrammets vejrtraekningsteknik.

Fgrst vil jeg ggre rede for, hvordan et McGuire-
kursus forlgber, da jeg har indtryk af, at mange
ikke ved, hvad der egentligt foregar. Jeg skal for
god ordens skyld anfgre, at jeg ikke arbejder for
eller oppebeerer indtaegter fra McGuireprogram-
met, men udelukkende er blevet inspireret af,
hvad jeg har laest og oplevet.

Jeg deltog i McGuire kurset i Arhus fra d. 23-
26. oktober som observatgr. Det var en overveel-
dende oplevelse, ogsa som observatgr. Der ar-
bejdes hardt og intensivt fra tidlig morgen til
sen aften. De 4 dage udnyttes fuldt ud. Men kur-
sisterne far ogsa noget med hjem. lkke mindst
en oplevelse af at have overgaet sig selv — og
gjort noget som ingen (iseer ikke dem selv) hav-
de troet muligt. De far et hab, en motivation og
en teknik de kan benytte sig af og arbejde videre
med - hvis de vaelger og magter at ggre det.

Kursets forlgb

1.dag

Kurset er et internatkursus over 4 dage, og tors-
dag kl. 9 mgdes ca. 75 kursister - alle menne-
sker, der stammer (eller rehabiliterende stam-
mere, som McGuire-kursister betegner sig selv -
herefter benaevnt stammere af laesevenligheds-
hensyn). Heraf er 16 nye kursister (herefter be-
naevnt »de nye«) og ca. 60, der alle har deltaget i

1-12 kurser fgr (herefter benaevnt »de gamle«).
Bag i salen sidder ca. 8 pargrende og underteg-
nede.

Efter velkomsten, hvor det understreges, at
dette ikke mindst er et kursus i veltalenhed, vi-
deofilmes alle nye kursister, mens de siger de-
res navn mm. Det ses tydeligt, at det ikke er
seerligt behageligt for de fleste. Der er bade har-
de stammere, der naesten er uforstaelige, nogle
der taler noget knirkende og tilbageholdt med
en del stammesymptomer og skjulte stammere,
der holder stemmen sa meget tilbage, at de
naesten ikke kan hgres. Alle slags stammesymp-
tomer er repraesenteret: gentagelser, forleengel-
ser, blokeringer, traeekninger i ansigtet, handbe-
veegelser, hovedkast og andre medbevaegelser,
manglende gjenkontakt, tilbageholdt svag stem-
me, knirkende stemme, uforstaelig tale, und-
gaelser, mm.

Og sa starter arbejdet. Alle tager et beelte pa
rundt om brystkassen for at maerke, at det
strammer, nar man tager et fuldt og hurtigt
costalt indpust (her bruges norske ord for ind-
og udanding, da Norge som det fgrste land i
Skandinavien har faet licens til at afholde kur-
serne. Det ville efter min mening veere fint at
bruge danske udtryk pa leengere sigt, nar kurset
afholdes i Danmark). Der lzegges vaegt pa, at
brystkassen udvides, og diafragma bevaeges
maksimalt, uden medbevagelser i skuldrene og
uden for stor stgj i ind- og udanding. Andedraet-
tet gves laenge. De gamle korrigerer de nye, og
kursuslederne gar rundt og checker.

Sa introduceres den dybe fulde stemme - at
tale fra brystet - og det understreges, at der fra
nu af ikke er noget, der hedder blokeringer; hvis
de kommer, skal de slippes gjeblikkeligt. Alle si-
ger efter en dyb vejrtreekning deres navn og for-
sgger at ggre det med fuld stemme og lader
restluften slippe ud igen. Dette @gves leenge.

Farst efter frokost kommer der lidt flere ord
pa — men kun 3-4 ord pr. indanding. Og nu slar
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man flere fluer med et smaek: de gode taleva-
ner, som skal implementeres i talen, skal alle
kursister efterleve hver gang, de siger noget,
samtidigt med at de punkt for punkt gennemgar
dem og siger dem hgijt.

De gode talevaner er:

* Fuld stemmmeklang: man laerer, at man ikke
skal holde stemmen tilbage (som de fleste
stammere har gjort, siden de begyndte at
stamme, pga. angsten for hvornar den naeste
blokering ville saette ind), men finde sin dybe,
klangfulde stemme.

* Modsta tidspres: at man selv bestemmer,
hvornar man vil tale — og begynder at bearbej-
de panikken, der indtreeder, nar man som
stammer ved, at man snart skal sige noget.

» Centrering og koncentration: at man, inden
man gar ind i en talesituation, beslutter sig for
at veere sig selv, at sta ved sig selv som stam-
mer — og beslutter sig for, om man vil lave fri-
villig stammen.

* Formulering af det, man vil sige, inden man
siger det.

+ @jenkontakt hele tiden.

* Perfect timing: dvs. at man taler umiddelbart
efter, man har taget en fuld indanding.

» Bevaege sig fremad i saetningen: at fa flow i
saetningen og ikke tale staccato-agtigt.

» Artikulere tydeligt

* Og til sidst at slippe restluften ud for hver
gang, man har sagt nogle fa ord.

Denne styrede made at tale pa skal derefter vee-
re den made, som kursisterne taler pa hele ti-
den. Det kan fgles robotagtigt (som en sagde
den fgrste dag), men for de fleste er det kun de
farste par dage — herefter bliver det mere natur-
ligt (som samme person sagde 3. dag). Og da
alle taler pa denne made, vaenner man sig ogsa
til det (selv undertegnede begynder at blive me-
get bevidst om ikke at tale i for lange saetnin-
ger), og det at undga stammesymptomer vejer
tungere end at kunne sige lange satninger.

Om aftenen er det lykkedes for alle nye at fa
fat pa deres dybe fulde stemmme — alle sma spa-
ge tilbageholdte eller knirkende stemmer klinger
nu fuldt og helt, og allerede nu er der hos de fle-
ste ingen stammesymptomer at spore.
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Da man fgrst skal betale for kurset pa andenda-
gen, har alle mulighed for at prgve at veere med
i arbejdet en hel dag, og dermed vurdere om ar-
bejdsmetoden er noget for dem, fgr de beslutter
sig for at blive de fglgende 3 dage. Der var pa
dette kursus en kursist, der valgt at stoppe efter
1. dag - sa herefter er der 15 nye kursister (jeg
talte ikke med vedkommende og kender derfor
ikke grunden).

2. dag
Fredagen begynder kl. 6 med at gve andedraet-
tet, og kl. 7 mgdes alle og gver »blockrelease«
(at slippe blokeringer i det gjeblik, de indtreeffer)
og frivillig stammen — som enten er blockrelea-
se eller udtraekning pa den fgrste lyd i et ord.
Og sa tager alle til byen: en ny med en gam-
mel: den nye observerer den gamle tage om-
kring 100 kontakter, dvs. henvende sig til frem-
mede pa gaden med et spgrgsmal eller en
preesentation, hvoraf ca. 10 skal veere afslgrin-
ger af sig selv som stammer. Om aftenen for-
teeller de nye med brug af teknikken om deres
oplevelser (og stadig uden stammesymptomer).
Herefter vises nogle af de gamles fgrstedagsvi-
deoer, som bevidner, at de blot for et par ar si-
den var harde stammere — men nu star og intro-
ducerer deres fgrstedagsvideo veltalende og fly-
dende, men evt. med frivillig stammen.

3. dag

Lgrdag begynder kl. 5.40 med andedraetsgvelser
pa veerelserne — og sa er der udvekslet telefon-
numre til alles veerelser, for telefontreening star
pa programmet til kl. 7, hvor der er oplaesnings-
gvelser.

Efter morgenmaden gves direktiverne: brug
costalt andedreet hele dagen, som minimum ba-
sisteknik: hold pause, traek vejret, tale, puste ud,
ncanseller« al darlig teknik: dvs. hvis der skulle
komme noget stammen, sa stop op og begynd
forfra, gv alle frygtede ord til det kedelige stadie,
og udvid din comfortzone.

Det sidste kommer de til at ggre hele dagen,
for nu er det de nyes tur til at tage omkring 100
kontakter i byen sammen med en gammel indtil
kl. 15, hvor alle mgdes til den store prgvelse: at
holde en offentlig tale pa Lille Torv i Arhus.



Det, vi far lov at opleve her, er yderst bevaegen-
de for tilhgrerne og yderst graenseoverskriden-
de for de udgvende!

Alle stiller sig en for en op pa en glkasse og si-
ger deres navn og nogle ofte meget personlige
bemaerkninger om, hvordan det er at tale offent-
ligt (for de fleste for f@grste gang nogensinde).
Alle taler med stor klangfuld stemme og vel at
meerke uden et eneste af de tricks eller stamme-
symptomer, som var fremherskende i al tale
blot 2,5 dggn tidligere. ALT hvad der fgr var af
medbeveaegelse, tilbageholdt, svag stemme,
knirkende stemme, uforstaelig tale, gentagelser,
forleengelser, blokeringer, traekninger i ansigtet,
handbevagelser, hovedkast, manglende gjen-
kontakt osv. (og som for nogles vedkommende
havde veeret der i al tale gennem 40 ar), var ikke
laengere eksisterende! Ogsa undgaelser/udskift-
ning af ord var, efter hvad de selv sagde, ikke
laengere en del af deres tale. Og alle sagde,
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hvad de ville sige — de var dybt personlige, dybt
troveerdige, tillidsskabende og meget bevaegen-
de at hgre pa.

Mange sagde, at det var det vildeste og det
mest udfordrende, de nogensinde havde gjort i
deres liv (- og en sagde, at efter dette var alt an-
det bare nemt...)

En sagde, at de fgrste 40 ar havde veaeret en
slem oplevelse, men at det nu og fremover ville
blive anderledes. En anden benyttede lejlighe-
den til at undskylde over for sine medstuderen-
de, at vedkommende i sidste uge var blevet
hjemme fra en skoledag for at undga at frem-
laegge et gruppeprojekt for klassen — og kom s3,
ud over undskyldningen, med fremlaeggelsen i
korte traek — uden et eneste stammesymptom.

Da alle 15 nye kursister havde talt, udviklede der
sig en kamp om at komme til pa kassen blandt
de gamle - rigtigt mange benyttede sig af chan-

The Digital Hearing Revolution starts here

- Krystabhlast

- Uden tarsitnkelse
100% afly'rungashibiert
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cen for igen at udfordre sig selv — og en, som pa
det forrige kursus (som var hans fgrste), kun
havde veeret i stand til at sige sit navn pa kas-
sen, stillede sig nu op og fortalte, hvor godt det
var nu at kunne sige alt, hvad han havde lyst til.

Alle fik en oplevelse for livet af pludseligt at
kunne det, de havde frygtet mest, hvad enten
denne oplevelse var en engangsforeteelse (fordi
vanernes magt er for stor, eller der af en eller
flere arsager ikke er kreefter til at tage kampen
op), eller den var begyndelsen pa et nyt liv, som
den havde veeret for de ca. 60 gamle elever, der
var med pa kurset.

Hjemme pa hotellet igen arbejdede alle videre
med teknikken, men delt i to grupper - de nye
og de gamle hver for sig. Efter middagsmaden
mgdtes alle igen, og her berettede de nye om,
hvad dagen havde bragt af oplevelser. Mit ind-
tryk var, at for alle var det at kunne sige det,
man gerne ville og at veere sig selv helt og fuldt,
uden at skulle gemme en del af sig selv af vejen,
en helt ny og meget steerk erfaring. Senere vi-
stes alle de nyes fgrstedagsvideoer - og alle
kunne iagttage den forvandling, der var sket.

Aftenen sluttede af med arbejde igen i to
grupper, og de nye introduceredes til betydnin-
gen af positiv teenkning og til morgendagens ar-
bejde.

4. dag

Sgndagen startede igen kl. 5.40 med andedraets-
gvelser og telefontraening. Resten af sgndagen
preesenteredes kursisterne for andre aspekter i
forhold til det at stamme: for udover selve det at
arbejde med veltalenhed og vejrtraekningsteknik
introduceres kursisterne nu for betydningen af
selvbevidsthed - at indtage rummet, at bruge et
levende kropssprog, og at blive bevidst om
hvem de selv er - at undersgge om den person,
de viser andre, er den samme, som den de vir-
kelig er. De praesenteres for John Harrisons he-
xagon, en made at observere og arbejde med
sig selv pa, delt op i 6 omrader: intentioner, ad-
feerd, fglelser, fysisk kondition, opfattelser og
overbevisninger, hvor alle dele pavirker hinan-
den og hvor man kan pavirke hele systemet ba-
de negativt og positivt ved at sendre pa en af de-
lene (se Udvikling af et nyt paradigme, Dansk
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Audiologopaedi 3/2003). De gdres ogsa bekendt
med elementer fra sportsverdenens motivati-
onsarbejde og veerdien af positiv teenkning samt
med en stammers assertive rettigheder.

En meget betydningsfuld del af sgndagens kur-
sus er helliget: hvad ggr vi, nar vi kommer hjem.
Der er meget fokus p3, hvilke modstande, den
rehabiliterende stammer kan mgde, nar han/hun
kommer hjem - ikke mindst i form af modstan-
de i sig selv, f.eks. div. undskyldninger for ikke
at praktisere teknikken. Der gives praktiske an-
visninger pa, hvordan man kan overvinde und-
skyldningerne, og hvordan man griber det an,
nar (og ikke hvis) man far tilbagefald, samt hvor-
dan man tackler det, at man nu skal tilbage i sin
hverdag igen med dels en anden bevidsthed om
sig selv og sin stammen, dels en anden made at
tale pa. Alle opfordres til at “springe ud” som
stammer pa deres arbejdsplads eller skole,
f.eks. at holde et feellesmgde, hvor de forteeller
at de stammer, og at de den naeste tid vil tale
lidt anderledes og have fokus pa den made, de
taler pa (flere af de gamle fortalte, at det havde
betydet meget for dem at ggre netop dette, at
de havde faet meget positiv respons og efterfgl-
gende havde haft det meget bedre pa arbejds-
pladsen).

Alle far en personlig hjaelper, som skal kontaktes
telefonisk to gange dagligt i den fgrste tid. Her-
udover far de en national og en international te-
lefonliste pa tidligere McGuirekursister, som i
Igbet af nogle uger skal kontaktes telefonisk. Der
lzegges gennem hele kurset meget veegt pa, at
der skal arbejdes hardt — at det ikke er en mira-
kelkur — og en del af de gamle stiller op og for-
teeller, hvad de har af bade gode og darlige erfa-
ringer og gode rad, de vil give videre til de nye.
Selvom der ikke er afsat tid til, at den enkelte
kan arbejde med dynamikken i sit eget hexagon,
kan man af de udsagn, de forskellige kommer
med i Igbet af kurset, observere, at der alligevel
sker en stor udvikling med den enkelte pa det
psykiske plan. Gennem det intensive praksisar-
bejde med vejrtraekning og konfrontationerne
med de mange kontakter i byen mv. saettes en
proces af erkendelse og forvandling i gang, og
mange bliver i stand til at identificere og gen-



nemskue egne automatiske negative tanker, ne-
gative selvopfattelser eller negative opfattelser
af omverdenen. Og da alle de nye til slut igen ta-
ler en sidste gang for hele forsamlingen, er der
ingen tvivl om, hvor stor og skaelseettende en
oplevelse, det har veeret for dem alle at veere
med pa kurset.

Alle de gamle kursister jeg talte med, havde op-
levet, at stammeadfeerd og -symptomer var
mindsket betydeligt, og at deres liv havde aend-
ret sig meget allerede efter det fgrste kursus, de
havde veeret pa. For nogle havde det dog ogsa
veeret (og var stadig) et hardt leengerevarende
arbejde. For nogle var det ogséa hardt hele tiden
at blive konfronteret med sig selv og vedholden-
de at iagttage og bearbejde sig selv.

Og her stgder metoden pa den modstand,
som alle metoder stgder pa — i hvor hgj grad er
det enkelte menneske i stand til at mgde, bear-
bejde og overvinde modstand i sig selv. For det
kreever stor motivation og en vis menneskelig
robusthed og et mentalt overskud, som ikke alle
er i besiddelse af. Dermed ikke sagt, at det er
den enkeltes egen skyld, hvis det ikke hjaelper at
komme pa kursus, men mere en erkendelse af,
at det ikke er sikkert, at man er i stand til - eller
er pa et sted i sit liv, hvor der er overskud til - at
tage sig af sin stammen. Der kan vaere for man-
ge andre aspekter i ens liv, der tager kraefterne,
man kan veere svaekket psykisk eller fysisk og
ude af stand til at opbygge den tilstraekkelige
kraft, der skal til. Dette er en af arsagerne til, at
ikke alle kan profitere af denne made (eller an-
dre mader) at arbejde pa. Men der er mange,
der har kunnet bruge denne made at bearbejde
sin stammen pa - bare pa dette kursus var der
altsa ca. 60, der havde.

Faktorer, som jeg mener,

udmaerker McGuireprogrammet

» Kursets instruktgrer er selv rehabiliterende
stammere, der nu taler flydende. De ved, hvad
de taler om - de har selv vaeret der, og har for-
maet at blive veltalende stammere. Det er en
uhyre motiverende faktor for de nye kursister,
og er der noget, som stammere har brug for,
er det motivering i det harde arbejde, det er, at
konfrontere sig med sin stammen og at gdgre
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noget for at minimere de invaliderende symp-
tomer og tankemgnstre.

* Her samles rigtigt mange mennesker, der
stammer (- hvor samles ellers omkring 75
stammere pa et sted??), alle har lignende erfa-
ringer, og det er en utrolig stgtte for mange,
der ellers har oplevet sig som alene med de-
res handicap.

* Det, at arbejde intensivt i 4 dage, eendrer mere
effektivt pa gamle vaner, end at fa en time om
ugen eller hver 14. dag. Det kender jeg selv fra
sangkurser, jeg har deltaget i, hvor en uges
kursus kunne give mere udvikling og erken-
delse end et helt ars sangundervisning. Og
sammenligningen kan bruges, da McGuire-
programmet netop taler om at eendre pa sine
talevaner.

* Den erkendelsesproces, som mange stam-
mende skal igennem, fgr de kan begynde at
arbejde teknisk — at erkende at man er stam-
mer (og som kan tage lang tid i en traditionel
stammeundervisning) — den gennemgar de
nye kursister pa 4 dage.

« Kurset er paedagogisk opbygget, sa bade nye
og gamle tilgodeses bl.a. med splitsessions,
hvor de gamle far mere udfordrende rollespil,
telefontraening eller andet relevant, mens de
nye kommer grundigt ind i teknikken. Alle, nye
som gamle, kommer til at sige noget flere
gange foran hele forsamlingen ved f.eks. at in-
troducere de forskellige punkter og fortelle
om dagens oplevelser.

* Man arbejder sidelgbende med mange aspek-
ter, som omtalt i gennemgangen af kurset.

» Og sa hersker der en hjertelig stemning — jeg
blev af alle dem, jeg talte med, m@gdt med en
abenhed og varme og oprigtighed, som jeg
tror kommer af, at alle er kommet ind til benet
af sig selv — de har veeret i en meget sveer livs-
situation, og gennem det at keempe sig ud af
denne har de leert sig selv at kende og er ble-
vet hudlgst aerlige over for sig selv og ikke
laengere bange for at vise, hvem de selv er.
Dermed bliver de i stand til at mgde nye men-
nesker med abent sind.

Det, at vejrtreekningsteknikken eliminerer stam-
mesymptomerne, ggr, at det ikke er ngdvendigt
at beskeeftige sig med dem, men udelukkende
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arbejde med at fa implementeret vejrtraeknings-
teknikken. Det, der er kunsten, er sa at motivere
den stammende til at benytte teknikken og at
holde ud trods nederlag og tilbageslag. Og her
er McGuireprogrammet uovertruffet — der er
massiv opbakning og opfglgning, der er fri ad-
gang til alle de kurser, man vil fglge, efter at
man har betalt for det fgrste kursus. Dette er pa
en gang en indikation af, at det er en lang pro-
ces og et stdende tilbud om hjzelp, lige s lzenge
det matte veere ngdvendigt.

Og hvad er det sa, der hjalper?

Jeg kan ikke give et endegyldigt svar herpa,
men kun komme med mine egne ydmyge iagt-
tagelser.

Dels er der vejrtraekningen. Jeg har i 25 ar
sunget og undervist i sang og stemme. Jeg me-
ner saledes at have megen rutine i at iagttage
min egen og andre folks vejrtreekning. Jeg har
haft en overbevisning om og undervisningserfa-
ring for, at den abdominale vejrtreekning er den
mest gkonomiske, den som giver den bedste
stemmebrug, og den som fgrst skal etableres,
fgr den costale vejrtreekning kan inddrages. Det
var derfor selvsagt noget af en kamel for mig at
sluge, at den costale vejrtraekning i McGuirepro-
grammet er et og alt. Men jeg har mattet sande,
at den costale vejrtreekning virker i forhold til
stammen - og at den ikke giver stemmeproble-
mer. Dvs. nar det drejer sig om at afhjaelpe
stammesymptomer, ma man ga direkte til den
costale vejrtreekning og i fgrste omgang glem-
me alt om det, som umiddelbart hjeelper ikke-
stammende i forhold til sang og stemmebrug.
McGuireprogrammets forklaringer pa hvordan
og hvorfor denne form for vejrtraekning hjzelper,
kan diskuteres (se Dansk Audiologopaedi nr.
3/2007 og nr. 2/2208). Det er jeg for sa vidt enig
i. Men det piller ikke ved det faktum, at denne
vejrtraekningsteknik faktisk hjeelper! Det kunne
veere interessant at fa forskning i gang, der un-
dersgger dette »hvordan og hvorfor« naermere.
Men indtil da ma vi konstatere, at her er der no-
get, der virker, og sa forsgge at iagttage, hvad
der foregar.

Det jeg har iagttaget og mener, der er det ka-
rakteristiske for McGuireprogrammets made at
treekke vejret pa, er, at man her bruger brystkas-

DANSK AUDIOLOGOP/DI 2/2009

ARTIKEL

sens muskulatur til indandingen. Nar McGuire-
kursisterne tager en fuld costal indanding, er det
ikke i fgrste omgang en diafragmal bevaegelse,
der far brystkassen til at beveege sig, men netop
en aktiv udvidelse af brystkassen. Altsa en
costal indanding, hvor det er brystkassens mu-
skulatur, der er aktiv. Og endda har jeg iagtta-
get, at en hgjcostal vejrtraekning virker — (selv-
om det ikke er meningen, at man skal bruge
denne form for vejrtraekning, og at den i de fle-
ste tilfeelde ogsa bliver modificeret til en costal
en af slagsen i Igbet af kurset). Og faktisk virker
selv det at tage en lille costal vejrtreekning for
nogle, efter ganske lidt gvelse, hvilket jeg har
kunnet iagttage pa kurset og i gvrigt pa de ele-
ver, som jeg selv arbejder med.

Hvor meget diafragma er med i den beveegel-
se kan i sagens natur veere sveert at vurdere,
men igen ifdlge mine ydmyge iagttagelser, ser
det ud til at variere og maske vigtigst ser det ik-
ke ud til at vaere afggrende for, om vejrtraek-
ningsprocessen giver den gnskede virkning. Det
er, om brystkassens muskulatur aktiveres, der er
det afggrende.

Men alt i alt ser det ud til at: nar man tager en
costal indanding og umiddelbart derefter slipper
luften fri igen i et ord eller en saetning, sa elimi-
nerer man muligheden for, at spaending (og der-
med stammesymptomer) kan saette ind. Ogsa
metoden Regulated Breathing (Woods D. et. al.
2000) benytter sig af dette faanomen. Dette fae-
nomen er meget veesentligt — og burde danne
grobund for meget mere forskning pa omradet,
i stedet for at det bliver afvist, maske pa grund
af misteenksomhed over at en sa enkel foreteel-
se (nar nu stammen er et sa komplekst faeno-
men), som det at traekke vejret, inden man siger
noget, kan en vaere med til at eliminere selv de
mest voldsomme stammesymptomer. Der for-
skes fortsat for at klarlaegge arsagen til, at stam-
men opstar, og det er vigtigt, men ligesa vigtigt
er det at udforske det, som man ser, kan afhjael-
pe stammen, selv om man endnu ikke kan for-
klare hvorfor.

Sa vidt vejrtreekningen - resten af teknikken og
det den medfgrer, er ogsa vaesentlig: Det at fin-
de sin dybe fulde stemme ggr, at man finder ind



til sig selv og leerer sig, at man gerne ma »fyl-
de« i psykisk forstand (det er en almenmenne-
skelig erfaring, som jeg har oplevet utallige ele-
ver erfare gennem alle ar, jeg har undervist). Det
at tvinge sig til at modsta tidspres og tage sig
tid ggr nogenlunde det samme — man leerer at
sta ved sig selv, tage sig selv alvorligt, og ud-
skifte panik og nervgsitet med ro og selvsikker-
hed. Det at overveje, hvad man vil sige og hvor-
dan man vil sige det, er med til at opgve sig i ik-
ke bare at plapre derudaf, men sige det, man
har pa hjerte, pa den mest praecise og velformu-
lerede made - (hvilket kan ga hen og blive en
vane, sa det ikke hindrer spontaniteten). At have
gjenkontakt og at leere at artikulere tydeligt er i
selv en gevinst for enhver.

Ogsa det, at der pa kurset er en positiv attitude,
er meget vaesentligt — her er hab og tro pa, at
det kan ga fremad, at der er noget at ggre ved
selve stammeproblemet. Der er ikke kun tale om
at acceptere, at man er stammer (accepten kom-
mer som en del af processen), men der ggres
noget virkningsfuldt ved selve problemet, hvil-
ket nok er det, der er det stgrste gnske for de fle-
ste, der stammer — at stammesymptomerne kan
mindskes eller endda forsvinde.

Fluency, talekontrol, trick?

Hvordan kan McGuireprogrammet systematise-
res inden for stammeundervisningen: er den et
fluencyprogram, er den talekontrol (jf. Tinge,
G.J. 2004), kunne man lige sa godt synge, tale
messende eller ga ned i tempo, hvilket ogsa far
stammesymptomerne til midlertidigt at forsvin-
de?

Pa en made kan man svare ja til ovenstaende,
og sa alligevel ikke. Man udskifter sin made at
tale pa med en anden, hvor man sgrger for at
treekke vejret, inden man taler. Men det sprin-
gende punkt, og det der ggr, at jeg alligevel ikke
kan sige ja til ovenstaende spgrgsmal, er, at ta-
len efter nogen gvelse bliver normaliseret, bliver
normalt flydende og med normal prosodi, nor-
mal stemme og endda mere velovervejet, vel-
formuleret og direkte, end mange, der fra natu-
rens hand er flydende talere, kan praestere. Efter
et stykke tid er det saledes ikke lsengere ngdven-
digt at tage fulde store indandinger fgr tale, at
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blive ved med at tale med 2-3 ord ad gangen, el-
ler at vaere bevidst om hvordan man taler -
mange af de gamle, som jeg talte med, talte
uden de karakteristiske vejrtraekninger og med
upafaldende saetningsleengder — de talte »nor-
malt flydende«, med ingen eller kun fa remini-
scenser af stammesymptomer. Der vil maske al-
tid veere behov for en smule talekontrol i de
tilfeelde, hvor der er en rest af stammesympto-
met tilbage, men det er ikke en konstant kontrol
af talen eller en anden identitet, som den stam-
mende ma tage pa sig, eller en aparte made at
tale pa. Ud over at stammesymptomerne for-
svinder, forsvinder ogsa stammeadfeerden (sel-
vundertrykkelse, skam, undgéaelse af handlinger
og sociale arrangementer f. eks.). Det er for mig
at se en indikator for, at vi har med en metode
at ggre, der udvikler den stammendes optimale
taleidentitet — altsa den, der er flydende og
spontan pa samme tid, med ingen eller kun fa
og for den rehabiliterende stammer uproblema-
tiske reminiscenser af stammesymptomer. Og
samtidig udvikles ogsa den stammende persons
hele identitet — man laerer sig selv at kende, at
acceptere og sta ved sig selv.

McGuireprogrammet er saledes et mangefacet-
teret kursus, men med vejrtreekningsteknikken
som det centrale omdrejningspunkt. Vi er nogle,
der har ladet os inspirere af programmet i al-
mindelighed og vejrtraekningsteknikken i saerde-
leshed.

Erfaringer med inspiration fra
McGuireprogrammet:

Jeg mener ikke, at vi (de kommunale tilbud) kan
sidde overhgrig, at rigtigt mange stammere bli-
ver hjulpet af at deltage i McGuireprogrammet.
Der er kritikpunkter, ja, men ikke nogle, der i den
grad skal fgre til, at man ikke vil anerkende pro-
grammet mindst pa lige fod med andre stam-
mebehandlingsmetoder, som ogsa har deres
steerke og svage sider. Det er tvaert imod veerd
at lade sig inspirere af denne made at gribe sa-
gen an pa. Hvis denne teknik kan hjaelpe nogle
stammere, er den vel et vigtigt redskab at fa
med som stammeunderviser. Vejrtraekningstek-
nikken er meget simpel og almenmenneskelig,
og den kan umiddelbart give en oplevelse af at
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kunne ggre noget ved sin stammen og dermed
motivere til fortsat arbejde.

Undertegnede og Lise Reitz har gjort et spaedt
forsgg pa at arbejde med vejrtraeekningsteknik-
ken i forbindelse med voksne stammere, og Le-
ne Almose Hauberg og Jytte Schmidt har udvik-
let undervisning for 11-16 arige, inspireret af
McGuireprogrammets vejrtraekningsteknik. Lene
Almose Hauberg fortaeller, at de har meget posi-
tive erfaringer med vejrtraekningsteknikken. De
fleste af de bgrn og unge med hard stammen,
de har undervist pa denne made, forteller, at de
kan bruge teknikken. Nar det gar galt, og de sid-
der fast, kan de stoppe op, treekke vejret som de
har lzert og sa sige hvad de vil sige.

Lise Reitz og jeg har i starten af oktober 08 holdt
et weekendkursus for 6 voksne stammere, hvor
vi primeert arbejdede med vejrtraekningsteknik-
ken og fuld stemmmeklang. De havde arbejdet en
del pa det psykologiske plan i Igbet af foraret
2008 og var meget interesserede i at arbejde
med teknik. Allerede efter undervisning i et par
timer fredag aften kunne deltagerne bruge tek-
nikken resten af weekenden. En har efterfglgen-
de kunnet bruge teknikken permanent og er ikke
laengere angst for telefonsamtaler, hvilket var
det stgrste problem for vedkommende. Allerede
pa andendagen havde vedkommende ikke brug
for den store indanding, men kunne ved hjzelp
af en diskret, men distinkt costal indanding und-
ga stammesymptomerne. For de andres ved-
kommende, kan de bruge teknikken i visse situa-
tioner, men endnu ikke i alle. Det er dog veerd at
bemeerke, at 5 af de 6 har fundet det menings-
fuldt at arbejde med teknikken og fortseetter
med det. Det er endnu kun i sin spaede start,
men med de positive erfaringer, vi har gjort ef-
ter kun et weekendkursus, mener jeg at se et
vaesentligt potentiale i at arbejde videre med
denne teknik og se om der er flere, der kan pro-
fitere af denne made at arbejde pa.

Ingen ved rigtigt, hvad det er, der forarsager
stammen, men nar man mgder en made at be-
arbejde stammen p3, der har en almenmenne-
skelig tilgang, er rimelig enkel og som har hjul-
pet rigtigt mange stammende til at tale flydende
og realisere det liv, som de er skabt til, uden den
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frygt og undgaelse som talehandicappet ofte
fgrer til, sa ma man abne gjne og dgrer, se og
hgre, anerkende — og tage ved leere.

Logopaed Inge Brink Hansen,
CSV Kgbenhavn
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Sprogvurderingsredskab

til 1%-2-arige

Kan man forudsige sproglige vanskeligheder,

nar bgrn er 1%2-2 ar?

Af Nana Marie Pedersen

Denne artikel beskriver et sprogvurderings-
vaerktaj til smabern. Formalet er at praediktere
sproglige vanskeligheder hos born allerede i
1%-2 arsalderen. Et sadan vurderingsredskab
bor undersoge for de allerede anerkendte
praediktorer for laese- og skrive vanskeligheder.
Ydermere fremhaever den nyeste forskning
(Bruce, 2008) borns evne til at lege »lade som
om« leg som en vigtig praediktor for sproglige
vanskeligheder. Artiklen er skrevet pa baggrund
af en modulopgave i forbindelse med uddannel-
sen til tale-horelzerer.

Tidligere blev en del bgrn med sproglige van-
skeligheder fgrst opdaget i Igbet af skolearene.
Men i de seneste artier har der veeret fokus pa at
yde en tidlig indsats overfor bgrn med sproglige
vanskeligheder. Fgrst ved hjelp af en gget ind-
sats i de fgrste skolear. Inden for de seneste ar
er man blevet opmarksomme pa3, at der kan
seettes ind allerede i bgrnehaven. Siden 2004
har de paedagogiske leereplaner stillet krav om
malrettet arbejde med sproget i daginstitutio-
nerne. Og i 2007 kom tilbuddet om sprogvurde-
ring af alle 3-arige (Sprogvurderingen, 2007).
Denne udvikling ggr det naturligt at undersgge,
om der ikke tidligere end ved 3-arsalderen kan
ses tegn pa sproglige vanskeligheder? Hvilke
sproglige omrader kan praediktere senere sprog-
lige vanskeligheder?
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Metodebeskrivelse

I mangel af en gold standard’ inden for dansk
sprogvurdering har jeg undersggt et udsnit af
de mest anvendte vurderingsredskaber i dansk
bgrnelogopaedi (Mgller, 2005 og Bleses m.fl.,
2007c). De udvalgte tests (TRAS? Reynell®, den
nationale sprogvurdering*, EVA- testen® m.fl.) er
blevet analyseret i forhold til bl.a. aldersgrup-
pen, som testen kan anvendes til, normering,
standardisering, og hvilke sproglige omrader,
de undersgger. Dette er sammenholdt med de
omrader, som Barbro Bruce (Bruce, 2007) an-
vender i sin test. P4 baggrund af denne analyse
har jeg valg at bruge TRAS som model til selve
opbygningen. | udformningen af selve testen
har jeg valgt at bruge Cplols questionnaire® og
Assesment (vurderingslister udformet af tale-
hgrerleere og audiologopaeder til denne alders-
gruppe), da disse i udformning og indhold har
stor korrelation med Bruce (Bruce, 2007). Bruces
forskning (2007a) er valgt som grundlag i denne
opgave, da man i Sverige er la&engere fremme pa
dette omrade. Man har laenge sprogscreenet al-
le bgrn, nar de er 30 mdr. (sprogforstaelse, ord-
forrad og ekspressivt sprog), 48 mdr. (fonologi
og grammatik) og 60 mdr. (sproglig opmaerk-
somhed). (Bruce, 2007b).

Tesen om, hvorvidt forudsigelse af sproglige
vanskeligheder er mulig, belyses ved hjalp af
den svenske forsker Barbro Bruces (Bruce,
2007a) resultater. Bruces forskning vedrgrende
tidlig preediktion beskrives, analyseres og vur-
deres. Bruces screeningsinstrument sammenlig-
nes med to vurderingslister udformet af tale-
hgrelaerere og audiologopaeder: Cplol



(www.cplol.eu) og Assesment (Baxter & Bylan-
der, 1985). Dette ggres med det formal at vurde-
re, om der pa nuveaerende tidspunkt findes et
dansk vurderingsredskab, som kan anvendes til
tidlig preediktion. De forskellige vurderingsvaerk-
tdjer sammenlignes pa, hvilke sproglige aspek-
ter, de belyser, og pa forskningsmaessige kriteri-
er sa som validitet, reliabilitet m.m. Derudover
sammenholdes vurderingsredskaberne ogsa
med Elbros praediktorer for dysleksi (Elbro m.fl.,
1998). Analyser og vurderinger samles op i del-
konklusionen. Der argumenteres for, hvilke om-
rader der bgr medtages i et nyt vurderingsred-
skab til 1%2-2-arige. Den danske CDI (Bleses m.fl.,
2007b) bruges som evidens.

Forskning i bgrns sprogtilegnelse

Dorthe Bleses (Slott, 2008b) har pa baggrund af
tallene i en dansk undersggelse (Reusch, 2006)
fundet frem til en praevalens af sproglige van-
skeligheder hos bgrn i fgrskolealderen pa 4,3%.
Nettelbladt og Salameh (Nettelbladt & Salameh,
2007) mener, at forekomsten er 5-8% hos sven-
ske bgrn. Forskning viser, at sproglige vanske-
ligheder i fgrskolealderen kan fortszette op i
skolealderen og dermed give barnet problemer
med leesning og skrivning (Niedersg, 2006 &
Hagtvet, 2004). Derfor bgr forskningen i praedik-
tion af laesevanskeligheder ligge til grund for
undersggelser af tidlig preediktion (Bruce, 2007).
Danske forskere (Elbro m.fl.,, 1998) har fundet
frem til, at de fglgende sproglige omrader har
en afggrende betydning for dysleksi: 1. fgr-
skriftsproglige kompetencer, 2. fonologisk op-
maerksomhed, 3. fonologiske repraesentationer,
4. ordforrad, 5. ordmobilisering og 6. fonolo-
gisk korttidshukommelse. Det vil derfor veere
disse omrader, jeg vil se naermere pa i vurderin-
gen af de enkelte vurderingsredskaber i forhold
til tidlig preediktion.

En sammenligning af Bruces forskning med
Assessment og Cplols spgrgeskemaer skal af-
daekke lighedspunkter og uoverensstemmelser
mellem disse.

Barbro Bruces undersggelse af praediktion

Den svenske forsker Barbro Bruce ser selv sin
forskning som en forleengelse af en lang traditi-
on for forskning i bgrns tidlige sprogudvikling.
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Grundantagelsen om, at sproget udvikles gen-
nem aktiv eksperimentering med sproget i le-
gen, fgrer hun bl.a. tilbage til forskning af Kar-
miloff-Smith (1979) og Hagtvet (2004) (s. 16,
Bruce, 2007). | argumentationen for, hvorfor
forskningen i tidlig preediktion af sproglige van-
skeligheder er relevant, fremhaever hun en lang
raekke forskningsresultater i netop dette omrade
sa som Paul, That, Nauclér, m.fl. (appendiks,
Bruce, 2007). Bruce undersgger, om det ved 18
maneder er muligt at forudsige, hvilke bgrn der
er i risiko for at udvikle sproglige vanskeligheder
ved hjalp af et nyt screeningsinstrument. Bruce
har testet 58 bgrn i 18 maneders-alderen med
dette instrument (se figur 1). 43 af disse bgrn
deltog i opfglgningsundersggelsen ved 54 ma-
neder (4% ar), hvor bgrnene blev testet med fem
deltests indenfor et bredt udsnit af sproglige
omrader.

Analyse af Bruce

Bruces teoretiske udgangspunkt er, at det er i
samspillet med andre og i legen, at barnet ud-
vikler sproget. Denne holdning er udgangspunk-
tet i et helhedsorienteret menneskesyn, som lig-
ger til grund for bl.a. Vygotskys socialkonstrukti-
vistiske udviklingsteori.

Bruces screeningsinstrument afdeekker bar-
nets kunnen inden for flere sproglige omrader.
Barnets ekspressive hhv. receptive evner, inter-
aktion og legeadfaerd. Undersggelsens resulta-
ter er draget pa grundlag af screeninger foreta-
get af professionelle (audiologopeaedistuderen-
de) og forzeldrerapporter (SECDI’). Bruce mener
ikke, at man alene pa grundlag af resultaterne
fra foreeldrerapporterne kan praediktere senere
sproglige vanskeligheder. Screeningernes data
bygger pa vurderinger og bidrager i hgj grad
med kvalitative forskningsdata, hvorimod CDI-
undersggelserne fremkommer med mere kvan-
titative forskningsdata indenfor sproglige omra-
der. CDI uddybes neermere senere.

| fgrste del af undersggelsen (ved 18 mane-
der) vurderes det, at 9 bgrn (16%) af de 58 bgrn
er i risiko for at udvikle sproglige vanskelighe-
der. 5 bgrn (9%) var pa greaensen til at veere i risi-
ko (herefter »pa graensen«). 44 bgrn (76%) vur-
deres til ikke at veere i risiko. | undersggelsens
anden del er 10 bgrn i risiko, heraf var 6 ogsa i
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Figur 1. Forslag til sprogvurderingsredskab til 172-2-arige

Sprogligt omrade | 1%-2 ar Evidens (henvisning til CDI 1eller 2, afsnit,
delomrade, skema og side).
Samspil 1. @nsker barnet at blive hjulpet af sine om- 2.CDI 1, 11.B.2, 5.210: kan bgrn 4 af 6, leg og ru-
sorgspersoner? tinehandlinger. (18 mdr.) F.eks. leger »borte-tit-

2. Kan barnet veere aktivt med i lege som »bor- | tit«
te-tit-tit« og »Nu kommer jeg og fanger dig«? |3. CDI 1, 1.C.2, s.213: ved 18 mdr. kan bgrn 10 af
3. Efterligner barnet handlinger og leger »lade 17, handlinger med ting.(18 mdr.) F.eks. spiser
som om leg« med sine dukker, biler...? med en ske.
CDI 1, 11.D.2, 216: Kan bgrn 1 af 13, lader som
om hun/han er en forzeldre.(18 mdr.)
CDI 1, 1l.E.2, s.219: Kan bgrn 7 af 15, imiterer an-
dre voksenhandlinger (18 mdr.).

Kommunikation 1. Giver barnet udtryk for vilje og/eller protest
enten verbalt eller ved brug af gestus og mi-
mik?

2. Kan barnet lide at eftersige ord som det lige
har hgrt?

3. Kan barnet eftersige mindst 2 ord efter hinan-
den?

Opmaerksomhed 1. Ser barnet pa dig og holder gjenkontakt med
dig, nar du henvender dig til det?
2. Ser barnet pa dig savel som pa legetgjet, nar

det leger?
3. Kan barnet koncentrere sig om leg i nogle mi-
nutter?
Sprogforstaelse 1. Kigger barnet pa noget som du peger pa? 3.CDI 1, 1.D.2, s. 201: barnet forstar 105 ord, ved
2. Peger barnet pa ting, som det gerne vil se pa |18 mdr.
eller have fat i? CDI 1, I.B.2, s. 192: forstar bgrn 14 af 26 faste
3. Forstar barnet ord/fraser, som Hvad er det? vendinger.
Sproglig 1. Reagerer barnet, nar du taler stille til det bag- | 3. CDI 1, .LA.3, s. 186: reagerer 98,5% pa nej ved
bevidsthed fra? 18 mdr.

2. Er barnet interesseret, nar du forteeller noget?
3. Forstar barnet et »nej« og standser sin aktivi-
tet?

Udtale 1. Lyder barnet som andre bgrn?
2. Kan andre voksne end foreeldrene og paeda-
gogerne forsta 25-50% af, hvad barnet siger?
3. Anvender kauderveelsk til at fylde huller i tale-
strgmmen?
Ordudvikling 1. Siger barnet ord, som f.eks. hej, tak, far, mad? | 1. CDI 1, 1.D.10, s. 205: siger alle bgrn ord ved 18
2. Kan barnet udpege en ting blandt flere, hvis mdr. og de laveste 15 % siger 14 ord.
man f.eks. spgrger »Hvor er bolden?« Eksemplerne er hentet fra CLEX . Hvad danske
3. Kan barnet finde det billede, der passer til en |bgrn siger nar de er 12 mdr.
konkret ting, f.eks. en bold med billedet af en
bold
Saetnings- 1. Er barnet begyndt at saette 2 ord sammen for | 1. CDI 2, 11.C.8, s. 273: ved 18 maneder kombine-
produktion at udtrykke sine tanker og behov? rer 30,8% af bgrnene ord og ved 24 maneder er

2. Er barnet begyndt at kombinere navneord og |det 89,6% af bgrnene der ggr det.
udsagnsord, til seetninger som f.eks. Hej far, |2. eksempler hentet fra Odense Tvillingekorpus’
Mig kommer?

Hukommelse 1. Virker det som om barnet har sveert ved at fin-
de ord, som normalt anvendes?

2. Kan barnet eftersige to ord umiddelbart efter
hinanden (ord uden sammenhang; f.eks. Bil -
Dukke)?

3. Kan udfgre 2 ords opfordringer (hent bilen)?

Langt de fleste oplysninger stammer fra den danske CDI undersggelse (Bleses m.fl. 2007b) og henvisninger vil veere til denne,
med mindre andet fremgar. CDI 1 er CDI: ord og gestikulationer (8-20 mdr.) og CDI 2 er CDI: Ord og saetninger (16-36 mdr.).
Med mindre andet fremgar, er det 15%-percentilen for alle, der er angivet.
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risiko ved 18 maneder. 23 bgrn var »pa green-
sen« og af disse var 11 ogsa »pa graensen« ved
18 maneder. Der er en signifikant korrelation
mellem resultatet ved screeningen ved 18 ma-
neder og testene ved 54 maneder. Men 4 bgrn,
der var i risiko ved 54 maneder, var ikke synlige
ved 18 maneder. Af de 11 bgrn, der var pa
graensen ved 18 maneder, var der 5, der ikke var
»pa graensen« igen ved 54 maneder. Pa bag-
grund af data konkluder Bruce, at ekspressive
evner ikke er brugbare testomrader, men det er
de receptive evner derimod. Det vigtigste omra-
de til preediktion er legeadfaerd. Der er blandt
andet en signifikant korrelation mellem »lade
som om leg«® og sproglige evner ved 54 mane-
der.

Vurdering af Bruce til praediktion

Muligheden for at saette ind tidligt er, efter Bru-
ces mening, belaeg for have fokus pa tidlig
preediktion. »One of the advantages of early
screening is that we can gain time in order to
help parents to stimulate their child and to do
this when the conditions for spontaneous deve-
lopment are optimal, instead of waiting until the
delay has become manifest« (s.1094 (appendix),
Bruce, 2007). Som hovedargumentet imod tidlig
screening med henblik pa praediktion af senere
vanskeligheder, fremheever Bruce risikoen for
en stigmatisering af bgrn, som ikke vil vokse fra
afvigelsen.

Nar man ud fra en videnskabelig vinkel forhol-
der sig kritisk til Bruces resultater, bgr man no-
tere sig, at konklusionerne er draget pa grund-
lag af en undersggelse med et mindre antal del-
tagere og kun fra et afgraenset geografisk omra-
de. Derfor bgr der laves forskning, som forhol-
der sig kritisk til validitet og reliabilitet af under-
sggelsesresultaterne, fgr man med stgrre sikker-
hed kan fastsla. om Bruces screeningsinstru-
ment kan bruges til praediktion af senere sprog-
lige vanskeligheder. Undersgger man, hvilke af
preediktorerne for leesning (Elbro m.fl., 1998)
Bruce medtager, vil man se, at flere af spdgrgs-
malene beskeeftiger sig med tidlige forudsaet-
ninger for fonologisk opmeerksomhed. F.eks.
om barnet er optaget af gjenkontakt, nar der ta-
les til det, og om barnet forstar og taler i ord/fra-
ser. Vedrgrende fonetisk repreaesentation vurde-
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res barnets lydskelneevne ikke, men til afdeek-
ning af distinkthed i barnets udtale formulerer
hun det saledes: »Lyder hun/han som andre
bgrn?«. Ordforradet undersgges ikke naermere i
screeningsinstrumentet udover, at hun spgrger
om barnet forstar og bruger ord/fraser. At hun
ikke gar naermere ind i ordforradet kan maske
hange sammen med, at hun sammen med
screeningen har ladet foraeldrene lave en SECDI,
som i hgj grad beskeeftiger sig med ordforrad.
Ordmobiliseringen og fonologisk hukommelse
har Bruce ikke med i sit instrument. | under-
sggelsen af danske vurderingsredskaber, har jeg
fundet frem til, at flere (f.eks. EVA-testen) ikke
medtager dette. Nar Bruce ikke medtager fgr-
skriftsproglige kompetencer, kan dette forklares
med, at skriftsproget ligger langt fra ZNU. Bruce
redeggr i sin sprogmodel (Bruce, 2007b) for, at
skriftsproget laeres fra ca. 5%2-arsalderen. Hun
kommer dog ikke ind pa dette i selve under-
sggelsen. Kikker vi alene pa Elbros praediktorer
for dysleksi, er der mangler i Bruces screenings-
instrument, men hun fremlaegger et nyt omra-
de, som kan anvendes til praediktion; nemlig
»lade som om leg«, da dette har hgj korrelation
med sproglige evner ved 54 maneder.

Danske sprogvurderingsredskaber

Danske bgrn tilegner sig sproget langsommere
end bgrn med andre sprog. Ogsa nar man sam-
menligner med sprog, der er neert besleegtet
med dansk, som f.eks. svensk. Dette skyldes, at
vi sluger endelser og har en daglig udtale, som
ggr det vanskeligt for lytteren at skelne de enkel-
te lyde fra hinanden (Basbgll & Bleses, 2002,
Karmiloff, 2002 & www.sdu.dk/cfb). Nar tilegnel-
sen af dansk adskiller sig fra tilegnelsen af andre
sprog, betyder det, at vi ikke uden videre kan
adoptere forskningsresultater fra andre lande og
forvente, at det forholder sig pa samme made
for danske bgrns sprogtilegnelse. Derfor bgr der
ligge danske forskningsresultater til grund for
de sprogvurderingsredskaber, der bruges i Dan-
mark.

Flere undersggelser viser, at der i dag bruges
et meget stort antal forskellige tests i dansk bgr-
neaudiologopaedi (Mgller, 2005, Bleses m.fl.,
2007c og Slott, 2008b). Kvaliteten af disse test er
yderst svingende. F.eks. er mange oversaettelser
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af udenlandske tests uden danske normerings-
studier®. Ligeledes er validitet og reliabilitet ikke
dokumenteret (Slott, 2008b).

Assesment og Cplols spargeskemaer
Assessment (Baxter & Bylander, 2005) er over-
sat og tilpasset danske normer af 2 audiologo-
paeder. Bylander (Bylander, 2008) henviser til, at
den danske udgave af Assessment, er »undersat
til dansk« (Bylander, 2008), da oversaettelserne
er sket pa baggrund af de sparsomme danske
normeringsstudier SITO™. Hvor der ikke var
forskningsresultater, har Baxter & Bylander ta-
get udgangspunkt i det, som audiologopeeder
pa daveerende tidspunkt ansa for den danske
norm. Assessment er oprindelig udviklet af K.G.
og McAfee, J.G (Baxter & Bylander, 2005).

Cplols spgrgeskemaer er lavet af Audiologo-
paedisk forening. Pa Cplols hjemmeside
(www.cplol.eu) finder man bl.a. beskrivelser af
barnets sproglige udvikling pa forskellige al-
derstrin og spgrgeskemaer. Det er skrevet sa-
dan, at foreeldre og andre kan benytte sig af
spgrgeskemaerne. Det fremgar klart i forbindel-
se med spgrgeskemaerne, hvornar man bgr
spgrge en professionel til rads.

Analyse og vurdering af Assesment

og Cplols spagrgeskemaer

Der en meget stor overensstemmelse mellem
de sproglige omrader, som de forskellige vurde-
ringsredskaber undersgger. Der er ogsa sam-
menfald i maden, de enkelte spgrgsmal stilles
pa i de enkelte vurderingsredskaber. Assess-
ment har flere spgrgsmal vedrgrende ordforra-
det. Her stilles der spgrgsmal til stgrrelsen af ba-
de det impressive og ekspressive ordforrad.
Hverken Assessment eller Cplols spgrgeskema-
er beskaeftiger sig med fonologisk hukommelse,
far-skriftsproglige kompetencer eller ordmobili-
sering. | forbindelse med fonologisk repraesen-
tation er der ingen spgrgsmal til lydskelneev-
nen. Derimod har Assesment flere spgrgsmal til
distinkthed i udtalen, f.eks. om barnet udelader
enkelte initiale konsonanter og endelser. Bade
Assessment og Cplol beskeeftiger sig med tidli-
ge forudseaetninger for fonologisk opmaerksom-
hed: »Nyder barnet at hgre historie?«(Assess-
ment, bilag 1 under opmarksomhed) og »Er
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barnet interesseret, nar du fortzeller noget?«.
Assessment medtager ikke »lade som om leg,
som Bruce finder af stor praediktiv veerdi. Men
Cplol har dette omrade med.

Forskningsmeessige kriterier sasom validitet
og reliabilitet kan ikke vurderes pa baggrund af
oplysningerne.

Delkonklusion

Bruce (Bruce, 2007) konkluderer pa baggrund af
sin undersggelse, at ekspressive evner ikke ale-
ne kan sige noget om et barns senere sproglige
kompetencer. Da evnen til »lade som om leg«
har en stor korrelation med senere sproglige
kompetencer, anser hun den som veaesentligste
preediktor for sproglige vanskeligheder. Af kend-
te preaediktorer for leese- og skrivevanskeligheder
(Elbro, 1998) undersgger Bruce fonologisk op-
maerksomhed, distinkthed i udtale og i begraen-
set omfang ordforrad. Bruces screeningsinstru-
ment indeholder ikke spgrgsmal til afdeekning af
ordmobilisering, fonologisk hukommelse og fa@r-
skriftsproglige kompetencer. Screeningsinstru-
mentet kan med en vis sandsynlighed bruges til
preediktion af sproglige vanskeligheder. Men
undersggelsens stgrrelse taget i betragtning,
kan der stilles spgrgsmalstegn ved resultaternes
validitet til at geelde for alle bgrn. Assessment
og Cplols spgrgeskemaer inddrager fglgende
sprogomrader: fonologisk opmeerksomhed, ord-
forrad (Assessment undersgger bade det im-
pressive og det ekspressive ordforrad) og di-
stinkthed i udtale. Ingen af disse to vurderings-
redskaber undersgger lydskelneevne, fonologisk
hukommelse, fgr-skriftsproglige kompetencer
eller ordmobilisering. Det er kun Cplol, der ud-
over Bruce, ser pa evnen til at lege »lade som
om leg«. Pa baggrund af dette kan man konklu-
dere, at ingen af de 3 vurderingsredskaber inde-
holder alle kendte preediktorer for leese- og skri-
vevanskeligheder. Det er med baggrund i dette,
at jeg har lavet et forslag til et nyt sprogvurde-
ringsredskab til 1%2-2-arige (figur 1).

Baggrund for nyt vurderingsredskab

Hvad bgr medtages i et nyt vurderingsredskab?
Bruce fremheever i sine konklusioner, at den
funktionalistiske tilgang til testning ikke har fo-
kus pa individet med problemer eller samtale-



partneren, men pa interaktionen mellem dem.

Dette laegger op til en dynamisk' testform,
frem for en statisk™>. TRAS kan som udgangs-
punkt benyttes pa 2 mader (Epenakk m.fl.,
2003). | den f@rste observeres »barnet i dets na-
turlige omgivelser, uden at iagttageren griber
ind« (s.16, Espenakk m.fl., 2003). | den anden
metode gnsker man i en seerlig testsituation at
afdaekke hvor meget hjeelp og hvilken slags
hjeelp, barnet har brug for, for at kunne udfgre
det, man gnsker at undersgge. Signe Sglund
(Sglund, 2007 & Sglund, 2006), mener, at en
tredje made at anvende TRAS pa giver mulig-
hed for en dynamisk vurdering frem for test. |
Sdlunds metode observeres barnet i sin daglig-
dag, og observatgren indgar i dialog med bar-
net med det formal at fa en stgrre helhedsfor-
staelse for barnet, dets relationer og barnets
eventuelle vanskeligheder (Sglund, 2007 &
Sglund, 2006). At TRAS kan anvendes til en dy-
namisk vurdering er en af grundene til, at jeg
har valg at bruge TRAS som model for opbyg-
ningen af mit forslag til sprogvurderingsred-
skab. Herudover er TRAS i dag meget anvendt i
Danmark (Mgller, 2005, Bleses m.fl. 2007¢ og
www.eva.dk). Og sidst men ikke mindst er TRAS
overskueligt i sin skematiske opbygning. En
analyse og vurdering af TRAS til tidlig preedikti-
on af sproglige vanskeligheder vil jeg undlade,
da TRAS fdrst starter ved 2-3 ar og derfor ikke
ligger inden for min afgreensning af tidlig pree-
diktion. Dog vil jeg papege, at TRAS i forhold til
Elbros preediktorer ikke undersgger fonologisk
hukommelse, ordmobilisering og lydskelneev-
ne. TRAS har spgrgsmal, der omhandler »lade
som om« leg, som Bruce mener, er den vigtig-
ste preediktor.

Udviklingen af et nyt sprogvurderingsredskab
bgr veere evidensbaseret. Det vil sige, at det
bygger pa danske normer. Som tidligere beskre-
vet er tilegnelsen af sproget meget forskellig fra
land til land. Normer fra andre lande kan derfor
ikke uden videre overfgres. Fgrst med foreeldre-
rapporterne (CDI) er der lavet store studier i
danske bgrns sprogtilegnelse. CDI-rapporterne
er danske udgaver af The MacArthur-Bates com-
municative development inventories tilpasset
vores sprogs serlige kendetegn (Bleses m.fl.,
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2007b). Ved hjeelp af standardiserede spgrge-
skemaer (foraeldrerapporterne) har man ind-
samlet data om over 6000 danske bgrns kom-
munikative udvikling, fra de er 8 maneder, til de
er 36 maneder. Metodens validitet og reliabilitet
er ngje undersg@gt (Bleses m.fl., 2006 & Bleses
m.fl., 2007a), og undersggelsens resultater an-
vendes som normer. Blandt andet er sprogvur-
deringen blevet til pa baggrund af resultaterne i
CDI (Bleses m.fl., 2006). Hovedveaegten i CDI lig-
ger pa ordforrad (impressivt og ekspressivt),
men ogsa brug af handlinger og saetningsop-
bygning undersgges. CDI’s resultater er fgrst og
fremmest af kvantitativ karakter, og undersggel-
ser af CDI til praediktion er kun beskrevet i for-
hold til ordforrad. Det beskrives, at CDI »maler
pa ordforradet, hvis udvikling er kendt for at kor-
relere med den generelle sprogudvikling og den
senere laeseudvikling«(s. 13, Bleses m.fl., 2006).

Forslag til sprogvurderingsredskab til 1%2-2 ar
Spgrgsmalene er udformet pa baggrund af for-
muleringerne i Bruce, Assessment og Cplols
spgrgeskemaer. Pa baggrund af Elbros praedik-
torer for dysleksi er fglgende sproglige omrader
medtaget: fonologisk opmaerksomhed (f.eks.
Kommunikation nr. 2. og Sproglig bevidsthed
nr. 2), ordforrad (Sprogforstaelse nr. 3, Ordud-
vikling nr. 1, 2 og 3 og Seetningsopbygning nr. 1
og 2) og fonologisk hukommelse (Kommunikati-
on nr. 3). Lydskelneevne er medtaget under
sproglig bevidsthed og for at kunne fa ordmobi-
lisering med har jeg lavet et ekstra omrade: hu-
kommelse. Det sidste sprogomrade, som ikke er
medtaget, er fgr-skriftsproglige kompetencer, da
dette ikke er i barnets naermeste udviklingszone,
som beskrevet tidligere. Spgrgsmalene er udfor-
met saledes, at der anvendes eliciteringsstrati-
gier, der kan benyttes af 1%2-2arige bgrn. Evi-
dens er hentet i resultaterne fra den danske CDI-
undersggelse (Bleses m.fl., 2007b) og i Odense
Tvillingekorpus (Hansen, 2008 og Basbgll &
Bleses, 2002). Nar man anvender tal fra CDI, er
det vigtigt at vaere opmaerksom pa de store indi-
viduelle forskelle. Bleses m.fl. (Bleses m.fl.,
2007b) anbefaler, at 15%-percentilen bruges
som delelinje séledes, at et barn, der ligger over
15%-percentilen, vurderes alderssvarende, og et
barn under 15%-percentilen vurderes som ikke
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aldersvarende. Det er ogsa denne metode, der
anvendes i sprogvurderingen (sprogvurderin-
gen, 2007). Der ggres opmeerksom pa, at mit
forslag til sprogvurderingsredskab ikke er yderli-
gere videnskabeligt verificeret, dvs. validitet, re-
liabilitet mm. ikke er undersggt.

Arbejdet med tidlig praediktion

i daginstitutionen

| dag findes der bgger med forslag til sprogsti-
mulerende aktiviteter, som kan bruges i forbin-
delse med TRAS og sprogvurderingen (Bylan-
der & Thomsen, 2008). Disse kan med lidt tilpas-
ning ogsa bruges til bgrn i alderen 1%2-2 ar.
F.eks. kan sprogposer (Bylander & Thomsen,
2008, s. 22) bruges til bgrn i alderen 1%-2 ar ved
at bruge en lille kuffert og eksempelvis leegge
dyr i. Bgrnene skiftes til at banke pa kufferten og
se, hvilke dyr der er. Barnet ma sa veelge et dyr.
Der snakkes om dyret, navn, lyde mm. Men ta-
ger man udgangspunkt i Vygotskys grundhold-
ning om, at barnet kan mere med hjzelp af andre
(ZNU), ma det veere i hverdagens samveer, at
den stgrste mulighed for pavirkning af bdrnenes
sprog ligger (Clausen & Nielsen, 2004). Hagtvet
(Hagtvet, 2004) beskriver det saledes, at peeda-
gogen skal hjeelpe pa en made, hvor hun grad-
vis lader barnet Igse mere og mere selv. Dette
vil medfgre, at »barnet kan ggre det alene i mor-
gen, som det i dag kan ggre i samarbejde med
andre«. (s. 44, Hagtvet, 2004). Derfor er de voks-
nes rolle yderst vigtig, nar vi ser pa tidlig pree-
diktion af sproglige vanskeligheder, da det net-
op er i samspillet med andre, at barnet udvikler
sine sproglige kompetencer. Man kan bruge
ZNU i praksis ved at hjaelpe bgrnene ved at lege
»lade som om leg«: nar et barn giver dig en le-
getgjskop, kan du spgrge »Har du lavet kaffe til
mig? Tak skal du ha'« og lade som om, du drik-
ker af koppen. Barnet vil hurtigt blive interesse-
ret i at imitere din handling og dermed tage det
fagrste skridt mod at lege »lade som om leg«
selvsteendigt.

Konklusion

Muligheden for tidlig indsats er, sammen med
risikoen for, at barnet senere kan fa leese- og
skrivevanskeligheder, de vigtigste argumenter
for at sprogvurdere bgrn i alderen 1%2-2 ar. Bru-
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ce har sandsynliggjort, at hendes screeningsin-
strument kan preediktere, hvilke bgrn i 1%2-2-ars
alderen, der er i risiko for at udvikle sproglige
vanskeligheder. Hun har i sin forskning fundet
frem til, at »nlade som om leg« er en vigtig
praediktor (Bruces, 2007)

Med forskning i forudsigelse af laese- og skri-
vevanskeligheder (Elbro, 1998) fremleegges en
raekke sproglige omrader, som bgr medtages i
vurderingen af bgrns sprog med henblik pa
preaediktion. De undersggte vurderingsredskaber
til bgrn i alderen 1%-2 ar (Bruce, 2007, Assess-
ment og Cplols spgrgeskemaer) medtager kun
nogle af disse sproglige omrader. Alle under-
sgger ordforrad, fonologisk opmeerksomhed og
distinkthed i udtale. Ingen af dem beskzeftiger
sig med fonologisk hukommelse, ordmobilise-
ring, far-skriftsproglig kompetence og lydskelne-
evne.

Der er redegjort for, at det pa baggrund af den
nyeste forskning er muligt at lave et sprogvur-
deringsredskab til tidlig praediktion af sproglige
vanskeligheder til 1%2-2-arige, der medtager
stgrsteparten af de sprogomrader, der kan an-
vendes, og et forslag til et sadan er udarbejdet.

Perspektivering

Der er ikke meget, der tyder pa, at screening af
alle 1%-2-arige er neert forestaende. Der er poli-
tiske vinde, som peger mod en tidligere indsats
end tidligere. Men som Dorthe Bleses skriver:
»Indfgrelsen af sprogvurderingen af trearige vil
formodentlig (og forhabentligt) fa en positiv ind-
flydelse pa indsatsen for bgrns sprogtilegnelse i
Danmark« (s. 38, Bleses m.fl., 2007c).

Forskerne fra Center for Bgrnesprog (CfB) til-
kendegiver nogle af deres gnsker til fremtiden
(Bleses m.fl., 2007c). De gnsker med baggrund i
sprogvurderingsresultater at tegne et klart bille-
de af danske bgrns sprogtilegnelse.

Marlene Slott fra CfB arbejder med at udvikle
et nyt vurderingsredskab pa baggrund af nor-
merne fra den danske CDI. Dette arbejde er end-
nu ikke feerdigt, men dets betydning for dansk
bgrneaudiologopaedi bliver speendende at fglge.
Naermere bearbejdning af CDI-resultaterne,
f.eks. hvad pavirker sprogtilegnelsesprocessen
og hvordan, er noget af det, som forskerne skal
til at beskaeftige sig med (Bleses m.fl., 2007b). |



denne forbindelse bliver det spaendende at fgl-
ge med i forskning i anvendelsen af CDI til tidlig
preediktion af senere sproglige vanskeligheder.
Dorthe Bleses har, forelagt mit spgrgsmal, ud-
trykt stor lyst til at undersgge dette neermere
(Bleses, 2008). Sa et er sikkert: den danske forsk-
ning i tidlig preediktion er kun i sin spaede start.
Afslutningsvis skal det naevnes, at sprogvurde-
ringsredskabet i 2009 skal afprgves i nogle dag-
institutioner med det formal at afdeekke, om pae-
dagoger finder redskabet anvendeligt.

Af Nana Marie Pedersen,
kommende tale-hgrelaerer

Noter

1 Gold standard: en test som er fuldsteendig daekken-
de, dvs. testens validitet og reliabilitet er gennem
forskningsundersggelser bevist fuldstaendig daekken-
de til afdeekning af sproglige vanskeligheder.
Validitet: den sikkerhed, hvormed en test maler det,
man har til hensigt at male. (Psykologisk paedagogisk
ordbog, 1991). Reliabilitet: palidelighed. (Fremmed-
ordbogen, 1966)

2 TRAS: Registreringsskema, Post & Katlev, 2003,
handbog (Espenakk m.fl., 2003) og vejledning (Thom-
sen, ?)

(Reynell, 1983)

4 Sprogvurderingen, 2007, (herefter kaldet sprogvurde-

ringen).

5 (Bangs m.fl.)

Cplol’s questionnaire, www.cplol.eu.

7 SECDI: svensk CDI undersggelse. CDI uddybes neer-

mere i afsnit 7.

Lade som om leg: symbolleg.

9 Normeringsstudier: studier som har til formal at fast-
seette en norm. Dvs. en norm for inden for hvilket al-
dersspaend, at bgrn kan en given ting, f.eks. sige det
fgrste ord.

10 SITO: eftersigelsestest af enkeltord, standardisering
pa Fyn 1973 (SITO).

11 Dynamisk testform: Testform som ligger veegt pa
kvalitative data, tager udgangspunkt i hermeneutiske
helhedssyn (man ma forsta enkeltdelene for at forsta
helheden og omvendt). Barnet testes i en sa velkendt
situation som muligt. Malet med dynamisk testninger
at afdeekke hvordan kan man hjzelpe barnet videre i
sin udvikling.

12 Statisk testform: Testform der ligger vaegt pa kvanti-
tative data, barnet testes i en seerlig testsituation. Ma-
let med den statiske test er at undersgge om barnet
opfylder normen.
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LSVT - Lee Silverman

Voice Treatment

Af Maja Dal

LSVT er en veldokumenteret og evidensbaseret
metodik til undervisning/traening af personer
med Parkinsons sygdom. Siden 1993 har der
vaeret afholdt certificeringskurser rundt om i
verden, men herhjemme er den ikke saerlig an-
vendt. Er LSVT en metode der kan anvendes i
Danmark?

I denne artikel vil jeg fortaelle om metoden og
komme med nogle bud pa dens anvendelighed.

Med stgtte fra Lingvistisk — Logopaedisk Studie-
legat og Victor & Vibeke Blochs legat fik jeg mu-
lighed for i juli 2008 at deltage i en LSVT LOUD
Training and Certification Workshop i Irland. Pa
kurset deltog der logopaeder fra Irland, England,
Frankrig, Sverige, Island og undertegnede fra
Danmark. Tak for legaterne der gav mulighed
for at deltage pa dette intensive og spaendende
kursus.

For at kunne tillade sig at anvende metoden
og kalde sig LSVT underviser, skal man have
deltaget i et kursus og derefter godkendes (certi-
ficeres) fra LSVT Foundation.

Metoden blev udviklet tilbage i 1986, hvor Lorai-
ne Ramig kom i kontakt med Mrs. Lee Silver-
man, en dame med Parkinsons sygdom. Hun
sad i kgrestol, og familien kunne ikke hgre eller
forsta hendes tale. Dette store gnske fra bade fa-
milien og klienten blev grundlaget for det, der i
dag betegnes som LSVT. | dag er der logopaeder
i mere end 41 lande, der er certificerede til at an-
vende metoden.

Der er skrevet mange artikler om de resultater,
som Lorraine Ramig og Cynthia Fox har opnaet
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med udviklingen og anvendelsen af metoden
(se litteraturlisten).

Malet for ethvert LSVT forlgb er at opna en
funktionel stemmestyrke og taleforstaelighed.
Niveauet for malet er dog afhaengigt af syg-
domsstadiet ved undervisningsstart, saledes at
der maske kun opnas taleforstaelighed og —styr-
ke for ganske korte ytringer ved de meget sveere
sygdomsstadier, mens det er rimeligt at stille
forventning om stgrre forbedringer ved de lette-
re sygdomsstadier.

Et LSVT forlgb er et intensivt forlgb. Altid udfgrt
som individuel undervisning. Et forlgb bestar af
4 gange undervisning om ugen i 4 uger. Dvs. kli-
enten skal undervises i alt 16 gange af 1 time pr.
gang. Til hver undervisningstime er der et helt
fast seet af gvelser, der skal gennemarbejdes,
opmales og repeteres. Indholdet er saledes me-
get fast, og der sker hele tiden mange repetitio-
ner dels i hver gvelse, fra gvelse til gvelse og fra
time til time.

En time med LSVT giver ikke mulighed for fri
samtale og forklaringer. Ideologien bag meto-
den er, at klienten ikke skal forstd med hjerne,
men fgle og fornemme med kroppen. Instruk-
tgren skal derfor, i stedet for at forklare en gvel-
se, bede klienten om at gdre efter og straks der-
efter ivaerksaette sin forevisning med efterfgl-
gende repetitioner fra klienten. Derved vil inten-
siteten i treeningen for klienten hele tiden veere
meget hgj, og muskulaturen blive styrket.

Fokus er pa fonationen. Der skal hele tiden sg-
ges mod sa hgj en intensitet i undervisningen
som muligt. Dvs. at klienten arbejder med kon-
stant anstrengelse og derved opnar en gget
kraft pa stemmen. Metoden er udviklet direkte
rettet mod personer med Parkinsons sygdom,
men ogsa andre progredierende neurologiske li-



delser har vist sig at have gavnlig effekt af un-
dervisning efter LSVT metoden.

Ud over undervisningen skal klienten selv
treene videre, svarende til 1 time de dage, der
har veeret givet undervisning, samt 2 gange 1 ti-
me de dage i perioden, hvor der ikke undervi-
ses.

De mange undersggelsesresultater fra LSVT
Foundation viser alle, at der er god effekt at me-
toden. Iseer er det veerd at bemaerke, at der ogsa
ses effekt af undervisningen 6 maneder efter un-
dervisnings ophgr.

Hvorfor har vi sa ikke anvendt metoden her-
hjemme? Mange har lzest artiklerne og kender
metoden af omtale. | faglige debatter siger man-
ge, at de arbejder LSVT inspireret. Men egentlig
er dette forkert, papeges det i kursusmaterialet,
for LSVT kan kun ggres pa én made. Nemlig den
made, der har vist sig at have effekt. Hvis tree-
ningstiden nedsaettes, intensiteten sendres - selv
med tilsvarende forlaengelse af periode mm.,
opnas der ikke den samme malbare effekt af
gvelserne. Det er ganske enkelt ikke muligt at
kalde sine metodik for LSVT, hvis ikke den sker
fuldsteendig efter forskriften mht. intensitet og
laengde. Der kan ikke ‘springes’ en dag over.

Umiddelbart er det indlysende, at undervisning
pa en made, hvor der er et meget stort antal re-
petitioner, faste lektionsindhold mm. ikke er helt
foreneligt med dansk undervisningstradition. Li-
gesom det naesten kan fgles uetisk at sige til en
klient: ng@r som jeg ggr« uden at forklare bag-
grunden for det.

Endelig er der det rent organisatoriske mht.
planleegningen af et LSVT-forlgb. Det kan veaere
meget vanskeligt at finde tider i arsplanen pa
undervisningsinstitutioner, hvor det er muligt at
undervise sa intensivt og kontinuerligt, uden at
komme ud i store planleegningsmaessige van-
skeligheder i forhold til de gvrige undervisnings-
forpligtelser samt mgder, kurser, fridage mm.,
som enhver logopaed pa taleinstitutter og kom-
munikationscentre er underlagt.

Jeg har selv haft mulighed for at gennemfgre et
LSVT-forlgb for en 50-arig mand med Parkin-
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sons sygdom. Han var i erhverv, men havde
kommunikative vanskeligheder, der pavirkede
hans arbejdsevne.

Fgr undervisningens pabegyndelse havde han
en VHI-score' pa 86, og lige efter forlgbet score-
de han sit VHI til 21, ligesom hans selvoplevede
talehandicap var rykket fra gruppen: ‘Severe’ til
‘Normal’. Den malte fonationslaengde var ved
undervisningens begyndelse malt til 9,9 sek. og
ved afslutningen af forlgbet 40,6 sek. (normal fo-
nationstid er ca. 30 sek.).

Ligeledes oplevede klienten en styrkelse af sit
selvveerd. For ham var det succesoplevelser, nar
f.eks. kolleger gav ham positive tilbagemeldin-
ger mht. ikke at skulle bede om gentagelser, og
pa hjemmefronten fortalte bade teenagebdgrn og
hustru, at hans stemme var blevet mere klang-
fuld og maskulin. Hvilket var meget motiveren-
de faktorer for at opretholde det hgje selvtree-
ningsniveau.

Det ma forventes, at der i tiden efter undervis-
ningsophgr vil ske et fald i praestationen, men
da klienten har en score, der er over forvente-
ligt/normalt, forventer han samtidig, at han ved
at fortseette med at selvtreene vil have en lang-
tidseffekt af undervisningen. Dette vil forhabent-
lig kunne ses, nar han snart skal til opfglgnings-
samtale.

Talekonsulent Maja Dal,
Dal-logopeedisk klinik

Note:

1 VHI: Voice Handicap Index. Klienten blev undervist pa
dansk, men scoringen blev foretaget i den engelske ud-
gave af materialet, der senere er blevet oversat af Steen
Fibiger et al. og Odense Universitetshospital.

Litteratur:

» Fox, C.; Ramig, L. et al.: Speech treatment for Parkin-
son’s disease NeouroRehabilitation 20 (2005)

p. 205-221.

* Fox, C.M.; Morrison C. E.; Ramig, L. O. et al.: Current
Perspectives on the Lee Silverman Voice Treatment
(LSVT) for Individuals With Ideopathic Parkinson
Disease American Journal of Speech-Language Patho-
logy (2002) Vol. 11 p. 111-123.
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ANMELDELSER

Malin Holmberg
Oversaettelse: Lise Marie Nyrop

HELP
For voksne med ordblindhed

Holmberg English
Learning Program
Niveau A - B

Special-Paedagogisk Forlag 2008
CD med skolelicensvilkar
Kr. 950,00 inkl. moms

Denne senest udkomne del af det
samlede HELP materiale er intet
mindre end genial! Der er naturlig-
vis tale om Lise Marie Nyrops over-
saettelse af Malin Holmbergs meget
anbefalelsesveerdige engelskpro-
gram for voksne med ordblindhed.

Ligesom lzerervejledningen hav-
de flere tekniske forbedringer i for-
hold til den oprindelige svenske ud-
gave, er denne del ogsa vaesentligt
forbedret. Forandringerne er pri-
meert af grafisk karakter, dvs. der
nu er tale om et materiale med et
langt mere professionelt udseende,
som samtidigt er blevet lettere at
arbejde med bade for kursist og
lzerer. Der er en laekker farveforside
efterfulgt af indholdsfortegnelse, og
alt materialet pa cd’en har en side-
fod med sidetal og anden relevant
information (som manglede i den
svenske udgave).

Leereren kan nu sidde ved sin pc
og printe alt materialet ud direkte til
skolens bedste kopimaskine med
forhullet papir. Det er en fordel,
hvis man har mulighed for at printe
forsiderne i farver.

Desveerre er der — ligesom i lee-
rervejledningen - overfgrt en del ta-
stefejl mm. direkte fra den svenske
til den danske udgave. Det er fx
komplet ungdvendigt at printe ikke
mindre end 17 sider ud af 57 fra Fa-
cit til niveau A. Det bgr den enkelte
leerer vaere opmaerksom pé (se evt.
hvilke sider, der er ungdvendige at
printe samt andre tips i Facebook-
gruppen »HELP entusiasterne«). Di-
skriminationsgvelserne og niveau-
test kunne ogsa med fordel veere
samlet i én mappe, for at spare tid
og papir (farveforsider).

Denne del af programmet far ogsa
mine varmeste anbefalinger, der
findes simpelthen ikke et bedre ma-
teriale til malgruppen pa det dan-
ske marked, FLOT opsaetning!

Dorte B. Gartz
Ordblindelaerer
VUC Roskilde

Malin Holmberg
Overseaettelse: Lise Marie Nyrop

HELP
For voksne med ordblindhed
Holmberg English

Learning Program
Leerervejledning

Special-Paedagogisk Forlag 2008
168 sider, inkl. cd: HELP
Kursusforberedelse

Kr. 350,00 inkl. moms

Dette er et fantastisk materiale, der
er udviklet af Malin Holmberg pa
basis af de seneste artiers forskning
i dysleksi og har fokus pa det engel-
ske sprogs fonologiske og ortogra-
fiske strukturer.

Materialet er endelig blevet over-
sat til dansk og den danske udgave
er vaesentligt lettere og mere til-
fredsstillende at arbejde med pga.
den medfglgende cd, hvorfra al ko-
piering til kursisterne foregar. | den
fgrste danske udgave er der des-
veerre ingen sidetal og markering
af, hvor de enkelte sider fra cd’en
kommer. Den anke er videresendt,
sd jeg haber, det bliver rettet i den
naeste udgave.

Materialet bestar af 6 niveauer,
A-F, og arbejder med et ordforrad
pa 2.500 almindelige engelske ord.
Det bygger pa de fonologiske prin-
cipper, og ordene er ngje udvalgt
mht. vokallyd, stavelsestype, ord-
laengde og antal lyd. Lzerervejled-
ningen er grundig og let at fglge,
og forberedelses-cd’en indeholder
yderligere gvelser, tests, mindmaps
osv. Der er tale om et meget struk-
tureret materiale med en trinvis
progression.

HELP er ikke teenkt som et begyn-
dermateriale. Heller ikke som et
komplet engelskkursus, men et
lzese- og stavemateriale for voksne
med dysleksi. Hovedprincipperne
er en multisensorisk tilgang, lang-
som progression fra grunden og
overindleering. Netop derfor anven-
des farvekodede, magnetiske tavle-
kort til at illustrere det, ordblinde
generelt har allersveerest ved, nem-
lig koblingen mellem lyde og bog-
staver. Kort fortalt bliver sproget
splittet op i de mindste enheder, fo-
nemer, for derefter at blive samlet
igen, lyd for lyd, til ord. Metoden
»tapping«, hvor de enkelte lyde ud-
tales samtidig med, at fingrene
trykkes sammen, opleves af mange
kursister som en ren gjenabner, og
mange er i stand til at overfgre dis-
se teknikker til laesning og stavning
i andre fag. Grammatik og morfem-
treening kommer, s3 at sige, ind ad
bagdgren, efterhanden som kursis-
terne begynder at se mgnstre, de
ikke tidligere har teenkt over.

Man ma dog paregne en del tid
til forberedelse (kopiering, lamine-
ring, tilskaering, paseetning af mag-
netstrimler, samling i mapper,
grundig gennemlaesning og evt. af-
prgvning af materialet osv.), inden
man er klar til start. Det er vigtigt
med en god, stor magnettavle, ger-
ne en med sider, der kan slas ud, sa
flere kursister kan arbejde ved tav-
len samtidigt. Der skal bruges far-
vet papir, mapper til kursisterne,
farveblyanter og eesker eller lign. til
at opbevare de forskellige remedi-
er, sa man ikke mister overblikket.
Men séa snart forarbejde er gjort, er
HELP intet mindre end fantastisk at
arbejde med bade for kursister og
leerere, og vigtigst af alt DET VIR-
KER!

Ud over leerervejledningen med
HELP kursusforberedelse pa cd
kommer der yderligere 4 cd’er:
HELP Niveau A-B, HELP Niveau C-
D, HELP Niveau E-F og HELP indtal-
te diktater Niveau A-F.

Dorte B. Gartz,
Ordblindelaerer,
VUC Roskilde
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Bente Sidenius
Sproget og Barnet

Forlaget Frydenlund 2009
200 sider. 249 kr. incl. moms

Bogen handler, som titlen siger, om
sproget og barnet. Fokus er pa bar-
nets tilegnelse af sprog og pa de
voksnes rolle i forhold til barnets
sproglige udvikling. | bogens fgrste
to kapitler gennemgas barnets ge-
nerelle og sproglige udvikling. Der
er et afsnit om sprogbrug og nogle
afsnit, som omhandler voksnes rol-
le og ansvar i forhold til barnets
sproglige udvikling. Saerlig op-
maerksomhed er viet til tosproge-
des bgrns dansktilegnelse.

Malgruppen for bogen beskrives i
indledningen som alle, der har med
sma bgrn at ggre. Indholdsmaessigt
er den dog mest rettet mod dem,
som arbejder professionelt med
smabgrn, altsa peedagoger. Tale-
hgrepaedagoger kan laese med,
men vil sikkert ikke finde meget nyt.

De faktuelle afsnit om generel og
sproglig udvikling indeholder god
information til den, som ikke tidli-
gere har laest ret meget om disse
temaer. Det kan dog undre efter
hvilke principper informationerne
er udvalgt. Der er saledes et kort af-
snit om stammen, men ikke om an-
dre tale/sprogvanskeligheder.

| afsnittet om tosprogede kan
fremhaeves et afsnit med et godt
debatopleeg om, hvad det egentlig
vil sige at veere tosproget.

Fra dette afsnit og i resten af bo-
gen er der en god blanding af faktu-
el information og subjektive beskri-
velser og vurderinger af voksnes
rolle i forhold til barnets sprogtileg-
nelse. Der gives mange eksempler
pa, hvad voksne ikke bgr ggre og
sige i kommunikationen med bgrn,
og der gives forslag til, hvad den
voksne hellere bgr ggre.

Flere steder i bogen giver forfat-
teren udtryk for stor bekymring
over den testkultur, der er godt pa
vej ind i institutionerne,

Iseer i fgrste del af bogen, men og-
sa i senere afsnit, ville en ekstra re-

DANSK AUDIOLOGOP/DI 2/2009

digering af teksten have gjort den
betydeligt mere laesevenlig. Der
mangler saledes visse steder sam-
menhang mellem overskrift og
indhold i afsnittene. F.eks. handler
afsnittet Miljofaktorer primasrt om
motorik, mens afsnittet Motorik
mest handler om opmarksomhed
og kompetencer.

Bogen kan bedst anvendes af fag-
folk sa som paedagoger, der har
lyst til at lade sig provokere. Idet
sprogvurdering nu er obligatorisk i
institutionerne, kan det veere givtigt
at forholde sig til, om man pa sin
arbejdsplads bruger testene som
basis for tilretteleeggelse af indivi-
duelt tilpasset peedagogik, sadan
som det er hensigten, eller om man
forfalder til at styre mod gode te-
stresultater, sddan som forfatteren
frygter.

Hvis man genkender sig selv i
mange af de ubehagelige eksem-
pler pa voksnes manglende kompe-
tencer i forhold til kommunikation
med sma bgrn, bgr man nok tage
sin faglighed op til overvejelse og
eventuelt sgge et kursus i sproglig
kommunikation med smabgrn.

Birthe Egelund Hgier
Tale-hgrekonsulent
PPR Aabenraa

Carl Anker Christiansen
Engelsk pa spil

Special-paedagogisk Forlag 2007
Kr. 178,00 excl. moms

»Engelsk pa spil« udkom allerede i
2007, men det er f@grst nu jeg har
faet gje pa den — og @gjnene op for
den!

En tynd, legende let tilgaengelig
bog — neermest et haefte - med mas-
ser af muligheder, perfekt til begyn-
derundervisning i engelsk. Mal-
gruppen er bgrn, men de fleste spil
er ligesa (og maske endda mere)
velegnede til voksne - som et kaer-
komment, forfriskende og aktive-
rende indslag i undervisningen,

som supplement til almindelig ord-
forradstraening og grammatikun-
dervisning eller som lektieleg, ele-
verne kan tage med hjem. Det eri
hvert fald min erfaring fra undervis-
ning af voksne ordblinde i engelsk.
Pa fa overskuelige sider far man
preaesenteret vejledningen til 23 for-
skellige spil og en reekke krydsord,
sorteret efter svaerhedsgrad. Alle
spil kan printes direkte fra den ved-
lagte cd i lige s& mange eksempla-
rer, man har brug for. Ved hjeelp af
laminering fremtrylles holdbare
brikker til talspil, rimspil, ordbgj-
ningsspil, tilleegsordspil, vrgvleleg
mv. Og hvis man er blevet traet af
legen, kan man finde pa nye variati-
oner over spillene eller downloade
flere fotos fra edb-programmet
Omnibussen og lave egne spil...
Det eneste, der er tilbage at gnske,
er en engelsk-dansk ordliste, som
hurtigt kunne give overblik over
gloserne og ggre det endnu lettere
for eleverne at arbejde alene eller i
grupper uden leererens hjeelp.

Audiologopzed Susanne Giinther,
Ordblindeunderviser,
VUC Roskilde

Kirsten Kirch
Lys pa

Special-Paedagogisk Forlag 2009
Laesevaerkstedet, Bla serie

(lix 25-30)

Kr. 82,00 excl. moms.

Lydbog: 190,00 excl. moms

Lys pa handler om Camilla, der bli-
ver standset af en politimand en af-
ten, hvor hun ikke har lys pa. Politi-
manden, Troels, ringer og sms’er til
hende, og de bliver keerester. Ca-
milla synes, der er noget underligt
ved det hele, men det kan da ikke
veere sa galt, nar Troels er politi-
mand?

Bogen bliver fortalt gennem Camil-
las egne tanker, telefonsamtaler og
sms’er. Umiddelbart kan det virke
underligt, hvis man ikke er vant til
at laese, men det er nok alligevel en
meget god made at ggre indholdet
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naervaerende pa. Malgruppen for
bla serie er jo ogsa leesesvage og
ordblinde unge og voksne, som er
kommet godt i gang med lzeesnin-
gen og »bare« mangler traening, og
denne gruppe ma formodes at kun-
ne begynde at leese forskellige for-
mer for tekster.

Natasha Epstein (red.)

Peter Stray Jgrgensen

Studielzesning pa videregaende
uddannelser

Forlaget Samfundslitteratur 2007
86 sider. Kr. 98,00 incl. moms

Dette haefte er et fantastisk godt
redskab, hvis man skal undervise i
studieleesning - og selvfglgelig, hvis
man selv er studerende!

Her gives retningslinier for, hvor-
dan man hensigtsmaessigt og prak-
tisk planleegger, malretter og gen-
nemfgrer sin leesning som stude-
rende. Der gives et godt overblik
over, hvilke leesemader der passer
til forskellige leeseformal, og der gi-
ves gode rad til laesning i forskelli-
ge situationer. En af bogens vae-
sentligste pointer er, at man aldrig
skal starte med at leese en bog
grundigt fra side 1.

Heeftet er skrevet i et let forstae-
ligt sprog og sat overskueligt op, sa
det sagtens kan lzeses direkte af
kursister, der har behov for det.

Alle studerende - ikke bare pa vi-
deregaende uddannelser, men og-
sa elever i folkeskolens aldste klas-
ser og i ungdomsuddannelserne -
ville have rigtig god gavn af at laese
haeftet, og for den ordblinde stude-
rende er det mindst lige sa aktuelt
som for andre. Mange skoler og ud-
dannelsesinstitutioner tror, at det er
nok at bevilge it-hjeelpemidler til
den ordblinde, men her er under-
visning i studielaesning mindst lige
sa aktuelt. Dette — og i det hele ta-
get oplysning om ordblindes mulig-
heder for stgtte til studielaesning —
kunne godt have veeret neevnt i
haeftet.

Desuden havde det veeret rart, hvis arbejdet af Yvonne Lund og Else-
det var muligt at fa det elektronisk, beth Otzen
da det letter laesningen for den ord- Titlerne er mundrette og nemme
blinde kursist betydeligt, at teksten for lzereren at bruge, nar eleverne
ikke fgrst skal indscannes eller ind- skal finde materialet frem. Opga-
leeses. verne i haefterne bygger pa gamle
Audiologopaed Natasha Epstein bgrnerim, og hensigten rT\ed de.m
Ordblindeunderviser og er at danne grundlag for |n<_1IIaer|ng
_koordinator af den analoge laesestrategi hos be-
VUC Roskilde gynderlaesere og specialundervis-
ningselever. Der findes kun meget
lidt materiale i forvejen med dette
formal.
Keld Petersen Til alle tider har bgrnerim og san-
ge veeret kilde til gleede og under-
Fotobasen holdning men ogsa til indleering og
faglig udvikling. At tage udgangs-
Special-Paedagogisk Forlag 2009 punkt ' ggn?le, kendte rim 0g sange
Kr. 350,00 excl. moms er en fin idé. Kendskab til denne
samling bgr veere en del af vores
Denne cd er en samling af 837 flot- feelles viden. .
te fotos, der ligger som jpg-filerial- | Svaerhedsgraden i heefterne er
fabetisk raskkefglge — lige til at ga il j&@Vnt stigende. Hver opgave fylder
og benytte til fremstilling af egne 2 sider og er struktureret overskue-
undervisningsmaterialer. Indtil nu ligt og klart med faellesopgaver og
har det meste af det tilgaengelige paropgaver. Det krf'-never I'fjt Ikreatl-
billedmateriale til dette formal vee- vitet fra Iaerer.ens side, hV_'S ikke ar-
ret tegninger, der ofte har haft et bejdet skal_ blive ensformigt og der-
lidt barnligt tilsnit. med kedeligt for eleverne.
Det er derfor dejligt, nar man ar- . . .
bejder med voksne mennesker, at P? Specglpaedagogmk Forlags
det nu er nemt at finde egnede bil- hJemme_S|de.kan man hente en kort
leder. Nogle af billederne er helt en- lzerervejledning .med lidt teorl om
tydige og taget, s& motivet fylder den Iaesestruategl, som materialet er
det hele, fx »nananas«, »flag« og bere_gnet pa at styrke, og forslag til
»rose«, mens andre er lidt sveerere arbejdsmetode.
at gennemskue, fx »aftenhimmel, Birthe Egelund Hgier
»Kgbenhavn« og »smedejern, Tale-hgrekonsulent
hvilket giver gode muligheder for PPR Aabenraa

niveaudeling og samtaler om
Igsningsforslag.

Natasha Epstein (red.)

Yvonne Lund og Elsebeth Otzen

Nar det regner
Far man fregner

Special-Paedagogisk Forlag 2009
Kr. 49 pr. heefte excl. moms

De to titler er begyndelsen til et
gammelt, kendt bgrnerim. Det er nu
ogsa titler pa to engangsheefter ud-
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ALF's
bestyrelse

Formand:

Per Nielsen
Randrupvej 14

2610 Rgdovre

4075 0682 / 3213 0400
pernie@csv.kk.dk

Naestformand:

Trygve Andersen
Bogensevej 430

5270 Odense N

6597 8580 /2128 4190
trygve31@hotmail.com

Kasserer:

Helle Bylander
Tjeerebyvej 25, Tjeereby
4000 Roskilde

2180 3463
bylander@forum.dk

Sekretaer:

Inge Malmberg

Knudevejen 7

8362 Hgrning

8692 3334
ingemalmberg@knudenet.dk

Bestyrelsesmedlem:

Birthe Hgier

Hjarupvej 17

6200 Aabenraa

2332 9203
birthe-hoier@freelancefilm.dk

1. suppleant:

Ulla Lahti Falkenberg
Mellemvangen 21
3400 Hillergd

4824 0964 / 2073 1961
ulla@logopedia.dk

2. suppleant

Stine Thorsen

Gladsaxevej 93

2860 Sgborg

2728 3715
stine.thorsen@webspeed.dk

Fa nye, friske oplysninger
om aktuelle kurser mv.

Tilmeld dig ALF’s nyhedsbrev

pa www.alf.dk

e
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Returadresse: Gregersensvej 38, 2630 Taastrup o
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Indhold
3 LEDER: Hvor er audiologopaedien pa vej hen...?
5 Inge Brink Hansen: Anerkend McGuireprogrammet
14 Nana Marie Pedersen: Sprogvurderingsredskab til 1%2-2-arige
24 Maja Dal: LSVT - Lee Silverman Voice Treatment
27 Anmeldelser

Forsidefoto: Undervisning af klient med Parkinsons Sygdom. Foto: Lene Lunde.
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