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M Bogen praesenterer eksistensfilo-
soffernes tankegang og saetter den |
forhold til nutidens hverdagsliv. For-
fatteren saetter spot pa Kierkegaard,
Sartre og 1 et vist omfang Buber,
Hegel og Heidegger, | den hensigt
at hjzelpe laeseren til at afdaekke sin
egen forstaelse af, hvad livsbevidst-
hed er, og hvordan man 'kan veere til
stede | sit eget liv'.

Der er passager | bogen, som
synes relevante for jordemgdre
som faggruppe. Forfatteren beskri-
ver | det indledende kapitel selve
forstaelsen af begrebet eksistens
ved hjzelp af en fgdsel. Det er bade
smukt og giver mening, og er et
udmaerket billede at fa indsigt af.
Billedet af det nyfgdte barn bringes
med videre | teksten, og det relate-
res til spgrgsmalet om vigtigheden
af krop versus vigtigheden af eksi-
stens. Billedet eksemplificerer den
almindelige optagethed af et nyfadt
barns vaegt og tilvaekst (det ydre, det
forstaelige), sammenlignet med op-
tagetheden af barnets eksistens (det
mystiske, det uforstaelige og uud-
grundelige). Hun viser dilemmaet
mellem de to sfeerer - en sfaere af
logik, og en sfaere af intuition - hvor
hjertet har sine grunde, som fornuf-
ten ikke kender. Eksemplet "nyfadt
liv" fgres videre, idet forfatteren
viser, at det at blive bedsteforaaldre
ogsa er skreemmende, forstaet pa
den made at disse konfronteres med
deres egen eksistens og essens ved

det fgrste mgde med barnet.

Schibbye behandler vigtige emner
som refleksion og tingsligggrelse af
mennesket. Blandt andet tager hun
fat pa det i hospitals- og journalver-
denen meget anvendte "man” (med
henvisning til Heidegger]. At bruge
termen "man” om sig selv gor os til
iIntetkan. Vi bliver ikke-ansvarlige
for vore handlinger og for det, vi
siger og mener. Maske en refleksion
veerd, inden "man” skriver sadan i
Jjournalen nzeste gang? For hvem
er det, der ggr, ordinerer eller vur-
derer? Et intetkgnsvaesen, eller du
selv?

Eksistentialisterne ser, at vi ikke
kan indfange subjektive oplevelser
| statistikker, og at man derved
mister det vaesentlige. Kun objek-
ter kan tzelles, sammenlignes og
beskrives udefra. Problematikken
kender vi jo som en altid tilste-
devaerende diskussion om hvilke
forskningstyper, der er gyldige og
palidelige til at undersgge hvilke
spgrgsmal - men spaendende at
betragte den fra et eksistentielt
synspunkt.

Mange andre omrader af livet
behandles, nogle mere spaendende
end andre, men alle eksistentielle.
En letlzest og berigende bog for alle
med interesse for emnet.

Grit Niklasson
jordemoder, socialradgiver og cand.
scient.soc.
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M Neonatologi er en bog, der henvender sig til fag-
folk pa relevante afdelinger, det vil sige fedegan-
gen, barselgangen og neonatal/bgrneafdelingen.

Bogen er bygget op, sa den kort gennemgar fo-
sterets normale udvikling og naevner den normale
fedsel samt undersggelse af det nyfgdte barn.
Herudover selvfglgelig den patologiske del - fgd-
selstraumer, medfgdte misdannelser og lidelser/
infektioner samt behandling af nyfadte.

De farste afsnit er blot et resume for jorde-
m@dre, men jeg laeste dog afsnittet om bgrneun-
dersggelse med interesse. Det er altid givende at
blive opdateret og fert teoretisk ajour.

Under afsnittet "Perinatal asfyksi” gennemgas
genoplivning af det nyfgdte asfyktiske barn. Dette
er igen en [givende) repetition og der gives nogle
gode huskepunkter i forhold til behandling af bar-
net pa Sechers bord indtil anden sufficient person
kan overtage.

Hele den del, der omfatter det syge nyfgdte
barn, er mest oplagt til de personer, der er an-
satte eller studerende pa en neonatal afdeling.
Men det er ogsa relevant for jordemadre, fordi vi jo
har forestaet/skal foresta fedslen af det syge barn
og derfor skal indga i et samarbejde med neonato-
logerne pa fedegangen samt ikke mindst med for-
eldrene til barnet. God og relevant information til
kommende eller nybagte foraeldre vil altid fremme
deres oplevelse af situationen.

Neonatologi er relevant for jordemadre og stu-
derende som sekundeer litteratur og som opslags-
vaerk har den en berettiget plads i min bogreol.

Louise G. Aanum
jordemoder



