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Boganmeldelse

Fagligt samarbejde i sundheds-
sektoren. Grundbog i sygepleje

Ditte Hegsgaard (red.) . FADL's Forlag 2022

4 videnskilder der kan udvikle dit samarbejdsgen

Fagligt samarbejde i sundhedssektoren er en grundbog i en rakke af grundbeger i sygepleje. Bogen er en grund-
bog i sygepleje, men flere kapitler kan anbefales til alle sundhedsprofessionelle. For mig er den blevet en grundbog
i samarbejde, fordi de 4 dele med viden om samarbejde med patienter og pargrende, monofagligt, tverfagligt og
tvaersektorielt, er fyldestgorende i forhold til at kunne relateres til praksis.

Bogens 4 dele med |3 kapitler tager afszt i en case med et xgtepar, der begge og felles har kontakt til bade primaer
og sekundaer sektor med mange faggrupper i begge sektorer. | hvert kapitel udbygges casen med flere informationer
om f.eks. indleggelser, undersogelser og samtaler afhangig af kapitlets emne, sa man folger =gteparret og deres
familie over en lengere tidsperiode og i forskellige situationer med sundhedsprofessionelle. Casens mange detaljer
om forlgbene inddrages kontinuerligt i kapitlernes teoretiske indhold for at tydeliggere bade udfordringer i det
samarbejde, kapitlet har fokus pa, samt vise muligheder for forbedringer og lgsninger pa arbejdsgange i de enkelte
kapitler.

Indholdet relateres til virkeligheden med eksempler og citater fra borgere/patienter, pargrende og sundhedsprofes-
sionelle fra storre feltstudier samt eksempler pa samarbejde og pa arsager til, hvorfor samarbejde er udfordret.

Som supplement til teksten har bogen fakta bokse, dialogredskaber, samarbejdsmodeller og refleksionsspargsmal
som afslutning pa nogle kapitler, der alle gor lesningen flydende, forstaelig og handgribelig.

Bogen har et kapitel om, hvordan uddannelse i tversektorielt samarbejde er mulig at implementere pa sygeplejer-
skeuddannelsen. Flere kapitler har inspireret mig som uddannelsesansvarlig til at give de studerende mere viden om
og erfaring med samarbejde generelt, men iser kapitlet, om at sygeplejestuderende kan gore en forskel, gav mig
idéer til ndring af uddannelsesforlgb og inddragelse af samarbejdspartnere i forlabene.

Som leser far man forstaelse for borger/patientforleb og kompleksiteten for bade borgeren selv, familien og alle
sundhedsprofessionelle. Derudover prasenteres laseren for grundvilkar for samarbejde inden for de 4 videnskilder
borger/patient, monofagligt, tvaerfagligt eller tvaersektorielt.

Bogen giver mig en vis tro pa, at samarbejde kan lade sig gore, men at der fortsat er et stort arbejde foran os med at
blive bedre til det for bade patienter, pargrendes, samarbejdspartneres og vores egen skyld.
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