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Danske børnefamilier findes som et afgørende fundament i samfundet. Hvorfor 
ikke tænke familielivet forfra og lave det helt om? Maj My Humaidan er først og 
fremmest en revolutionær, en sand visionær: Vi lever i et adskillelsessamfund. 
De, som elsker hinanden mest, børn og forældre, ser knap nok hinanden.  

Hun smadrer næven i vanetænkningen inklusive skolen, der er en ”dum model”. 
Der må være noget andet. En bedre sigtelinje gennem det kaos, som familielivet 
er. Hun planter sig lige midt i den ekstremt travle hverdag for familien. Går i 
øjenhøjde med den dybe glæde og dybe frustration, som mange forældre kender. 
Hun vil ikke nøjes med et lille liv: ”Jeg vil være den største brik i mine børns 
barndom.”  

Der er noget stolt over hendes bog, men også meget ærligt, når hun indrømmer 
egne begrænsninger som hjemmeskolende mor. Samtidig har hun sans for det 
holdbart stærke, og her kan hun skrive poetisk og animerende: Hun fortæller om 
sin familie ved spisebordet, ”hvor regnen falder på ovenlysvinduet, der svæver 
over os som en kikkert mod himlen”.  

Som visionær kan Humaidan minde om Troels Kløvedal, der bare tog familien 
med ud på Nordkaperen. De sejlede ud af samfundet. Humaidan bliver ved 
samfundets kant på Ærø, mens hendes syner løfter sig med de røde køer og lyset. 
Et sympatisk manifest, der foregår derude, hvor det overtilpassede danske 
familieliv får tiltrængt modspil. 



Læs også Lizette Harritsø Lauritzens fulde anmeldelse, “Længsel efter mere tid 
i livet – Ærømanifestet sætter tanker i gang“. 

 


