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Audr. Kvindeliv i vikingetiden
Oversat af Sigurd Toftdahl Terkelsen
Bogoo forlag. 224 sider. 299,95 kr.

Af Anders Ellegaard

Kim Hjardar er kendt i Danmark for sine bgger om
vikingernes liv og faerden - og ikke mindst deres skibe.
Kim Hjardar er historiker og uddannet ved
Universitetet i Oslo. P4 dansk er udkommet flere af
hans bager.

| denne bog har kim Hjardar rettet blikket mod
kvinderne i vikingetiden. Ofte hgrer man kun om
mandenes bedrifter, men bag enhver stor mand star
en kvinde - som man siger.

Vikingesamfundet bestod groft sagt af tre klasser: den
gverste, som var storbgnder, krigere, handelsmaend,
som tog pa togt; frie bender, som passede deres
mindre gardbrug; traellene som var ufrie og
lovgivningsmaessigt pa linje med husdyr. Som eksempel kan bruges Rigs (Heimdals) vandring, hvor de
tre samfundsklasser beskrives.

Kilderne til en bog om kvindeliv er dels arkaologiske og dels eddaer og andre skriftlige kilder. Da
eddaerne er nedskrevet af kristne (munke) et par hundrede ar efter de omtalte handlinger, skal de
lzeses med forstdelse for, at skriverens egne holdninger og moral kan spille ind.

Eddaerne handler mest om maend og deres bedrifter, men en del af dem handler om de kvinder, som
stod tilbage med ansvaret for en stor eller starre bedrift, som skulle holdes i gang, mens manden var
vaek i kortere eller lengere tid. Nogle gange i flere ar. Det tilbageblevne kvindelige overhoved havde
ansvaret for gdrden, husdyrene, markerne, saning og hast, forarbejdning af produkterne, fremstilling af
tgj, madlavning, opbevaring af fedevarer osv. osv. Hertil kom ansvaret for frie folk, som hjalp til og for
treellene. Alle disse opgaver har kraevet en grundig uddannelse af husfruen, saledes at hun ikke selv har
skullet ggre alting, men at hun har haft kendskab til, hvad der skulle laves og gares. Ofte var ansvaret
for arbejdets udferelse delt ud pa "mellemledere.”

Forfatteren har lavet det litteraere greb, at han har bundet beskrivelsen af kvindeliv i vikingetiden op pa
en hgjtstaende kvinde; hendes fadsel, herkomst, liv og faerden; hendes opvaekst, uddannelse, giftermal
og skaebne. Denne kvinde kaldes her for Aud den Forstandige. Hun er i Laksdglernes saga kendt som
Unn den Dybsindige. Aud var datter af Ketil Fladnase, som i moden alder rejste fra Norge, hvor kongen,
Harald Harfager, var ved at samle riget. Ketil rejste med familien og husholdningen til Skotland, men
det er en helt anden historie. - Laeserne ma indstille sig pa og acceptere, at der i forfatterens gode og
meget vidensbaserede beskrivelse af kvindeliv pa et hgjt niveau i samfundet ofte antages, at "det ma
Aud have leert...det ma Aud have vidst...det ma Aud have gjort.” Med det in mente er beskrivelsen af
opdragelse, uddannelse og kvindeliv god og up to date. - Forfatteren bergrer nutidens mode med at
vurdere fortiden med nutidens gjne, men han forfalder heldigvis ikke selv dertil.

Bogen om Aud er delt op i tre dele: Barndom og ungdom, Voksenliv og Alderdom. Barndommen varede
indtil ca. 14 ar, hvor giftemal, bern og ansvar som husfrue stod for deren.

Afsnittet "Barndom og ungdom” handler om bgrns rolle i det daveerende samfund, om navnes
betydning, og hvem der valgte det, om forskellen pa piger og drenges opfostring. Om pigers opfostring
berettes om ulden som var lige sa vigtigt et rastof som jern. Uld blev brugt til beklaedning, teepper og
sejl. Klipning af far, spinding, farvning, strikning og vaevning var vigtige dele af forarbejdningen.



Fornemme fruer har optradt som administratorer, og ikke som aktive udgvere af hdndvaerk, men et
grundigt kendskab til kvalitetsarbejde har veeret ngdvendigt. Arkaeologien har vist, at der var stor
forskel pa hvilken klasse en pige var fadt i, og hvor hun er vokset op.

Med sejl og kel pa skibene blev disse mere sgdygtige. Der opstod nye handelsveje og -steder. Vikinger
og handlende, som levede pa havet, fik sekonger. Samfundet og skonomien sendrede sig; bosaettelser
skete i andre lande og nye kongedemmer eller dominerede omrader opstod.

Det sidste kapitel i dette afsnit handler om seksualitet og samliv. Det er begraenset, hvad man ved om
disse emner. Sagaskriverne har haft den kristne moral i baghovedet, da de skrev. Flerkoneri og
konkubinater var udbredt. - Praevention, tja, ved ikke. - Et afsnit hedder "Z&ren var alt.” Det gjaldt bade
for kvinder og meend, at den personlige aere og familiens aere var af stor betydning. For en kvinde var
bade hendes mands, hendes mands families og hendes egen families cere afggrende for hendes egen
aere.

Bogens anden del kaldes "Voksenliv.” Denne del er nok den vigtigste og mest omfattende af hele bogen.
Arsagen er nok, at den del af kvinders liv er den bedst dokumenterede. - Ketil Fladnases emigration til
Hebriderne, Orkneygerne og Skotland er starten med erobringer, bosattelse og liv. Han blev
efterhdnden en del af det politiske netvaerk. - Irland blev farst et mal for plyndringer og senere et
bosted. Lokale konger og danskere var bade modstandere og naboer. Kampen om Sydvejen var
kampen om Det Irske Hav og om Irland. Senere i afsnittet er "Krigen i Irland” omtalt. - Kvinders liv pa
skibe beskrives: Szerligt hardt var det pa dbne skibe uden aflukkede rum. - | afsnittet om "Kvinder i krig”
er forfatteren overvejende kritisk over for kvinders direkte deltagelse i krigshandlinger. Dette i
modsaetning til tendensen til at mene, at kvinder deltog pa lige fod med mandene. Der er for eksempel
ikke fundet kvindeknogler med spor efter krigsskader. - | "Skjaldekoner og runeristere” omtales de f3
kvindelige skjalde. Som runeristere er der til gengeeld flere eksempler pa kvinder, som har faet ristet
runer efter deres maend. - Et langt afsnit handler om "Bryllup og segteskab.” Aud blev gift med den
norske konge Olav den Hvide, som bade havde andre koner og elskerinder, hvilket var seedvanligt
dengang. Formalet med giftermalet var at skabe forbindelse og fred mellem magtfulde slaegter.
Fuldbyrdet samleje i vidners naervaerelse var en betingelse, og det sas gerne, at kvinden hurtigt blev
gravid og fgdte en sgn. Hele forberedelsen og ceremonien beskrives i detaljer. - Husfruens rolle som
neglebarer beskrives. Dette er tegnet pa, at hun dels skulle sgrge for konservering og opbevaring af
madvarer gennem vinterperioden, dels skulle vaere forberedt pa at afholde fester eller gaestebud, nar
det var ngdvendigt.- Forskellen mellem "Den urbane kvinde” og en bondekvinde var stor. Bade hvad
opgaver og ejendele angik. - | "Den religigse kvinde” beskrives kvinder som bade kult- og blotleder.
Tilbedelse af gudinden Freja var udbredt, men der var mange andre guder, som der skulle blotes til. De
forskellige blot omtales, og der er ingen tvivl om, at blot var bade religigse og sociale fester. - Kvindelige
vglver omtales i "Kvinden med staven.” Vglverne omtales i flere sagaer, og mest kendt er maske
"Vglvens Spadom.” | andre kulturer kaldes vglverne for shamaner, og de er kendte som seere og
spakoner, som kunne rejse mellem forskellige bevidstheder. - Ogsa som laeegekoner havde kvinder en
rolle. Det kraevede kendskab til planter, gifte, krigsskader og sygdomme. - Det sidste afsnit af denne del
af bogen hedder "Fadsler og barn.”

Del 3 hedder "Alderdom.” Efter Auds skilsmisse fra Olav den Hvide var Aud en tid stadig i Bute i
Skotland, men magtforholdene gjorde, at hendes position var i fare. Hun rejste derfor med sin sgn,
Torstein, farst til Feergerne og siden til Island, hvor hun slog sig ned i Hvamm, som ligger inderst i
Hvamsfjorden nord for det nuvaerende Reykjavik. Som den steerke kvinde hun var, slog hun sit navn
fast som en myndig og kraevende leder. Som det sidste i dette afsnit omtales Auds alderdom og ded.

Et saerligt afsnit handler om "D@den og livet efter daden.” | dette gennemgas dels selve begravelserne
og de forskellige dedsriger for kvinder og maend.

Kilderne til denne bog og Aud er omtalt i et saerligt kapitel. Her henvises til andre bager og artikler om
kvinder i vikingetiden. Bogen er trykt med en ret lille font. (Omkostningshensyn?). De forskellige afsnit
har fotografier som illustrerer teksten og gengiver fund fra forskellige udgravninger.

Bogen har et noteapparat, som ud over henvisninger til kilder ogsa giver yderligere oplysninger til
teksten. Desuden er der en liste over kilder og litteratur samt oplysninger om danske oversaettelser,
netsider, register og billedkreditering.



Alt i alt en god og grundig gennemgang af kvinders liv i vikingetiden baseret pa arkaeologiske
udgravninger og mangfoldige tidlige og nutidige litterzere kilder.

[Historie-online.dk, den 26. april 2023]
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