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ogen “Biokemi” er udgivet i 2021
B af FADLs Forlag og giver et godt

og detaljeret indblik i biokemiske
processer og sygdomme relateret dertil.
Selvom bogen henvender sig specielt til
medicinstuderende, kan den ifglge FADL
leeses af alle med interesse for biokemi i
medicinsk sammenhang. Vi har derfor
leest bogen ud fra en bioanalytikerun-
dervisers synsvinkel, med henblik pd om
bogen er relevant for bioanalytikerud-
dannelsen.

Bogen uddyber de forskellige bioke-
miske processer i hgjere grad end andre
beger pa bioanalytikeruddannelsens pen-
sum, dog er den stor og tung og derfor
ikke egnet som taskebog.

Den er letlaeselig, men der kan godt
veere nogle faglige udtryk, som for en
bioanalytikerstuderende kan kreaeve yder-
ligere opslag.

Bogen skal have ros for de over 500
gode illustrationer og figurer, hvilket er
med til at pge forstielsen af tekstens ind-
hold. Kapitlerne afsluttes med bade en
opsamling af kapitlets indhold, forslag til
supplerende leesning, hvor der henvises
til litteratur, og leeringsmal, sé leeseren
kan teste sig selv, om stoffet er forstaet.
Derudover er klinikbokse og cases et godt
supplement til teksten.

Bogen er inddelt i 5 dele; den 1. del
(Introduktion) indeholder kapitler, der
indledningsvis starter med en beskrivelse
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af basal kemi, herunder struktur af kul-
hydrater, fedtsyrer og proteiner, enzymer
og membranstruktur. Den fgrste del af-
sluttes med kapitel 8, der omhandler bio-
kemiske metoder, hvilket er relevant for
bioanalytikere og andet laboratorieperso-
nale. Her beskrives nogle af de klassiske
biokemiske teknikker i laboratoriet som
fx elektroforese, kromatografi og analyse-
metoder som spektrofotometri osv.

2. del omhandler metabolisme, hvor
fordgjelse og absorption beskrives samt
de forskellige processer i metabolismen.
13.del (Molekyleerbiologi) er der en grun-
dig gennemgang af DNA og RNA, muta-
tioner og afslutningsvis en beskrivelse af
molekylaerbiologiske metoder, bl.a. PCR.
Southern/Northern/Western Blotting,
ELISA etc. Del 4 (Signalering i kroppen)
vedrgrer emner som cellekommunikati-
on, cancer, endokrinologi og hormoner.
Den sidste del i bogen, del 5, indeholder
kapitler, der bl.a. beskriver heemostase,
haemoglobin, muskelarbejde osv.

Det er et stort plus, at en bog med sa
detaljeret indhold er skrevet p& dansk,
hvilket vi oplever er en mangel pa bio-
analytikeruddannelsen. Som sagt retter
bogen sig til de medicinstuderende, og
vioplever ogs4, at der er delelementer
ibogen, som er mindre relevante for
bioanalytikere.

Selvom man ikke har den store bag-
grundsviden, kan man sagtens laese
bogen og fa mere viden. Enrigtig god bog
pa markedet, som udfylder det tomrum,
der har veeret for relevante danske bio-
kemibgger. Det er et godt supplement til
undervisningsmateriale pa bioanalytiker-
uddannelsen, som klart kan anbefales.

Vi anbefaler denne bog til bioanalyti-
kerstuderende, undervisere og basisbio-
analytikere, der arbejder med biokemi.
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God opslagsbog til laboratoriet

Laerke Smidt Gasbjerg og Nicolai J. Wewer Albrechtsen: Laboratorieundersggel-
ser, Kittelboger, 7. udgave, 1. oplag.FADL’s Forlag, 2023. 336 sider. Pris: 299,95 kr.

som er revideret efter laboratorievejledningerne fra de danske

sygehuse og Dansk Selskab for Klinisk Biokemi. Bogen er et op-
slagsveerk med indledende afsnit om klinisk biokemiske underspgelser,
analysesvar og kliniske problemstillinger. Dernaest fplger en beskrivelse
af, hvilke analyser der ofte benyttes inden for forskellige sygdomskate-
gorier og specialer. Beskrivelsen angiver bl.a. referenceintervaller, indi-
kation og analysens prisniveau. Bogen indeholder et alfabetisk register
over laboratorieanalyserne, og p& bagflappen oplistes eksempler pa
blodprgvepakker. Den lille bog passer i en kittellomme.

B ogen “Laboratorieundersggelser” er udkommet i en 7. udgave,
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