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Bogen her giver et teoretisk perspektiv pa balancen mellem teori og
praksis i en professionsuddannelse. Den er mest for dem, der skal
uddanne lererne, paedagogerne og alle de andre, der kommer ud

af professionshgjskolerne.
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"Virkeligheden bankede pa. Det nyttede ikke at lade som om, man ikke var hjemme.”
Sddan skriver forfatteren Bent Haller i bogen "Det man husker”. Refleksiv
praksislaering handler blandt andet om "det man husker”. Hvordan man fastholder den
teoretiske viden i et praksisfelt, og hvordan teoretisk viden kan bidrage til forstaelsen
og refleksionen over praksis.

Det er spgrgsmadl, der gives en hel del svar pa i antologien Teori og praksis i
professionsdidaktik. En bog om refleksiv praksisleering. Redaktionen har samlet en lang
raekke forfattere, der skriver om laeringstilgangen 'refleksiv praksislaering' fra mange



vinkler. Refleksiv praksisleering (der forkortes RPL) er en lzeringstilgang, der er feelles
for alle professionsuddannelserne pa Professionshgjskolen UCN. Det er, som der star
pa bogens bagside, "en moderne professionsdidaktik, hvor refleksionen sattes i
centrum af de studerendes leereproces (...) og en didaktik, der er skraeddersyet til
uddannelser, hvor teori/ praksisrelationen er afggrende for uddannelsernes relevans
og kvalitet.”

Det er vigtigt at pointere, at bogens malgruppe ikke er de studerende i
professionsuddannelserne. Malgruppen er "undervisere, forskere, studerende og
ledere” i professionsuddannelserne. Den er "szerlig velegnet i forbindelse med
lektorkvalificering, adjunktpaedagogikum og anden paedagogisk efter- og
videreuddannelse”.

Refleksiv praksisleering tager udgangspunkt i tre begreber: oplevelse, teenkning og
handling. Der er (saledes ggres der rede for det i bogens fgrste kapitel, der er skrevet
af de tre redaktgrer) nogle didaktiske grundprincipper:

1.Den studerendes egne oplevelser og erfaringer inddrages i undervisningen

2. Undervisningen planleegges med passende forstyrrelser

3. Undervisningen tilretteleegges som udforskning

4. Undervisningens indhold tager udgangspunkt i det gode eksempel

5. Undervisere og studerende samarbejder om leereprocesser

6. Undervisere og studerende skaber rum for dialog

Det er kort formuleret, og vil man have et indblik i begrebet "Refleksiv praksisleering”
pa et pixi-bogs-niveau, sa kan det anbefales at laese kapitel 1. Det er ogsa i slutningen af
kapitel 1, der ggres rede for antologiens indhold og opbygning. Den oversigt kunne
med fordel have vaeret anbragt i en szerskilt introduktion til bogens leesning, for det er
en bog, der ikke vil blive leest fra side 1 til 246. Det er en bog, der inviterer til at
laeseren udveelger relevante bidrag. Derfor savnes der et stikordsregister, s man som
leeser kan sgge pa relevante bidrag.

Overskrifterne til bogens fire dele er ikke megen hjzelp, hvis man vil navigere i
laesningen. Overskrifterne er Teoretiske begrundelser for og diskussioner af refleksiv
praksislaering, Tvaergdende temaer, Eksemplariske cases og Perspektiver. Der er en
samlet litteraturliste sidst i bogen. En anbefaling til redaktgrerne kunne veere, at det
altid er godt at veelge tre- fire titler ud til hvert bidrag, som kan give fordybelse for
seerligt interesserede. Det er seerlig vigtigt, nar der er nitten kapitler, der hver iszer er
forholdsvis korte.

Del 3, hvor der er bidrag fra Professionshgjskolens mange afdelinger, er szerlig
interessant, fordi det giver billedet af professionsuddannelserne mangfoldighed
samtidig med, at der er fokus pa det feelles i praksis-teori-tilgangen. Her er et citat fra
en respondent, en studerende, der har sagt: "Jeg kan faktisk ikke helt beslutte mig for,
hvilken proces jeg bedst kan lide - teori til praksis eller praksis til teori Jeg tror faktisk
bedre, at jeg kan lide praksis til teori. At du ligesom bare far kastet noget i hovedet, og
sa sidder du bare og skriver en eller anden ting, og du fatter overhovedet ikke, hvad
der foregar. Lige pludselig laerer du det bare sadan - skridt for skridt - linje for linje -



hvad det egentlig er der sker, hvad det her ggr og sddan noget- i stedet for bare at fa
trukket teorihatten ned over hovedet.”

Det er indlysende i en professionsuddannelse, at der ma vaere en klar sammenhaeng
mellem teori og praksis. Til tider er teorien den basis, hvorpa man forstar sin praksis,
til tider kan man reflektere over sin praksis med den teoretiske viden, man har tilegnet
sig. Bogen her giver et teoretisk perspektiv pa balancen mellem teori og praksis i en
professionsuddannelse.

Naesten alle bogens bidragydere er tilknyttet Professionshgjskolen Aalborg, UCN. Det
giver god mening, at forfatterne er hentet fra "egne raekker”, men det er berigende for
antologien, at Lars Emmerik Damgaard (der i UCN-regi er "ekstern”) sidst i bogen giver
et forslag til udvikling af refleksiv praksislaering.

P.S. Ogsa for hovedpersonen i Bent Hallers roman "Det man husker” er det besveerligt
med sammenhangen mellem teori og praksis. Bent Haller teenker tilbage pa sin
skoletids regnestykker: "Nar der var fyrre kilometer mellem Frederikshavn og Skagen,
og Albzek 13 midt i mellem de to byer, hvor langt var der s3 fra Skagen til Albaek? Det
var ikke sveert. Sa var det sikkert en feelde. De er lumske, de her stykker, sagde jeg.”

Til tider er sammenhaengen mellem teori og praksis indlysende. Til tider kan
forekomme mere lumsk. Her i Teori og praksis i professionsdidaktik bestraber
forfatterne sig pa at undga for mange fzelder.



