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Professionsuddannelser er praksisnzaere
uddannelser, der skal give relevante kom-
petencer til at virke i en kompleks praksis
og forholde sig analytisk og systematisk
til praktiske problemstillinger i en profes-
sion. Samspillet mellem teori og praksis
er derfor centralt i disse uddannelser.
Teori og praksis i professionsdidaktik -
en bog om refleksiv praksisleering er et
bud pa& en moderne professionsdidaktik,
som har fokus pa dette, og som ferst og
fremmest seetter refleksion i centrum af
sadanne laereprocesser, og hvis forsta-
else af teori-praksis-relationen er dia-
lektisk. Hensigten med bogen er at give
introduktion til og argumenter for vigtig-
heden af at praktisere refleksiv praksis-
leering (RPL) i professionsuddannelserne,
da der derved gives mulighed for at
bygge bro mellem teori og praksis, hvil-
ket ses som professionsuddannelsernes
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store udfordring. | refleksiv praksislzering
(RPL) ber den faglige, kvalificerede
refleksion veere i fokus i undervisningen.
Refleksion ses om bindeled mellem teori
og praksis. Bevidst fokus p4 refleksion
ses som neglen til lzering og udvikling

af kvalificeret professionel handling,

til udvikling af demmekraft og profes-
sionel identitet. | bogen argumenteres
der endvidere for, at RPL bidrager til de
studerendes dannelsesproces og til eget
motivation og ansvar for egen leering.
Didaktikken hviler p4 eldre teorier om
erfaringsbaseret lzering med redder fra
bl.a. Dewey, Schén og Kolb. Tre begreber
er i den sammenhaeng vigtige: oplevelse,
taenkning og handling. Praksislzering
defineres med henvisning til Horn som
"refleksion over praksis med teoretiske
analyser og praktiske synteser” (s. 149).
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Fire dele med meget stram
rammesatning

Antologien bestér af fire dele: en teore-
tisk del; en del, der belyser praksislaering
igennem tveergdende temaer i forbin-
delse med undervisning og uddannelse
baseret pa forskning og udviklingsarbej-
der; en del, der beskriver eksemplariske
cases, hvor der er planlagt og gennem-
fert RPL-forleb; samt en perspektive-
rende opsamlende del (én artikel) med
et udefra-blik pé RPL. P4 naer del fire

er antologiens bidrag fra ansatte ved
professionsuddannelser ved UCN. Man
fornemmer som laeser en meget stram
rammeszetning mht. le2ngde pé og dis-
position af kapitlerne, som er forstéelig,
hvis en introduktion til RPL er hensigten,
men som laeser har man i mange af
kapitlerne lyst til dybere indsigt i temaer,
argumentation og pointer. Feerre kapitler
med dybere og/eller bredere behandling
af temaer kunne bestemt have vaeret
onskveerdigt.

Relevante teoretiske perspektiver

som argument og fundament

Den teoretiske del bestéar af seks artikler
og eri sin helhed den mest centrale

og vigtige del af antologien, specielt
fordi den med kapitlernes forskellige
teoretiske perspektiver er argument og
fundament for RPLs professionsdidak-
tiske taznkning. Denne del indledes med
et rammesattende kapitel skrevet af
bogens redakterer, hvor RPL preesente-
res bade som professionsdidaktik, som
en forstéelse af leering og som en ramme
for leering. Det leeringsteoretiske afsast
praciseres med efterfelgende placering
af RPL i det leeringsteoretiske landskab.
Det understreges i kapitlet, at tanken
ikke er at udvikle ny teori men derimod
at seette "refleksion i centrum af leere-

processen og den didaktiske tilgang”.
Endvidere praesenteres RPL's didaktiske
grundprincipper: Den studerendes egne
oplevelser og erfaringer inddrages i
undervisningen, undervisningen plan-
leegges med passende forstyrrelser,
undervisningen tilretteleegges som
udforskning, undervisningens indhold
tager udgangspunkt i det gode eksem-
pel, undervisere og studerende sam-
arbejder om leereprocesser og skaber
rum for dialog.

Derefter falger kapitler, der preesenterer
forskellige relevante teoretiske perspek-
tiver pa RPL for dermed yderligere at
konceptualisere RPL. Kapitel 2 praesen-
terer tre vigtige begreber i forbindelse
med RPL: oplevelse, teenkning og
handling, og derudover udfoldes reflek-
sion kort p4 et metateoretisk niveau.
Begrebet refleksion udfoldes yderligere

i forhold til professionsuddannelser i
kapitel 3. Her gives en god oversigt over
refleksionskategorier og refleksionsind-
hold, dog desveerre uden szerlig meget
bredde og dybde, hvilket er forstéeligt
nok, da dette kraever plads, og afsnittet
far ikke mere plads i antologien end
evrige kapitler (der stort set alle er pa

13 sider) pa trods af, at netop refleksion
er det absolutte centrale fokus for hele
didaktikken og leeringsforstéelsen. Dette
betyder, at kapitlet beveeger sig pa et ret
overordnet teoretisk niveau i behand-
lingen af begrebet, hvilket kan betyde,
at leesere, der ikke i forvejen har szerlig
hej grad af indsigt i begrebet (f.eks.
adjunkter i professionsuddannelser), kan
have svaert ved at forstd dele af kapitlet
og maske ogsa efterfelgende have sveert
ved at udeve eller udvikle undervisning
med fokus pa kvalificeret refleksion.
Kapitlet preesenterer/naevner teoretikere

som f.eks. Dewey, Griiters, Kolb og
Francis og Mezirow og Braten og Schén,
selv savner jeg praesentation af Adlers
teori om reflekteret praksis, idet Adlers
fire stadier af refleksion ville have givet
rigtig god mening i sammenhang med
RPL. Igen kan det skyldes den meget
lille plads, som kapitlet har faet tildelt i
antologien.

Dannelse og dommekraft

Kapitel 4 er veerd at fremhaeve, dels er
det sardeles velskrevet, dels har det
fokus pé refleksiv praksislaring som
dannelsestaenkning og er dermed hejak-
tuelt i disse tider, hvor der igen er en aget
opmarksomhed pé og interesse for det
dannelsesmaessige aspekt i uddannel-
serne. Kapitlet bygger specielt pa Biestas
og Deweys teorier. Der leegges iseer

vaegt pa Biestas begreb subjektifikation.
Igennem kapitlet argumenteres der for,
at RPL bade er kompetenceudvikling og
dannelse og dermed kan vaere et "bud p4
hvordan man kan revitalisere dannelses-
teenkningen i moderne praksisrettede
uddannelser” (s. 49). Derefter sattes

der i kapitel 5 fokus pa professionel
demmekraft med inddragelse af Arendts
demmekraftbegreb. Der argumenteres
for, at Arendts teenkning kan "foreskrive
en raekke veesentlige implikationer for
den didaktiske praksis, som vurderes

at veere forenelige med grundlaget for
refleksiv praksisleering” (s. 70), og at det
vil kunne styrke "den studerendes evne
til identitetsforstaelse og selvregulering
samt styrke reflekteret beslutningstagen
i professions- og erhvervsudevelsen”

(s.75).

| naeste kapitel seettes der fokus pa
udforskning og forstyrrelse i under-
visningen i relation til RPL's tre grund-
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begreber: oplevelse, teenkning og hand-
ling. Dette geres vha. perspektiver fra
Schatzkis praksisteori, f.eks. Schatzkis
tre vidensformer. Kapitlet beveeger sig
pé et mere overordnet niveau, og til
tider ogsé pé et temmelig overfladisk
niveau i forhold til praksisteori (f.eks. i
introduktionen af Schatzkis begreber
"sayings” og "doings”, hvor i evrigt det
tilherende begreb "relatings” uden
argumentation helt udelades). Det kan
betyde, at kapitlet for nogle lzesere nok
kommer til at virke noget abstrakt, hvis
leeseren ikke fer har stiftet bekendtskab
med Schatzkis praksisteori. P4 den
anden side kan man ogsé se dette som
vaerende en invitation til en yderligere
fordybelse i praksisteorien.

Forskellige FoU-arbejder med
tvargiende temaer

Bogens anden del bestar som del et
ligeledes af seks kapitler, men er vessent-
lig forskellig fra ferste del, da der i denne
del pressenteres forskellige forsknings-
og udviklingsarbejder med tvaergdende
temaer i relation til RPL-baserede
tilgange til undervisning og uddannelse.
Temaet for ferste kapitel i denne del
(kapitel 7) er narrative perspektiver pa
identitetsdannelse. Kapitlet dokumen-
terer, hvordan studerende gennem RPL
udvikler deres professionsidentitet, og
hvordan fortzelling bidrager til erken-
delse, lzering og dannelse. Projektet
bygger teoretisk p& Horsdal, Hermansen
og Heggen.

| kapitel 8 prassenteres erfaringer med
et tvaerfagligt undervisningsforleb
(camp) med RPL som afszet og med
udgangspunkt i en faelles case for l=rer-,
padagog- og socialradgiver-studerende.
Projektets resultater viste bl.a., hvor-
dan erfaring, viden og refleksioner

hlev udvekslet, delt og flettet imellem
studerende fra forskellige professions-
uddannelser og gennem dette bidrog til
de studerendes saregne professions-
forstéelse. | kapitlet prassenteres
vaesentlige begreber og forudsastninger
for at kvalificere tveerprofessionelt sam-
arbejde og interpersonelle kompetencer.
Videnfletning og sestetiske udtryk frem-
heeves som leringsmaessige potentialer.

1 antologiens anden del ber iszer kapitel
9 fremhasves som vigtig viden og erfa-
ringer for undervisere, der vil benytte og
udvikle refleksive everum i professions-
uddannelser. Kapitlet behandler case-
arbejde som afszet for refleksion. Kapit-
let giver indsigt i didaktiske overvejelser,
der ber ligge til grund for inddragelse

af cases, f.eks. case-type og -konstruk-
tion samt form og fortolkningsrum. |
kapitlet foreslas didaktisk veerktej til at
guide refleksion i et problemorienteret
perspektiv, og der skitseres derudover
forskellige refleksionsniveauer, som en
underviser ma veere opmaerksom pa.

Neeste kapitel i del to sestter fokus pa
begreberne feedback og innovation i

en didaktisk kontekst. Begrebet reveri
preesenteres som vigtig for innovative
tanker. Reveri forklares som en tilstand,
hvor "personlige oplevelser og kontekst
(dvs. faglige emner) meder og befrugter
hinanden” (s. 133). | kapitlet plaederes der
bl.a. for, at undervisning og uddannelse
primzert opbygges ud fra hvorfor-spergs-
mal og dialog. Hermed understreges
forstéelse af feedback netop som sper-
gende og dialogisk og dermed som en
méade, hvorpa de studerende kan udvikle
teenkning og forholde sig aktivt til under-
visningens indhold og problemstillinger,
hvilket kan vaere innovationsfremmende.

Ogsé erfaringer og udviklet viden om
RPL funderet i blended learning-forleb
udfoldes i bogen. Dette geres i kapitel
T ud fra erfaringer fra et leeringsdesign
afprevet i den pasdagogiske diplom-
uddannelse, dvs. i efteruddannelse med
studerende, der har praksis tzet inde p4
livet og med vidt forskellige baggrunde
og vilkér. Igennem udviklingsarbejdet
med learning-designet beskrives
erfaringer med bl.a. refleksioner i kombi-
nationen af synkrone og asynkrone dele
af undervisningen. Kombinationen af
synkron undervisning og det asynkrone
medie gav gode muligheder for reflek-
sion. Det asynkrone medie gav i hejere
grad mulighed for refleksion pga. mulig-
hed for eget tid til refleksion. Derudover
viste den skriftlige refleksion at kunne
understette den faglige forstaelse og
leeringsudbyttet. | afsnittet "didaktiske
overvejelser ved blended learning” gives
iseer tre gode rad: at designet ma veere
gennemtaenkt, fleksibelt og tilpasset.
Kapitlet kan i dets slutning virke noget
"kogebogsagtigt”, hvilket star i kontrast
til RPLs afstandtagen fra, at didaktikken
skal veere handleanvisende.

Det sidste kapitel i del to omhandler
problemorienteret projektarbejde

som refleksiv praksislzering. | kapitlet
argumenteres i seerdeleshed for, at et
sadant arbejde kan ege de studerendes
motivation og studieintensitet, give

de studerende mulighed for at opleve
meningsfuld sammenhang mellem
teori og praksis og ja selvfalgelig udvikle
refleksive kompetencer. | kapitlet
praesenteres helt overordnet forskellige
refleksionsredskaber, der kan facilitere
refleksion i projektarbejdet. Her nzevnes
bl.a. lzerelog, lzese- og refleksionsguide
til videnskabelige tekster og SUMO-
modellen, en mere pasdagogisk oriente-
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Reveri forklares som en tilstand, hvor
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(dvs. faglige emner) mader og befrugter
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ret version af SWOT-analysemodellen.
Styrken i dette kapitel er, at det ikke
giver overfaerbare metoder, men primzert
overordnede idéer, metarefleksioner og
argumentationer for RPL.

Cases til inspiration

Bogens tredje del omfatter seks
konkrete cases, der pa forskellig vis i
undervisningen har taget udgangspunkt
i RPL. Delen kan ses som en form for
“inspirationskatalog”. Casene la=gger
veegt pa enkelte eller flere af RPL's
grundprincipper. Casene kommer fra
datamatikeruddannelsen, to sundheds-
uddannelser: ergoterapeutuddannelsen
og fysioterapeutuddannelsen, et tveer-
professionelt og internationalt forleb
mellem sygeplejerskeuddannelsen og
markedsferingsekonomuddannelsen
og bygningskonstrukteruddannelsen.
Hver case i denne del afsluttes med
praktikernes anbefalinger. Casene kan

absolut ikke ses som mulige koncepter,
der direkte kan omseasttes til praksis,
men netop som inspiration til udvikling
af undervisning.

Ferste case er hentet fra datamatiker-
uddannelsens fjerde semester og
omhandler problemorienteret projekt-
arbejde i samarbejde med lokale
virksomheder. Det interessante er, at
denne uddannelse ikke er mentet pd en
bestemt profession, og at det faglige
genstandsfelt er i hurtig udvikling.
Casen viser, at en problemorienteret
undervisning med abne praksisnare
problemstillinger styrker de studerendes
arbejdsmarkedsparathed, bl.a. ved at de
studerende motiveres for at leere at lere,
og ved at de studerende kan se anven-
delse af det lzerte i uddannelsen.

| casen fra fysioterapeut- og ergotera-
peutuddannelsen er der tale om udvik-

ling af et valgfag omhandlende tekno-
logiforstéelser. Valgfagets organisering
og metode bygges op med inspiration
fra grundprincipperne i refleksiv praksis-
leering med saerlig fokus pa de centrale
begreber i didaktikken: dvs. oplevelse,
teenkning, handling og udforskning,
princippet om at den studerendes egne
oplevelser og erfaringer skal inddrages

i undervisningen, princippet om pas-
sende forstyrrelser og princippet om, at
undervisningen skal tilretteleegges som
udforskning. Casen er eksemplarisk mht.
at illustrere, hvordan man kan bruge
RPLs grundlzeggende didaktiske princip-
per i planlzegning og gennemfeorelse

af undervisning. Det understreges, at
underviseren f.eks. helt basalt ber tage
stilling til og vurdere, om casen ber

veere lukket om en mulig fortolkning
eller veere s& kompleks, at den kan lzegge
op til mange fortolkninger og dermed
Aben dialog og udvikling af professionel
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demmekraft. Som laeser far man i denne
case indblik i opmaerksomheden pa at
facilitere refleksiv taenkning i hele for-
lebet: i, over og med praksis.

Neeste case har omdrejningspunktet
peerfeedback. | casen gives et eksem-
pel pa, hvordan feedback kan bidrage

til rammesastning, at feedback kan
understette refleksion i relation til
lzzringsindhold og dermed understette
tilegnelse af viden og feerdigheder.
Casen i afsnit 16 sastter specielt fokus
pé medet mellem praktiske erfaringer og
abstrakte begreber. Intentionen har her
veeret at skabe realistiske og autentiske
lzzringsrum, hvor der kan traznes klinisk
reesonnement og professionelle tilgange
til undersegelser.

Derefter felger en case, der primzaert har
fokus pé grundprincipperne passende
forstyrrelser og samarbejde mellem
underviser og studerende om larepro-
cesser, men ogsa pa princippet rum for
dialog. Der er tale om et tveerprofessio-
nelt internationalt undervisningsforleb,
hvor man arbejder med at koble den
private og den offentlige sfzere.

Sidste case i del tre er en case om
lzeringsspil. Her blev der arbejdet med
spil, som etablerer dialoger, der kan faci-
litere udforskning af et fagligt emne og
give den studerende indblik i bestemte
proceduremesssige aktiviteters ind-
byrdes relationer. Laeseren far indblik i,
hvordan et fagligt indhold kan omsasttes
til en proceduremaessig retorik, der kan
udgere en rammeszaetning for et spil-
design.

Et udefra-blik med henblik

pa videreudvikling

Den sidste del, del fire, bestér af ét
kapitel og er skrevet af Lars Emmerik
Damgaard Knudsen, der ikke er ansat

p& UCN, men derimod pa DPU, Aarhus
Universitet. Kapitlet anl=gger et
udefra-perspektiv pa RPL, og hensigten
med kapitlet er at pege pa udviklings-
perspektiver i didaktikken relateret til
RPL. RPL-didaktikkens forstaelse af
teori-praksis-relationen er dialektisk.
Knudsens hovedbudskab er, at RPL for-
uden at tage udgangspunkt i denne for-
stdelse kunne kvalificeres ved eksplicit
ogsé at anleegge et inklusivt, dialektisk
perspektiv pa teori-praksis-relationer,
idet der i professionsuddannelser er
mange former for relationer mellem teori
og praksis. Knudsen argumenterer for,
at i stedet for at sperge til, hvordan man
kan relatere teori og praksis, sa burde der
sperges til, hvordan kan man bruge de
forskellige teori-praksis-relationer pa en
didaktisk méade i undervisning og uddan-
nelse. Knudsen foresldr, at man i videre-
udvikling af RPL i langt hejere grad med-
teenker, at teori og praksis kan relateres
P4 mange forskellige mader, og beskriver
i den sammenhzng kort Estelle R.
Jergensens fire modeller for relationer
mellem teori og praksis. Ved bevidsthed
om og brug af dem alle i didaktikken vil
fe delsen og anert} af fags og
professioners forskellighed samt laering
generelt i uddannelserne kvalificeres.
Undervisningens alsidighed og transpa-
rens ville kunne eges, "siledes at bade
studerende, kolleger og ledelse bedre
kan gennemskue, hvornér, hvordan og
hvorfor man arbejder med fagene pa
forskellige mader” (s. 246). Interessant

At

er det, at det at anlazgge et inklusivt,
dialektisk perspektiv pa teori-praksis-
relationer til tider vil betyde, at der ikke
skal bygges bro mellem teori og praksis,
idet ikke alle teori-praksis-relationer
beror pa brobygning. Det kan betyde,
at RPL's preemis om brobygning mellem
teori og praksis méaske i visse tilfzelde
mé gradbejes. | kapitlet giver Knudsen
endvidere eksempler p4 at anvende en
dialektisk tilgang til teori og praksis pa
en inklusiv méade.

Afslutningsafsnittet er et rigtig godt
afsnit, som specielt sammen med forste
del i bogen vil vaere meget givende for
adjunkter pa professionsuddannelser

til egen forstielse af teori-praksis-
forstaelser, som inspiration til udvikling
af egen undervisning og til forstaelse
af, hvad undervisere p4 professionsud-
dannelser bakser med hver eneste dag.
Dermed er dog ikke sagt, at ikke ogsa
del to og tre kan veere til god inspiration
for undervisere. Alt i alt vurderes bogen
som et vigtigt bidrag til udvikling af
professionsuddannelsernes didaktik og
til udvikling af undervisning med seerligt
fokus pé teori-praksis-relationen. Bogen
er saledes lzeseveerdig for undervisere

i en professionsuddannelse, og selvom
kapitlerne i del to og tre maske ikke lige
omhandler ens egen uddannelse, vil der
veere inspiration at hente. En mindre
stram ramme for de forskellige kapitler
ville have veeret enskeligt, saledes at
centrale begreber og pointer i visse
kapitler havde faet mere plads til udfol-
delse, selvom det maske havde betydet
fzerre bidrag til antologien.




