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Forfatter og billedkunstner Mette Norrie har skrevet og tegnet vaerket Pausebogen. Bogen udforsker pauserne, som vi oplever i vores liv, bide de

melankolske og de humoristiske. Det er dem, der efterlader en bitter smag i munden, men ogsa dem som fylder os med gleede.

"De pauser du skulle have afbrudt for at / sige noget @gte / men du tav /du / stod pausen ud / falte den vokse i dig"

Hver lyrisk seetning er tilsat en minimalistisk tegning, der passer til seetningens budskab. Bogen udforsker de forskellige pauser, som opstar i vores liv; de
melankolske, humoristiske og overdavende. Den har fokus pé de pauser, som vi normalt ikke teenker over. Pausen efter en koncert, gjeblikket hvor man

holder vejret, og stilheden fylder lokalet, inden klapsalverne lyder. | det lille gjeblik, i de fa sekunder betyder pausen alt.

Lyrikken far en til at bemeerke, hvor meget betydning en pause kan have afhaengig af, hvornér den opstér. Narrie seetter ord pé disse betydninger, men det
er tegningernes visuelle effekt, der far en til at satte sig ind lige dér, hvor pauserne og falelserne gryer. Pa den méde far Norrie en til at teenke aver
pauserne i ens liv, og hvilken betydning de kan have. Og ikke blot det, men ogs& deres indvirkning. Hvar meget kan en pause pavirke, hvis den er placeret
pa det forkerte tidspunkt? Hvar meget kan den fylde, nr man tager en chance og der kammer "En pause der stilfeerdigt demmer dig". En stilhed der siger
alt om, hvad man mener om det, der er vigtigt eller udfordrende. Jeg oplevede det selv, da jeg stod og skulle flytte til udlandet. Da jeg sad i lufthavnen,
inden jeg boardede flyet kom den, som Norrie s8 fint skriver: "En pause lang nok til at teenke: Hvad laver jeg her? — / Hvad har jeg gang i?" akkompagneret
med tegninger af usikre gjne, endda en smule paniske, og en nase formet som et spargsmalstegn. Det er ikke gjeblikke, jeg teenker over efterfalgende,

men jeg tager dem med, og med dette vaerk bliver jeg gjort bevidst om pauserne i mit liv.

Bogen forsidedesign er hvidt og minimalistisk — den drager laseren via en sggen efter, hvad der gemmer sig pa siderne. Der er noget meget
tilfredsstillende over designet og dets simple, men bestemt ikke kedelige udtryk. Denne ro og klarhed matcher vaerkets indhold til perfektion. Den vaekker
en nysgerrighed i mig, og jeg far lyst til at leese de ngjsomme ord. Og det er netop disse handplukkede ord og deres dans med tegningerne, der far
budskabet til at krybe helt under huden pé mig.

Norries stil og streg giver mig den samme fornemmelse som nér jeg laeser Rupi Kaurs digtsamlinger. Den far mig til at meerke efter pauserne i livet, men
0gsa hvad et gjebliks stilhed kan betyde. Den setter ord pa et element ens dag altid er fyldt af, "Pausen i hvilken du holder vejret”, hvor du netop har taget
en chance, og du haber pa det bedste. Bogen kunne bringe mig tilbage til netop sddanne situationer, hvor jeg selv har siddet og holdt vejret som "En
habefuld pause". Jeg begyndte at teenke over, hvor meget betydning en pause kan have, hvor meget der kan endre sig, hvis man holder vejret og stopper

med at tale i et par sekunder. For i pausen er der ikke kun stilhed, men ogsé héb.
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