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”Som en art i Guds hand - klimahaiku,
digte og andre ord om karlighed og kli-
mabevidsthed’ af Lise Maj Jensen og
”Have Haiku’’ af Gitte Miller Balslev

Af Lone Belling

Sidder tilbage med en sitrende fornemmelse i krop og sind —
pa en gang urovakkende og livgivende. | et andelest ajeblik ved
jeg ikke om linedanseren vil holde balancen, falde i afgrunden
eller maske flyve op som en sommerfugl.

Det er den stemning, jeg sidder tilbage med efter at have
lest Lise Maj Jensens bog, Som en art i Guds hdnd — en bog der
bide skaber hab og smerte med klimahaiku, digte og andre ord
om kaerlighed og klimabevidsthed, som bogens undertitel lyder.

Egentlig ved jeg jo stadig ikke, om menneskehedens line-
dans klarer klimakrisen — en smertefuld erkendelse, der ogsa
gar som en sglvtrad gennem bogen, og som vakker angst, vre-
de og fortvivlelse, men ogsa lyst til handling og aktivisme, som
det udtrykkes i et klimahaiku:

"Klimavreden er
Brendt varm pa kerlig handling
Varm dig ved kilden”
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Som laser er man ikke i tvivl om, at Lise Maj Jensen star pa
bernenes, bornebarnenes og fremtidens side, og med sin poe-
si og essays @nsker at rore os, tende gnister og nare flammer,
der vil opsluge gradigheden og lade karligheden vinde. Hun er
insisterende, men taler lavmalt og uden moralsk pegefinger til
hjertet og laeserens egne etiske refleksioner, som afsat for de
beslutninger og handlinger, der synes sa abenbare, at vi ma gere
som borgere og fellesskaber.

"Du er den brik der
Mangler i verdens helhed
Indtil du vagner”

Samtidig med at Lise Maj Jensen
tegner de store linjer op og fast-
holder leseren pa situationens al-
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odvaekst og demokrati

vor gennem faktabaserede klip fra dagspressen, sa formar Ogsa Gitte Miller Balslev har valgt haiku som udtryk i sin
hun at gore det levede hverdagsliv helt nzert med dumme lille bog, Have Haiku, hvor den stramme japanske 5-7-5 form
hons, karlige pandekager, edderkoppespindets lethed og (Haiku) indfanger et gjebliks haveessens i smukt samspil med

barnebarn, der skyper lige ind i hjertet. Sansemattede iagt-  bogens frodige billeder.
tagelser, der gor det almindelige liv dyrebart og som skaber  Gitte Miller Balslev taler
afset for en dybere forstaelseaf livets forunderlige mangfol-  ikke ind i den ydre kli-
dighed. Jeg merker taknemmeligheden og husker, at livet er ~ makrise, men narer med
en gave, men ogsa en opgave, som fordrervi ikke bare nyder  sine havehaiku den indre

og verdsatter, men ogsa handler. vaeredygtighed. Digtene

Som psykolog har Lise Maj Jensen stor forstaelse for men- inviterer til pause og ef-
neskers fejlbarlighed og trang til at fortraenge, lade sig over- tertenksomhed, til at
mande af fglelser og miste retning i den ngdvendige omstilling.  stoppe op og verdsatte
Den mader hun med nensomhed og kerlige skub, mens hun ojeblikket.

steedigt fastholder den svimlende balance mellem habefulde
scenarier, og alt det vi og ikke mindst vore barnebgrn har at
miste.

Men allerstarkest star hendes hudlgse skildringer af egen
fortvivlelse og afmagt. De viser at erkendelsen og accepten af
vores sarbarhed som individer og menneskehed kan vare ve-
jen til at treede vk fra katastrofekursen.

%)
| et af bogens lengere digte: ’Der er aldrig tid” skriver Lise Kﬂél.fﬁ’lde gmnbed
Maj Jensen det klimastress frem, der kan ramme os alle, ikke Eyzgj J‘f}"%ﬁ‘gﬂdg gro/érgﬁ‘

mindst en mangearig aktivist som hende selv, nar den indre kli- Ef /ém/dref /éj/b/ﬂd”

makatastrofe truer:
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Nok er haven disciplineret natur, ligesom haiku er et discipline-

»” ° .
]Bg ma gemine 7:tg rende formsprog, men begransningen kan samtidig blive til en
H%dé’ﬂ er .f/éf'ﬁ/kf éyf abning mod og en omsorg for livets forunderlige leg med skan-

. hed og forfald. Ikke uden grund har klostre traditionelt haft ha-
V&lﬂdef 7770d /%mdeme er Zﬂ’leﬁde smerte ver.Abildgarden, kilhaven, urtehaven og blomsterfloret nzrer

Ii’j@?"feltf@/\fﬁ" bade krop og aonfj, rTar den.lkkc.a blot serv.erer med.lcun, kal og
roser, men ogsa inviterer til stille refleksion over liv og ded.
Polerne smelter

Jorden sejler under mine fodder for de letter  "En blomst om dagen
Jeg vealter bagover med fliet sind” Dagliljeskonbed pa trak
Livscyklus i flor”

For sa med den elskedes hjalp igen at kunne trekke vejret,

lere at kravle, rejse sig og sige: o
Is€ Sig o8 sl Hvert opslag har sit eget lille stykke haveliv, hvor billedet star

og vibrerer overfor det korte haiku — en vibration laseren kan

’lad Jorgemf%g/eﬁjwe valge at synge. Gitte Miller Balslev har nemlig skrevet en lil-

le melodi til digtene med opfordring til gentage sangen mange
Bilyg é‘bjmp dgﬂe d][ ﬂf@deﬁf df%ﬂ" gange og dermed skabe en kontemplativ stemning.
Lyt #il din sjeels latter
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Her viser hun en vej fra at omfavne og acceptere de sterke fo- . )
lelser, til at lade dem vaere brandkraft for en mulig beredygtig A?"fZ.f/éO/éﬁijfd/

fremtid. Maske er bade de indre og ydre skyer sorte, men lad
os i karlighed til det nzre, planeten og bernebgrnene nyde og  Af Lone Belling, konsulent, foredragsholder og forfatter til en raekke

skéle pa livet og derfra have sa meget mere grund til at lofte beger, senest “Baredygtighed — fra moralsk pegefinger til etisk kom-
vores stemmer og blikke og omsztte vores indre bergrthed til  pas” (Mussmann 2019) og “Baredygtig Dannelse — skitser til en
politisk handlekraft. empatisk verden” (Dafolo 2017).
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